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iiresellesmenin  yogunlasmasiyla artan ve c¢esitlenen
I<uluslarara81 etkilesim alanlar1, kamu diplomasisinin kapsamini

klasik kaliplardan c¢ikararak onemli oOl¢iide genisletmistir.
Geleneksel kamu diplomasisi anlayisinin 6tesine gecen bu doniisiim,
kiiltiirel unsurlarin ve toplumsal degerlerin uluslararasi iliskilerde
daha belirleyici olmasima zemin hazirlamistir. Bu cercevede, kamu
diplomasisinin tamamlayici ve giiclendirici bir unsuru olarak 6ne ¢cikan
kiiltiirel diplomasi, tilkelerin uluslararasi alandaki goriiniirliigiinii ve
etki kapasitesini artiran temel araclardan biri haline gelmistir.

Gilintimiizde Kkiiltiirel diplomasi faaliyetlerinin en dinamik alanlarindan
birisi gastrodiplomasidir. Mutfak Kkiiltiirleri, toplumlarin yalnizca
beslenme pratigini degil; tarihsel birikimini, yasam bicimini ve
degerler sistemini yansitan giiclii birer iletisim aracidir. Bu yoniiyle
gastrodiplomasi, iilkelerin yumusak giic unsurlarim1 etkin sekilde
kullanarak uluslararast kamuoylarinda kalict etki olusturmasina
imkan tanimaktadir.

Cumhurbaskanimiz Sayin Recep Tayyip Erdogan’in ve Sayin Emine
Erdogan Hanimefendinin uluslararast platformlarda siklikla
vurguladiklar tizere, Tiirk mutfag1 zengin bir gastronomi gelenegine
sahip olmasinin yami sira paylasma Kiiltiir{iniin, siirdiiriilebilirligin
ve kokli bir medeniyet tasavvurunun da tastyicisidir. Saymn Emine
Erdogan’in dzellikle yerel mutfaklarin korunmasi, israfin 6nlenmesi ve
kiiltiirel mirasin gelecek nesillere aktarilmasi konusundaki girisimleri,
Tiirkiye'nin bu alandaki vizyonuna giiclii bir entelektiiel zemin



kazandirmaktadir. Bu yaklasim, Tirk mutfagini, tarihsel mirasin
siirdiiriilebilir yasam anlayisiyla bir araya geldigi stratejik bir deger
olarak konumlandirmaktadir. Bu kapsamda Tiirkiye, gastrodiplomasi
alanindaki giiclii potansiyelini pratige dokme yoniinde kararli adimlar
atmaktadir.

Tirk mutfag,, Anadolunun binlerce yillik birikimi ve farkli
medeniyetlerin katkilariyla zenginlesmis, cok katmanli bir kiiltiirel
yapiy1 temsil etmektedir. Bu yapi, yalnizca yemek cesitliliginde degil
iiretim, tiiketim ve paylasim pratiklerinde de kendini géstermektedir.
Sofra etrafinda sekillenen toplumsal iliskiler, Tiirk mutfagim diger
mutfaklardan ayiran en 6nemli unsurlardan biridir. Misafirperverlik,
comertlik ve paylasma gibi degerler, bu kiiltiiriin temelini olusturmakta;
sofralar, kiiltiirel etkilesimin ve toplumsal biitiinlesmenin en giiclii
mekanlari olarak 6ne ¢cikmaktadir.

Tiirk mutfag1 saglhikli ve dengeli beslenme anlayisiyla da kiiresel
oOlcekte dikkat cekmektedir. Geleneksel tariflerde kullanilan dogal
ve mevsimsel triinler, fermente gidalar ve 6zgiin pisirme teknikleri,
mutfagimizin hem bedene hem de ruha hitap eden biitiinciil yapisini
ortaya koymaktadir. Giinlimiizde kiiresel 6l¢ekte yayginlasan sagliksiz
beslenme aliskanliklar1 karsisinda Tiirk mutfaginin sundugu bu
model, saglik odakli beslenme bicimi olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Tiirk mutfak kiiltiiriiniin bir baska 6nemli 6zelligi ise siirdiiriilebilirliktir.
Atiksiz mutfak anlayisi, yerel {iretimin desteklenmesi ve cografi isaretli
tirtinlerin korunmasi gibi uygulamalar, siirdiiriilebilirligin Tiirk mutfak
kiiltiiriinde yerlesik bir anlayis oldugunu acik¢a ortaya koymaktadir.
Dolayistyla tarihsel derinligi, kiiltiirel zenginligi ve stratejik potansiyeli
ile Tirk mutfagimin haiz oldugu potansiyelin dogru stratcjilerle
degerlendirilmesi, tilkemizin uluslararasi alandaki konumuna onemli
katkilar sunmaktadir.

Tiirkiye, son yillarda gerceklestirdigi Kiiltiirel diplomasi ve kamu
diplomasisi faaliyetleriyle mutfak kiiltiiriinii uluslararasi alanda daha
goriiniir hale getirmektedir. Bu siirecte Cumhurbaskanlig: iletisim
Baskanlig1 koordinasyonundayiiriitiilen calismalar, Tiirkiye’nin kiiltiirel



degerlerinin kiiresel Olcekte dogru ve etkili anlatiimasina 6nemli
katkilar sunmaktadir. “Tiirk Mutfag Haftasi” gibi organizasyonlar,
yerel degerlerin uluslararasi kamuoyuna tanitilmasini saglarken
cografi isaretli {irtinler, yerel {iretim aglar1 ve kiiltiirel miras projeleri,
bu zenginliklerimizin Kkorunarak gelecege tasinmasina imkan
tanimaktadir. Aynt zamanda gastronomi turizmi alaninda atilan
adimlar, Tiirkiye’nin uluslararasi marka degerini giiclendiren énemli
unsurlar arasinda yer almaktadir.

“Tiirkiye’nin Gastrodiplomasi Modeli: Sofra ve Miras” kitabi, bu genis
cerceveyi akademik ve stratejik bir perspektifle ele almaktadir. Calisma,
gastrodiplomasinin kavramsal temellerinden uygulama alanlarina
hem teorik hem de pratik boyutlarina 6nemli katkilar saglamaktadir.
Bu yoniiyle eser, Tiirkiye'nin kiiltiirel diplomasi vizyonuna 1sik tutan
nitelikli bir kaynak olma 6zelligi tasimaktadir.

Bu kiymetli esere makaleleriyle destek sunan arastirmacilara, uzmanlara
ve akademisyenlere tesekkiir ediyor, calismamizin ilgili alana 6nemli
katkilar sunmasini temenni ediyorum.

TURKIYE CUMHURIYETi CUMHURBASKANLIGI iLETiSIM BASKANI

PROF. DR. BURHANETTIN DURAN
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[
Insanhk tarihinin en temel pratiklerinden biri olan yemek,

toplumlarin hafizasimni, kimligini ve diinyayla kurdugu iliskiyi

yansitan giiclii bir Kkiiltiirel anlat1 bicimidir. Yemekte kullanilan
malzemeler ve yemek pisirme teknikleri, gecmisten bugiine tasinan
birikimlerin, cografi kosullarin, inanclarin ve toplumsal etkilesimlerin
izlerini tasir. Bu yoniiyle mutfak kiiltiirii, yalnizca giindelik yasamin bir
parcasi degil, ayn1 zamanda toplumlarin kimliklerini yansitan 6nemli
bir unsurdur.

Farkli Kkiiltiirlerin mutfaklari, tarih boyunca birbirleriyle etkilesim
gostermis; bir yandan oOzgiinliiklerini korurken diger yandan
karsilasmalar ve gecisler araciligiyla zenginlesmis, ¢cok katmanli bir
yapitya kavusmustur. Bu cercevede yemek, zamanla kiiltiirel bir temsil
aracia doniismiis; devletler ve toplumlar icin uluslararasi diizlemde
anlam {iretmenin, kendini ifade etmenin ve goriiniirliik kazanmanin
etkili yollarindan biri haline gelmistir.

Mutfak iizerinden kurulan temsil bicimi, yalnizca lezzetlerin degil, ayni
zamanda degerlerin, yasam tarzlarinin ve Kiiltiirel kodlarin paylasimini
da icermektedir. Bu noktada “gastrodiplomasi”, yemek Kkiiltiiriiniin
bilincli ve stratejik kullanilarak uluslararasi iliskilerde bir iletisim ve
etkilesim araci haline getirilmesini ifade etmektedir. Gastrodiplomasi,
tilkelerin yumusak gii¢c unsurlarini pekistiren, kiiltiirel yakinlasmayz,
karsilikli anlayis1 ve imaj insasini destekleyen ¢ok boyutlu bir alan
olarak dikkat cekmektedir.



Tirk mutfag, tarihsel derinligi, cografi cesitliligi ve ¢cok katmanl
kiiltiirel zenginligiyle bu alanda ayricaliklh konuma sahiptir. Orta
Asyadan Anadolu’ya, Osmanli saray mutfagindan yerel halk
mutfaklarina uzanan genis bir yelpazede sekillenen Tiirk mutfagi,
farkli medeniyetlerin izlerini tasiyan, zengin ve dinamik bir yap1
sunmaktadir. Bu zenginlik, Tiirk mutfagini yalnizca gastronomik
acidan degil, kiiltiirel diplomasi acisindan da giiclii bir temsil aracina
doniistiirmektedir. Geleneksel yemeklerin hikayeleri, ritiielleri ve
sunum bicimleri, Tiirkiye'nin uluslararasi alanda kendini ifade
etmesinde 6nemli rol oynamaktadir.

“Tirkiye'nin Gastrodiplomasi Modeli: Sofra ve Miras” Kitabi,
gastrodiplomasiyi kiiltiirel, ekonomik, dijital ve stratejik boyutlariyla,
biitiinciil bir disiplin olarak ele almakta; Tiirk mutfaginin tarihsel
derinligini ve Kkiiltiirel zenginligini, Tiirkiye'nin yumusak gii¢
kapasitesinin onemli bir unsuru olarak degerlendirmektedir. 15
boliimden olusan ¢alisma, alana akademik ve stratejik diizlemde katki
sunmayi amaclamaktadir.

Bu cercevede Fikret Soner, “Gastrodiplomasi: Kavramsal Bir Arayis”
baslikli calismasinda kavramin teorik cercevesini ele almakta ve
alanin epistemolojik siirlarim1 tartismaktadir. Ayse Sengbz ve
Aybiike Biiyiikcelebi, “Mutfaktan Diplomasiye: Gastrodiplomasi
Arastirmalarinin Entelektiiel Manzaras1” baslikli calismalarinda
literatiiriin gelisim seyrini analiz etmektedirler. Melek Cosgun Solak ise
“Gastrodiplomaside Otantikligin insasi: Sosyolojik Bir Analiz” baslikli
boliimiinde kiiltiirel temsil ve 6zgiinliik tartismalarini sosyolojik bir
perspektifle degerlendirmektedir.

Serdar Egeli ve Muzaffer Cakmak, “Tiirk Mutfaginin Tarihsel Gelisimi
ve Kiiltiirel Diplomasi Degeri” baslikli calismalarinda Tiirk mutfaginin
tarihsel siirekliligini ve diplomatik degerini ortaya koyarlarken Seher
Celik Yesil ve Deniz Yesil, “Osmanli Mutfagindaki Ziyafet Meniilerinin
Gastrodiplomasi Baglaminda Degerlendirilmesi” bashikli calismada
Osmanli saray mutfaginin diplomatik niteligini incelemektedirler.

Mustafa Baris Bastiirk, “Kiiresel imaj ve Ulke Markalamasi
Ekseninde Kiiltiirel Diplomasi Enstriimani Olarak Tiirk Mutfaginin
Konumlandirilmasi” baslikli boliimiinde Tiirk mutfaginin uluslararasi



imaj ve marka degerini analiz etmektedir. Mehmet Balci ve Tugba
Yolcu, “Bat1 Tipi Gida Emperyalizmine Karsi Tiirk Mutfaginin Stratejik
Giicii: Uluslararas1 Prestij Kuruluslari, Cografi Isaretler ve Sosyal
Medya Fenomenlerinin Rolii” baslikli calismalarinda, Tiirk mutfaginin
kiiresel rekabet giiciinii ele almaktadirlar. Zeynep Karabulut ve Derya
Giil Unlii ise “Yunus Emre Enstitiisiiniin Faaliyetleri Cercevesinde
Tiirkiye'de Gastrodiplomasinin Son Bes Yili” baslikli boliimlerinde
kurumsal kiiltiirel diplomasi faaliyetlerini degerlendirmektedirler.

Ceren Yegen, ibrahim Cataldas ve Soner Erdonmez, “Uluslararasi
Halkla iliskiler ve Gastrodiplomasi: Anadoludakiler Projesi Ornegi”
baslikli calismalarindauygulamalibir 6rnekiizerinden gastrodiplomasi
pratiklerini analiz etmektedirler. Mutlu Ozgen ise “Gastrodiplomasi
ve Gastronomik Uygulamalar Perspektifinden Tiirk Lokumu” baslikli
calismasinda Tiirk lokumunu kiiltiirel bir gastronomi unsuru olarak
ele almaktadir.

Hatice Nur Keskin, “Mutfaktan Kiiltiirel Diplomasiye: Kadimnlarin
Onciiliigiindeki Diaspora Restoranlarina Kavramsal Bir Yaklagim”
baslikli boliimiinde diaspora restoranlari {izerinden kadin emegi ve
kiiltiirel aktarimi incelemektedir. Ecem Akay ve Yener Ogan, “Kiiltiirel
Mirasin Dijital Temsili ve Gastrodiplomasi” baslikli ¢alismalarinda
dijitallesmenin Kkiiltiirel miras {izerindeki etkisini tartismaktadirlar.
Mehmet Sedat ipar, Alper Tekdemir ve Hasan Samet Tandogan ise
“Niimismatikten Gelecege Gastrodiplomasi: Tiirkiye'nin Kiiltiirel
Bellegi ve Dijital Doniisiimii” baslikli calismada, niimismatikten dijital
doniisiime uzanan bir ¢ercevede kiiltiirel bellegin gastrodiplomasiyle
iliskisini ele almaktadirlar.

flknur Giimiis, “Tiirkiye'de Gastrodiplomasinin Potansiyeli ve Yaratici
Kiiltiir Endiistrilerinin Rolii: Sanal Gerceklik Uygulamalar1” basliklt
calismasinda, Tiirkiye'de gastrodiplomasinin gelisim potansiyelini
yaratici endiistriler perspektifinden ele almakta ve sanal gerceklik
uygulamalarinin bu alandaki doniistiiriicii roliinii tartismaktadir. Erol
Donek ve Mehmet Sali ise “Dijital Gastrodiplomasi ve Ulke Markalama:
TasteAtlas Orneginde Tiirk Mutfagimin Kiiresel Konumu” baslhikl
calismalarinda dijital platformlarin Tiirkiye'nin mutfak imajina
etkisini analiz etmektedirler.
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Kiiresel Imaj ve Ulke Markalamasi
Ekseninde Kiiltiirel Diplomasi
Enstriimani Olarak Tiirk
Mutfaginin Konumlandirilmasi

Mustafa Baris BASTURK!

Giris

itibaren vyasanan yapisal doniisiimler, devletlerin giic

unsurlarimi tanimlama bicimlerini koklii degisiklige ugratmistir.
Geleneksel realizmin vurguladigi askeri tehdit veya ekonomik yaptirim
gibi zorlayici araclara dayanan sert giic yaklasimlarmin aksine
yumusak giic, bir devletin sahip oldugu kiiltiirel ve ideolojik degerlerin
cazibesiyle diger aktorleri kendi safina ¢cekebilme ve onlarin tercihlerini
sekillendirebilme kapasitesidir (Nye, 2004). Bu gii¢c bicimi, muhatap
kitleler nezdinde riza iiretme ve sempati olusturma noktasinda ti¢ temel
kaynaga dayanmaktadir: Ulkenin paylasilan Kkiiltiirel mirasi, i¢c ve dis
siyasette savundugu evrensel siyasi degerler ve uluslararasi arenada
sergiledigi politika uygulamalarinin ahlaki mesruiyet diizeyi (Vuving,
2009). Giintimiiziin ag toplumuna dayal kiiresel sisteminde yumusak
giic, devletlerin dis politika hedeflerine ulasirken kullandiklart maliyeti
diisiik ancak etkisi uzun vadeli bir enstriiman olmanin 6tesinde, iilkenin
kiiresel marka degerini ve diplomatik itibarini tayin eden belirleyici bir
parametre niteligi tasimaktadir (Kalin, 2011). Bu paradigma degisimi
icerisinde kiiltiirel diplomasi, uluslarin yabanci kamuoylar1 nezdinde
riza liretme ve olumlu alg1 insa etme siireclerinde en nitelikli stratejik
araclardan biri haline gelmistir.

Uluslarara31 iliskiler disiplininde 20. yiizyilin son ceyreginden

1 Ogr. Gor., Ibn Haldun Universitesi, Diller Okulu, Istanbul, Tiirkiye. E-posta: mustafa.basturk@ihu.edu.
tr, ORCID: 0009-0000-2947-2640
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Devletler, kiiresellesmenin yarattigi yogun rekabet ortaminda
kendilerini digerlerinden ayristirmak ve uluslararasi sistemde prestijli
konum elde etmek amactyla sahip olduklar1 somut ve somut olmayan
kiiltiirel miras unsurlarim dis politika enstriimani olarak mobilize
etmektedir. Kiiltiirel diplomasinin son yillarda yiikselen ve 6zgiin
bir alt dali olarak dikkat ceken gastrodiplomasi, bir ulusun mutfak
kiiltiiriinii ve gastronomik varliklarimi kullanarak kiiresel olcekte
sempati kazanmasi ve bu yolla ulusal c¢ikarlarini tahkim etmesi
siireci olarak tanimlanmaktadir (Rockower, 2012). Gastrodiplomasi
faaliyetleri, sadece bir yemegin tadimiyla sinirli kalmayip o ulusun
tarihsel derinligi, toplumsal degerleri ve estetik algis1 hakkinda karsi
tarafa kodlanmis mesajlar ileten biitiinsel bir iletisim pratigidir. Ichijo &
Ranta (2016), mutfak kiiltiir{iniin sadece biyolojik bir zorunluluk degil,
aym1 zamanda ulusal kimligi ve toplumsal degerleri temsil eden giiclii
bir sembolik aygit ve iletisim ortam1 oldugunu; bu yoniiyle gastronomik
pratiklerin, bir ulusun kendini diinyaya sunma bicimi olarak karmasik
kiiltiirel kodlar1 tasidigini belirtmistir. Dolayistyla mutfak, bir ulusun
karakterini ve medeniyet birikimini yabanci kamuoylarina okunabilir
kilan, stratejik bir anlati1 alan1 olarak islev gérmektedir. Bu baglamda
mutfak, devletlerin kamu diplomasisi stratejilerinde hedef kitlelerle
duygusal bag kurabilen ve dil bariyerini asan evrensel bir sembolik
sermaye islevi gormektedir.

Ulke markalamast literatiirii incelendiginde, Anholt (2007) tarafindan
gelistirilen rekabetci kimlik kavrami cercevesinde gastronomik
degerlerin, bir iilkenin turizm, yatirim ve ihracat potansiyelini
dogrudan etkiledigi goriilmektedir. Basarili bir iilke markalamasi
stratejisi, o {ilkenin sahip oldugu 6zgiin degerlerin tutarl bir sekilde
kiiresel dolasima sokulmasini gerektirir. Bu noktada Tiirk mutfagi,
Orta Asyadan Balkanlar’a, Mezopotamya'dan Akdeniz'e uzanan genis
bir cografyanin tarihsel sentezini yansitmasi bakimindan, Tiirkiye’nin
kiiresel imaj yonetiminde benzersiz bir avantaj sunmaktadir (Iscimen,
2021). Selcuklu ve Osmanl mutfak kiiltiiriiniin miras1 {izerine insa
edilen bu zenginlik, giiniimiiz Tirkiye’sinin modern ve dinamik
kimligiyle birlestiginde stratejik bir yumusak giic unsuru haline
gelmektedir. Tiirkiyenin son yillardaki dis politika yonelimlerinde
kamu diplomasisi faaliyetlerinin agirlik kazanmasiyla birlikte, Tiirk
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mutfaginin bir marka degeri olarak konumlandirilmasma yonelik
girisimler ivme kazanmustir. Ozellikle 21-27 Mayis arasindaki haftanin
Tiirk Mutfagr Haftasi olarak ilan edilmesi, uluslararasi gastronomi
festivalleri ve UNESCO Yaratici Sehirler Ag1 kapsamindaki tiyelikler,
Tiirkiye'nin gastrodiplomasi alanindaki kurumsallasma c¢abalariin
somut gostergeleridir (Soylu & Ciar, 2021). Ancak bu zengin
potansiyelin kiiresel o6lcekte standardize edilmis bir markalama
stratejisine doniistiiriilmesi ve hedef Kitlelerin zihninde kalici bir
imaj insasi icin daha sistematik yaklasimlara ihtiya¢ duyulmaktadir.
Bu calisma, Tiirk mutfagmin kiiresel imaj ve {ilke markalamasi
ekseninde nasil bir diplomatik enstriiman olarak kurgulandigini ve
bu siirecin hangi stratejik bilesenler iizerinden yiiriitiildiigiinii analiz
etmeyi amaclamaktadir. Bu dogrultuda, gastrodiplomasi kavraminin
kuramsal arka planindan hareketle Tiirkiyenin bu alandaki
mevcut performansinin ve gelecek perspektiflerinin ¢éziimlenmesi
hedeflenmektedir.

Yontem

Nitel arastirma metodolojisinin sagladigi derinlemesine analiz
kapasitesi, gastrodiplomasi gibi stratejik ve ¢ok katmanli bir olgunun
kurumsal dokiimanlardaki izlerini siirmeye imkan tanimstir. S6z
konusu yontem sayesinde, veriler arasindaki oOrtiik anlam yapilar
desifre edilerek Tiirk mutfaginin diplomatik bir enstriiman olarak
konumlandirilma siireci kuramsal ve pratik boyutlariyla biitiinciil bir
sekilde ortaya konulmustur.

Arastirma Yontemi / Deseni

Bu calisma, sosyal olgular1 kendi baglami icerisinde derinlemesine
anlamayi ve aciklamay1 amaclayan nitel arastirma gelenegi tizerine
kurgulanmistir. Nitel arastirma deseni, arastirmaciya incelenen
konunun karmasik yapisini ¢coziimleme ve veriler arasindaki 6rtiik
anlamlari ortaya cikarma imkani tanimaktadir (Aspers & Corte, 2019).
Tirk mutfaginin kiiresel bir imaj ve diplomasi enstriimani olarak
konumlandirilmasi, cok boyutlu ve stratejik bir siire¢ oldugu icin bu
siirecin kurumsal dokiimanlar ve stratejik soylemler {izerinden analiz
edilmesi ancak nitel bir yaklasimla miimkiindiir.
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Arastirmada veri toplama teknigi olarak dokiiman analizi yontemi
tercih edilmistir. Dokiiman analizi, arastirilmasi hedeflenen olgu
veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin sistematik
incelenmesini ve degerlendirilmesini kapsamaktadir (Kutsyuruba,
2023). Bu yontem, kamu diplomasisi kurumlarimin stratejik planlari,
tanitim raporlari, ulusal ve uluslararasi gastronomi kampanyalari gibi
basili veya dijital kaynaklarin, calismanin temel sorular1 dogrultusunda
niteliksel coziimlenmesine olanak saglamaktadir. Dokiiman analizi
siireci, ilgili metinlerin sadece okunmasini degil, bu metinlerin hangi
stratejik amaclarla kurgulandiginin ve iilke markalamasi hedefleriyle
nasil iliskilendirildiginin de desifre edilmesini icermektedir.

Elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde ise betimsel analiz teknigi
kullanilmustir. Betimsel analizde temel amac, toplanan verilerin daha
once belirlenmis kavramsal ¢erceve veya temalara gore diizenlenerek
ozetlenmis ve yorumlanmis bir bicimde okuyucuya sunulmasidir
(Yildinm & Simsek, 2021). Bu dogrultuda, gastrodiplomasi ve {ilke
markalamast literatiiriinden hareketle belirlenen ana temalar (kiiresel
imaj, yumusak gii¢, kiiltiirel mirasin temsili vb.) cercevesinde veriler
tasnif edilmis ve dogrudan aktarimlarla desteklenerek betimlenmistir.
Arastirmaninbudeseni, teorik yaklasimlar ileuygulamaarasindakibagin
somutlastiriimasinive Tiirkmutfaginindiplomatikkonumlandirmasinin
mevcut durumunun net bir fotografinin ¢ekilmesini saglamaktadir.

Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda incelenen veri seti, Tiirkiye’nin gastrodiplomasi
faaliyetlerini ve tilke markalamasi stratejilerini dogrudan yansitan,
internet ortaminda acik erisime sunulan dijital dokiimanlardan
olusmaktadir. Bu dogrultuda veriler; Kiiltiir ve Turizm Bakanligi,
Tiirkiye Turizm Tamitim ve Gelistirme Ajansi (TGA) gibi resmi
kurumlarin web siteleri, dijital ortamda yayimlanan stratejik eylem
planlart ve uluslararasi tanitim kampanyalarina ait dijital metinler
iizerinden derlenmistir. Internet tabanli bu dokiimanlar, giincel kamu
diplomasisi sdylemlerini ve kurumsal vizyonu dogrudan yansitma
kapasitesine sahip olduklar1 i¢in analiz birimi olarak secilmistir
(Hermann, 2008).
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Verilerin c¢oziimlenmesinde, nitel verilerin sistematik bir bicimde
tasnif edilmesine olanak tamiyan icerik odakli betimsel analiz
yaklasimi benimsenmistir. Analiz siireci, toplanan dijital materyallerin
arastirma sorular1 dogrultusunda taranmasi, kodlanmasi ve tematik
kategorilere ayrilmasi asamalarindan olusmaktadir (Rossman & Rallis,
2016). Ik asamada, ¢evrim ici kaynaklardan elde edilen metin yiginlar
icerisinden Tiirk mutfagmin kiiresel imajini temsil eden stratejik
kavramlar (geleneksel miras, saglikli mutfak, siirdiiriilebilirlik vb.)
ayiklanmustir. Bu siiregte veriler, dokiimanin yayimlandigi baglam ve
hedef kitle géz 6niinde bulundurularak anlamlandirilmistir.

Analizin ikinci asamasinda, Patton (2014) tarafindan vurgulanan
tiimdengelimsel analiz yontemiyle, literatiirde yer alan gastrodiplomasi
bilesenleri temel alinarak bir kategori semasi olusturulmustur.
Dijital metinlerden elde edilen bulgular bu semaya yerlestirilerek
Tiirkiye'nin mutfak kiltiiriinii uluslararas1 alanda nasil bir prestij
unsuru olarak sundugu ve hangi sembolik degerleri 6n plana ¢ikardigi
betimlenmistir. Veri analizi boyunca tarafsizligi saglamak icin
arastirmaci, dijital metinleri kendi ic tutarliliklar1 ve kamu diplomasisi
hedefleriyle ortiismeleri acisindan Kritik bir siizgecten gecirmistir
(Gokege, 2006). Elde edilen tiim bulgular, Tiirk mutfagimin dijital
diplomasi alanindaki konumunu somutlastirmak amaciyla iliskisel
bir yaklasimla yorumlanmis ve sonuglar kismina temel olusturacak
sekilde diizenlenmistir.

Arastirma Problemi ve Alt Problemler

Bu calismanin temel amaci, Tiirk mutfaginin Tiirkiye’nin kiiresel imaj
yonetimi ve {ilke markalamasi stratejileri igerisindeki konumunu
ve islevini belirlemektir. Nitel arastirmalarda sorular, incelenen
olgunun derinlemesine betimlenmesine ve stratejik oriintiilerin ortaya
cikarilmasina hizmet etmelidir (Lewis, 2015).

Bu genel amac dogrultusunda arastirmanin ana sorusu, “Kiiresel imaj
ve iilke markalamasi stratejileri ekseninde Tiirk mutfagi, bir kiiltiirel
diplomasi enstriimani olarak nasil konumlandiriimaktadir?” olarak
belirlenmistir.
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Ana sorunun kapsamini detaylandirmak ve dijital dokiiman analizi
siirecinde somut verilere ulasmak amaciyla asagidaki alt sorulara yanit
aranacaktir:

o flgili kamu kurumlarinin (Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, TGA vb.)
dijital platformlarda yayimladig stratejik dokiimanlarda ve kampanya
metinlerinde Tiirkmutfaginahangisembolik degerler ve gastrodiplomasi
araclari tizerinden atif yapilmaktadir?

« Tiirk mutfaginin bir marka degeri olarak kurgulanma siireci, T{irkiye’nin
kiiresel dlcekteki rekabetci kimlik insasina ve yumusak giic kapasitesine
nasil bir katki sunmaktadir?

Bu sorularin olusturulma siirecinde, gastrodiplomasinin sadece bir
tanitim faaliyeti degil, ayn1 zamanda ulusal kimligin stratejik bir
temsili oldugu gercegi temel alinmustir. Sorulara verilecek yanitlar,
betimsel analiz yontemiyle dijital dokiimanlardaki kavramsal temalarin
coziimlenmesi neticesinde elde edilecektir.

Arastirmanin Onemi

Uluslararasi iliskilerde yumusak giic unsurlarinin stratejik birer
enstriimana doniismesi, devletlerin Kkiiltiirel sermayelerini nasil
yonettikleri sorunsalini beraberinde getirmistir. Bu baglamda
gastrodiplomasi, sadece bir iilkenin mutfagini tamitmasi degil, o
tilkenin kiiresel algisini, giivenilirligini ve kiiltiirel c¢ekiciligini insa
etmesi bakimindan kritik 6neme sahiptir (Chapple-Sokol, 2013).
Tiirk mutfagy, tarihsel derinligi ve genis cografi yayilimiyla yiiksek bir
potansiyel barindirmasina ragmen, bu potansiyelin sistematik bir tilke
markalamasi stratejisine dontistiiriilme bicimleri akademik literatiirde
heniiz yeterli diizeyde tartisiimamustir. Bu ¢alisma, Tiirk mutfagini
sadece folklorik bir deger olarak degil, rasyonel bir dis politika ve
iletisim aract olarak ele almasi bakimindan literatiirdeki bu boslugu
doldurmay1 hedeflemektedir.

Arastirmanin temel 6nemlerinden biri, Tiirkiye’nin son yillarda dijital
platformlar iizerinden vyiiriittigli kamu diplomasisi hamlelerini
gastrodiplomasi perspektifiyle coziimlemesidir. Manor (2019)
dijitallesmesiireciyle birlikte ulus markalamasive kamu diplomasisinin
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geleneksel sinirlarini asarak yeni bir boyuta evrildigini; gliniimiizde bir
tilkenin kiiresel imajinin artik biiyiik oranda dijital dokiimanlar, sosyal
aglar ve cevrim ici platformlar {izerinden kurgulanan proaktif anlatilar
ve stratejik iletisim kampanyalan aracihifiyla insa edildigini ifade
etmistir. Dolayisiyla, devlet kurumlarinin ve turizm otoritelerinin Tiirk
mutfagini kiiresel arenada nasil bir marka kimligiyle sundugunun
incelenmesi, Tiirkiyenin yumusak giic kapasitesinin mevcut
durumunu anlamak acisindan vazgecilmezdir. Calisma, dijital verileri
merkeze alarak modern diplomasi pratiklerine dair giincel bir veri
seti sunmaktadir. Ayrica bu calisma, kuramsal tartismalarin Gtesine
gecerek uygulamaya yonelik stratejik ¢cikarimlar sunmasi bakimindan
da deger tasimaktadir. Tiirk mutfaginin kiiresel bir marka degeri
olarak konumlandirilmasinda karsilasilan eksikliklerin belirlenmesi
ve gastrodiplomasi faaliyetlerinin tilke markalamasi hedefleriyle
uyumunun analiz edilmesi, gelecekteki kamu diplomasisi projeleri
icin bir yol haritasi niteligi tasiyabilir (LuSa & JakeSevi¢, 2017). Bu
yoniiyle arastirma, hem akademik alandaki kuramsal birikime katki
saglama hem de politika yapicilara Tiirk mutfaginin stratejik yonetimi
konusunda somut veriler sunma potansiyeline sahiptir.

Arastirmanin Stnirliliklar:

Her bilimsel arastirma, ele alman Kkonunun kapsami, kullanilan
metodoloji ve erisilen veri seti bakimindan belirli sinirlar cercevesinde
sekillenmektedir. Nitel arastirmalarda  smirliliklarin  acikc¢a
belirtilmesi, bulgularin hangi baglamda degerlendirilmesi gerektigini
ortaya koymasi bakimindan bilimsel gecerliligin bir geregi olarak
goriilmektedir. Bu calisma, Tiirk mutfagmin kiiresel imaj ve tilke
markalamasi eksenindeki diplomatik islevini analiz ederken bazi
operasyonel ve kuramsal sinirliliklara sahiptir. Arastirmanin temel
siirlilii, veri toplama siirecinde sadece internet ortaminda acik
erisime sunulan dijital dokiimanlar, resmi kurum raporlari, stratejik
eylem planlar1 ve kurumsal web portallari ile sinirli kalinmis olmasidir.
Arsiv niteligindeki fiziksel belgelere veya heniiz dijitallestirilmemis
eski metinlere erisim saglanamamis olmasi, analizin odak noktasini
biiyiik olciide giincel kamu diplomasisi pratikleri ve son on yilda
yogunlasan marka iletisimi faaliyetleri ile sinirlandirmaktadir. Bu
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durum, Tirk mutfaginin diplomatik doniisiimiiniin uzun vadeli bir
tarihsel perspektiften ziyade, mevcut stratejik konumlandirmasi
ve dijital temsili Gizerinden degerlendirilmesine neden olmaktadir.
Calismanin bir diger siirliligl, incelenen materyallerin seciminde
Tiirkiye’'nin merkezi kamu diplomasisi aktorlerinin (Kiiltiir ve Turizm
Bakanligi, TGA vb.) resmi sdylemlerine oncelik verilmis olmasidir.
Yerel yonetimlerin, gastronomi derneklerinin veya sivil toplum
kuruluslarinin miistakil yiiriitt{igli ve dijital ortama yansimayan
gastrodiplomasi girisimleri bu calismanin kapsami disinda
birakilmistir. Ayrica analiz edilen veriler sadece Tiirkce ve Ingilizce
yayimlanan dijital iceriklerle smnirli olup farkl dillerdeki yerel tanitim
faaliyetlerini kapsamamaktadir. Belirtilen bu sinirliliklar, arastirmanin
ulastig1 bulgularin belirli bir zaman dilimi, dil ve kurumsal temsil
diizeyi icerisinde yorumlanmasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Bulgular

Birinci alt arastirma sorusu kapsaminda GoTiirkiye Gastronomi
portali {izerinden gerceklestirilen derinlemesine dokiiman analizi,
Tiirk mutfaginin kiiresel dl¢ekte konumlandirilmasinda kullanilan
sembolik degerlerin ve stratejik araclarin son derece spesifik bir
terminolojiyle oriildiigiinii gostermektedir. Portalin ana anlat1 yapist
incelendiginde Tiirk mutfagina atfedilen en baskin sembolik degerin
saglikli, zamansiz ve siirdiiriilebilir mottosu etrafinda sekillendigi
goriilmektedir. Bu kurgu, Tiirk mutfagin1 sadece statik bir miras
olarak degil, ayn1 zamanda modern diinyanin ihtiya¢ duydugu saglikl
yasam standartlaria cevap veren, dinamik bir ¢6ziim merkezi olarak
da betimlemektedir. Analiz edilen metinlerde mutfagin zamansizligi,
asirlik tariflerin giincelligini korumasiyla iliskilendirilmekte; sagliklilik
vurgusu ise kullanilan yerel ve dogal iiriinlerin besleyici degerleri
lizerinden rasyonalize edilmektedir. Bu durum, kiiresel gastronomi
trendleriyle uyumlu bir marka kimligi insa ederek Tiirk mutfaginm
uluslararasi alanda rekabetci bir konuma tasimaktadir.

Portalda 6ne cikan bir diger merkezi sembolik deger ise lezzetli bir
sekilde siirdiiriilebilirlik kavramidir. Bu baslhik altinda Tiirk mutfagi,
dogayla dost ve sifir atik ilkesini asirlardir i¢sellestirmis bir sistem
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olarak sunulmaktadir. Dijital dokiimanlarda yer alan anlatilar,
Anadolu mutfak kiiltiiriiniin malzemeyi israf etmeyen 06zgiin
yapisini, giiniimiiziin kiiresel ekolojik kaygilarina bir yanit olarak
konumlandirmaktadir.

Siirdiiriilebilirlik degeri, sadece cevresel bir faktér olarak degil,
ayn1 zamanda yerel {ireticinin desteklendigi ve biyolojik cesitliligin
korundugu etik bir durus olarak betimlenmektedir. Rinaldi (2017),
gastronominin o0zellikle yerel iireticileri, mevsimsel {iriinleri ve
geleneksel uygulamalar1 desteklediginde siirdiiriilebilir kalkinmanin
temel bir itici giicii haline geldigini ve bu siirecte mutfak mirasinin
sadece bir tiiketim nesnesi degil, yerel dayamiklilig1 artiran stratejik
bir varlik oldugunu belirtir. Bu sembolik atif, Tiirkiyenin kiiltiirel
diplomasisini sadece estetik bir diizlemde degil, ayn1 zamanda kiiresel
etik degerler iizerinden de kurguladigimi kanitlamaktadir. Mutfak,
bu dokiimanlarda Anadolunun kadim bilgeligini modern diinyanin
siirdiiriilebilirlik arayisiyla bulusturan stratejik bir Koprii islevi
gormektedir.

GoTiirkiye Gastronomi portalinda kullanilan temel gastrodiplomasi
araclar1 incelendiginde bu araclarin dijital etkilesimi ve deneyimi
maksimize edecek sekilde tasarlandigr saptanmaktadir. Bu noktada
en islevsel araclardan biri, Tiirkiye'nin yedi bolgesini kapsayan
gastronomi rotalaridir. Peynir rotasindan zeytinyagi rotasina, cay
rotasindan bag rotalarina kadar uzanan bu haritalandirmalar, mutfagi
sadece bir tadim nesnesi olmaktan cikararak mekansal bir kesif
ve Kkiiltiirel etkilesim aracina doniistiirmektedir. Ayrica Michelin
rehberi ile kurulan stratejik is birligi ve UNESCO Yaratici Sehirler Agi
tiyelikleri portalda birer kalite tescil araci olarak merkezi konuma
yerlestirilmistir. Bu uluslararasi onay mekanizmalari, Tiirk mutfaginin
kiiresel prestijini kurumsallastiran ve marka giivenilirligini artiran
temel diplomatik enstriimanlar olarak islev gormektedir. Portalda
yer alan sef hikayeleri ve recete videolar1 ise mutfagin insan odakli ve
paylasilabilir yoniinii 6n plana ¢ikararak dijital diplomasi sahasinda
genis Kkitlelere ulasan proaktif birer ara¢ vazifesi gormektedir. Cull
(2019), kamu diplomasisinin ancak bir {ilkenin politikalarinin ve
kiiltiiriiniin yabanci kitleler tarafindan anlasilip takdir edilebilecegi
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bir baglam yaratarak proaktif yiiriitiildiigiinde en yiiksek etkinlige
ulasabilecegini; bu siirecin ise sadece bilgi aktarimiyla degil, dijital
mecralar tizerinden kurulan siirekli ve etkilesimli bir iliski yonetimiyle
miimkiin olabilecegini belirtmistir.

Buna ek olarak portalda mutfagin toplumsal baglami, Social Life
and Rituals (Sosyal Yasam ve Ritiieller) temasiyla da tanitilmaktadir.
Tiirk kahvaltis1 ve Tiirk kahvesi gibi ritiieller, dokiimanlarda sadece
birer iiriin olarak degil, misafirperverlik, bag ve sosyal dayanismanin
sembolik araclar olarak kurgulanmaktadir. Oztiirk ve Eroglu (2023),
mutfak kiiltiiriiniin bir topluluk icin sadece besinsel bir gereklilik degil,
ayn1 zamanda Kkolektif bir dayanisma degeri tasidigini; bu ¢ercevede
paylasilan oOgiinler etrafinda sekillenen sosyal etkilesimlerin ve
geleneksel ritiiellerin, yabanci kitlelerle duygusal bir yakinlik kurarak
ulusal imaji giiclendiren stratejik birer sozsiiz iletisim araci oldugu
belirtilmistir

Turkish Cuisine is the New Cool (Tiirk Mutfag1 Artik Moda) soylemi,
Tirk mutfaginin Kkiiresel algisini geleneksel agirliktan Kkurtararak,
genc ve dinamik hedef kitleler icin ¢ekici bir yasam tarzi bileseni
héline getirmeyi hedeflemektedir. Dinnie (2015), giiniimiiz ulus
markalamasi stratejilerinde kiiltiirel unsurlarin statik birer miras
nesnesi olmaktan cikarilip modern bir yasam tarzi deneyimi olarak
yeniden sunulmasinin, markanin Kkiiltiirel gecerliligini pekistirdigini
ve bu proaktif doniisiimiin ise 6zellikle genc nesillerin zihninde iilkeye
yonelik algty1r dinamize ederek kiiresel bir cazibe merkezi yarattigini
ifade etmistir.

Bu analiz, ilgili kamu kurumlariin dijital platformlar araciligiyla Tiirk
mutfagini saglikly, siirdiiriilebilir, prestijli ve sosyal acidan birlestirici
bir marka olarak kurguladigini, bu siireci de tematik rotalar ve kiiresel
tescil mekanizmalariyla stratejik bir bicimde destekledigini ortaya
koymaktadir. Kurumsal dijital anlatilarda Tiirk mutfagi, asirlik
tarifler kavrami tizerinden tarihsel derinlige ve Kkiiltiirel bilgelige
dayandirilmaktadir. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 2025 verileri, mutfagin
binlerce yillik birikimin {iriinii olarak konumlandirildigini ve her
tarifin arkasinda toplumsal hafizanin bulundugu mesajinin verildigini
gostermektedir. Bu sembolik deger, Tiirkiye'nin kokli bir medeniyet
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oldugu imajmi peKistirerek, iilke markalamasinin Kkiiltiirel derinlik
ayagini tahkim etmektedir. Mutfak, bu dokiimanlarda gecmisle gelecek
arasinda bir siireklilik saglayan Kkiiltiirel bir aktarim araci olarak
islevsellestirilmektedir.

Tiirk mutfagini bir kiiltiirel diplomasi enstriimam1 olarak
sunulmasinda kullanilan araglar, geleneksel yontemlerden dijital
odakli hibrit modellere evrilmistir. Yapilan dokiiman analizi
sonucunda, asagida belirtilen araclarin stratejik olarak on plana
cikarildigr saptanmustir:

o Uluslararas: Etkinlikler ve Tiirk Mutfag1 Haftasi: Her yil 21-27
Mayis tarihlerinde diinya capindaki diplomatik temsilciliklerde es
zamanl diizenlenen bu etkinlikler, somut bir gastrodiplomasi aract
olarak metinlerde merkezi konuma yerlestirilmistir.

« Dijital Portallar ve Gastronomi Rotalari: GoTiirkiye Gastronomi
portali iizerinden sunulan tematik gastronomi rotalar1 (Or: Ege
Zeytinyagl Rotasi, Giineydogu Anadolu Baharat Yolu), mutfagi
mekansal bir deneyime doniistiirerek turist adaylar icin cekici bir
marka hikayesi olusturmaktadir.

« UNESCO Yaratict Sehirler Ag Uyelikleri: Gaziantep, Hatay ve
Afyonkarahisar gibi sehirlerin UNESCO tarafindan tescillenmis
mutfaklari, dokiimanlarla uluslararasi ol¢cekte kabul géren bir kalite
gostergesi olarak degerlendirilmektedir. Tiirk mutfaginin, stratejik
metinlerde sadece bir yemek Kkiiltiirii olarak degil modern diinyanin
ihtiyac duydugu saglikli ve siirdiiriilebilir yasam tarzinin bir alternatifi
olarak konumlandirildig1 tespit edilmistir. Bu durum, Tiirkiyenin
yumusak gii¢ kapasitesini artirmak amaciyla mutfagi cok katmanli bir
diplomatik anlatiya doniistiirdiigiinii gostermektedir.

Arastirmanin ikinci alt problemi cercevesinde yapilan dokiiman
analizleri, Tiirk mutfaginin bir marka degeri olarak kurgulanmasinin
Tiirkiye’nin uluslararasi sistemdeki rekabetci kimligini giiclendirdigini
ve yumusak gii¢ kapasitesini stratejik derinlige kavusturdugunu
ortaya koymaktadir. Bu siirecte gastronomi, sadece bir turizm bileseni
olmanin oOtesine gecerek iilkenin ontolojik giivenligini ve kiiltiirel
mesruiyetini tahkim eden sembolik bir sermayeye doniismektedir.
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Anholt (2007) tarafindan kavramsallastirilan rekabet¢i kimlik
kurami, iilkelerin kiiresel pazarda kendilerini nasil ayristirdiklart
iizerine odaklanmaktadir. incelenen dijital strateji belgelerinde Tiirk
mutfagl, Tiirkiyenin rakiplerinden ayrismasinm saglayan ozgiin bir
satis noktasi olarak konumlandirilmaktadir. Tiirk mutfaginin marka
degeri olarak kurgulanmasi, Tiirkiye'nin sadece dogal giizellikleri
veya tarihi mekanlariyla degil, aym1 zamanda duyulara hitap eden,
yasayan bir kiiltiirle 6zdeslesmesini saglamaktadir. Lin ve arkadaslari
(2011), gidanin bir destinasyon kimliginin en temel bilesenlerinden
biri oldugunu; mutfak Kkiiltiiriiniin stratejik markalanmasinin,
lilkenin genel imaj1 {izerinde carpan etkisi yaratarak tiiketicilerin
zihnindeki marka degerini (Iing: brand equity) ve iilkeye yonelik
duygusal baglhiligin1 dogrudan artirdigini ifade etmistir. Bu baglamda
Tiirk mutfagl, Tiirkiye'nin kiiresel pazardaki rekabetci kimligini
sadece duyusal deneyim saglayarak degil, ayni zamanda {ilkenin
genel giivenilirligini ve Kiiltiirel cazibesini besleyen stratejik bir varlik
olarak da tahkim etmektedir. Tiirk mutfaginin ¢ok katmanl yapisi,
tilkeye Kkiiresel turizm ve ticaret rekabetinde benzersiz bir kimlik
kazandirmakta, Tiirkiye imajini modernlik ile gelenegin sentezlendigi
sofistike diizleme tasimaktadir.

Yumusak giic, bir devletin zorlama olmaksizin, Kiiltiirel cazibe yoluyla
istedigi sonugclar1 elde etme becerisidir (Nye, 2004). Tiirk mutfaginin bir
marka elcisi olarak kullanilmasi, hedef kitlelerin Tiirkiye’ye yonelik 6n
yargilarmi kirmakta ve duygusal biryakinlik insa etmektedir. Salvado
(2025), gastrodiplomasinin temel islevinin yabanci kamuoylariyla
dogrudan duygusal bag kurmak oldugunu; mutfagin bir Kiiltiirel kisa
yol islevi gorerek siyasi 6n yargilari ve bilissel bariyerleri asmada essiz
kapasiteye sahip oldugunu belirtmistir. Yazarlara gore bir iilkenin
mutfagiyla kurulan bu duyusal temas, o iilkeye yonelik kalplerin ve
zihinlerin kazanilmasi siirecini hizlandirarak hedef kitlelerin zihnindeki
soyut iilke imajimni somut ve olumlu bir deneyime doniistiirmektedir.
Incelenen dokiimanlarda Tiirk mutfaginin misafirperverlik temastyla
sunulmasi, yabanct kamuoyunda Tiirkiye’nin giivenilir ve samimi bir
aktor oldugu algisimi pekistirmektedir. Nirwandy ve Awang (2014),
gastronominin devletler arasindaki kat1 ve resmiyet odakli bariyerleri
asarak insani bir bag kurdugunu, bu baglamda misafirperverlik ve sofra
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paylasimu gibi eylemlerin, bir devletin yabanci kamuoylar1 nezdinde
giivenilirligini ve ahlaki mesruiyetini artiran en etkili yumusak iletisim
bicimlerinden biri oldugunu ifade etmistir. Bu dogrultuda mutfak, sadece
bir fiziksel doyum araci olmanin Otesine gecerek devletin kurumsal
kimligini bireysel diizeyde algilanabilir bir samimiyete doniistiiren ve
uluslararasi iliskilerde itimat kopriisii insa eden sembolik bir sermaye
islevi gormektedir. Buna ek olarak Rockower (2020) tarafindan da
belirtildigi iizere, gastronomi yoluyla kurulan bu etkilesim, geleneksel
diplomasinin ulasamadigr mikro diizeydeki bireysel algilara niifuz
ederek Tiirkiyenin yumusak gii¢ kapasitesini tabana yaymaktadir.

Tiirk mutfaginin bir marka degeri olarak kurgulanma siirecinde ulasilan
en kritik asamalardan biri, gastronomik varliklarin uluslararasi 6l¢ekte
kabul gormiis prestij gostergelerine eklemlenerek sembolik sermayeye
doniistiiriilmesidir. Bourdieu (1986), tarafindan kavramsallastirilan
sembolik sermaye, bir aktoriin sahip oldugu prestij, tanmirlik ve
onurun kurumsallasmus bicimini ifade etmektedir. Incelenen dijital
dokiimanlarda, Tiirk mutfaginin sadece bir ekonomik deger veya turizm
bileseni degil, Tiirkiye'nin kiiresel olcekteki kiiltiirel otoritesini temsil
eden bir mesruiyet kaynagi olarak da kurgulandig1 goriilmektedir. Bu
doniisiim, iilkenin uluslararasi hiyerarsideki yerini saglamlastiran bir
prestij yonetimi stratejisi olarak islev gormektedir.

Kiiresel prestij insasinda, uluslararasi onay mekanizmalarinin ve tescil
siireclerinin stratejik birer arac olarak kullanilmasi dikkat cekicidir.
Ozellikle UNESCO Yaratici Sehirler Ag1 biinyesinde Gaziantep, Hatay ve
Afyonkarahisar’in gastronomi sehriolarak tescil edilmesi, resmi strateji
belgelerinde Tiirkiye’nin mutfak mirasinin evrensel bir miikemmeliyet
onay1 aldig1 seklinde betimlenmektedir. Bu durum, Lord ve Lord (1997)
tarafindan vurgulandig: iizere, kiiltiirel sermayenin kurumsallasarak
uluslararasi alanda bir yumusak gii¢ birimine doniismesiyle paralellik
arz etmektedir. Benzer sekilde, Michelin Rehberi'nin Istanbul, izmir
ve Bodrum destinasyonlarmi kapsamina almasi, dijital tanitim
metinlerinde Tiirk mutfaginin sofistike ve yiiksek nitelikli bir fine-
dining destinasyonu oldugu mesajini pekistirmektedir. Bu tiir kiiresel
tesciller, dis kamuoyunun zihnindeki yerlesik algilar1 doniistiirerek
Tiirkiye'nin rekabetci kimligine seckinlik ve kalite odakli bir boyut
kazandirmaktadir.
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Tirk mutfagmin sembolik sermayeye doniisiimii, ayni zamanda
iilkenin diplomatik etki alanini genisleten bir anlati insasin
beraberinde getirmektedir. Analiz edilen dokiimanlarda, Tiirk
mutfaginin zenginligi ile Tiirkiye'nin jeopolitik 6nemi arasinda ortiik
bir bag kurulmaktadir. Mutfak, farkli kiiltiirlerin sentezlendigi bir baris
ve etkilesim havzasi olarak sunularak Tiirkiye’nin yapici ve birlestirici
kiireselaktorimajinidesteklemektedir. Budurum, yabanciliteratiirdede
belirtildigi gibi, gastronominin bir ulusun karakterine dair karmasik ve
olumlu mesajlari iletmedeki essiz kapasitesinden kaynaklanmaktadir
(Gienow-Hecht, 2019). Kiiresel prestij gostergeleriyle tahkim edilen
bu sembolik sermaye, Tiirkiye'nin dis politika hedefleriyle uyumlu
bir sekilde, iilkenin uluslararasi alandaki goriiniirliigiinii ve itibarin
pasif bir tanitim faaliyetinin Otesine tasiyarak stratejik bir {istiinliige
doniistiirmektedir.

Sonuc¢

Kiiresellesme siireclerinin hiz kazanmasi ve iletisim teknolojilerindeki
hiz kazanan gelismeler, uluslararasi iligkiler disiplinindeki gii¢
tanimlarini kokli bicimde doniistiirmiis devletlerin dis politika
pratiklerinde geleneksel askeri ve ekonomik kapasitelerin yani sira
kiiltiirel cazibe unsurlar1 da belirleyici konuma vyiikselmistir. Bu
baglamda vyiiriitiilen bu calismada, Tiirk mutfagimnin Tiirkiye’nin
kiiresel imaj yonetimi ve iilke markalamasi stratejileri ekseninde
nasil bir kiiltiirel diplomasi enstriimani olarak konumlandirildigini,
dijital diplomasi materyalleri ve stratejik eylem planlar iizerinden
derinlemesine analiz edilmistir. Arastirma neticesinde elde edilen
veriler ve gerceklestirilen betimsel analizler, Tiirkiye’nin sahip oldugu
koklii gastronomi mirasini pasif bir kiiltiirel zenginlik olmaktan cikarip
rasyonel ve sistematik bir kamu diplomasisi aracina doniistiirme
siirecinde oldugunu acikc¢a ortaya koymaktadir.

Calismanin bulgulari 1s1ginda ulasilan en temel sonuclardan biri, Tiirk
mutfaginin kiiresel vitrinde temsil edilme bi¢ciminin stratejik bir soylem
degisikligine ugradigidir. ilgili kamu kurumlarinin, 6zellikle Kiiltiir ve
Turizm Bakanligi ile Tiirkiye Turizm Tanitim ve Gelistirme Ajansinin
dijital anlatilar1 incelendiginde Tiirk mutfaginin sadece lezzet odakl
oryantalist bir imgeden siyrilarak saglikli, zamansiz ve siirdiiriilebilir
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kavramlar1 etrafinda yeniden kurgulandigi goriilmektedir. Bu yeni
konumlandirma stratejisi, mutfagi gecmiste kalmis statik bir gelenek
yigin1 olarak degil modern diinyanin obezite, hizl tiiketim ve ekolojik
kriz gibi gilincel sorunlarina yanit iiretebilen kadim bir bilgelik
kaynag1 seklinde sunulmasi amaclanmistir. Ozellikle atiksiz mutfak
prensiplerinin ve yerel iiretim modellerinin 6n plana ¢ikarilmasi, Tiirk
mutfaginin kiiresel etik degerlerle ve cevre bilinciyle uyumlu bir marka
kimligine sahip oldugunu gostermekte, bu da iilkenin uluslararasi
kamuoyu nezdindeki ahlaki mesruiyetini ve cazibesini artirmaktadir.

Arastirma sonuclari, gastrodiplomasi faaliyetlerinin mekansal bir
deneyim kurgusuyla desteklendigini de gostermektedir. Dijital
platformlarda sunulan tematik gastronomi rotalari, mutfagi
sadece tabakta sunulan bir iiriin olmaktan cikarip ziyaretcilerin
bizzat deneyimledigi, kiiltiirel etkilesime girdigi ve hikayenin bir
parcasi haline geldigi dinamik bir siirece doniistiirmektedir. Peynir
rotalarindan zeytinyagi yollarina kadar uzanan bu haritalandirma
calismalari, turistlerin {ilkenin farkli cografi boélgeleriyle duygusal
bag kurmasina olanak tanimakta ve bu sayede Tiirkiye'nin turizm
destinasyonu olarak cesitliligini vurgulamaktadir. Bu durum, {ilke
markalamasi literatiiriinde vurgulanan rekabetci kimlik insast
acisindan kritik 6neme sahiptir. Zira Tiirkiye, bu rotalar sayesinde
rakiplerinden ayrisarak ziyaretcilerine sadece deniz-kum-giines ticgeni
degil, derinlikli bir kiiltiirel kesif deneyimi sunmaktadir.

Calismada varilan bir diger dnemli sonug, Tiirk mutfaginin uluslararasi
prestijhiyerarsisindekiyerinisaglamlastirmakicinkiiresel tescil ve onay
mekanizmalarinin etkin bir bicimde kullanmasidir. UNESCO Yaratici
Sehirler Agina dahil olan Gaziantep, Hatay ve Afyonkarahisar gibi
sehirlerin varlig1 ile Michelin rehberinin Tiirkiye'deki destinasyonlari
kapsamina almasi stratejik iletisim metinlerinde birer kalite tescili
ve giiven unsuru olarak islev gérmektedir. Bourdieunun sembolik
sermaye kavramiyla iliskilendirilebilecek bu durum, Tiirk mutfaginin
yerel bir degerden evrensel bir yiiksek Kkiiltiir 6gesine doniistimiinii
simgelemektedir. Bu tesciller, yabanci kamuoyunun zihnindeki
olasi giivenlik veya kalite endiselerini minimize ederek Tiirkiyenin
sofistike, modern ve yiiksek standartlara sahip bir iilke oldugu algisini
pekistirmektedir. Dolayisiyla gastronomi, burada sadece ekonomik bir
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getiri araci degil, ayn1 zamanda {ilkenin uluslararasi itibarini tahkim
eden politik bir prestij kaynagi olarak da degerlendirilmelidir.

Ote yandan, calismanin analizleri Tiirk mutfaginin sosyal ve birlestirici
yoniiniin de diplomatik bir ara¢ olarak yansitildigini géstermektedir.
Tiirk kahvaltisi, kahve ritiielleri ve sofra kiiltiirii {izerinden kurgulanan
misafirperverlik anlatisi, kiiltiirlerarasi iletisimde siklikla karsilasilan
dil ve 6n yargi bariyerlerini asmada essiz bir yumusak giic unsuru
olarak belirmektedir. Paylasilan sofralarin ve ikram Kkiiltiiriiniin
on plana cikarilmasi, Tiirkiye'nin dis diinyadaki imajin1 samimi,
giivenilir ve kucaklayici bir aktoér olarak sekillendirmektedir. Bu
yaklasim, diplomasinin soguk ve resmi yiiziinii yumusatarak halklar
arasinda kalic1 goniil kopriileri kurulmasina zemin hazirlamaktadir.
Arastirmada incelenen metinlerdeki bu vurgu, gastrodiplomasinin
sadece devletten devlete degil insandan insana yiiriitiilen bir kamu
diplomasisi pratigi oldugunu dogrular niteliktedir.

Tiim bu olumlu gelismelere ve stratejik hamlelere ragmen ¢alismanin
ortaya koydugu bir diger gerceklik ise Tiirk mutfaginin markalasma
siirecinin gelisim asamasinda oldugudur. Mevcut cabalarin biiyiik
oranda dijital tanitim kampanyalar1 ve belirli etkinlik haftalariyla
sinirll kalmasi, bu alandaki potansiyelin tam anlamiyla harekete
gecirilmesi icin daha biitiinciil ve siirdiiriilebilir politikalara ihtiyac
duyuldugunu gostermektedir. Tiirk mutfaginin kiiresel 6lcekte, italyan
veya Fransiz mutfaklar gibi jenerik bir marka degerine ulasabilmesi,
sadece tanitim materyalleriyle degil, bu stratejinin egitimden tarima,
gida ihracatindan restoran isletmeciligine kadar genis bir yelpazede
entegre edilmesiyle miimkiin olacaktir. Dijital anlatilarda kurulan
gliclii felsefi altyapinin, fiziksel mekanlardaki (yurt disindaki Tiirk
restoranlar1 vb.) hizmet kalitesi ve standardizasyon ile desteklenmesi,
olusturulan imajin tutarlilig1 acisindan hayati 6nem tasimaktadir.

Calismanin sonunda Tiirk mutfaginin Tiirkiye'nin yumusak gii¢
envanterindeki en stratejik varliklardan biri oldugu ve son yillarda
yiritiilen bilingli politikalarla bir devlet markasi bileseni haline
getirildigi tespit edilmistir. Saglikli yasam, siirdiiriilebilirlik ve tarihsel
derinlik temalar1 iizerine insa edilen yeni marka kimligi, Tiirkiye’nin
modern diinya ile entegre, sorumlu ve Kiiltiirel acidan zengin bir {ilke
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olarak algilanmasina biiyiik katki saglamaktadir. Ancak bu siirecin
basarisi, donemsel kampanyalarin 6tesine gecen, devlet dis1 aktorlerin,
sivil toplumun ve 6zel sektoriin de siirece dahil edildigi cok katmanl
bir gastrodiplomasi ekosisteminin kurulmasina baghdir. Tiirk mutfagi,
sahip oldugu medeniyet birikimi ve cesitlilik ile kiiresel baris diline
ve Kkiiltiirleraras1 diyaloga katki sunma potansiyeli tasimaktadir.
Bu potansiyelin etkin sekilde yonetilmesi, Tiirkiye'nin uluslararasi
sistemdeki yerini daha da giiclendirecektir. Gelecek donemde yapilacak
akademik calismalarin ve politika planlamalarinin, bu stratejik vizyonu
sahadaki pratik uygulamalarla birlestirmeye odaklanmasi, Tiirk
mutfaginin hak ettigi kiiresel konuma erismesini hizlandiracaktir. Bu
arastirma, s0z konusu doniisiimiin mevcut durumunu ortaya koyarak
literatiire ve karar alicilara hem kuramsal hem de pratik bir perspektif
sunmaktadir.
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