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TÜRKİYE’NİN GASTRODİPLOMASİ MODELİ:

“Türkiye’nin Gastrodiplomasi Modeli: Sofra ve Miras”, yemek 
kültürünü yalnızca gastronomik bir unsur olarak değil; kültürel 
kimliğin, toplumsal hafızanın ve uluslararası temsilin önemli bir 
aracı olarak ele alan kapsamlı bir çalışmadır. Türk mutfağının 
tarihsel birikimini ve kültürel zenginliğini gastrodiplomasi 
perspektifiyle değerlendiren eser, mutfağın yumuşak güç ve kültürel 
diplomasi bağlamındaki rolünü çok yönlü incelemektedir.

15 bölümden oluşan kitapta; gastrodiplomasinin kuramsal çerçevesi, 
Türk mutfağının kültürel diplomasi değeri, ülke markalaması, 
dijitalleşme, kültürel miras, diaspora restoranları ve yaratıcı 
endüstriler gibi konular, disiplinler arası yaklaşımla ele alınmaktadır.

Alanında uzman akademisyenlerin katkılarıyla hazırlanan bu 
çalışma, gastronomi, kültürel diplomasi, iletişim ve uluslararası 
ilişkiler alanlarında araştırma yapanlar için önemli bir kaynak niteliği 
taşımaktadır. Türk mutfağının kültürel temsil gücünü akademik bir 
perspektifle değerlendiren eser, gastrodiplomasi alanına özgün 
katkılar sunmayı amaçlamaktadır.
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Küreselle#men!n yoğunla#masıyla artan ve çe#!tlenen 
uluslararası etk!le#!m alanları, kamu d!plomas!s!n!n kapsamını 
klas!k kalıplardan çıkararak öneml! ölçüde gen!#letm!#t!r. 

Geleneksel kamu d!plomas!s! anlayı#ının ötes!ne geçen bu dönü#üm, 
kültürel unsurların ve toplumsal değerler!n uluslararası !l!#k!lerde 
daha bel!rley!c! olmasına zem!n hazırlamı#tır. Bu çerçevede, kamu 
d!plomas!s!n!n tamamlayıcı ve güçlend!r!c! b!r unsuru olarak öne çıkan 
kültürel d!plomas!, ülkeler!n uluslararası alandak! görünürlüğünü ve 
etk! kapas!tes!n! artıran temel araçlardan b!r! hâl!ne gelm!#t!r.

Günümüzde kültürel d!plomas! faal!yetler!n!n en d!nam!k alanlarından 
b!r!s! gastrod!plomas!d!r. Mutfak kültürler!, toplumların yalnızca 
beslenme prat!ğ!n! değ!l; tar!hsel b!r!k!m!n!, ya#am b!ç!m!n! ve 
değerler s!stem!n! yansıtan güçlü b!rer !let!#!m aracıdır. Bu yönüyle 
gastrod!plomas!, ülkeler!n yumu#ak güç unsurlarını etk!n #ek!lde 
kullanarak uluslararası kamuoylarında kalıcı etk! olu#turmasına 
!mkân tanımaktadır.

Cumhurba#kanımız Sayın Recep Tayy!p Erdoğan’ın ve Sayın Em!ne 
Erdoğan Hanımefend!’n!n uluslararası platformlarda sıklıkla 
vurguladıkları üzere, Türk mutfağı zeng!n b!r gastronom! geleneğ!ne 
sah!p olmasının yanı sıra payla#ma kültürünün, sürdürüleb!l!rl!ğ!n 
ve köklü b!r meden!yet tasavvurunun da ta#ıyıcısıdır. Sayın Em!ne 
Erdoğan’ın özell!kle yerel mutfakların korunması, !srafın önlenmes! ve 
kültürel m!rasın gelecek nes!llere aktarılması konusundak! g!r!#!mler!, 
Türk!ye’n!n bu alandak! v!zyonuna güçlü b!r entelektüel zem!n 



kazandırmaktadır. Bu yakla#ım, Türk mutfağını, tar!hsel m!rasın 
sürdürüleb!l!r ya#am anlayı#ıyla b!r araya geld!ğ! stratej!k b!r değer 
olarak konumlandırmaktadır. Bu kapsamda Türk!ye, gastrod!plomas! 
alanındak! güçlü potans!yel!n! prat!ğe dökme yönünde kararlı adımlar 
atmaktadır.

Türk mutfağı, Anadolu’nun b!nlerce yıllık b!r!k!m! ve farklı 
meden!yetler!n katkılarıyla zeng!nle#m!#, çok katmanlı b!r kültürel 
yapıyı tems!l etmekted!r. Bu yapı, yalnızca yemek çe#!tl!l!ğ!nde değ!l 
üret!m, tüket!m ve payla#ım prat!kler!nde de kend!n! göstermekted!r. 
Sofra etrafında #ek!llenen toplumsal !l!#k!ler, Türk mutfağını d!ğer 
mutfaklardan ayıran en öneml! unsurlardan b!r!d!r. M!saf!rperverl!k, 
cömertl!k ve payla#ma g!b! değerler, bu kültürün temel!n! olu#turmakta; 
sofralar, kültürel etk!le#!m!n ve toplumsal bütünle#men!n en güçlü 
mekânları olarak öne çıkmaktadır.

Türk mutfağı sağlıklı ve dengel! beslenme anlayı#ıyla da küresel 
ölçekte d!kkat çekmekted!r. Geleneksel tar!flerde kullanılan doğal 
ve mevs!msel ürünler, fermente gıdalar ve özgün p!#!rme tekn!kler!, 
mutfağımızın hem bedene hem de ruha h!tap eden bütüncül yapısını 
ortaya koymaktadır. Günümüzde küresel ölçekte yaygınla#an sağlıksız 
beslenme alı#kanlıkları kar#ısında Türk mutfağının sunduğu bu 
model, sağlık odaklı beslenme b!ç!m! olarak öne çıkmaktadır. 

Türk mutfak kültürünün b!r ba#ka öneml! özell!ğ! !se sürdürüleb!l!rl!kt!r. 
Atıksız mutfak anlayı#ı, yerel üret!m!n desteklenmes! ve coğraf! !#aretl! 
ürünler!n korunması g!b! uygulamalar, sürdürüleb!l!rl!ğ!n Türk mutfak 
kültüründe yerle#!k b!r anlayı# olduğunu açıkça ortaya koymaktadır. 
Dolayısıyla tar!hsel der!nl!ğ!, kültürel zeng!nl!ğ! ve stratej!k potans!yel! 
!le Türk mutfağının ha!z olduğu potans!yel!n doğru stratej!lerle 
değerlend!r!lmes!, ülkem!z!n uluslararası alandak! konumuna öneml! 
katkılar sunmaktadır. 

Türk!ye, son yıllarda gerçekle#t!rd!ğ! kültürel d!plomas! ve kamu 
d!plomas!s! faal!yetler!yle mutfak kültürünü uluslararası alanda daha 
görünür hâle get!rmekted!r. Bu süreçte Cumhurba#kanlığı İlet!#!m 
Ba#kanlığı koord!nasyonunda yürütülen çalı#malar, Türk!ye’n!n kültürel 



değerler!n!n küresel ölçekte doğru ve etk!l! anlatılmasına öneml! 
katkılar sunmaktadır. “Türk Mutfağı Haftası” g!b! organ!zasyonlar, 
yerel değerler!n uluslararası kamuoyuna tanıtılmasını sağlarken 
coğraf! !#aretl! ürünler, yerel üret!m ağları ve kültürel m!ras projeler!, 
bu zeng!nl!kler!m!z!n korunarak geleceğe ta#ınmasına !mkân 
tanımaktadır. Aynı zamanda gastronom! tur!zm! alanında atılan 
adımlar, Türk!ye’n!n uluslararası marka değer!n! güçlend!ren öneml! 
unsurlar arasında yer almaktadır. 

“Türk!ye’n!n Gastrod!plomas! Model!: Sofra ve M!ras” k!tabı, bu gen!# 
çerçevey! akadem!k ve stratej!k b!r perspekt!fle ele almaktadır. Çalı#ma, 
gastrod!plomas!n!n kavramsal temeller!nden uygulama alanlarına 
hem teor!k hem de prat!k boyutlarına öneml! katkılar sağlamaktadır. 
Bu yönüyle eser, Türk!ye’n!n kültürel d!plomas! v!zyonuna ı#ık tutan 
n!tel!kl! b!r kaynak olma özell!ğ! ta#ımaktadır. 

Bu kıymetl! esere makaleler!yle destek sunan ara#tırmacılara, uzmanlara 
ve akadem!syenlere te#ekkür ed!yor, çalı#mamızın !lg!l! alana öneml! 
katkılar sunmasını temenn! ed!yorum. 

T Ü R K İ Y E  C UM H U R İ Y E T İ  C UM H U R BA Ş K A N L I Ğ I  İ L E T İ Ş İ M  BA Ş K A N I
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İnsanlık tar!h!n!n en temel prat!kler!nden b!r! olan yemek, 
toplumların hafızasını, k!ml!ğ!n! ve dünyayla kurduğu !l!#k!y! 
yansıtan güçlü b!r kültürel anlatı b!ç!m!d!r. Yemekte kullanılan 

malzemeler ve yemek p!#!rme tekn!kler!, geçm!#ten bugüne ta#ınan 
b!r!k!mler!n, coğraf! ko#ulların, !nançların ve toplumsal etk!le#!mler!n 
!zler!n! ta#ır. Bu yönüyle mutfak kültürü, yalnızca gündel!k ya#amın b!r 
parçası değ!l, aynı zamanda toplumların k!ml!kler!n! yansıtan öneml! 
b!r unsurdur. 

Farklı kültürler!n mutfakları, tar!h boyunca b!rb!rler!yle etk!le#!m 
gösterm!#; b!r yandan özgünlükler!n! korurken d!ğer yandan 
kar#ıla#malar ve geç!#ler aracılığıyla zeng!nle#m!#, çok katmanlı b!r 
yapıya kavu#mu#tur. Bu çerçevede yemek, zamanla kültürel b!r tems!l 
aracına dönü#mü#; devletler ve toplumlar !ç!n uluslararası düzlemde 
anlam üretmen!n, kend!n! !fade etmen!n ve görünürlük kazanmanın 
etk!l! yollarından b!r! hâl!ne gelm!#t!r. 

Mutfak üzer!nden kurulan tems!l b!ç!m!, yalnızca lezzetler!n değ!l, aynı 
zamanda değerler!n, ya#am tarzlarının ve kültürel kodların payla#ımını 
da !çermekted!r. Bu noktada “gastrod!plomas!”, yemek kültürünün 
b!l!nçl! ve stratej!k kullanılarak uluslararası !l!#k!lerde b!r !let!#!m ve 
etk!le#!m aracı hâl!ne get!r!lmes!n! !fade etmekted!r. Gastrod!plomas!, 
ülkeler!n yumu#ak güç unsurlarını pek!#t!ren, kültürel yakınla#mayı, 
kar#ılıklı anlayı#ı ve !maj !n#asını destekleyen çok boyutlu b!r alan 
olarak d!kkat çekmekted!r.



Türk mutfağı, tar!hsel der!nl!ğ!, coğraf! çe#!tl!l!ğ! ve çok katmanlı 
kültürel zeng!nl!ğ!yle bu alanda ayrıcalıklı konuma sah!pt!r. Orta 
Asya’dan Anadolu’ya, Osmanlı saray mutfağından yerel halk 
mutfaklarına uzanan gen!# b!r yelpazede #ek!llenen Türk mutfağı, 
farklı meden!yetler!n !zler!n! ta#ıyan, zeng!n ve d!nam!k b!r yapı 
sunmaktadır. Bu zeng!nl!k, Türk mutfağını yalnızca gastronom!k 
açıdan değ!l, kültürel d!plomas! açısından da güçlü b!r tems!l aracına 
dönü#türmekted!r. Geleneksel yemekler!n h!kâyeler!, r!tüeller! ve 
sunum b!ç!mler!, Türk!ye’n!n uluslararası alanda kend!n! !fade 
etmes!nde öneml! rol oynamaktadır.

“Türk!ye’n!n Gastrod!plomas! Model!: Sofra ve M!ras” k!tabı, 
gastrod!plomas!y! kültürel, ekonom!k, d!j!tal ve stratej!k boyutlarıyla, 
bütüncül b!r d!s!pl!n olarak ele almakta; Türk mutfağının tar!hsel 
der!nl!ğ!n! ve kültürel zeng!nl!ğ!n!, Türk!ye’n!n yumu#ak güç 
kapas!tes!n!n öneml! b!r unsuru olarak değerlend!rmekted!r. 15 
bölümden olu#an çalı#ma, alana akadem!k ve stratej!k düzlemde katkı 
sunmayı amaçlamaktadır. 

Bu çerçevede F!kret Soner, “Gastrod!plomas!: Kavramsal B!r Arayı#” 
ba#lıklı çalı#masında kavramın teor!k çerçeves!n! ele almakta ve 
alanın ep!stemoloj!k sınırlarını tartı#maktadır. Ay#e %engöz ve 
Aybüke Büyükçeleb!, “Mutfaktan D!plomas!ye: Gastrod!plomas! 
Ara#tırmalarının Entelektüel Manzarası” ba#lıklı çalı#malarında 
l!teratürün gel!#!m seyr!n! anal!z etmekted!rler. Melek Co#gun Solak !se 
“Gastrod!plomas!de Otant!kl!ğ!n İn#ası: Sosyoloj!k B!r Anal!z” ba#lıklı 
bölümünde kültürel tems!l ve özgünlük tartı#malarını sosyoloj!k b!r 
perspekt!fle değerlend!rmekted!r.

Serdar Egel! ve Muza&er Çakmak, “Türk Mutfağının Tar!hsel Gel!#!m! 
ve Kültürel D!plomas! Değer!” ba#lıklı çalı#malarında Türk mutfağının 
tar!hsel sürekl!l!ğ!n! ve d!plomat!k değer!n! ortaya koyarlarken Seher 
Çel!k Ye#!l ve Den!z Ye#!l, “Osmanlı Mutfağındak! Z!yafet Menüler!n!n 
Gastrod!plomas! Bağlamında Değerlend!r!lmes!” ba#lıklı çalı#mada 
Osmanlı saray mutfağının d!plomat!k n!tel!ğ!n! !ncelemekted!rler.

Mustafa Barı# Ba#türk, “Küresel İmaj ve Ülke Markalaması 
Eksen!nde Kültürel D!plomas! Enstrümanı Olarak Türk Mutfağının 
Konumlandırılması” ba#lıklı bölümünde Türk mutfağının uluslararası 



!maj ve marka değer!n! anal!z etmekted!r. Mehmet Balcı ve Tuğba 
Yolcu, “Batı T!p! Gıda Emperyal!zm!ne Kar#ı Türk Mutfağının Stratej!k 
Gücü: Uluslararası Prest!j Kurulu#ları, Coğraf! İ#aretler ve Sosyal 
Medya Fenomenler!n!n Rolü” ba#lıklı çalı#malarında, Türk mutfağının 
küresel rekabet gücünü ele almaktadırlar. Zeynep Karabulut ve Derya 
Gül Ünlü !se “Yunus Emre Enst!tüsünün Faal!yetler! Çerçeves!nde 
Türk!ye’de Gastrod!plomas!n!n Son Be# Yılı” ba#lıklı bölümler!nde 
kurumsal kültürel d!plomas! faal!yetler!n! değerlend!rmekted!rler.

Ceren Yegen, İbrah!m Çatalda# ve Soner Erdönmez, “Uluslararası 
Halkla İl!#k!ler ve Gastrod!plomas!: Anadoludak!ler Projes! Örneğ!” 
ba#lıklı çalı#malarında uygulamalı b!r örnek üzer!nden gastrod!plomas! 
prat!kler!n! anal!z etmekted!rler. Mutlu Özgen !se “Gastrod!plomas! 
ve Gastronom!k Uygulamalar Perspekt!f!nden Türk Lokumu” ba#lıklı 
çalı#masında Türk lokumunu kültürel b!r gastronom! unsuru olarak 
ele almaktadır.

Hat!ce Nur Kesk!n, “Mutfaktan Kültürel D!plomas!ye: Kadınların 
Öncülüğündek! D!aspora Restoranlarına Kavramsal B!r Yakla#ım” 
ba#lıklı bölümünde d!aspora restoranları üzer!nden kadın emeğ! ve 
kültürel aktarımı !ncelemekted!r. Ecem Akay ve Yener Oğan, “Kültürel 
M!rasın D!j!tal Tems!l! ve Gastrod!plomas!” ba#lıklı çalı#malarında 
d!j!talle#men!n kültürel m!ras üzer!ndek! etk!s!n! tartı#maktadırlar. 
Mehmet Sedat İpar, Alper Tekdem!r ve Hasan Samet Tandoğan !se 
“Nüm!smat!kten Geleceğe Gastrod!plomas!: Türk!ye’n!n Kültürel 
Belleğ! ve D!j!tal Dönü#ümü” ba#lıklı çalı#mada, nüm!smat!kten d!j!tal 
dönü#üme uzanan b!r çerçevede kültürel belleğ!n gastrod!plomas!yle 
!l!#k!s!n! ele almaktadırlar.

İlknur Gümü#, “Türk!ye’de Gastrod!plomas!n!n Potans!yel! ve Yaratıcı 
Kültür Endüstr!ler!n!n Rolü: Sanal Gerçekl!k Uygulamaları” ba#lıklı 
çalı#masında, Türk!ye’de gastrod!plomas!n!n gel!#!m potans!yel!n! 
yaratıcı endüstr!ler perspekt!f!nden ele almakta ve sanal gerçekl!k 
uygulamalarının bu alandak! dönü#türücü rolünü tartı#maktadır. Erol 
Dönek ve Mehmet Sal! !se “D!j!tal Gastrod!plomas! ve Ülke Markalama: 
TasteAtlas Örneğ!nde Türk Mutfağının Küresel Konumu” ba#lıklı 
çalı#malarında d!j!tal platformların Türk!ye’n!n mutfak !majına 
etk!s!n! anal!z etmekted!rler.
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Giriş 

Uluslararası !l!#k!ler d!s!pl!n!nde 20. yüzyılın son çeyreğ!nden 
!t!baren ya#anan yapısal dönü#ümler, devletler!n güç 
unsurlarını tanımlama b!ç!mler!n! köklü değ!#!kl!ğe uğratmı#tır. 

Geleneksel real!zm!n vurguladığı askerî tehd!t veya ekonom!k yaptırım 
g!b! zorlayıcı araçlara dayanan sert güç yakla#ımlarının aks!ne 
yumu#ak güç, b!r devlet!n sah!p olduğu kültürel ve !deoloj!k değerler!n 
caz!bes!yle d!ğer aktörler! kend! safına çekeb!lme ve onların terc!hler!n! 
#ek!llend!reb!lme kapas!tes!d!r (Nye, 2004). Bu güç b!ç!m!, muhatap 
k!tleler nezd!nde rıza üretme ve sempat! olu#turma noktasında üç temel 
kaynağa dayanmaktadır: Ülken!n payla#ılan kültürel m!rası, !ç ve dı# 
s!yasette savunduğu evrensel s!yas! değerler ve uluslararası arenada 
serg!led!ğ! pol!t!ka uygulamalarının ahlak! me#ru!yet düzey! (Vuv!ng, 
2009). Günümüzün ağ toplumuna dayalı küresel s!stem!nde yumu#ak 
güç, devletler!n dı# pol!t!ka hedefler!ne ula#ırken kullandıkları mal!yet! 
dü#ük ancak etk!s! uzun vadel! b!r enstrüman olmanın ötes!nde, ülken!n 
küresel marka değer!n! ve d!plomat!k !t!barını tay!n eden bel!rley!c! b!r 
parametre n!tel!ğ! ta#ımaktadır (Kalın, 2011). Bu parad!gma değ!#!m! 
!çer!s!nde kültürel d!plomas!, ulusların yabancı kamuoyları nezd!nde 
rıza üretme ve olumlu algı !n#a etme süreçler!nde en n!tel!kl! stratej!k 
araçlardan b!r! hâl!ne gelm!#t!r. 
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Devletler, küreselle#men!n yarattığı yoğun rekabet ortamında 
kend!ler!n! d!ğerler!nden ayrı#tırmak ve uluslararası s!stemde prest!jl! 
konum elde etmek amacıyla sah!p oldukları somut ve somut olmayan 
kültürel m!ras unsurlarını dı# pol!t!ka enstrümanı olarak mob!l!ze 
etmekted!r. Kültürel d!plomas!n!n son yıllarda yükselen ve özgün 
b!r alt dalı olarak d!kkat çeken gastrod!plomas!, b!r ulusun mutfak 
kültürünü ve gastronom!k varlıklarını kullanarak küresel ölçekte 
sempat! kazanması ve bu yolla ulusal çıkarlarını tahk!m etmes! 
sürec! olarak tanımlanmaktadır (Rockower, 2012). Gastrod!plomas! 
faal!yetler!, sadece b!r yemeğ!n tadımıyla sınırlı kalmayıp o ulusun 
tar!hsel der!nl!ğ!, toplumsal değerler! ve estet!k algısı hakkında kar#ı 
tarafa kodlanmı# mesajlar !leten bütünsel b!r !let!#!m prat!ğ!d!r. Ich!jo & 
Ranta (2016), mutfak kültürünün sadece b!yoloj!k b!r zorunluluk değ!l, 
aynı zamanda ulusal k!ml!ğ! ve toplumsal değerler! tems!l eden güçlü 
b!r sembol!k aygıt ve !let!#!m ortamı olduğunu; bu yönüyle gastronom!k 
prat!kler!n, b!r ulusun kend!n! dünyaya sunma b!ç!m! olarak karma#ık 
kültürel kodları ta#ıdığını bel!rtm!#t!r. Dolayısıyla mutfak, b!r ulusun 
karakter!n! ve meden!yet b!r!k!m!n! yabancı kamuoylarına okunab!l!r 
kılan, stratej!k b!r anlatı alanı olarak !#lev görmekted!r. Bu bağlamda 
mutfak, devletler!n kamu d!plomas!s! stratej!ler!nde hedef k!tlelerle 
duygusal bağ kurab!len ve d!l bar!yer!n! a#an evrensel b!r sembol!k 
sermaye !#lev! görmekted!r. 

Ülke markalaması l!teratürü !ncelend!ğ!nde, Anholt (2007) tarafından 
gel!#t!r!len rekabetç! k!ml!k kavramı çerçeves!nde gastronom!k 
değerler!n, b!r ülken!n tur!zm, yatırım ve !hracat potans!yel!n! 
doğrudan etk!led!ğ! görülmekted!r. Ba#arılı b!r ülke markalaması 
stratej!s!, o ülken!n sah!p olduğu özgün değerler!n tutarlı b!r #ek!lde 
küresel dola#ıma sokulmasını gerekt!r!r. Bu noktada Türk mutfağı, 
Orta Asya’dan Balkanlar’a, Mezopotamya’dan Akden!z’e uzanan gen!# 
b!r coğrafyanın tar!hsel sentez!n! yansıtması bakımından, Türk!ye’n!n 
küresel !maj yönet!m!nde benzers!z b!r avantaj sunmaktadır (İ#ç!men, 
2021). Selçuklu ve Osmanlı mutfak kültürünün m!rası üzer!ne !n#a 
ed!len bu zeng!nl!k, günümüz Türk!ye’s!n!n modern ve d!nam!k 
k!ml!ğ!yle b!rle#t!ğ!nde stratej!k b!r yumu#ak güç unsuru hâl!ne 
gelmekted!r. Türk!ye’n!n son yıllardak! dı# pol!t!ka yönel!mler!nde 
kamu d!plomas!s! faal!yetler!n!n ağırlık kazanmasıyla b!rl!kte, Türk 
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mutfağının b!r marka değer! olarak konumlandırılmasına yönel!k 
g!r!#!mler !vme kazanmı#tır. Özell!kle 21-27 Mayıs arasındak! haftanın 
Türk Mutfağı Haftası olarak !lan ed!lmes!, uluslararası gastronom! 
fest!valler! ve UNESCO Yaratıcı %eh!rler Ağı kapsamındak! üyel!kler, 
Türk!ye’n!n gastrod!plomas! alanındak! kurumsalla#ma çabalarının 
somut göstergeler!d!r (Soylu & Çınar, 2021). Ancak bu zeng!n 
potans!yel!n küresel ölçekte standard!ze ed!lm!# b!r markalama 
stratej!s!ne dönü#türülmes! ve hedef k!tleler!n z!hn!nde kalıcı b!r 
!maj !n#ası !ç!n daha s!stemat!k yakla#ımlara !ht!yaç duyulmaktadır. 
Bu çalı#ma, Türk mutfağının küresel !maj ve ülke markalaması 
eksen!nde nasıl b!r d!plomat!k enstrüman olarak kurgulandığını ve 
bu sürec!n hang! stratej!k b!le#enler üzer!nden yürütüldüğünü anal!z 
etmey! amaçlamaktadır. Bu doğrultuda, gastrod!plomas! kavramının 
kuramsal arka planından hareketle Türk!ye’n!n bu alandak! 
mevcut performansının ve gelecek perspekt!fler!n!n çözümlenmes! 
hedeflenmekted!r. 

Yöntem

N!tel ara#tırma metodoloj!s!n!n sağladığı der!nlemes!ne anal!z 
kapas!tes!, gastrod!plomas! g!b! stratej!k ve çok katmanlı b!r olgunun 
kurumsal dokümanlardak! !zler!n! sürmeye !mkân tanımı#tır. Söz 
konusu yöntem sayes!nde, ver!ler arasındak! örtük anlam yapıları 
de#!fre ed!lerek Türk mutfağının d!plomat!k b!r enstrüman olarak 
konumlandırılma sürec! kuramsal ve prat!k boyutlarıyla bütüncül b!r 
#ek!lde ortaya konulmu#tur.

Araştırma Yöntemi / Deseni

Bu çalı#ma, sosyal olguları kend! bağlamı !çer!s!nde der!nlemes!ne 
anlamayı ve açıklamayı amaçlayan n!tel ara#tırma geleneğ! üzer!ne 
kurgulanmı#tır. N!tel ara#tırma desen!, ara#tırmacıya !ncelenen 
konunun karma#ık yapısını çözümleme ve ver!ler arasındak! örtük 
anlamları ortaya çıkarma !mkânı tanımaktadır (Aspers & Corte, 2019). 
Türk mutfağının küresel b!r !maj ve d!plomas! enstrümanı olarak 
konumlandırılması, çok boyutlu ve stratej!k b!r süreç olduğu !ç!n bu 
sürec!n kurumsal dokümanlar ve stratej!k söylemler üzer!nden anal!z 
ed!lmes! ancak n!tel b!r yakla#ımla mümkündür. 
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Ara#tırmada ver! toplama tekn!ğ! olarak doküman anal!z! yöntem! 
terc!h ed!lm!#t!r. Doküman anal!z!, ara#tırılması hedeflenen olgu 
veya olgular hakkında b!lg! !çeren yazılı materyaller!n s!stemat!k 
!ncelenmes!n! ve değerlend!r!lmes!n! kapsamaktadır (Kutsyuruba, 
2023). Bu yöntem, kamu d!plomas!s! kurumlarının stratej!k planları, 
tanıtım raporları, ulusal ve uluslararası gastronom! kampanyaları g!b! 
basılı veya d!j!tal kaynakların, çalı#manın temel soruları doğrultusunda 
n!tel!ksel çözümlenmes!ne olanak sağlamaktadır. Doküman anal!z! 
sürec!, !lg!l! met!nler!n sadece okunmasını değ!l, bu met!nler!n hang! 
stratej!k amaçlarla kurgulandığının ve ülke markalaması hedefler!yle 
nasıl !l!#k!lend!r!ld!ğ!n!n de de#!fre ed!lmes!n! !çermekted!r. 

Elde ed!len ver!ler!n çözümlenmes!nde !se bet!msel anal!z tekn!ğ! 
kullanılmı#tır. Bet!msel anal!zde temel amaç, toplanan ver!ler!n daha 
önce bel!rlenm!# kavramsal çerçeve veya temalara göre düzenlenerek 
özetlenm!# ve yorumlanmı# b!r b!ç!mde okuyucuya sunulmasıdır 
(Yıldırım & %!m#ek, 2021). Bu doğrultuda, gastrod!plomas! ve ülke 
markalaması l!teratüründen hareketle bel!rlenen ana temalar (küresel 
!maj, yumu#ak güç, kültürel m!rasın tems!l! vb.) çerçeves!nde ver!ler 
tasn!f ed!lm!# ve doğrudan aktarımlarla desteklenerek bet!mlenm!#t!r. 
Ara#tırmanın bu desen!, teor!k yakla#ımlar !le uygulama arasındak! bağın 
somutla#tırılmasını ve Türk mutfağının d!plomat!k konumlandırmasının 
mevcut durumunun net b!r fotoğrafının çek!lmes!n! sağlamaktadır.

Verilerin Analizi

Ara#tırma kapsamında !ncelenen ver! set!, Türk!ye’n!n gastrod!plomas! 
faal!yetler!n! ve ülke markalaması stratej!ler!n! doğrudan yansıtan, 
!nternet ortamında açık er!#!me sunulan d!j!tal dokümanlardan 
olu#maktadır. Bu doğrultuda ver!ler; Kültür ve Tur!zm Bakanlığı, 
Türk!ye Tur!zm Tanıtım ve Gel!#t!rme Ajansı (TGA) g!b! resmî 
kurumların web s!teler!, d!j!tal ortamda yayınlanan stratej!k eylem 
planları ve uluslararası tanıtım kampanyalarına a!t d!j!tal met!nler 
üzer!nden derlenm!#t!r. İnternet tabanlı bu dokümanlar, güncel kamu 
d!plomas!s! söylemler!n! ve kurumsal v!zyonu doğrudan yansıtma 
kapas!tes!ne sah!p oldukları !ç!n anal!z b!r!m! olarak seç!lm!#t!r 
(Hermann, 2008).
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Ver!ler!n çözümlenmes!nde, n!tel ver!ler!n s!stemat!k b!r b!ç!mde 
tasn!f ed!lmes!ne olanak tanıyan !çer!k odaklı bet!msel anal!z 
yakla#ımı ben!msenm!#t!r. Anal!z sürec!, toplanan d!j!tal materyaller!n 
ara#tırma soruları doğrultusunda taranması, kodlanması ve temat!k 
kategor!lere ayrılması a#amalarından olu#maktadır (Rossman & Rall!s, 
2016). İlk a#amada, çevr!m !ç! kaynaklardan elde ed!len met!n yığınları 
!çer!s!nden Türk mutfağının küresel !majını tems!l eden stratej!k 
kavramlar (geleneksel m!ras, sağlıklı mutfak, sürdürüleb!l!rl!k vb.) 
ayıklanmı#tır. Bu süreçte ver!ler, dokümanın yayımlandığı bağlam ve 
hedef k!tle göz önünde bulundurularak anlamlandırılmı#tır. 

Anal!z!n !k!nc! a#amasında, Patton (2014) tarafından vurgulanan 
tümdengel!msel anal!z yöntem!yle, l!teratürde yer alan gastrod!plomas! 
b!le#enler! temel alınarak b!r kategor! #eması olu#turulmu#tur. 
D!j!tal met!nlerden elde ed!len bulgular bu #emaya yerle#t!r!lerek 
Türk!ye’n!n mutfak kültürünü uluslararası alanda nasıl b!r prest!j 
unsuru olarak sunduğu ve hang! sembol!k değerler! ön plana çıkardığı 
bet!mlenm!#t!r. Ver! anal!z! boyunca tarafsızlığı sağlamak !ç!n 
ara#tırmacı, d!j!tal met!nler! kend! !ç tutarlılıkları ve kamu d!plomas!s! 
hedefler!yle örtü#meler! açısından kr!t!k b!r süzgeçten geç!rm!#t!r 
(Gökçe, 2006). Elde ed!len tüm bulgular, Türk mutfağının d!j!tal 
d!plomas! alanındak! konumunu somutla#tırmak amacıyla !l!#k!sel 
b!r yakla#ımla yorumlanmı# ve sonuçlar kısmına temel olu#turacak 
#ek!lde düzenlenm!#t!r.

Araştırma Problemi ve Alt Problemler 

Bu çalı#manın temel amacı, Türk mutfağının Türk!ye’n!n küresel !maj 
yönet!m! ve ülke markalaması stratej!ler! !çer!s!ndek! konumunu 
ve !#lev!n! bel!rlemekt!r. N!tel ara#tırmalarda sorular, !ncelenen 
olgunun der!nlemes!ne bet!mlenmes!ne ve stratej!k örüntüler!n ortaya 
çıkarılmasına h!zmet etmel!d!r (Lew!s, 2015). 

Bu genel amaç doğrultusunda ara#tırmanın ana sorusu, “Küresel !maj 
ve ülke markalaması stratej!ler! eksen!nde Türk mutfağı, b!r kültürel 
d!plomas! enstrümanı olarak nasıl konumlandırılmaktadır?” olarak 
bel!rlenm!#t!r. 
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Ana sorunun kapsamını detaylandırmak ve d!j!tal doküman anal!z! 
sürec!nde somut ver!lere ula#mak amacıyla a#ağıdak! alt sorulara yanıt 
aranacaktır: 

• İlg!l! kamu kurumlarının (Kültür ve Tur!zm Bakanlığı, TGA vb.) 
d!j!tal platformlarda yayımladığı stratej!k dokümanlarda ve kampanya 
met!nler!nde Türk mutfağına hang! sembol!k değerler ve gastrod!plomas! 
araçları üzer!nden atıf yapılmaktadır? 

• Türk mutfağının b!r marka değer! olarak kurgulanma sürec!, Türk!ye’n!n 
küresel ölçektek! rekabetç! k!ml!k !n#asına ve yumu#ak güç kapas!tes!ne 
nasıl b!r katkı sunmaktadır? 

Bu soruların olu#turulma sürec!nde, gastrod!plomas!n!n sadece b!r 
tanıtım faal!yet! değ!l, aynı zamanda ulusal k!ml!ğ!n stratej!k b!r 
tems!l! olduğu gerçeğ! temel alınmı#tır. Sorulara ver!lecek yanıtlar, 
bet!msel anal!z yöntem!yle d!j!tal dokümanlardak! kavramsal temaların 
çözümlenmes! net!ces!nde elde ed!lecekt!r.

Araştırmanın Önemi

Uluslararası !l!#k!lerde yumu#ak güç unsurlarının stratej!k b!rer 
enstrümana dönü#mes!, devletler!n kültürel sermayeler!n! nasıl 
yönett!kler! sorunsalını beraber!nde get!rm!#t!r. Bu bağlamda 
gastrod!plomas!, sadece b!r ülken!n mutfağını tanıtması değ!l, o 
ülken!n küresel algısını, güven!l!rl!ğ!n! ve kültürel çek!c!l!ğ!n! !n#a 
etmes! bakımından kr!t!k öneme sah!pt!r (Chapple-Sokol, 2013). 
Türk mutfağı, tar!hsel der!nl!ğ! ve gen!# coğraf! yayılımıyla yüksek b!r 
potans!yel barındırmasına rağmen, bu potans!yel!n s!stemat!k b!r ülke 
markalaması stratej!s!ne dönü#türülme b!ç!mler! akadem!k l!teratürde 
henüz yeterl! düzeyde tartı#ılmamı#tır. Bu çalı#ma, Türk mutfağını 
sadece folklor!k b!r değer olarak değ!l, rasyonel b!r dı# pol!t!ka ve 
!let!#!m aracı olarak ele alması bakımından l!teratürdek! bu bo#luğu 
doldurmayı hedeflemekted!r. 

Ara#tırmanın temel önemler!nden b!r!, Türk!ye’n!n son yıllarda d!j!tal 
platformlar üzer!nden yürüttüğü kamu d!plomas!s! hamleler!n! 
gastrod!plomas! perspekt!f!yle çözümlemes!d!r. Manor (2019) 
d!j!talle#me sürec!yle b!rl!kte ulus markalaması ve kamu d!plomas!s!n!n 
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geleneksel sınırlarını a#arak yen! b!r boyuta evr!ld!ğ!n!; günümüzde b!r 
ülken!n küresel !majının artık büyük oranda d!j!tal dokümanlar, sosyal 
ağlar ve çevr!m !ç! platformlar üzer!nden kurgulanan proakt!f anlatılar 
ve stratej!k !let!#!m kampanyaları aracılığıyla !n#a ed!ld!ğ!n! !fade 
etm!#t!r. Dolayısıyla, devlet kurumlarının ve tur!zm otor!teler!n!n Türk 
mutfağını küresel arenada nasıl b!r marka k!ml!ğ!yle sunduğunun 
!ncelenmes!, Türk!ye’n!n yumu#ak güç kapas!tes!n!n mevcut 
durumunu anlamak açısından vazgeç!lmezd!r. Çalı#ma, d!j!tal ver!ler! 
merkeze alarak modern d!plomas! prat!kler!ne da!r güncel b!r ver! 
set! sunmaktadır. Ayrıca bu çalı#ma, kuramsal tartı#maların ötes!ne 
geçerek uygulamaya yönel!k stratej!k çıkarımlar sunması bakımından 
da değer ta#ımaktadır. Türk mutfağının küresel b!r marka değer! 
olarak konumlandırılmasında kar#ıla#ılan eks!kl!kler!n bel!rlenmes! 
ve gastrod!plomas! faal!yetler!n!n ülke markalaması hedefler!yle 
uyumunun anal!z ed!lmes!, gelecektek! kamu d!plomas!s! projeler! 
!ç!n b!r yol har!tası n!tel!ğ! ta#ıyab!l!r (Lu(a & Jake(ev!), 2017). Bu 
yönüyle ara#tırma, hem akadem!k alandak! kuramsal b!r!k!me katkı 
sağlama hem de pol!t!ka yapıcılara Türk mutfağının stratej!k yönet!m! 
konusunda somut ver!ler sunma potans!yel!ne sah!pt!r.

Araştırmanın Sınırlılıkları

Her b!l!msel ara#tırma, ele alınan konunun kapsamı, kullanılan 
metodoloj! ve er!#!len ver! set! bakımından bel!rl! sınırlar çerçeves!nde 
#ek!llenmekted!r. N!tel ara#tırmalarda sınırlılıkların açıkça 
bel!rt!lmes!, bulguların hang! bağlamda değerlend!r!lmes! gerekt!ğ!n! 
ortaya koyması bakımından b!l!msel geçerl!l!ğ!n b!r gereğ! olarak 
görülmekted!r. Bu çalı#ma, Türk mutfağının küresel !maj ve ülke 
markalaması eksen!ndek! d!plomat!k !#lev!n! anal!z ederken bazı 
operasyonel ve kuramsal sınırlılıklara sah!pt!r. Ara#tırmanın temel 
sınırlılığı, ver! toplama sürec!nde sadece !nternet ortamında açık 
er!#!me sunulan d!j!tal dokümanlar, resmî kurum raporları, stratej!k 
eylem planları ve kurumsal web portalları !le sınırlı kalınmı# olmasıdır. 
Ar#!v n!tel!ğ!ndek! f!z!ksel belgelere veya henüz d!j!talle#t!r!lmem!# 
esk! met!nlere er!#!m sağlanamamı# olması, anal!z!n odak noktasını 
büyük ölçüde güncel kamu d!plomas!s! prat!kler! ve son on yılda 
yoğunla#an marka !let!#!m! faal!yetler! !le sınırlandırmaktadır. Bu 
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durum, Türk mutfağının d!plomat!k dönü#ümünün uzun vadel! b!r 
tar!hsel perspekt!ften z!yade, mevcut stratej!k konumlandırması 
ve d!j!tal tems!l! üzer!nden değerlend!r!lmes!ne neden olmaktadır. 
Çalı#manın b!r d!ğer sınırlılığı, !ncelenen materyaller!n seç!m!nde 
Türk!ye’n!n merkezî kamu d!plomas!s! aktörler!n!n (Kültür ve Tur!zm 
Bakanlığı, TGA vb.) resmî söylemler!ne öncel!k ver!lm!# olmasıdır. 
Yerel yönet!mler!n, gastronom! dernekler!n!n veya s!v!l toplum 
kurulu#larının müstak!l yürüttüğü ve d!j!tal ortama yansımayan 
gastrod!plomas! g!r!#!mler! bu çalı#manın kapsamı dı#ında 
bırakılmı#tır. Ayrıca anal!z ed!len ver!ler sadece Türkçe ve İng!l!zce 
yayımlanan d!j!tal !çer!klerle sınırlı olup farklı d!llerdek! yerel tanıtım 
faal!yetler!n! kapsamamaktadır. Bel!rt!len bu sınırlılıklar, ara#tırmanın 
ula#tığı bulguların bel!rl! b!r zaman d!l!m!, d!l ve kurumsal tems!l 
düzey! !çer!s!nde yorumlanması gerekt!ğ!n! ortaya koymaktadır.

Bulgular

B!r!nc! alt ara#tırma sorusu kapsamında GoTürk!ye Gastronom! 
portalı üzer!nden gerçekle#t!r!len der!nlemes!ne doküman anal!z!, 
Türk mutfağının küresel ölçekte konumlandırılmasında kullanılan 
sembol!k değerler!n ve stratej!k araçların son derece spes!f!k b!r 
term!noloj!yle örüldüğünü göstermekted!r. Portalın ana anlatı yapısı 
!ncelend!ğ!nde Türk mutfağına atfed!len en baskın sembol!k değer!n 
sağlıklı, zamansız ve sürdürüleb!l!r mottosu etrafında #ek!llend!ğ! 
görülmekted!r. Bu kurgu, Türk mutfağını sadece stat!k b!r m!ras 
olarak değ!l, aynı zamanda modern dünyanın !ht!yaç duyduğu sağlıklı 
ya#am standartlarına cevap veren, d!nam!k b!r çözüm merkez! olarak 
da bet!mlemekted!r. Anal!z ed!len met!nlerde mutfağın zamansızlığı, 
asırlık tar!fler!n güncell!ğ!n! korumasıyla !l!#k!lend!r!lmekte; sağlıklılık 
vurgusu !se kullanılan yerel ve doğal ürünler!n besley!c! değerler! 
üzer!nden rasyonal!ze ed!lmekted!r. Bu durum, küresel gastronom! 
trendler!yle uyumlu b!r marka k!ml!ğ! !n#a ederek Türk mutfağını 
uluslararası alanda rekabetç! b!r konuma ta#ımaktadır. 

Portalda öne çıkan b!r d!ğer merkezî sembol!k değer !se lezzetl! b!r 
#ek!lde sürdürüleb!l!rl!k kavramıdır. Bu ba#lık altında Türk mutfağı, 
doğayla dost ve sıfır atık !lkes!n! asırlardır !çselle#t!rm!# b!r s!stem 
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olarak sunulmaktadır. D!j!tal dokümanlarda yer alan anlatılar, 
Anadolu mutfak kültürünün malzemey! !sraf etmeyen özgün 
yapısını, günümüzün küresel ekoloj!k kaygılarına b!r yanıt olarak 
konumlandırmaktadır. 

Sürdürüleb!l!rl!k değer!, sadece çevresel b!r faktör olarak değ!l, 
aynı zamanda yerel üret!c!n!n desteklend!ğ! ve b!yoloj!k çe#!tl!l!ğ!n 
korunduğu et!k b!r duru# olarak bet!mlenmekted!r. R!nald! (2017), 
gastronom!n!n özell!kle yerel üret!c!ler!, mevs!msel ürünler! ve 
geleneksel uygulamaları destekled!ğ!nde sürdürüleb!l!r kalkınmanın 
temel b!r !t!c! gücü hâl!ne geld!ğ!n! ve bu süreçte mutfak m!rasının 
sadece b!r tüket!m nesnes! değ!l, yerel dayanıklılığı artıran stratej!k 
b!r varlık olduğunu bel!rt!r. Bu sembol!k atıf, Türk!ye’n!n kültürel 
d!plomas!s!n! sadece estet!k b!r düzlemde değ!l, aynı zamanda küresel 
et!k değerler üzer!nden de kurguladığını kanıtlamaktadır. Mutfak, 
bu dokümanlarda Anadolu’nun kad!m b!lgel!ğ!n! modern dünyanın 
sürdürüleb!l!rl!k arayı#ıyla bulu#turan stratej!k b!r köprü !#lev! 
görmekted!r. 

GoTürk!ye Gastronom! portalında kullanılan temel gastrod!plomas! 
araçları !ncelend!ğ!nde bu araçların d!j!tal etk!le#!m! ve deney!m! 
maks!m!ze edecek #ek!lde tasarlandığı saptanmaktadır. Bu noktada 
en !#levsel araçlardan b!r!, Türk!ye’n!n yed! bölges!n! kapsayan 
gastronom! rotalarıdır. Peyn!r rotasından zeyt!nyağı rotasına, çay 
rotasından bağ rotalarına kadar uzanan bu har!talandırmalar, mutfağı 
sadece b!r tadım nesnes! olmaktan çıkararak mekânsal b!r ke#!f 
ve kültürel etk!le#!m aracına dönü#türmekted!r. Ayrıca M!chel!n 
rehber! !le kurulan stratej!k !# b!rl!ğ! ve UNESCO Yaratıcı %eh!rler Ağı 
üyel!kler! portalda b!rer kal!te tesc!l aracı olarak merkezî konuma 
yerle#t!r!lm!#t!r. Bu uluslararası onay mekan!zmaları, Türk mutfağının 
küresel prest!j!n! kurumsalla#tıran ve marka güven!l!rl!ğ!n! artıran 
temel d!plomat!k enstrümanlar olarak !#lev görmekted!r. Portalda 
yer alan #ef h!kâyeler! ve reçete v!deoları !se mutfağın !nsan odaklı ve 
payla#ılab!l!r yönünü ön plana çıkararak d!j!tal d!plomas! sahasında 
gen!# k!tlelere ula#an proakt!f b!rer araç vaz!fes! görmekted!r. Cull 
(2019), kamu d!plomas!s!n!n ancak b!r ülken!n pol!t!kalarının ve 
kültürünün yabancı k!tleler tarafından anla#ılıp takd!r ed!leb!leceğ! 
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b!r bağlam yaratarak proakt!f yürütüldüğünde en yüksek etk!nl!ğe 
ula#ab!leceğ!n!; bu sürec!n !se sadece b!lg! aktarımıyla değ!l, d!j!tal 
mecralar üzer!nden kurulan sürekl! ve etk!le#!ml! b!r !l!#k! yönet!m!yle 
mümkün olab!leceğ!n! bel!rtm!#t!r.

Buna ek olarak portalda mutfağın toplumsal bağlamı, Soc!al L!fe 
and R!tuals (Sosyal Ya#am ve R!tüeller) temasıyla da tanıtılmaktadır. 
Türk kahvaltısı ve Türk kahves! g!b! r!tüeller, dokümanlarda sadece 
b!rer ürün olarak değ!l, m!saf!rperverl!k, bağ ve sosyal dayanı#manın 
sembol!k araçları olarak kurgulanmaktadır. Öztürk ve Eroğlu (2023), 
mutfak kültürünün b!r topluluk !ç!n sadece bes!nsel b!r gerekl!l!k değ!l, 
aynı zamanda kolekt!f b!r dayanı#ma değer! ta#ıdığını; bu çerçevede 
payla#ılan öğünler etrafında #ek!llenen sosyal etk!le#!mler!n ve 
geleneksel r!tüeller!n, yabancı k!tlelerle duygusal b!r yakınlık kurarak 
ulusal !majı güçlend!ren stratej!k b!rer sözsüz !let!#!m aracı olduğu 
bel!rt!lm!#t!r

Turk!sh Cu!s!ne !s the New Cool (Türk Mutfağı Artık Moda) söylem!, 
Türk mutfağının küresel algısını geleneksel ağırlıktan kurtararak, 
genç ve d!nam!k hedef k!tleler !ç!n çek!c! b!r ya#am tarzı b!le#en! 
hâl!ne get!rmey! hedeflemekted!r. D!nn!e (2015), günümüz ulus 
markalaması stratej!ler!nde kültürel unsurların stat!k b!rer m!ras 
nesnes! olmaktan çıkarılıp modern b!r ya#am tarzı deney!m! olarak 
yen!den sunulmasının, markanın kültürel geçerl!l!ğ!n! pek!#t!rd!ğ!n! 
ve bu proakt!f dönü#ümün !se özell!kle genç nes!ller!n z!hn!nde ülkeye 
yönel!k algıyı d!nam!ze ederek küresel b!r caz!be merkez! yarattığını 
!fade etm!#t!r.

Bu anal!z, !lg!l! kamu kurumlarının d!j!tal platformlar aracılığıyla Türk 
mutfağını sağlıklı, sürdürüleb!l!r, prest!jl! ve sosyal açıdan b!rle#t!r!c! 
b!r marka olarak kurguladığını, bu sürec! de temat!k rotalar ve küresel 
tesc!l mekan!zmalarıyla stratej!k b!r b!ç!mde destekled!ğ!n! ortaya 
koymaktadır. Kurumsal d!j!tal anlatılarda Türk mutfağı, asırlık 
tar!fler kavramı üzer!nden tar!hsel der!nl!ğe ve kültürel b!lgel!ğe 
dayandırılmaktadır. Kültür ve Tur!zm Bakanlığı 2025 ver!ler!, mutfağın 
b!nlerce yıllık b!r!k!m!n ürünü olarak konumlandırıldığını ve her 
tar!f!n arkasında toplumsal hafızanın bulunduğu mesajının ver!ld!ğ!n! 
göstermekted!r. Bu sembol!k değer, Türk!ye’n!n köklü b!r meden!yet 
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olduğu !majını pek!#t!rerek, ülke markalamasının kültürel der!nl!k 
ayağını tahk!m etmekted!r. Mutfak, bu dokümanlarda geçm!#le gelecek 
arasında b!r sürekl!l!k sağlayan kültürel b!r aktarım aracı olarak 
!#levselle#t!r!lmekted!r.

Türk mutfağının b!r kültürel d!plomas! enstrümanı olarak 
sunulmasında kullanılan araçlar, geleneksel yöntemlerden d!j!tal 
odaklı h!br!t modellere evr!lm!#t!r. Yapılan doküman anal!z! 
sonucunda, a#ağıda bel!rt!len araçların stratej!k olarak ön plana 
çıkarıldığı saptanmı#tır:

• Uluslararası Etkinlikler ve Türk Mutfağı Haftası: Her yıl 21-27 
Mayıs tar!hler!nde dünya çapındak! d!plomat!k tems!lc!l!klerde e# 
zamanlı düzenlenen bu etk!nl!kler, somut b!r gastrod!plomas! aracı 
olarak met!nlerde merkezî konuma yerle#t!r!lm!#t!r.

• Dijital Portallar ve Gastronomi Rotaları: GoTürk!ye Gastronom! 
portalı üzer!nden sunulan temat!k gastronom! rotaları (Ör: Ege 
Zeyt!nyağı Rotası, Güneydoğu Anadolu Baharat Yolu), mutfağı 
mekânsal b!r deney!me dönü#türerek tur!st adayları !ç!n çek!c! b!r 
marka h!kâyes! olu#turmaktadır.

• UNESCO Yaratıcı Şehirler Ağı Üyelikleri: Gaz!antep, Hatay ve 
Afyonkarah!sar g!b! #eh!rler!n UNESCO tarafından tesc!llenm!# 
mutfakları, dokümanlarla uluslararası ölçekte kabul gören b!r kal!te 
gösterges! olarak değerlend!r!lmekted!r. Türk mutfağının, stratej!k 
met!nlerde sadece b!r yemek kültürü olarak değ!l modern dünyanın 
!ht!yaç duyduğu sağlıklı ve sürdürüleb!l!r ya#am tarzının b!r alternat!f! 
olarak konumlandırıldığı tesp!t ed!lm!#t!r. Bu durum, Türk!ye’n!n 
yumu#ak güç kapas!tes!n! artırmak amacıyla mutfağı çok katmanlı b!r 
d!plomat!k anlatıya dönü#türdüğünü göstermekted!r.

Ara#tırmanın !k!nc! alt problem! çerçeves!nde yapılan doküman 
anal!zler!, Türk mutfağının b!r marka değer! olarak kurgulanmasının 
Türk!ye’n!n uluslararası s!stemdek! rekabetç! k!ml!ğ!n! güçlend!rd!ğ!n! 
ve yumu#ak güç kapas!tes!n! stratej!k der!nl!ğe kavu#turduğunu 
ortaya koymaktadır. Bu süreçte gastronom!, sadece b!r tur!zm b!le#en! 
olmanın ötes!ne geçerek ülken!n ontoloj!k güvenl!ğ!n! ve kültürel 
me#ru!yet!n! tahk!m eden sembol!k b!r sermayeye dönü#mekted!r.
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Anholt (2007) tarafından kavramsalla#tırılan rekabetç! k!ml!k 
kuramı, ülkeler!n küresel pazarda kend!ler!n! nasıl ayrı#tırdıkları 
üzer!ne odaklanmaktadır. İncelenen d!j!tal stratej! belgeler!nde Türk 
mutfağı, Türk!ye’n!n rak!pler!nden ayrı#masını sağlayan özgün b!r 
satı# noktası olarak konumlandırılmaktadır. Türk mutfağının marka 
değer! olarak kurgulanması, Türk!ye’n!n sadece doğal güzell!kler! 
veya tar!hî mekânlarıyla değ!l, aynı zamanda duyulara h!tap eden, 
ya#ayan b!r kültürle özde#le#mes!n! sağlamaktadır. L!n ve arkada#ları 
(2011), gıdanın b!r dest!nasyon k!ml!ğ!n!n en temel b!le#enler!nden 
b!r! olduğunu; mutfak kültürünün stratej!k markalanmasının, 
ülken!n genel !majı üzer!nde çarpan etk!s! yaratarak tüket!c!ler!n 
z!hn!ndek! marka değer!n! (İng: brand equ!ty) ve ülkeye yönel!k 
duygusal bağlılığını doğrudan artırdığını !fade etm!#t!r. Bu bağlamda 
Türk mutfağı, Türk!ye’n!n küresel pazardak! rekabetç! k!ml!ğ!n! 
sadece duyusal deney!m sağlayarak değ!l, aynı zamanda ülken!n 
genel güven!l!rl!ğ!n! ve kültürel caz!bes!n! besleyen stratej!k b!r varlık 
olarak da tahk!m etmekted!r. Türk mutfağının çok katmanlı yapısı, 
ülkeye küresel tur!zm ve t!caret rekabet!nde benzers!z b!r k!ml!k 
kazandırmakta, Türk!ye !majını modernl!k !le geleneğ!n sentezlend!ğ! 
sof!st!ke düzleme ta#ımaktadır.

Yumu#ak güç, b!r devlet!n zorlama olmaksızın, kültürel caz!be yoluyla 
!sted!ğ! sonuçları elde etme becer!s!d!r (Nye, 2004). Türk mutfağının b!r 
marka elç!s! olarak kullanılması, hedef k!tleler!n Türk!ye’ye yönel!k ön 
yargılarını kırmakta ve duygusal b!ryakınlık !n#a etmekted!r. Salvado 
(2025), gastrod!plomas!n!n temel !#lev!n!n yabancı kamuoylarıyla 
doğrudan duygusal bağ kurmak olduğunu; mutfağın b!r kültürel kısa 
yol !#lev! görerek s!yas! ön yargıları ve b!l!#sel bar!yerler! a#mada e#s!z 
kapas!teye sah!p olduğunu bel!rtm!#t!r. Yazarlara göre b!r ülken!n 
mutfağıyla kurulan bu duyusal temas, o ülkeye yönel!k kalpler!n ve 
z!h!nler!n kazanılması sürec!n! hızlandırarak hedef k!tleler!n z!hn!ndek! 
soyut ülke !majını somut ve olumlu b!r deney!me dönü#türmekted!r. 
İncelenen dokümanlarda Türk mutfağının m!saf!rperverl!k temasıyla 
sunulması, yabancı kamuoyunda Türk!ye’n!n güven!l!r ve sam!m! b!r 
aktör olduğu algısını pek!#t!rmekted!r. N!rwandy ve Awang (2014), 
gastronom!n!n devletler arasındak! katı ve resm!yet odaklı bar!yerler! 
a#arak !nsan! b!r bağ kurduğunu, bu bağlamda m!saf!rperverl!k ve sofra 



KÜRESEL İMAJ VE ÜLKE MARKALAMASI EKSENİNDE KÜLTÜREL DİPLOMASİ  ENSTRÜMANI OLARAK 
TÜRK MUTFAĞININ KONUMLANDIRILMASI

|  187  

payla#ımı g!b! eylemler!n, b!r devlet!n yabancı kamuoyları nezd!nde 
güven!l!rl!ğ!n! ve ahlak! me#ru!yet!n! artıran en etk!l! yumu#ak !let!#!m 
b!ç!mler!nden b!r! olduğunu !fade etm!#t!r. Bu doğrultuda mutfak, sadece 
b!r f!z!ksel doyum aracı olmanın ötes!ne geçerek devlet!n kurumsal 
k!ml!ğ!n! b!reysel düzeyde algılanab!l!r b!r sam!m!yete dönü#türen ve 
uluslararası !l!#k!lerde !t!mat köprüsü !n#a eden sembol!k b!r sermaye 
!#lev! görmekted!r. Buna ek olarak Rockower  (2020) tarafından da 
bel!rt!ld!ğ! üzere, gastronom! yoluyla kurulan bu etk!le#!m, geleneksel 
d!plomas!n!n ula#amadığı m!kro düzeydek! b!reysel algılara nüfuz 
ederek Türk!ye’n!n yumu#ak güç kapas!tes!n! tabana yaymaktadır.

Türk mutfağının b!r marka değer! olarak kurgulanma sürec!nde ula#ılan 
en kr!t!k a#amalardan b!r!, gastronom!k varlıkların uluslararası ölçekte 
kabul görmü# prest!j göstergeler!ne eklemlenerek sembol!k sermayeye 
dönü#türülmes!d!r. Bourd!eu (1986), tarafından kavramsalla#tırılan 
sembol!k sermaye, b!r aktörün sah!p olduğu prest!j, tanınırlık ve 
onurun kurumsalla#mı# b!ç!m!n! !fade etmekted!r. İncelenen d!j!tal 
dokümanlarda, Türk mutfağının sadece b!r ekonom!k değer veya tur!zm 
b!le#en! değ!l, Türk!ye’n!n küresel ölçektek! kültürel otor!tes!n! tems!l 
eden b!r me#ru!yet kaynağı olarak da kurgulandığı görülmekted!r. Bu 
dönü#üm, ülken!n uluslararası h!yerar#!dek! yer!n! sağlamla#tıran b!r 
prest!j yönet!m! stratej!s! olarak !#lev görmekted!r.

Küresel prest!j !n#asında, uluslararası onay mekan!zmalarının ve tesc!l 
süreçler!n!n stratej!k b!rer araç olarak kullanılması d!kkat çek!c!d!r. 
Özell!kle UNESCO Yaratıcı %eh!rler Ağı bünyes!nde Gaz!antep, Hatay ve 
Afyonkarah!sar’ın gastronom! #ehr! olarak tesc!l ed!lmes!, resmî stratej! 
belgeler!nde Türk!ye’n!n mutfak m!rasının evrensel b!r mükemmel!yet 
onayı aldığı #ekl!nde bet!mlenmekted!r. Bu durum, Lord ve Lord (1997) 
tarafından vurgulandığı üzere, kültürel sermayen!n kurumsalla#arak 
uluslararası alanda b!r yumu#ak güç b!r!m!ne dönü#mes!yle paralell!k 
arz etmekted!r. Benzer #ek!lde, M!chel!n Rehber!’n!n İstanbul, İzm!r 
ve Bodrum dest!nasyonlarını kapsamına alması, d!j!tal tanıtım 
met!nler!nde Türk mutfağının sof!st!ke ve yüksek n!tel!kl! b!r f!ne-
d!n!ng dest!nasyonu olduğu mesajını pek!#t!rmekted!r. Bu tür küresel 
tesc!ller, dı# kamuoyunun z!hn!ndek! yerle#!k algıları dönü#türerek 
Türk!ye’n!n rekabetç! k!ml!ğ!ne seçk!nl!k ve kal!te odaklı b!r boyut 
kazandırmaktadır.
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Türk mutfağının sembol!k sermayeye dönü#ümü, aynı zamanda 
ülken!n d!plomat!k etk! alanını gen!#leten b!r anlatı !n#asını 
beraber!nde get!rmekted!r. Anal!z ed!len dokümanlarda, Türk 
mutfağının zeng!nl!ğ! !le Türk!ye’n!n jeopol!t!k önem! arasında örtük 
b!r bağ kurulmaktadır. Mutfak, farklı kültürler!n sentezlend!ğ! b!r barı# 
ve etk!le#!m havzası olarak sunularak Türk!ye’n!n yapıcı ve b!rle#t!r!c! 
küresel aktör !majınıdesteklemekted!r. Bu durum, yabancı l!teratürde de 
bel!rt!ld!ğ! g!b!, gastronom!n!n b!r ulusun karakter!ne da!r karma#ık ve 
olumlu mesajları !letmedek! e#s!z kapas!tes!nden kaynaklanmaktadır 
(G!enow-Hecht, 2019). Küresel prest!j göstergeler!yle tahk!m ed!len 
bu sembol!k sermaye, Türk!ye’n!n dı# pol!t!ka hedefler!yle uyumlu 
b!r #ek!lde, ülken!n uluslararası alandak! görünürlüğünü ve !t!barını 
pas!f b!r tanıtım faal!yet!n!n ötes!ne ta#ıyarak stratej!k b!r üstünlüğe 
dönü#türmekted!r.

Sonuç

Küreselle#me süreçler!n!n hız kazanması ve !let!#!m teknoloj!ler!ndek! 
hız kazanan gel!#meler, uluslararası !l!#k!ler d!s!pl!n!ndek! güç 
tanımlarını köklü b!ç!mde dönü#türmü# devletler!n dı# pol!t!ka 
prat!kler!nde geleneksel askerî ve ekonom!k kapas!teler!n yanı sıra 
kültürel caz!be unsurları da bel!rley!c! konuma yükselm!#t!r. Bu 
bağlamda yürütülen bu çalı#mada, Türk mutfağının Türk!ye’n!n 
küresel !maj yönet!m! ve ülke markalaması stratej!ler! eksen!nde 
nasıl b!r kültürel d!plomas! enstrümanı olarak konumlandırıldığını, 
d!j!tal d!plomas! materyaller! ve stratej!k eylem planları üzer!nden 
der!nlemes!ne anal!z ed!lm!#t!r. Ara#tırma net!ces!nde elde ed!len 
ver!ler ve gerçekle#t!r!len bet!msel anal!zler, Türk!ye’n!n sah!p olduğu 
köklü gastronom! m!rasını pas!f b!r kültürel zeng!nl!k olmaktan çıkarıp 
rasyonel ve s!stemat!k b!r kamu d!plomas!s! aracına dönü#türme 
sürec!nde olduğunu açıkça ortaya koymaktadır.

Çalı#manın bulguları ı#ığında ula#ılan en temel sonuçlardan b!r!, Türk 
mutfağının küresel v!tr!nde tems!l ed!lme b!ç!m!n!n stratej!k b!r söylem 
değ!#!kl!ğ!ne uğradığıdır. İlg!l! kamu kurumlarının, özell!kle Kültür ve 
Tur!zm Bakanlığı !le Türk!ye Tur!zm Tanıtım ve Gel!#t!rme Ajansının 
d!j!tal anlatıları !ncelend!ğ!nde Türk mutfağının sadece lezzet odaklı 
oryantal!st b!r !mgeden sıyrılarak sağlıklı, zamansız ve sürdürüleb!l!r 



KÜRESEL İMAJ VE ÜLKE MARKALAMASI EKSENİNDE KÜLTÜREL DİPLOMASİ  ENSTRÜMANI OLARAK 
TÜRK MUTFAĞININ KONUMLANDIRILMASI

|  189  

kavramları etrafında yen!den kurgulandığı görülmekted!r. Bu yen! 
konumlandırma stratej!s!, mutfağı geçm!#te kalmı# stat!k b!r gelenek 
yığını olarak değ!l modern dünyanın obez!te, hızlı tüket!m ve ekoloj!k 
kr!z g!b! güncel sorunlarına yanıt üreteb!len kad!m b!r b!lgel!k 
kaynağı #ekl!nde sunulması amaçlanmı#tır. Özell!kle atıksız mutfak 
prens!pler!n!n ve yerel üret!m modeller!n!n ön plana çıkarılması, Türk 
mutfağının küresel et!k değerlerle ve çevre b!l!nc!yle uyumlu b!r marka 
k!ml!ğ!ne sah!p olduğunu göstermekte, bu da ülken!n uluslararası 
kamuoyu nezd!ndek! ahlak! me#ru!yet!n! ve caz!bes!n! artırmaktadır.

Ara#tırma sonuçları, gastrod!plomas! faal!yetler!n!n mekânsal b!r 
deney!m kurgusuyla desteklend!ğ!n! de göstermekted!r. D!j!tal 
platformlarda sunulan temat!k gastronom! rotaları, mutfağı 
sadece tabakta sunulan b!r ürün olmaktan çıkarıp z!yaretç!ler!n 
b!zzat deney!mled!ğ!, kültürel etk!le#!me g!rd!ğ! ve h!kâyen!n b!r 
parçası hâl!ne geld!ğ! d!nam!k b!r sürece dönü#türmekted!r. Peyn!r 
rotalarından zeyt!nyağı yollarına kadar uzanan bu har!talandırma 
çalı#maları, tur!stler!n ülken!n farklı coğraf! bölgeler!yle duygusal 
bağ kurmasına olanak tanımakta ve bu sayede Türk!ye’n!n tur!zm 
dest!nasyonu olarak çe#!tl!l!ğ!n! vurgulamaktadır. Bu durum, ülke 
markalaması l!teratüründe vurgulanan rekabetç! k!ml!k !n#ası 
açısından kr!t!k öneme sah!pt!r. Z!ra Türk!ye, bu rotalar sayes!nde 
rak!pler!nden ayrı#arak z!yaretç!ler!ne sadece den!z-kum-güne# üçgen! 
değ!l, der!nl!kl! b!r kültürel ke#!f deney!m! sunmaktadır.

Çalı#mada varılan b!r d!ğer öneml! sonuç, Türk mutfağının uluslararası 
prest!j h!yerar#!s!ndek! yer!n! sağlamla#tırmak !ç!n küresel tesc!l ve onay 
mekan!zmalarının etk!n b!r b!ç!mde kullanmasıdır. UNESCO Yaratıcı 
%eh!rler Ağına dah!l olan Gaz!antep, Hatay ve Afyonkarah!sar g!b! 
#eh!rler!n varlığı !le M!chel!n rehber!n!n Türk!ye’dek! dest!nasyonları 
kapsamına alması stratej!k !let!#!m met!nler!nde b!rer kal!te tesc!l! 
ve güven unsuru olarak !#lev görmekted!r. Bourd!eu’nun sembol!k 
sermaye kavramıyla !l!#k!lend!r!leb!lecek bu durum, Türk mutfağının 
yerel b!r değerden evrensel b!r yüksek kültür öges!ne dönü#ümünü 
s!mgelemekted!r. Bu tesc!ller, yabancı kamuoyunun z!hn!ndek! 
olası güvenl!k veya kal!te end!#eler!n! m!n!m!ze ederek Türk!ye’n!n 
sof!st!ke, modern ve yüksek standartlara sah!p b!r ülke olduğu algısını 
pek!#t!rmekted!r. Dolayısıyla gastronom!, burada sadece ekonom!k b!r 
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get!r! aracı değ!l, aynı zamanda ülken!n uluslararası !t!barını tahk!m 
eden pol!t!k b!r prest!j kaynağı olarak da değerlend!r!lmel!d!r.

Öte yandan, çalı#manın anal!zler! Türk mutfağının sosyal ve b!rle#t!r!c! 
yönünün de d!plomat!k b!r araç olarak yansıtıldığını göstermekted!r. 
Türk kahvaltısı, kahve r!tüeller! ve sofra kültürü üzer!nden kurgulanan 
m!saf!rperverl!k anlatısı, kültürlerarası !let!#!mde sıklıkla kar#ıla#ılan 
d!l ve ön yargı bar!yerler!n! a#mada e#s!z b!r yumu#ak güç unsuru 
olarak bel!rmekted!r. Payla#ılan sofraların ve !kram kültürünün 
ön plana çıkarılması, Türk!ye’n!n dı# dünyadak! !majını sam!m!, 
güven!l!r ve kucaklayıcı b!r aktör olarak #ek!llend!rmekted!r. Bu 
yakla#ım, d!plomas!n!n soğuk ve resmî yüzünü yumu#atarak halklar 
arasında kalıcı gönül köprüler! kurulmasına zem!n hazırlamaktadır. 
Ara#tırmada !ncelenen met!nlerdek! bu vurgu, gastrod!plomas!n!n 
sadece devletten devlete değ!l !nsandan !nsana yürütülen b!r kamu 
d!plomas!s! prat!ğ! olduğunu doğrular n!tel!kted!r.

Tüm bu olumlu gel!#melere ve stratej!k hamlelere rağmen çalı#manın 
ortaya koyduğu b!r d!ğer gerçekl!k !se Türk mutfağının markala#ma 
sürec!n!n gel!#!m a#amasında olduğudur. Mevcut çabaların büyük 
oranda d!j!tal tanıtım kampanyaları ve bel!rl! etk!nl!k haftalarıyla 
sınırlı kalması, bu alandak! potans!yel!n tam anlamıyla harekete 
geç!r!lmes! !ç!n daha bütüncül ve sürdürüleb!l!r pol!t!kalara !ht!yaç 
duyulduğunu göstermekted!r. Türk mutfağının küresel ölçekte, İtalyan 
veya Fransız mutfakları g!b! jener!k b!r marka değer!ne ula#ab!lmes!, 
sadece tanıtım materyaller!yle değ!l, bu stratej!n!n eğ!t!mden tarıma, 
gıda !hracatından restoran !#letmec!l!ğ!ne kadar gen!# b!r yelpazede 
entegre ed!lmes!yle mümkün olacaktır. D!j!tal anlatılarda kurulan 
güçlü felsef! altyapının, f!z!ksel mekânlardak! (yurt dı#ındak! Türk 
restoranları vb.) h!zmet kal!tes! ve standard!zasyon !le desteklenmes!, 
olu#turulan !majın tutarlılığı açısından hayat! önem ta#ımaktadır.

Çalı#manın sonunda Türk mutfağının Türk!ye’n!n yumu#ak güç 
envanter!ndek! en stratej!k varlıklardan b!r! olduğu ve son yıllarda 
yürütülen b!l!nçl! pol!t!kalarla b!r devlet markası b!le#en! hâl!ne 
get!r!ld!ğ! tesp!t ed!lm!#t!r. Sağlıklı ya#am, sürdürüleb!l!rl!k ve tar!hsel 
der!nl!k temaları üzer!ne !n#a ed!len yen! marka k!ml!ğ!, Türk!ye’n!n 
modern dünya !le entegre, sorumlu ve kültürel açıdan zeng!n b!r ülke 
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olarak algılanmasına büyük katkı sağlamaktadır. Ancak bu sürec!n 
ba#arısı, dönemsel kampanyaların ötes!ne geçen, devlet dı#ı aktörler!n, 
s!v!l toplumun ve özel sektörün de sürece dâh!l ed!ld!ğ! çok katmanlı 
b!r gastrod!plomas! ekos!stem!n!n kurulmasına bağlıdır. Türk mutfağı, 
sah!p olduğu meden!yet b!r!k!m! ve çe#!tl!l!k !le küresel barı# d!l!ne 
ve kültürlerarası d!yaloğa katkı sunma potans!yel! ta#ımaktadır. 
Bu potans!yel!n etk!n #ek!lde yönet!lmes!, Türk!ye’n!n uluslararası 
s!stemdek! yer!n! daha da güçlend!recekt!r. Gelecek dönemde yapılacak 
akadem!k çalı#maların ve pol!t!ka planlamalarının, bu stratej!k v!zyonu 
sahadak! prat!k uygulamalarla b!rle#t!rmeye odaklanması, Türk 
mutfağının hak ett!ğ! küresel konuma er!#mes!n! hızlandıracaktır. Bu 
ara#tırma, söz konusu dönü#ümün mevcut durumunu ortaya koyarak 
l!teratüre ve karar alıcılara hem kuramsal hem de prat!k b!r perspekt!f 
sunmaktadır.

Kaynakça

Anholt, S. (2007). Compet!t!ve !dent!ty. UK: Palgrave Macm!llan. 

Aspers, P., & Corte, U. (2019). What !s qual!tat!ve !n qual!tat!ve research. 
Qual!tat!ve Soc!ology, 42(2), 139-160. 

Bourd!eu, P. (1986). The forms of cap!tal. In J. R!chardson (Ed.), Handbook 
of Theory and Research for the Soc!ology of Educat!on (ss. 241-258). New 
York, NY: Greenwood. 

Chapple-Sokol, S. (2013). Cul!nary d!plomacy: Break!ng bread to w!n 
hearts and m!nds. The Hague Journal of D!plomacy, 8(2), 161-183.

Cull, N. J. (2019). Publ!c d!plomacy: Foundat!ons for global engagement !n 
the d!g!tal age. New York, NY: John W!ley & Sons

D!nn!e, K. (2015). Nat!on brand!ng: Concepts, !ssues, pract!ce. London: 
Routledge. 

G!enow-Hecht, J. (2019). Nat!on brand!ng: A useful category for 
!nternat!onal h!story. D!plomacy & Statecraft, 30(4), 755-779. 

Gökçe, O. (2006). İçerik analizi: Kuramsal ve pratik bilgiler. Ankara: 
S!yasal K!tabev!.



KÜRESEL İMAJ VE ÜLKE MARKALAMASI EKSENİNDE KÜLTÜREL DİPLOMASİ  ENSTRÜMANI OLARAK 
TÜRK MUTFAĞININ KONUMLANDIRILMASI192  |  TÜRKİYE’NİN GASTRODİPLOMASİ  MODELİ :  SOFRA VE MİRAS

Hermann, M. G. (2008). Content analys!s. In A. Klotz & D. Prakash (Ed.), 
Qual!tat!ve Methods !n Internat!onal Relat!ons: A Plural!st Gu!de (ss. 151-
167). London: Palgrave Macm!llan.

Ich!jo, A., & Ranta, R. (2016). Food, nat!onal !dent!ty and nat!onal!sm: 
From everyday to global pol!t!cs. London: Palgrave Macm!llan. 

İ#çimen, B. (2021). Kamu diplomasisi aracı olarak “Gastrodiplomasi”: 
Yunus Emre Enstitüsü’nün Gastrodiplomasi alanındaki faaliyetleri. 
Ankara Uluslararası Sosyal B!l!mler Derg!s!, 4(7), 75-83.

Kalın, İ. (2011). Soft power and publ!c d!plomacy !n Turkey. 
PERCEPTIONS: Journal of Internat!onal Affa!rs, 16(3), 5-23.

Kutsyuruba, B. (2023). Document analys!s. In J. M. Okoko, S. Tun!son, 
& K. D. Walker (Ed.), Var!et!es of Qual!tat!ve Research Methods: Selected 
Contextual Perspect!ves (ss. 139-146). New York, NY: Spr!nger. 

Lew!s, S. (2015). Qual!tat!ve !nqu!ry and research des!gn: Choos!ng 
among f!ve approaches. Sage Journals, 16, 4. 

L!n, Y.-C., Pearson, T. E., & Ca!, L. A. (2011). Food as a form of dest!nat!on 
!dent!ty: A tour!sm dest!nat!on brand perspect!ve. Tour!sm and 
Hosp!tal!ty Research, 11(1). 

Lord, G. D., & Lord, B. (1997). The manual of museum management. New 
York, NY: Bloomsbury Academ!c.

Lu(a, ,., & Jake(ev!), R. (2017). The role of food !n d!plomacy: 
Commun!cat!ng and “w!nn!ng hearts and m!nds” through food. Med!a 
Stud!es, 8(16). 

Manor, I. (2019). The d!g!tal!zat!on of publ!c d!plomacy. New York, NY: 
Spr!nger Internat!onal Publ!sh!ng. 

N!rwandy, N., & Awang, A. A. (2014). Conceptual!z!ng publ!c d!plomacy 
soc!al convent!on cul!nary: Engag!ng gastro d!plomacy warfare for 
econom!c brand!ng. Proced!a - Soc!al and Behav!oral Sc!ences, 130, 325-
332. 

Nye, J. S. (2004). Soft power: The means to success !n world pol!t!cs. New 
York, NY: Publ!c Affa!rs.



KÜRESEL İMAJ VE ÜLKE MARKALAMASI EKSENİNDE KÜLTÜREL DİPLOMASİ  ENSTRÜMANI OLARAK 
TÜRK MUTFAĞININ KONUMLANDIRILMASI

|  193  

Öztürk, B., & Eroğlu, P. (2023). A study on the concept of gastrodiplomacy: 
The case of Turkish breakfast day. Journal of Travel and Tour!sm 
Research, 23(23), 84-102.

Patton, M. Q. (2014). Qual!tat!ve research & evaluat!on methods: 
Integrat!ng theory and pract!ce. New York, NY: Sage Publ!cat!ons.

R!nald!, C. (2017). Food and gastronomy for susta!nable place 
development: A mult!d!sc!pl!nary analys!s of d!fferent theoret!cal 
approaches. Susta!nab!l!ty, 9(10), 1748. 

Rockower, P. S. (2020). A gu!de to gastrod!plomacy. In N. Snow, & N. 
J. Cull (Ed.), Routledge Handbook of Publ!c D!plomacy. New York, NY: 
Routledge.

Rockower, P. S. (2012). Rec!pes for gastrod!plomacy. Place Brand!ng and 
Publ!c D!plomacy, 8(3), 235-246. 

Rossman, G. B., & Rall!s, S. F. (2016). An !ntroduct!on to qual!tat!ve 
research: Learn!ng !n the f!eld. New York, NY: Sage Publ!cat!ons.

Salvado, J. O. (2025). Gastronomy as a d!plomat!c tool: Ba!rrada’s 
gastrod!plomacy approach. DIAITA: Food - Her!tage, 2, e0206-e0206. 

Soylu, A. G., & Çınar, B. (2021). Gastronom! ve yumu#ak güç: İstanbul 
restoranlarının anal!z!. Journal of Tour!sm Intell!gence and Smartness, 
4(1), 43-57.

Vuv!ng, A. (2009). How soft power works (SSRN Scholarly Paper No. 
1466220). New York, NY: Soc!al Sc!ence Research Network. 

Yıldırım, A., & %!m#ek, H. (2021). Sosyal b!l!mlerde n!tel araştırma 
yöntemler!. Bursa: Em!n Yayınları. 




