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RlOya diye
bir sey yok,

Freud’un
ajanlari var

FREUD'UN
HEPIMIZIN
HAYATINA
YERLESTIR-
DiGi BIR
KiSi VAR.
BU KIiSIiNIiN
MARIFET-
LERINI Biz
BILINCALTI
ZORLAMASI
SANIYORUZ.
BU KiSi
KiM? SOYLE
BiR BAKIN
ETRAFINI-
ZA. EMINIM
GORECEK-
SiNiz. BEN
SUANDA
BILE EN AZ
BES KiSi
SAYARIM
HAYATIM-
DA FREUD
CASUSU
OLARAK.

abii simdi siz, “Ruya

diye bir sey yok;

bilincalti diye bir

sey yok; Sigmund

Freud'un aramiza

yerlestirdigi ajanlar
var!” s6zime inanmiyorsunuz.
Oysa bu dogru. Yani size sun-
dugum Montesquieu mektuplari
kadar dogru c¢iinki bu Freud
ajani teorisi de o mektuplarin
varligina beni ikna eden ve bu
konuda arastirmaya sevk eden
kaynaktan geliyor. Yani edito-
rimden. Editérimden deyince
siz simdi hemen bir yigin komplo
teorisi hatirlayacaksiniz. Oysa
hi¢ alakasi yok. Kendisinin bana
gonderdigi son kriptoda ifade
edildigi tzere, bizim bilincalti
sandigimiz, hakkinda tirld cesitli
soylemler gelistirdigimiz yuttur-
macanin gercek boyutlarini da
ortaya koyuyor.

Ozetlersek, Freud riya ile bilin-
caltl denen sey arasindaki iligkiyi
ilk ortaya koyan kisiydi. Bilingalti
konusunda da kagit tizerinde te-
oriyi ortaya atan ilk kisiydi. Kagit
Uzerinde! Buradaki anahtar ke-
limeler bunlar! Diyor ki kitapta:
“Bizim gergekten disindugumu-
zU bilmeden beynimizin olustur-
dugu bitlin surecler, inanclar,
beklentiler, kanilar, kanaatler
bilingalti varliklarimizdir.”

Oysa gergek tamamen farkly-
mig!

FREUDA GORE INSANLAR BIREY VE TOPLUM HALINE GELMEDEN ONCE “ILKEL SURU” HALINDE YASARLAR



MONTESQUIEU'NUN KAYIP MEKTUPLARI

Freud’'un komplolari

Hadise su imis: Bu Freud ajanlari
size ruya imis gibi goriinerek,
bilincaltinda gizlediginizi
sandiginiz seyler sanki ortaya
cikiyormus gibi size bazi seyleri
yaptiriyorlar. Mesela ben bir
tarihte kendimin, o zamanin en
cok tirajli gazetesi olan Hiirri-
yetin yazi isleri midurlaginden,
yine o zamanin en etkili muhafa-
zakar gazetesi olan Terciman’a
gecmek istedigimi saniyordum.
Bilingaltinda bir seyler beni buna
adeta zorluyordu. Oysa simdi
editérimiin mesajindan sonra
yaptigim incelemeler gdsteriyor
ki meger benim ve gogumuzun
yuksek yerlere gegmek, daha
baska ve belki de ¢cok daha fazla
tirajli yayin organlarini yénet-
mek, koordine etmek, “edit
etmek” gibi arzularimiz, dirtile-
rimiz, gayelerimiz oldugunu san-
maya baslamamiz tamamen bir
Freud komplosu. Bu kadar yildir
surdirebilen bir olusumu Freud
nasil kurdu diye soruyorsunuz.

Fatih zamaninda havaya bir
losyon sikarak gunumiizde Mis-
liman gengleri, sarisin kizlarin
arkasindan kosturan diizen nasil
kurulmustu saniyorsun? Aynen
Oyle, aynen. Yani sikinti yok;
stres yapma!

iste bu ekip bize Namik Kemal'in
su “Beyitler” siirini kendi bilin-
calti gibi gostermigler:

Yiksel ki yerin bu yer degildir;
Diinyaya gelmek hiner degildir.

Bunu bir-iki kere sdylemekle
olmuyor tabii. Oniinde kanli-
canli biri, Gstelik glvendigin,

¢ok sevdigin, kendine dost ve
kardes bildigin biri, yani mu-
hayyileni zapt edebilecek biri
olmal ki, zamanla bu dustnceleri
kendi dusuncelerin sanmali ve
adeta rilyasini gérmelisin. iste

Freud'un hepimizin hayatina
yerlestirdigi boyle bir kisi var. Bu
kisinin marifetlerini biz bilingalti
zorlamasi saniyoruz. Bu kisi
kim? Sdyle bir bakin etrafiniza.
Eminim g6receksiniz bu kisiyi.
Ben su anda bile en az bes kisi
sayarim hayatimdaki Freud
casusu olarak.

Bu hani birtakim ¢ boyutlu
baskili desenler var; goézinuzu
dikip dikkatle bakarsaniz bir sire
sonra deseni U¢ boyutlu, sanki
derinligi varmis gibi gériyorsu-
nuz ya! Oyle iste. Dik dik bakin
cevrenize.

Casuslar da iyi dost olabilir

Bir uyari: Bu Freud casuslarini
hemen kotl kisiler olarak belle-
meyin. Bu kisiler gergekte sizin
en iyi dostunuz da olabilir. Sizi
sigaradan vazgegirebilirler. Sizi
coktan hakkiniz olan terfie dogru
itebilirler. Hatta sizi hayatiniz
boyunca esiniz olacak kisiye
acllmak tGzere tesvik edebilirler.
Casus var, casus var nitekim.

Simdiiii... Freud'un en buyuk
balonunu patlattik; gelelim diger
bazi bagka balonlarina.

Bu bilylk tstadin aslinda bir
kokainman oldugunu biliyor
musunuz? Diyebilirsiniz ki; bilim
icin kendini feda etmis olmall...
Bagkasinin Uzerinde deneyeme-
digi uyusturucu maddeyi kendi
Uzerinde deneyerek bilime katki
sunmus olmall...

Ama bence demeyin bdyle ¢lnki
evet, kendisi bu maddenin tesir-
leri Gzerine bir iki makale yazmig
ise de asil kokain ve eroin kulla-

nimi, tamamen zevk i¢indi. Nasil

bir zevk ise artik! Gergi o zaman
bu maddelerin kullanimi bugtinki
gibi yasayla ve toplumsal algi

ile yasaklanmis degildi ama za-

FREUD'UN
RUYALARIN
HATIRLA-
DIGIMIZ
BOLUM-
LERININ,
HATIRLAYA-
MADIGIMIZ
KISIMDAKI
GERCEK
DUSUNCE-
LERIMiZzi
ORTMEK
ICIN UY-
DURDUGU-
MUZ DU-
SUNCELER
OLDUGUNA
ILISKIN
TEORISI BU-
GUN ARTIK
SADECE
PSIKOLOJI-
NiN TARIHi
DERSINDE
OKUTULU-
YOR.
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rarlari biliniyordu. Yani Freud'un
ortaya 0bek dbek kokain koyup
burnuna ¢ekmesi, orasina bu-
rasina sokmasi gerekmiyordu.
Pekala diger baska insanlar gibi
o da bu pisligi reddedebilirdi.

Sadece bu mu? Belki de ginu-
muzdeki butiin kadin cinayetleri-
nin azmettiricisi Freud hazretleri
idi. Kadinlar igin; “Zayiftir ¢iinku
kiskanctir, cinsel acidan erkekle-
re 6zenir daima” ve hatta “kadin-
larin adalet duygusu yoktur” gibi
acik ve secik yalan, yanlig, bilime
aykiri laflar bize bilim gibi so-
kusturmasi kendisinin kadinlarla
sorunu olmasindan kaynaklani-
yor. Yani kadinlarin sorunu yok;
Freud’un kadinlarla sorunu var.
Bunu rilya ve kokain meselesin-
de oldugu gibi dyle bir “bilim”
kisvesi altinda yapiyor ki bugln
bile hala kadinlarin psikanalitik
sorunlari baslikli makaleler yazi-
labiliyor Universitelerde.

Sadece kadinlar degil, Freud'un
erkeklerle de sorunu vardi ve
onlari akillari daima filanca iste
diye niteleyen yazilar yaz-

di, teoriler gelistirdi. Mesela
psikosekstiiel gelisim teorisi...
insan bilyiirken su su asamalar-
dan gecermis de eger saglikli
biylyemezse, akli fikri orasinda,
burasinda kalirmisg! Ne bu ya?
Ona kalsa herkes seks manyagi!
Gergi herkes degilse bile epey
bir miktar insan kardesimiz bu
acidan akh orasinda maymunlar-
dan, tavsanlardan ve kedi kopek
milletinden farkli degilse de bunu
bitin insanliga yaymanin da
anlami yok.

Bir diger artik ¢lrdtilmis teorisi
ise kiiguk erkek cocuklarinin
analarina, kiz ¢cocuklarinin da
babalarina asik oldugu meselesi.
Ya, “duskun olurlar” de, “asiri
baglanirlar” de ama bu “asik
olurlar” lafi nereden c¢ikiyor?

BELKi DE GUNUMUZDEKIi BUTUN KADIN CINAYETLERININ AZMETTIRICISIi FREUD HAZRETLERI IDi
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Bir de “Psikoloji biliyorum; psi-
kanalizi ben icat ettim!” havalari!
O kadar psikoloji biliyorsan,
sonunda kendini agiz kanseri
dahil, tonla kanserle miicadele
etmek ve onlar yiziinden hayata
veda etmek zorunda birakan
puro tiryakiligine bir care bul-
saydin ya! Giinde 40, yaziyla kirk
adet, kolum gibi puroyu lipleten
Sigmund Bey, bu zararl adetten
sadece ama sadece 10 ay uzak
durabilmig!

Psikanaliz dedik ya! Onu icat
eden de o degil. Evet bu teknigi
psikiyatrlarin en etkili nasil kul-
lanacagini kayda geciren o. Cok
iyi psikanalistler yetistiren de

0. Meshur eden de o. Lakin icat
eden o degil. Hatta laf aramizda
daha sonraki yillarda Freud’un
psikanaliz metoduna acayip eles-
tiriler de ydneltilmis vaziyette.

Elestirilen baska bir teorisi yine
riya ile ilgili. Freud'un riyala-
rin hatirladigimiz bélumlerinin,
hatirlayamadigimiz kisimdaki
gercek dislncelerimizi drtmek
icin uydurdugumuz dustinceler
olduguna iliskin teorisi bugiin
artik sadece Psikolojinin Tarihi
dersinde okutuluyor.

Cok ayip ama Sigmund Bey’in en
¢ok bilinen kuramlarindan bir di-
geri insanlarin yeteri kadar anne
sutl emmedikleri igin bu islemin
mekanigine takinti hasil ettikleri
ve 6mur boyu bir “dugkunluk”
(fixation) olusturduklari teorisi
idi. Daha fazla ayrintiya girip de
editérimle papaz olmanin alemi
yok! Zaten olduk yukarida yeteri
kadar!

“Bazen bir puro sadece bir
purodur”

Simdi bu Freud neredeyse butin
zamanlarini agzinda salam sucuk
gibi bir puroyla gegcirdigi ve ders-
lere ve hastalariyla seanslarina
purosuz girmedigini goren bir
ogrencisi diyor ki:

Hocam yaa! Sen de agzinda bu
koca seyle dolastigina gore se-
nin de agiz takintin var galiba!”

Hakli cocuk.

Sigmund da tarihe gecen su
savunmasini dile getiriyor:

“- Bazen bir puro sadece bir
purodur.”

Sana gelince puro sadece bir
puro, baskasina gelince... Neyse
terbiyemizi bozmayalim. Anladi-
niz siz onu!

Freud diinyanin en garip insaniy-
di ve belki de o ylzden kendisi
kadar bilgili ve kendisi kadar
becerikli olmayan, kendisi kadar
dil bilmeyen biz zavalli 6lumluler
icin bu kadar zor bir hayat rege-
tesi vermisti. Kendisi Almanca,
italyanca, Yunanca, ingilizce,
ispanyolca, ibranice ve Latince
biliyordu. Olusiyle, dirisiyle

yedi dil! Sekiz yasina geldiginde
Shakespeare’in butiin eserlerini
aslindan okumustu. ilkokula, or-
taokula gitmemis, dogruca liseye
kabul edilmis ve okul birincisi
olarak mezun olmustu. Universi-
teyi sormayin bile!

Hangi birini sayayim? Esimin
kitaphginda elimi attigim Freud
hakkindaki her kitabin 6nséziu de
sonsozu de “Freud’un ¢urtul-
mus teorileri” hakkinda. Peki, o
zaman bu kitaplarin ortasindaki
bélimde halad neden onun teori-
leri anlatiliyor?

Bir drnek vereyim: Freud'a gore,
kadinlar psikiyatr yahut psikolog
olmamali ¢linkii kadinlar asiri
duygusal yaratiklardir ve bu
mesleklerin gerektirdigi “hasta-
sina asik olmama” sartini yerine
getiremezler. Kadinlar 6rgu
ormeli. Sadece bu degil beye-
fendinin yedigi naneler: Kadinlar
narsisttir; kadinlar vicdanlarini
ya dinleyemezler yahut tama-
men vicdanlarinin esiri olurlar.

FREUD
CASUSLARI-
NI HEMEN
KOTU Kisi-
LER OLA-
RAK BEL-
LEMEYIN.
BU KIiSILER
GERCEKTE
SizZiN EN iYi
DOSTUNUZ
DA OLA-
BILIR. Sizi
SIGARADAN
VAZGEGI-
REBILIRLER.
Sizi COK-
TAN HAK-
KINIZ OLAN
TERFIE
DOGRU ITE-
BILIRLER.
HATTA Sizi
HAYATINIZ
BOYUNCA
ESINIZ OLA-
CAK KISIYE
ACILMAK
UZERE TES-
ViK EDE-
BILIRLER.
CASUS VAR.
CASUS VAR
NITEKIM.

Kadinlar kendilerini daima cinsel
eksiklik halinde hissederler.
(Nedenini agiklamami beklemi-
yorsunuz, umarim?) Ginumizde
bilim insanlari bu sagmaliklari
¢uritmek igin ugrasmiyorlar bile!

Kendisinin yaratilisla ve yaratici
ile ilgili fikirleri Darwvin’e bile
“tbb6beeee” cektirecek dizeyde.
Freud’a gore insanlar birey ve
toplum haline gelmeden 6nce
“ilkel surd” halinde yasarlar; icle-
rinde “alfa” konumundaki erkek,
surudeki butiin kadinlarin sahibi
olurdu. Bu surlide daima bir “he-
pimizin blylk babasi” fikri vardi
ve zamanla bu fikirden “Tanri”
fikrine sigradilar. Uygarlik arttik-
¢a, totem, put ve zamanla soyut
yaraticl asamalarindan gectiler.
Freud Musevi idi ve bu fikirleri
onun bulundugu her toplulukta
Musevi cemaatleri tarafindan
dislanmasina sebep olmustu.
Ahir 6mrunde, son kitabini Musa
ve Tek Tanricilik bashigiyla yazdi.
Hani derler ya; “Olim doseginde
ve sinav salonunda ateist yok-
tur.” Muhtemelen ayni dirtuyle,
iki Musa bulundugunu birinin
Misirli bir insaat isgisi digerinin
Medyanl bir rahip oldugunu éne
sirdu. Nazi isgalinden kacip
1938'de Amerika’nin yardimi

ile sigindid ingiltere’de kitab
bitiren Freud, bir tirli yayinci
bulamadi.

Derler ki kitabin tGglincii ve son
boluimi, tek Tann fikrinin insan
beyninin soyutlama yeteneginin
en yuksek dizeydeki bir faali-
yeti oldugu fikrini isledigi kismi,
Londra’daki Musevi bilim adami
Abraham Yahuda ile gérismele-
rinin sonunda, kendine gore
ulasabildigi bir inancin trini
oldu!

Amerika icin, “Eveeeet, cok ¢ok
blylk” derdi ve eklerdi: “Buyuk
bir hatadir.” Belki her seyi yan-
histi Sigmund Freud'un! Kim bilir,
belki de en dogru teshisi buydu.
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