Sadakat, sorumluluk ve bagban olmak
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Bir onceki sayimizda sadakat ve “sidka
biitiin olmak” konusunda hasbihal
etmis, ancak meseleye yalnizca

- kisa bir giris yapabilmistik. Bu ve
bundan sonraki sayilarda konuyu bir sarmalin
katlarinmi cikar gibi yavas yavas ilerletecek ve
sidki biittin iliskilerin teferruatlarimi -simdiki
sayimizda oldugu gibi- her defasinda biraz daha
acarak, iliskili oldugu diger kavramlarla biraz
daha harmanlayarak genisletecegiz. Zira sadakat,
lkavamini bulmus bir manevi hiiviyete erismek
icin zihnin ve gonliin glindeminde her dem

taze tutulmasi gereken énemli bir kavramdir.
Ayni zamanda degerli miitefekkirimiz Samiha
Ayverdi'den ddiinclersek, “hayat karanligum
isiklandiran mesale”yi taze ve diri turan en

onemli insani hasletlerden biridir, sadakat.
Hatirlanacak olunursa ilk yazimizda evlilik
orneginden yola ¢ikarak sadakatin “samandiradan
sapmamak” oldugunu belirtmis ve esasen
halihazirda bir akit devam ederken ahde
vefasizlik etmemenin, o akdi sadakatsizlik
davranisi ile ihlal etmemenin 6nemine
deginmistik. Clinkii evlilik gibi akitler, yalnizca
yasal diizlemde karsilik bulan bir baglanma
edinimi degil, Karacaoglan'in dedigi gibi “ahd-ti
aman” eylemeyi yani yemin degerinde bir “s6z”
vermeyi de imlemektedir. Dolayisiyla mukaddes
tutulan bir seyin sahitliginde, 6ziin 6zde karar
kilmasinmi ve bu kararin sorumlulugunu iizerine
almasin icermektedir. O halde hangi tir iliski

s6z konusu olursa olsun, sadakat, 6zii itibariyla,
teizm diizleminde Rab ile olan iliskiye (dolayisiyla
ahlaki alana); ateizm diizleminde ise etik alana
cikis yapan kritik bir kavramdir. Ciinkii sidk,
sahih bir icten baghhgin alameti ve vaadi olarak
insan iliskilerinde belirmektedir. Bahsi gecen
sorumluluk ise Antoine de Saint-Exupéry’'nin
Kiiclik Prens adh dykiisiinden alintilayacak
olursak, tilkinin Kiciik Prens’e hatirlattigi o kisa
ama 0zlu ifadelerde gizlidir:

“Insanlar bu gercegi unuttular, sen unutmamahsin.
Evcillestirdigin seyden her zaman sen sorumlusun.
Gliltinden sen sorumlusun...”

Bu da demektir ki evlilik gibi yakin iliskilerde

ytiiklenilen sorumluluk, evcillestirmeye baska bir
deyisle yekdigeri ile sahih bir baglanma iliskisine
dayandigindan, goniil baginin bagbani olmay1
gerektirmektedir. S0z konusu bagbanlik, tic temel
lizerine bina edilmektedir: (1) Kisinin sevdigi
kisiye, (2) kendisine ve (3) aralarindaki iliskiye
azami diizeyde ihtimamu.
Yaptigimiz temellendirmeden hareketle goniil
baginin bagban olmak, psikolojik terminolojide
Carol Gilligan'in “6zen (bakim) etigi” kavramina
tekabiil etmektedir. Ctinkii asli bakim, kisinin
yalnizca manevi diinyasinda énemli olan
yekdigerlerini degil, kendisini de bakim agina
dahil etmesiyle gerceklesmektedir. Baska bir
deyisle kisi, gontil baginda serpilip gelisen
masuk kadar, masuku masuk yapan asiktan -
yani kendinden- da her daim sorumludur. Ayrica
kendine ihtimam, Bertolt Brecht'in asagida
alintilanan siirinin imledigi gibi, sevilen icin de
bir gereksinimdir:

“Sevdigim dedi ki bana

Sen bana lazuimsin!

Bunun icin kolluyorum kendimi,

Yoluma dikkat ediyorum

Ve korkuyorum her yagmur damlasindan

Beni ezecek diye.”

* Ibn Haldun Universitesi Psikolojik Damsmanlik
ve Rehberlik Béliimii Ogretim Uyesi.





