IBN HALDUN UNIVERSITESI
LiSANSUSTU EGITiM ENSTITUSU
TEMEL iSLAM BiLIMLERI ANABILIM DALI

YUKSEK LiSANS TEZi

HARIS EL-MUHASIBI’NIN ER-RIi‘AYE ADLI
ESERINDE AHLAKI DEGIiSIMIN YAPISI

HAYRUL NiSA ATES

TEZ DANISMANI
DOC. DR. AHMET MURAT OZEL

ISTANBUL, 2021



IBN HALDUN UNIVERSITESI
LiSANSUSTU EGITiM ENSTITUSU
TEMEL iSLAM BiLIMLERI ANABILIM DALI

YUKSEK LiSANS TEZi

HARIS EL-MUHASIBI’NIiN ER-Ri‘AYE ADLI
ESERINDE AHLAKI DEGIiSIMIN YAPISI

HAYRUL NiSA ATES

TEZ DANISMANI
DOC. DR. AHMET MURAT OZEL

ISTANBUL, 2021



TEZ ONAY SAYFASI

Bu tez tarafimizca okunmus olup kapsam ve nitelik agisindan, Temel Islam Bilimleri

alaninda Yiiksek Lisans Derecesini alabilmek i¢in yeterli olduguna karar verilmistir.

Tez Jiirisi Uyeleri

Unvan — Ad Soyad Kanaati Imza

Bu tezin Ibn Haldun Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii tarafindan konulan tiim

standartlara uygun sekilde yazildig teyit edilmistir.

Teslim Tarihi Miihiir/imza

i



AKADEMIK DURUSTLUK BEY ANI

Bu ¢alismada yer alan tiim bilgilerin akademik kurallara ve etik ilkelere uygun olarak
toplanip sunuldugunu, s6z konusu kurallar ve ilkelerin zorunlu kildig1 gerceve,
calismada 6zgiin olmayan tiim bilgi ve belgelerin, alintilama standartlarima uygun

olarak referans verilmis oldugunu beyan ederim.
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9. asirda yasamis 6nemli mutasavvif Ebli Abdillah el-Haris b. Esed el-Muhasibi el-
Anezi (v. 243/857) siinni tasavvufun kurucu isimlerinden sayilmaktadir. Muhasibi er-
Ri‘dye li hukikillah adl eserinde Allah haklarina riayet etmenin ehemmiyetinden
bahsetmektedir. Itaat etmenin keyfiyetine dair degerli goriisler beyan eden Muhasibi,
kulun bu siire¢ zarfinda ne tiir ahlaki zorluklarla muhatap olabilecegini, hangi i¢
muhasebeler ve havatirla bogusabilecegini toplumun farkli statiilerine hitap ederek
uygun bi¢imde oOrneklendirmektedir. Bilhassa yasadigi donemde sufi kisvesine
biiriinen ziimrelerin basta zahidane yasam siirmelerine ragmen bir miiddet sonra
nefislerini merkeze almalarini elestiren Muhasibi, ahlaki zaafiyetin tezahiirlerini ince
detaylariyla ele almaktadir. Boylece nefsin varligi ve 6zellikleri, manevi hastaliklar,
amel-niyet iligkisinin ahlaka etkisi gibi konular ¢ergevesinde er- Ri‘dye ’de olumlu ve
olumsuz ahlaki de§isimin izini siirmek miimkiin goriinmektedir. Ahlaki degisimin
yapisini incelemek, insanin ontolojisine ve yaratilig gayesine dair dnemli perspektifler
sunmaktadir. Manevi yiikselis ve algalisin konu edinildigi bu tez, kisinin kat ettigi

asamalar ve bu asamalarin 6zellikleri ele alinmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kkelimeler: amel-niyet, ahlak, degisim, Muhasibi, nefis
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ABSTRACT

THE STRUCTURE OF MORAL CHANGE IN HARITH AL-MUHASIBI’S WORK
AL-RIAYA

Ates, Hayrul Nisa
MA in Islamic Studies (in 30% English)
Student ID: 187041006
Open Researcher and Contributor ID (ORC-ID): 0000-0003-4203-5757
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The great sufi Abu Abdullah al-Harith b. Asad al-Muhasibi al-Anazi, who lived in the
9th century, is considered as one of the first founders of Sunni Sufism. In his work ar-
Ri‘ayah li-hiigiiq Allah, he discusses the importance of fulfilling the rights of Allah.
Expressing significant views about the essence and conditions of obedience, al-
Mubhasibi illustrates the types of difficulties a pious servant may face, self-examination
(muhasaba), and inner thoughts (khawatir) he may grapple with during this process in
a suitable way to address the different statuses of the society. During this time, Al-
Muhasibi especially criticized the groups who claimed to be Sufi. Despite the fact that
they pursued an ascetic (zuhd) life at first, after a while they began to follow their egos
(nafs). Al-Muhasibi’s account deals with the manifestations of moral weakness.
Furthermore, he discusses the manifestations of moral weakness in detail. Therefore,
it is possible to examine the meaning of positive and negative moral change in ar-
Ri ‘ayah through analyzing the essence of nafs and its qualities, the spiritual diseases,
and how the relationship between action and intention effect morality. Examining the
structure of the moral change offers important perspectives on human ontology and
the purpose of creation. This thesis, which deals with spiritual ascent and descent, is
important in terms of considering the stages that the person has gone through and the

characteristics of these stages.

Keywords: al-Mubhasibi, action, change intention, moral, nafs



ONSOZ

Tasavvuf tarihinin 6nemli simalarindan birini teskil eden Haris el-Muhasibi (v.
243/857) hicri lglincli ylizyilda yasamistir. Basra’da diinyaya gelen ve Rebia
kabilesinin Aneze konuluna mensup olan sufimiz, tasavvuf ilmine mensup oldugunu
iddia edenlerin hatali anlayiglarii ve sufi yasanti adi altinda uygulanan asiriliklar
gidermeyi hedefleyen siinni Islam tasavvufunun kurucularindandir. Muhasibi sadece
mutasavvif olmaktan ziyade farkli ilim dallarinda da hatir sayilir eserler birakmastir.
Babasmin Mutezile firkasina mensup olmasi hasebiyle bu firkaya dair elestirileri serd
etmesinde kelam ilmindeki birikimine de sahitlik etmekteyiz. Genglik yillarinda
Bagdat’a gidip donemin dnde gelen alimlerinden ilim tahsil etmesi, hadis ve tefsir
alanlarinda kaleme aldig1 eserleri ile Muhasibi’nin farkli disiplinlere vakif oldugu

kanitlanir niteliktedir.

Admmin Muhasibi olarak g6hret bulmasindaki en biiyiik etken, kendisinin nefisle
hesaplagsma konusuna ehemmiyet gostermesinde belirmektedir. Kisinin nefsiyle olan
miicadelesi, igerisinde bulundugu halleri nasil yorumlamas1 gerektigini basta Kur’an
ve slinnete dayanarak, fakat akla da hitap edecek sekilde izah etmektedir. Bilhassa er-
Ri‘dye adl eserlerinde akil-nakil sentezini kesfetmek miimkiin oldugu i¢in, ITI/IX.
asirda yazilmis bu eserin giinlimiizde hala kayda deger tesiri ve ilgili odagi oldugunu

kendisine yapilan referanslar sebebiyle fark etmek miimkiindiir.

Yasadig1 doneminin toplumunu elestiren Muhasibi insanlarin ahlaki zayifliklarindan
bahsetmektedir. Bu ¢aligmada I11/1X yiizy1l Bagdat halkindaki ahlaki ¢6kiintiiniin nasil
gergeklestigi ve bu degisimin siireci ortaya konmaya calisilmistir. Muhasibi hakkinda
bazi akademik ¢aligmalar mevcut goriilse de, bu eserler genellikle Muhasibi’yi ve
eserlerini bu acidan ele almamistir. Ahlaki degisim siirecinin tahlil edilmesiyle bir
taraftan yeni bir perspektif sunmak hedeflenmis olup, diger taraftan ahlak konusuyla

ilgilenen farkli disiplinlerin de dikkatine sunulmaktadir.
Bu c¢aligmanin hazirlanis siirecinde her tiirlii yardim ve Onerileriyle yol gosteren

degerli tez damismanim Dog. Dr. Ahmet Murat Ozel’e basta olmak {izere, tez

calismalarim boyunca fikir ve katkida bulunan hocalarim ve arkadaslarima, ilim
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yolunda yetismemde maddi manevi her tiirlii destegini hissettigim Egitime Destek
Programlar1 Merkez’ine (EDEP) ve son olarak egitim hayatim boyunca desteklerini

hi¢bir zaman esirgemeyen annem, babam ve kardeslerime tesekkiir ederim.

Hayrul Nisa Ates
Uskiidar, 2021
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BOLUMI

GIRIS

1.1. Tezin Konusu

Tasavvuf ilmi ge¢misten gilinlimiize farkli evrelerden gecerek bugiine kadar ilmi
karakteristigini muhafaza ederek Islam diisiince geleneginde kimligini ispat etmistir.
Insanm manevi derinliklerini analiz eden bu ilim, kisinin ahlakimi giizellestirmesine
yardime1 olmakta, boylece kul ile Allah arasindaki irtibati daha kuvvetli hale

getirmektedir.

Bu ilmin ortaya ¢ikis siirecini tahlil ettigimizde, dindarlik ve zahidane yasam adi
altinda bazi radikal ve asir1 hareketlerin yayginlastigini fark etmek miimkiindiir. Bu
gibi asiriliklar1 bertaraf etmeyi hedefleyen ve tasavvufun bir ilim olarak saglam
zeminde kabul gormesine etki eden onemli sufiler vardir. Haris el-Muhasibi (v. 243/

857) bunlarin 6nde gelen simalarindandir.

Tezin konusunu teskil eden Muhasibi, zikredilen karakterlerden olmasi hasebiyle
onem arz etmektedir. Kendisi nefis muhasebesine verdigi 6nem ve sundugu fikirler
hasebiyle muhasibi lakabiyla tanmmaktadir. Muhasibi gerek siinni Islam tasavvufunun
olusmasindaki ilk niiveleri ortaya koymasi bakimindan, gerekse tasavvuf tarihinin
mihenk taslarindan Ciineyd-i Bagdadi (v. 297/909), Eba Said el-Harraz (v. 277/890
[?]), Gazzali (v. 505/1111) gibi meshur biiyiik sufilerin kendisine sik¢a referansta
bulunmalar1 agisindan, hem de insan psikolojisine dair yaptig1 isabetli tahlillerden

hareketle tasavvuf ilminde hala etkisini hissetmemize sebep olmaktadir.

Kendisinin er-Ri’dye adli eserinde insan yapisi, nefis ve ahlak hakkinda 6nemli
izahlara rastlamak miimkiindiir. Tezimizde bu meseleler yakindan incelenecek olup
kisinin ahlaki degisim siireci ele almacaktir. Bu siiregten kastedilen, kisinin olumlu ve

olumsuz ahlaki degisim siirecinde hangi agsamalardan gectigi, ne tiir i¢ muhasebelerde



bulundugu, kulun muhatap oldugu havatirin nasil yorumlanmasi gerektigine dair

onemli vurgular ve yol géstermelerin tahlil edilmesidir

1.2. Tezin Amaci

Haris el-Muhasibi hakkinda bir takim akademik calismalar mevcut olsa da, ahlaki
degisim siirecini ele alan miistakil bir ¢alismaya rastlamak miimkiin degildir. Bu
sebeple tezin amaci, Muhasibi’nin fikir diinyasini eserlerinden yola ¢ikarak inceleyip,
insanin i¢ diinyasindaki manevi inis ve c¢ikiglarim1 yorumlamak, ahlaki degisim
siirecinde ne tiir sorunlarla karsilasabilecegine dair fikir edinmektir. Sonucun degil
siirecin esas alindigr bir bakisla Muhasibi’nin er-Ri’dye adh eserini farkh
perspektiflerden inceleyip ortaya insan yapisini, psikolojisini ve olumlu/olumsuz

ahlaki degisimlerine dair ufuk acici bulgulara ulagmak hedeflenmektedir.

1.3. Tezin Onemi

Akademide interdisipliner galigmalarin ivme kazandigi son zamanlarda Tasavvuf
ilminin de bir¢ok ilimle kesistigini ve ilimlere katk1 sagladigini saptamak miimkiindiir.
Ahlak alani basta olmak iizere, gerek felsefe, gerekse psikoloji dallarinda da tasavvufi
birikim yogun ragbet gérmektedir. Bu sebeple Muhésibi’nin bu disiplinlere katk1
saglayacak nitelikte arastirilmasi, tezin Onemini hissetmemiz agisindan 6n plana

cikmustir.

Ahlak alan1 gerek Bati literatiiriinde gerekse Tiirkiye akademisinde {izerine ¢okca
calismalar yapilan bir hale biiriinmiistiir. Bu sebeple islam Ahlakmin dogru bigimde,
birincil literatiire oncelik verilerek kavranmasi ancak saglam kaynaklarin dogru
yorumlanmasiyla gergeklesebilecektir. Bu bakimdan genelde Tasavvuf ilminin, 6zelde

Muhasibi’nin eserlerine miiracaat etmek elzemdir.

1.4. Tezin Kapsamm

Tezimiz ii¢ boliimden olusmaktadir. {lk béliimde “Haris el-Muhasibi’nin er-Ri ‘dye
Adli Eseri” Muhasibi hakkinda o6zet mahiyetinde kisa ve toparlayici bilgiler

verilmektedir. Ardindan tezin asil malzeme kaynagini saglayan ve inceleme konusu



olan er-Ri’dye’nin yazildig1 ortam ve cergeveye dair malumat sunulmaktadir. Bu
sebeple er-Ri’dye’nin Muhasibi’nin eserleri arasindaki kronolojisi tesbit edilip,
kendisinin diger eserleriyle olan baglantisi ve ayrigsma noktalar1 zikredilmistir. Ayrica
eserin muhatap kitlesi saptanarak verilmek istenen mesaj farkl agilardan okunmaya
gayret edilmistir. Son olarak eserin yazildigi dénemin riaye literatiiriine dair veriler
arastirilip olup riaye kavraminin eser adi olarak tercih edilmesinde Muhasib1 6ncesi ve

sonrasindaki kullanimdaki popiilaritesi incelenmistir.

Ikinci olan “er-Ri‘dye’de Nefis” boliimiinde ahlaki degisim i¢in merkezi konumda
olan nefis meselesi ele almmustir. Oncelikle Muhasibi’nin farkl eserlerinden istifade
edilerek nefis tanimlar1 kayda gecirilmis, sonrasinda nefsin yapisindan ve
ozelliklerinden bahsedilmistir. Akabinde er-Ri’aye’de zikredilen nefsi hastaliklardan
kibir, ucub, aldanma ve haset konular1 Muhasibi’nin zihin diinyasina ve tasnif

becerisine niifuz edilerek ortaya konulmustur.

Tezin merkezi roliine sahip olan son boliim “Haris el-Muhasibi’de Ahlaki Degisimin
Yapis1” amel ve niyet baglaminda ahlaki degisim siirecini tahlil etmeyi
hedeflemektedir. 11k olarak kulun olumlu ahlaki degisim siirecinde hangi asamalardan
gectigi li¢ alt baslikta ele alinmaktadir. Bunlar sirasiyla yolun basinda, ortasinda ve
sonundaki salikin hallerinde ortaya ¢ikan meziyetler seklindedir. Salikin bulundugu
asamalar belirli kavramlar ¢er¢evesinde ¢oziimlenmektedir. Tezde bu kavramlar tahlil
edilip birbirinden ayristirilarak dzellikleri ortaya konusmustur. Ikinci kisimda kisinin
ameli ile niyeti arasindaki tutarsizligin ahlakin degisiminde ne gibi tezahiirlere sebep
olabilecegi ele alinmaktadir. er-Ri’dye’deki 6rnekler baglaminda kisinin amel-niyet
tutarsizligindaki olumsuz etkiler zeminde, siirecte ve sonugta hata seklinde
siniflandirilmigtir. Muhasibi’nin 6rnekleriyle izaha kavusturulan bu ii¢lii asamada
nefsin degisken yapisindan dolayr kulun farkli imtihanlarla smandigimi fark etmek

mumkiindir.

1.5. Tezin Kaynaklari ve Yontemi

Tezi kaleme almadan once ilk olarak er-Ri’dye hakkinda yapilan caligmalar
incelenmistir. Eserin iki adet terciimesi bulunmaktadir. Tiirkiye’de bu eseri yogun

bicimde inceleyen baslica isim Sahin Filiz’dir. Terciimelerden bir tanesi Sahin Filiz ve



Hiilya Kiiciik’iin tek ciltlik ortak calismasi olan er-Ridye - Nefis Muhasebesinin
Temelleri’ olup diger ise Prof. Dr. Abdiilhakim Yiice nin iki ciltlik er-Ri‘aye: Kalb
Hayati bashkli kitabidir. Her iki terclime eser gozden gecirilmis olsa da bu tezin
hazirlanmasinda Abdulkadir Ahmet Ata’nin tahkik etmis oldugu arapca nesrinden

yararlanilmustir. 2

Ahlaki degisimin olumlu seyrinin ele alindigi {i¢iincii bolimiin ilk kismindaki
siniflandirma i¢in Zafer Erginli’nin Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi’® eserinden
istifade edilmistir. Bu ¢aligma Muhasibi hakkinda bir takim bilgiler sunmakla birlikte,
bu tezin amaciyla kesismemekte, hatta eksik kalmaktadir. Erginli kisinin ahlaki
seyrinde bulundugu asamalar1 yalnizca Muhasibi’nin diinyasindan aydinlatirken, bu
calisma ile Erginli’den farkli olarak bahsi gegen kavramlarm icerigini yalnizca
Muhasibi’nin goriisleriyle degil, ayn1 zamanda kendinden once/sonra gelen dnemli
sufilerin bu kavramlara dair yorumlariyla zenginlestirilmistir. Bundan amag
kavramlara yiiklenen anlamlarin gelisimini incelemek, Muhasibi’nin yaptigi
eklemeleri saptamak, cagdaslariyla olan farkli/ortak yaklagimlari ortaya koymak ve
boylece daha genis perspektifte etkilesim iligkisini g6z Oniinde bulundurarak ek
bilgiler sunmaktir. Bunun i¢in ilk dénem sufilerine dair bilgiler sunan tasavvuf
klasiklerine miiracaat edilmistir. Bunlar: Serrac’in (v. 378/988) el-Liima’, Siillemi’nin
(v. 412/1021) Risaleleri, Kuseyri’nin (v. 465/1072) Kuseyri Risalesi, Hiicviri’nin (v.
465/1072 [?]) Kesfii'I-Mahciib eserleridir.*

Muhasibi’nin fikirlerini ve tanimlarmi kiimiilatif bigimde toparlamak i¢in giiniimiize
gelen ve ulasabildigimiz cesitli eserlerden faydalamilmistir. Bunlar Addbii n-niifis,

Serhu’l-ma’rife ve Bezlii’'n-nasiha, Risaletiil miistersidin, Kitabu’l-ilm, el-Akl ve

! el- Muhasibi, er-Ridye: Nefis Muhasebesinin Temelleri, Cev.: Sahin Filiz, Hiilya Kiiciik, Istanbul:
Insan Yayinlari, 1998.

2 Muhasibi, Haris, er-Ridye li Hukukillah, Tahkik: Abdulkadir Ahmed Ata, Darii’l Kiitiibii’l Hadise,
1970

3 Erginli, Zafer, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, Karadeniz Yay., 2008.

4 Serrac Ebii Nasr, Ebu Islam Tasavvufu: Liima’, Cev. Hasan Kamil Yilmaz, Istanbul: Erkam Yay.
2006; Siilemi Ebt Abdirrahman, Tasavvufun Ana likeleri Siilemi nin Risaleleri, Cev. Siileyman Ates,
Ankara: Ankara Universitesi Basimevi, 1981; Kuseyri Abdulkerim, Tasavvuf llmine Dair Kuseyri
Risalesi, Cev. Siileyman Uludag, Istanbul: Dergah Yay., 2017; Hiicviri, Hakikat Bilgisi: Kesfii I-
Mahcib, tre. Siileyman Uludag, Istanbul: Dergah Yayinlari, 2016.



Fehmii’l Kuran ve el-Vesdyd 'dir.” Yontem olarak tez i¢in gerekli kavram aragtirmalar:
icin mevcut eserlerden yola c¢ikilmis, ayriyeten yapilan caligmalara miiracaat
edilmistir. Aklin roliine dair bilgi almak i¢in Muhasibinin el-Akl ve Fehmii’l Kuran
adli eserine miiracaat edilirken, marifete dair goriislerine Serhu’l-ma rife ve Bezlii 'n-
nasiha eserinde ulasmak miimkiin olmustur. Nefsin tanimlarmni ¢ogunlukla Addbii n-
niifiis ’da bulunmus olup Muhasibi’nin ilim tasnifine Kitdbu’l-ilm’de rastlanmaktadir.
Boylece kavramlarm igerigini edinmede Oncelikle birincil literatiirden istifade
edilmistir. Bu literatiire ek olarak tezde amaglanan asil gaye, birincil literatiiriin ortak
paydada bulusturulmasi, kesisen kavram ve izahlarm bir araya getirilmesidir. Sonug
olarak Muhasibi’nin zihin diinyas1 biitiinciil ve dogru bicimde ortaya konulup,
kendisinin ¢esitli eserlerinden yola ¢ikilarak kavramlara dair tutarli ve dogru aktarim

ile katk1 saglanmistir.

Tiirk akademisinde yer alan makaleler, yiiksek lisans tezleri ve doktora tezleri bu tezin
olusmasinda biiylik katkilar saglamistir. En basta Zafer Erginli'nin Tasavvuf
Diisiincesinde Muhdsibi © adli eseri, Mihdat Aktulga’nin “Haris el-Muhasibi’de
Ahlak>7 ile Ali Bolat’m “Muhasibi’nin Marifet Anlayis1”® bashkli yiiksek lisans
tezleri ve Ahmet Beken’in “Haris el-Muhasibi’nin Din Egitimine iliskin Goriisleri™
seklinde doktora ¢aligmasi tezin ilgili bahislerine ikincil kaynak saglamiglardir. Farkli
disiplinlerde ele aliman bu ¢aligmalarda, Muhasibi’nin sufi kimligi ve meselelerin
tasavvuf/ahlak ilmi acisindan degerlendirilmesi ikincil konuma diismesi sebebiyle,
elinizdeki tezde farkli olarak istifade edilen ikincil literatiiriin tekrar tasavvuf disiplini

altinda toplanilmasini miimkiin kilmmastir.

Bat1 akademisini inceledigimizde Gavin Picken ve Margaret Smith’in Muhasibi’ye

dair bazi arastirmalar1 oldugunu gérmekteyiz. Picken’in “Ibn Hanbal and al-Muhasibi:

5 Muhésibi, Haris, Adébii ‘n-niifiis, Beyrut: Darii’l-Cil, 1987; Serhu’l-ma 'rife ve Bezlii n-nasiha,
Tahkik: Abdu’l Kadir Ahmed Ata, Beyrut: Daru’l-Cil, 1987; Risaletii’l-miistersidin, thk. Abdiilfettah
Ebii Gudde, Haleb: Mektebii’l-Matbuati’l-Islamiyye, 1964; Kitdbu I-ilm, thk. Muhammed al-Abid
Mezali, Tunis: ed-Darii’t-Tunisiyye, Cezair: el-Merkezii’l-Vataniyye, 1975; Akl ve Kur’an’1
Anlamak, Cev. Ekrem Demirli, Istanbul: Isaret Yay. 2018; el-Vesdya ev nesdihu diniyye, nsr.
Abdiilkadir Ahmed At4, Beyrut: Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye, 1986.

¢ Erginli, Zafer, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, Karadeniz Yay., 2008.

7 Aktulga, Mihdat, “Haris el-Muhasibi’de Ahlak”, Yiiksek Lisans Tezi, Van 2009.

8 Bolat Ali, “Muhasibi’nin Marifet Anlayis1”, Yiiksek Lisans Tezi, Samsun: 1998.

% Beken, Ahmet, “Haris el-Muhasibi’nin Din Egitimine iliskin Gériisleri”, Doktora Tezi, Adana: 2019.



A Study of Early Conflicting Scholarly Methodologies” ' adli makalesinden
Mubhasibi’nin Ibn Hanbel ve taraftarlariyla cereyan eden havaya dair farkli yaklasimlar
sunmas1 hasebiyle incelenmistir. Picken’in Spiritual Purification in Islam: The Life
and Works of al-Muhasibi '! baslikli eserinden yararlamlmistir. Alman Islam
aragtirmacisi Josef van Ess’in Die Gedankenwelt des Harit al-Muhasibi'? kitab1 yine
tezin ikinci boliimiinde sik¢a alint1 yapilmistir. Eserin kronolojisine ve yazildigi
doneme dair farkli yaklasimlar sunmasi sebebiyle Ess’in yorumlarindan tezde
faydalanilmistir. Bu cercevede yabanci kaynaklarin ve akademisyenlerin ortaya
sundugu c¢aligmalar degerlendirilip eksik olan bazi hususlar tezimizde
elestirilmektedir. Bu hususlar -Muhasibi ve er-Ri’dye eserine yonelik genel

degerlendirmeler- birinci boliim ile sinirlandirilmaktadir.

10 Picken, Gavin, “Ibn Hanbal and al-Muhasibi: A Study of Early Conflicting Scholarly
Methodologies”, Arabica 55, 2008.

" Picken, Spiritual Purification in Islam: The Life and Works of al-Muhasibi, Routledge Sufi Series,
Abingdon, 2011.

12 Bss, Joseph, Die Gedankenwelt des Harit al-Muhasibi, Mainz, Selbstverlag des Orientalischen
Seminars der Universitit Bonn, 1961.



BOLUM II

HARIS EL-MUHASIBI’NIN ER-RI‘AYE ADLI ESERI

2.1. er-Ri‘dye‘nin Muhésibi’nin Eserleri Arasindaki Yeri

Bir yazarin eserlerinin kronolojik olarak incelenmesi yalnizca tarihi bilgiden ibaret
olmayip miiellifin tutumunu, fikri doniisiimiinii, mevcut olan siyasi tartigmalari,
toplumun sosyolojik yapisim1 ve miellifin zihinsel ilerleyisini okuyuculara
sunmaktadir. Bilhassa velud yazarlarin eserlerinin yazilis siralarini tespit etmek
sahsiyetlerini ortaya koymak ag¢isindan dnem arz etmektedir. Haris el-Muhasibi’nin
(v. 243/ 857) eserleri hakkinda goriis birligine varilmis olmamakla birlikte tabakat
kitaplarinda kendisinin iki yiiz eserinden bahsedilmektedir.'* Fakat genel olarak
kendisi lizerine yapilan ¢alismalarda yirmi kiisiir sayisinda ihtilaf edilmektedir. Zafer
Erginli ¢alismasinda, Muhasibinin eserlerini basilmis, basilmamis ve kayip olmasi

seklinde ayrmtili tasnife tabi tutarken bu sayry1 yirmi altiya ¢ikarmaktadir. '

Eserlerin kronolojisine dair kesin bir arastirma mevcut olmayip yalnizca bir kag
bilgiye ulasmak miimkiindiir. Bunlardan bir tanesi Muhasibinin Nesd ihu’d-diniyye
adli eserini Bagdat’ta ilim yoluna basladigi genglik yillarinda kaleme aldigidir. Eserde
kat1 ziihd anlayismi savundugu, mal edinmeyi biiyiik fitne olarak telakki ettigi
bilinmektedir. Genglik doneminin verdigi ciiretkarligi ve tavizsiz durusu ileride
degisime konu olacaktir: Kitabii’l-Mesdil fi’z ziihd ve Kitdbii’l-Mekdsib eserlerinde
zikredilen bu tutumu degismis olup malin bizatihi kendisi degil kalpteki sevgisinin
tehlikeli oldugu seklinde degisime ugramistir. Boylece bu iki eserin Nesd ihu 'd-
diniyye’den sonra yazildig1 sdylenebilmektedir.'> Fehmii’l-Kur’an adli eseri nisbeten

daha ge¢ donemde yazilmis olup mihne donemine tekabiil etmektedir. igerik ve ifade

13 Hiicviri, Kegsfit’'I-Mahciib, 174-175; Attar, Tezkiretii'l-evliya, 290-294; ibn Hallikan, Vefeyatii'l-
a’yan ve enbau enabi’z-zaman, cilt 2, 57-58; Taskopriizade, Mevzidatii'l-uliim, 781.

14 Erginli, Zafer, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, (Istanbul: Karadeniz Yay., 2008), 50-56, Ayrica
bknz. Sahin Filiz, “Haris b. Esed el-Muhasibi’nin Hayati-Eserleri-Fikirleri”, Yiiksek Lisans Tezi
1990, 20.

15 Erginli, Zafer, “Muhasibi”, DIA, XXXI/15.



biciminden anlasildigi iizere eser Mutezile firkasinin kendi yontemini elestirel nitelikte
ele alman eserde, Muhasibi onlarin akla verdigi 6neme vakif olarak muhatabin dilini
kullanarak eserini kaleme almistir. Eserin yazilig tarihi olarak Bernard G. Weiss
ficiincii yiizyihn ikinci on yilmin ikinci yaris1 olarak tespit etmekte (831-836)'¢
Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi’nde!” buna benzer bir tarih verilmekte

olup miladi 833 ile 845 arasina tekabiil ettigi gecmektedir.

Miiellifimizin bagyapiti niteliginde olan er-Ri‘dye li-hukikilldh ve’l-kiyam bihd adli
eserinin ele almis tarihi kesin olarak bilinememekte olup hicri 234’de mihne
doneminin sona erip baskilarin nihayete ermesi sonucunda yazildigi
diisiiniilmektedir.'® Yukarida ifade edildigi iizere Muhasibi bu vakitten dnce Fehmii’l-
Kur’an adli eserini yazmis bulunmaktadir. Burada miiellifimizin agir suclamalara
maruz kaldigmi ve toplumdan soyutlanmasinin sebebini bulmaktayiz. Zira Fehmii’l-
Kur’an’da akil meselesi detayli bi¢imde ele almip dindeki yeri ve fonksiyonu gibi
meseleleri Mutezile firkasmin diliyle elestirilmistir. Binaenaleyh ehl-1 hadis ¢evrelerin
Muhasibi’yi gozden diislirmesi, insanlarin kendisinden sakindirilmasi ve ilim
meclisinden kovulmasina sebep olarak Muhasibi’nin Mutezile fikriyatina vukufiyeti

ve onlarm usulleriyle eser yazmasi gosterilmektedir.

Joseph v. Ess’in Muhasibi hakkindaki ¢alismasi farkli bir perspektif sunmaktadir. Ess
Muhasibi’nin eserlerini karakteristik gruplandirma yaparak ele alirken tiim eserlerin
genel muhtevasmin zahidlik ve miicahede ekseninde yogruldugunu savunmaktadir. er-
Ri‘dye’nin 6n plana ¢ikis sebebini Ess, igerigin tutarli bicimde ele alinmasi, diisiince
biciminin diizenli tertip edilmesi ve ayrica soru soran-sorulan arasindaki diyalogun
anlasilir sekilde sunulmasindaki essiz seviye olarak telakki eder. Bu eserin ardindan
muhteva bakimindan daha kisa fakat icerik agisindan zengin olan Bed’ii men enabe
ilallah zikredilmektedir. Nispeten daha az sistematik ve rahat ele alinmis olan
Kitabii'n-nesdih ve Kitabii’l-adabi’n-niifiis eserleri karigik bir bigime sahip olup
icerdigi diyaloglar sistematik baglantidan yoksun halde yazilmistir. Van Ess bunun

sebebinin er-Ri‘adye ile mukayese edildiginde zaman faktorii yahut tislup gelisimi

16 Weiss, Bernard G., Studies In Islamic Legal Theory, (Leiden: Brill, 2002), 75.
17 Erginli, Zafer, “Muhasibi”, DIA, XXXI/13.
18 Erginli, Zafer, “Muhasibi”, DIA, XXXI/13.



olabilecegini arastirmak gerektigini belirtmektedir.!” Van Ess’in kronolojiye dair bu
goriislerini kesin bilgi olarak iddia etmek yeteri diizeyde miimkiin goriinmemektedir.
G. Picken’de ayn1 sekilde er-Ri’dye nin daha sistematik ve kapsamli oldugunun altni

cizmektedir.?’

Eserlerin giinlimiize intikal etmesinde basrol oynayan takipgiler sayesinde eserlerin
kronolojisine dair ¢ikarimlar yapmak miimkiindiir. Bunun i¢in Muhésibi’nin ilim
halkasina katilanlari, sdylediklerini kayda geciren 0Ogrencilerini ve yazilanlari
nakleden talebeleri yakindan tanimak gerekmektedir. Muhasibi’nin 6grencilerine dair
farklt calismalar bulunmaktadir.?' Bunlardan 6ne ¢ikan bazilari: Ahmed b. Asim
Antaki (v. 239/853), Ciineyd-i Bagdadi (v. 297/909), Ahmed b. Muhammed b. Mesriik
(v. 298/910-11), Ahmed b. Abdullah b. Meymun b. Havas (?). Joseph v. Ess
Muhasibi’nin eserlerinin kronolojisini vermenin imkansiz oldugunu belirtse de
Kitabii’l-halve ve bir ihtimal Adadbii’'n-niifiis adli eserlerin ilk donem yazilarindan
oldugunu kesin bilgi olarak sunmaktadir. Bu iki eser Muhasibi’nin ilk aktaranlardan
olan Antaki vasitasiyla elimize ulagmistir. Bir ihtimal en eski ravilerin aktardiklar
eserlerin ilk Once yazildigin1 sdyleyerek kronolojiye dair varsayim yapmak
miimkiindiir. Ayrica v. Ess aktaranin eserde soru soran kisiye tekabiil etme olasiligmi1

da imkan dahilinde gérmektedir.*?

Joseph v. Ess Muhasibi’den gelen isnatlar agisindan en giivenilir tarikin Ahmed b.
Abdullah b. Meymun b. Havas’dan naklen Muhammed b. Ahmed Ebu Bekr el-
Bagdadi el-Mufid yoluyla gelen eserler oldugunu belirtmistir. Zikredilen tarikten
gelen kitaplar sunlardir: er-Ri‘dye, Kitdbii’l-Mesdil fi’z-ziihd, Kitabii’l-hub’dan bazi
almtilar ve son olarak Kitabii't-tevehhiim. Hilyetii’l Evliya’da sonda zikredilen eserin
baska tarikle giliniimiize ulastig1 yazsa da bu bilgi yanlistir zira isnatta zikri gegen isim
Muhammed b. Ahmed Ebu Bekr el Bagdadi el Mufid olup Ahmed b. Abdullah b.

Meymun b. Havas’a dayanmaktadir. Son olarak Kitabii’n-Nesaih’in otobiyografik

19 Ess, Josef, Die Gedankenwelt des Harit al-Muhasibi, (Mainz: Selbtverlag des Orientalischen
Seminars der Universitit Bonn,1961), 12-13.

20 Picken, Spiritual Purification in Islam: The Life and Works of al-Muhasibi, (Oxon: Routledge Sufi
Series, 2011), 67.

21 fsler, “Muhasibi ve Fehmii’l-Kur’an’1”, s. 23.; Tiiccar, “Haris el-Muhasibi’nin Kelami Gériisleri”
27-28, Picken, 57.

22 Ess, Die Gedankenwelt des Harit al-Muhasibi, 19-20.



geriye donlik sunumundan dolay1 ge¢ donemde yazilmis oldugu sdylenebilse de
Kitabii’l Halve’den hemen sonra kaleme alinmis olmasi miimkiindiir. Her halukarda
Kitabii’n-Nesaih’it  er-Ri‘dye’den  sonraya  ertelemek i¢in  bir  karine

bulunmamaktadir.??

o Kitabii’l-halve
o Adabii’n-niifiis
o Kitabii'n-Nesaih

Aktaricilara gore kronoloji:

e er-Ri‘dye
o Kitabii’l-Mesdil fi’z-ziihd
o Kitabii’l-hub

e Kitabii't-tevehhiim

2.2. Eserin Plan1

Her eserin bir ana yapis1 ve varilmak istenen bir 6zii vardir. Muhasibi er-Ri ‘dye adli
eseri ile Allah’in merkeze konuldugu ahlaki bir hayat ve bu ¢ercevede olusan sosyal
hayat1 hedeflemektedir. Bu hedefin ana gdstergelerinden birisini eserin bashgi ile
ortaya koymak miimkiindiir: er-Ri‘adye kelimesi Arapca ra-ayn-ya harflerinden
miirekkep olup hayvanin yahut malin korunmasi, ihata edilmesi, kusatilmasi anlamina
gelmektedir. Bu koruma faaliyeti onun hayatin1 koruyan giday: saglamak ve diismani
ondan uzaklastirmakla gerceklesmektedir. * Kur’an-1 Kerim ve hadislerde riayet
kelimesi kullanilmakta olup “Kendiniz yiyin, hayvanlarimizi da otlatin. Kuskusuz
bunlarda akil sahiplerinin ¢ikaracagi dersler vardir”®, “Yerden suyunu ve bitkisini
cikardi°, “Yesil bitkileri ¢ikartan™?’, “Miinafigin alameti iictiir: Konusunca yalan

soyler, s6z verince soziinden cayar, kendisine bir sey emanet edildiginde hiyanet

23 Ess, Die Gedankenwelt des Harit al-Muhasibi, 21.

24 [sfahani, Ragib, Miifieddt: Kur'an Kavramlar Sozliigii, (Istanbul: Cira Yayinlari, 2012), 432.
25 Taha Suresi 20/54

26 Naziat Suresi 79/31

27 A’1a Suresi 87/4
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28

eder” riayet kelimesinin din/iman ile bir baglamda okunmasi miimkiin

goriilmektedir.

Riayet etmenin kdk anlamindan sonra eserin tam ad1 olan er-Ri ‘dye li-hukiikillah’dan
s0z etmekte fayda vardir. Miiellifimizin tiimel olarak eser ile vermek istedigi mesaj
dinin ana meselesinin Allah’m haklarma riayet etmek oldugudur. insanmn varolus
sebebi ve diinyaya gonderilme nedenlerinin bas1 Allah haklarina riayet etmektir. Fakat
kul zamanla yaratilis gayesini unutup Allah’tan gayrisina yonelip ihtimam gosterince
istikameti bozulmakta ve bu nedenle er-Ri ‘Gye adli eserin ehemmiyeti baska bir agidan
daha sabitlenmis olmaktadir: Muhasibi eseri kaleme alarak Allah haklarina riayet edip
varolus sebebini gerceklestirenler ile diger haklara oncelik verenleri ayrigtirmastir.
Eserin yazilis tarihi g6z 6niinde tutulunca Resulullah’in (sav) vefatindan heniiz iki asir
geemis olmasma ragmen bdyle bir eserin yazilmasina ihtiyag duyulmus olmasi
meselenin ciddiyetini kavramayi1 gerektirmektedir. Zira Muhasibi bir toplum
gbzlemcisi olarak din ve Allah’m merkezden koparildigini, aslina muhalif yasantinin
yayginlastigini tespit etmektedir. Bunun sebeplerinden biri Islam cemaatinin kalbini
olusturan Medine sehrinden uzak olmasi miimkiin goriinmektedir. Bagdat sehri her ne
kadar Islam diinyasinm ilim, kiiltiir ve medeniyet sehrine tekabiil edip Islam Tarihi
acisindan onemli bir merkezi tesekkiil etse de, Hz. Muhammed’in (sav) Islam
tohumunu yerlestirdigi Medine sehri ile mukayese edilmesi miimkiin
gorinmemektedir. Kufe, Bagdat ve Basra gibi sonradan ikinci elden islamlastirilan
sehirlerde Allah haklarina riayet etmenin Medine’de Peygamber’in (sav) ¢evresinde
riayet etmek kadar kolay olmadig1 dogal karsilanmalidir. Boylece Muhasibi bir nevi
Medine’nin glindemine, yasantisina istiyak duymakta ve Bagdat’ta o atmosferi
saglamak icin caba sarf etmektedir. Peygamber asrina hem ¢ok yakin olup hem de
ulagamamig olmanin verdigi seving ve hiiziin Muhasibi’nin Hz. Peygamber’in (sav)
her tiirlii tavsiyesini, miitevazi climlelerini ve nasihatlerini kosulsuz ve sartsiz hayata
gecirmeye odaklanmasini ve hayatmin en Onemli meselesi haline gelmesini

saglamistir.

Zikredilmesi gereken bir baska husus Muhasibi’nin eserinde tiim insanlarin teosentrik

(Allah merkezli) yasantidan uzaklastig1 sikayetidir. Miiellif sadece belirli gruplara

28 Byhard, Iman, 24
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seslenmekle kalmamig bilakis her grubun kendi diinyasinda icine diistiigi
hastaliklardan bahsetmistir. Ayni hatanin farkli insanlardaki yansimasina 6rnek olarak
riya bahsinde hem zenginlerin mal miilk ile gosteris hatasini zikrederken hem de
sufilerin kasten mal miilkten uzak durarak, ipek elbiseler yerine yiinden kiyafetleri
tercih ederek kendi derecelerine gore yine riyadan kurtulamamis olduklari beyan
edilmektedir.?” Boylece eserin farkli vecihlerden okunabilir olusu ve her statiiden ve
donemden insanin kendisine ders ¢ikarmaya elverisli halde kaleme alindig1 tespit

edilmektedir.

Islam dini fetihler ile cok kisa siirede genis cografyaya uzanmay: basarmus, ulastig
yerlerde Islam Medeniyeti kurulmus ve adaletli yonetimiyle insanlarin kalplerini
kazanmustir. Zamanla zenginlesen Islam cografyasinda artik yeni meseleler giindeme
gelip hem madden hem manen biiyiik bir ilerleme kaydedilmistir. Harici bakisla biiytik
bir oviing meselesi olarak telakki edilebilen bu mesele dahili gozlem neticesinde farkl
riskleri barindirmaktadir. Bir taraftan Islam dini yayilp, ilim sehirlerinin kurulup
alimlerin farkli ekollerle ilimlerini siirdiirmeye baslamasiyla hiiviyet sahibi olurken
Haris el-Muhasibi bu temeddiin siirecinin getirdigi dekadansi fark eden erken donem
isimlerdendir. Kendisinin er-Ri’dye de ele aldig1 meseleler -toplumun hem i¢inde olup
hem de disaridan elestirmek kolay olmamakla birlikte- dikkate alinmasi gereken
meselelerdir. Eser ayni hatalarin tekerriir etmemesi ve toplumun kalitesinin

sorusturulmasi agisindan sosyolojik yontem ve veriler saglamaktadir.

Hicri ikinci ve iiclincii yiizyillarda heniiz yaziya ge¢cmenin popiiler hale gelmedigi g6z
oniinde tutuldugu zaman eserde ele alinan meselelerin halka sunulmasi ve hig¢ bir
sansiir gerektirmeyecek sekilde mevcut yasantinin elestirel bigimde ele alinmasi
sebebiyle Muhasibi’yi cliretkar bir yazar olarak kaydetmek miimkiindiir. Muhasib1’in
yasadig1 donemde heniiz s6zlii kiiltiir hakim olup alimler eser kaleme alma ihtiyaci
duymamuslardir zira asr-1 saadette eser yazmanin yaygin olmayisi, selef alimlerinin
bid’at¢1 sayilmaktan sakindiklari, yazma hususunda ihtiyatlh davrandiklari
bilinmektedir.*® Mutezile firkasinin dogusuyla birlikte, gelenekten farkli bir fikir

yapist Oone ¢ikmustir. Aklin ve fikrin tercih edildigi rivayet dis1 eserlerin verilmesiyle

29 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 206-211.

30 [bn-i Kuteybe, Te’vilu Muhtelifi’l-Hadis, 42; Accac el-Hatib, es-Siinne Kable’t-Tedvin, 92-97;
Cezairi, Tahir, Tevcihu 'n-Nazar ila Usiili’l-Eser, 57-60, Istemi, “Hicri IV. Yiizyila Kadar Hadis Ilmi
ve Tarih Ilminin Birbirleriyle Olan Tarihsel Miinasebeti”, 47-48.
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Islam geleneginde farkli bir ¢igir agmis, kelam ve fikih konularinda yogunluk
kazanmistir. Muhésibi bu baglamda tasavvuf alaninda eser kaleme alan Oncii
isimlerdendir. Hicri {iglincli yiizyilda hadislerin tedvini meselesi her ne kadar
yayginlagtiysa da bu yeni yazim tarzi -metnin interaktif sekilde okunmasi- 6ncesinde

benimsenmis ve tedaviilde degildi.

2.2.1. Fikh-1 Batin Projesi

Miiellifimizin bir bagka rolii fikh-1 batin1 metodolojik ¢erceveye oturtmak ve bu
sekilde aklilestirerek genel kabul gérmesini saglamaktir. Hicri ii¢lincii asir ilimlerin
olustugu, ayristig1 ve statli kazandiklar1 doneme tekabiil etmektedir. Tasavvuf ilmi
heniiz hiiviyet kazanmamis olsa da toplumda var olan bir yasant1 ve malzeme y1gmi1
bulunmaktaydi. Asir1 ileri gitmis, dini temelde tartismali ve abartili ziihd ve tecerriid
uygulamalarin1 tashih etmek adina Muhasibi er-Ri’dye adli eserinde var olan
malzemeyi anlasilabilir ve aklilestirilmis vaziyette okuyucuya sunmaktadir. Boylece
tasavvuf ilminin tarih¢esinde ikinci donemi teskil eden tasavvuf doneminin Oncii
isimlerinden olmay1 hak kazanmis, kendisinden sonra gelecek hem nakli hem akli
yontemleri ele alacak olan biiyiik isimlere ilham kaynagi olustur. Fikh-1 batinin fikh-1
zahire dahil edilmesi ve boylece batini amellerin temellendirilmesine ¢aba sarf eden
Muhasibi boylece akil nakil dengesini kurma yolunda 6ncii adimlar atmastir. Kitabii’l
Akl adli eserinde aklin mahiyetini ve manasinin hakikatine dair sdyledikleri bunu

dogrular niteliktedir.

Sozlii kiiltiiriin kifayet etmemesi lizerine yazili kiiltiire gegisin giindeme gelmesi ve
buna karsi ¢ikan kesimin tutumunu deginmek, hem Muhasibi’yi hem de er-Ri’dye’yi
cevresel faktorler dahilinde anlamlandirmamizi miimkiin kilmaktadir. Bagdat hicri
ticlincii ylizyilda mihne olayma sahne olmustur. Abbasi Halifesi Abdullah el-Me’miin
(v. 218/833) ilk kez ehl-i hadis tarafindan ortaya atilan halku’l Kur’an meselesinin
arastirilmasini isteyip bu goriise sahip olanlarin vazge¢melerini, aksi halde maddi ve
manevi miieyyideye maruz kalacaklarma dair ¢aligmalar baglatmistir. Sorguya ¢ekilen
alimler arasinda Ahmed b. Hanbel’in (v. 241/855) mihne meselesiyle bilhassa
anilmasinin sebebi, cogu hadis ulemasmin bir miiddet sonra devletin resmi goriisii olan
Kur’an’m mahluk oldugu fikrini benimsemesine karsin kendisinin bu ugurda

Bagdat’tan siiriilmesi (Muhammed b. Nuh ile beraber), goriisiinden taviz vermeyerek
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siirglin edilmesi, ev hapsine carptirilmasi, en sonunda halife Mu’tasim-Billah

hiikiimetinde halkin tepkileri ve 1srar1 sonucunda serbest birakilmasidir.®!

2.2.2. Ahmed b. Hanbel ve Muhasibi arasindaki iliski

Kisaca Ibn Hanbel karakteristifine degindikten sonra kendisi ile Muhasibi’nin
arasinda gecen tartigmadan bahsetmekte fayda vardir. Kaynaklarda tartigmanin sebebi
olarak her ne kadar Muhasibi’nin kelam disiplinine ilgisi gosterilse de G. Picken bu
tartismanin ag1k ve net olarak bilinmedigini savunmaktadir.>? Bunun sebebi Ahmed b.
Hanbel’in Muhasibi hakkinda deger ifade eden goriisiin bulunmadigidir. Bu yilizden
aralarindaki pasif ¢ekismenin nedenini acgiklayan yaklasimlar ancak varsayimlardan
ibarettir. Bu yaklasimlardan bir kag¢ tanesini ele alip aralarindaki sessiz c¢ekisme
hakkinda genel kanaatin olugsmas1 hem Muhasibi hem donemini anlamamiz agisindan

Onem arz etmektedir.

Hatib el-Bagdadi (v. 463/1071) Tdrihu Bagddd adl eserinde Ahmed b. Hanbel’in
Muhasibi hakkindaki tutumana dair bilgi aktarmaktadir: Ahmed b. Hanbel Ismail b.
Ishak el-Serrac’a aralarinda Muhasibi’nin de bulundugu halkalarmi bir giin ziyaret
edip neler konustugunu dinleme hususunda izin almistir. ibn Hanbel gizli gozlem
sirasinda Muhasibi ve orada bulunanlarin bir araya toplanip kamis ve hurma yiyip
gecenin iigte birini namazla gegirdigine, daha sonra insanlar Muhasibi’nin Oniinde
sessizce oturduklarini gecenin yarisini bu sekilde gegirdiklerine, bir miiddet sonra
halkadan birilerinin Muhasibi’ye soru sordugunu, kendisinin de verirken herkesin
dikkatlice dinledigini, bazilarmin bu esnada goézyasi doktiigiine sahit olmustur.
Sonrasinda Ibn Hanbel’e Muhasibi hakkindaki diisiinceleri soruldugunda su cevabi
vermistir: “Ne boyle bir topluluk, ne de iman hakikatleri hakkinda béyle konusan birini
gordiigiimii diistinmiiyorum. Fakat yine de onlarin halkasina devam etmen gerektigini

diigiinmiiyorum. %

31 Yiicesoy, Hayrettin, “Mihne”, DIA, XXXV/27-28.

32 Picken, Gavin, “Ibn Hanbal and al-Muhasibi: A Study of Early Conflicting Scholarly
Methodologies”, 338-350.

33Picken, “Ibn Hanbal and al-Muhasibi: A Study of Early Conflicting Scholarly Methodologies”, 339.
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Yukaridaki pasajdan anlagilacagi lizere Ahmed b. Hanbel kati bir sekilde Muhasibi ve
cevresini elestirmemektedir. Bilakis yaptiklar1 hosuna gitmis, olumlu sekilde
etkilenmis ve duygusal anlamda galebe gelmistir.>* Serric’a olan tavsiyesi onun
halkaya devam etmeye gerek duymamas1 yoniinde olsa da yapilanlar1 hatali ve yanlis
uygulamalar seklinde yorumlamamistir. Doneminin biiyiik imamlarmdan olan Ibn
Hanbel sayet gordiigii manzaranin Islam’a zarar veren ve delalete gotiirecek bir yapiya
sahip oldugunu diisiinseydi aninda miidahil olup, elestirir ve insanlar1 sakindirmasi
beklenirdi. Boylece Ibn Hanbel ve Muhasibi arasindaki bugulu iligkinin metodolojik

ayrismadan ibaret oldugu soylenebilmektedir.

Ayrica ibn Hanbel’in Muhasibi’yi keskin sekilde elestirmemesinin bir diger nedeni,
kendisinin de tipki sufiler gibi zahid bir yasam siirdiigii ve diinyaya bagli olmayan
basit ve yalm bir hayat tercih ettiginde saklidir.*> Bunun en biiyiik delillerinden birisi
Kitabii’z-Ziihd adl eser kaleme almasidir. Zira hadis ulemasi kendi zahid tipolojisinin
yansimasi olarak hadis eserlerinde dagmik bulunan ve g6z ardi edilme endisesiyle
ziihd literatiiriine katki saglamislardir. Bu yiizden Ibn Hanbel’in seyrettigi manzara ile

hissettikleri kendisine yabanci olmadig diisiiniilebilmektedir.

2.2.3. ibn Hanbel Sonrasi Kuvvetlenen Ayrismalar

Arastirmalarin gosterdigi iizere Ibn Hanbel ve Muhasibi arasindaki gerginlik bizatihi
kendilerinden degil, sonrakiler tarafindan keskinlestirilmistir. Iki Alimin arasin
sonraki asirlarda daha gergin bir hale getirenlerden birisi Ibn Hanbel’in gdzde
Ogrencilerinden Ebl Ziir‘a el-Razi’dir (v. 264/878). Kendisi Muhasibi gibi sufilerin
kitaplarinin yenilik, bidat ve delaletten ibaret olup kimsenin bu tarz kitaplara ciiret
etmemesi kanaatine sahiptir. Bu kitaplarin yararli 6gretileri olabilecegini diisiinenlere
Ebl Ziir’a’nin cevabi, Allah’mn kitabinda faydali 6gretileri bulmayanlarin sufilerin
kitaplarindan faydalanamayacaklar1 seklindedir. Ayrica Ebl Ziir’a bakis agisini
desteklemek i¢cin Malik b. Enes, Siifyan es-Sevri, el-Avzai ya da selef imamlarindan

kimsenin hatarat, vesvese ve benzeri meseleler hakkinda kitaplar yazmadiklarin,

34 Picken, “Ibn Hanbal and al-Muhasibi: A Study of Early Conflicting Scholarly Methodologies”, 340.
35 Picken, “Ibn Hanbal and al-Muhasibi: A Study of Early Conflicting Scholarly Methodologies™ 343,
Kuseyri, Abdulkerim, Tasavvuf Illmine Dair Kugeyri Risalesi, 103-104.
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sufilerin ehli ilmin sdyledikleriyle uyusmadigini savunmaktadir. Son olarak Eb{ Ziir‘a

insanlarin ne kadar hizl bir sekilde yeniliklere yoneldiklerinden yakinmaktadir.3®

Ayni donemde yasayan imamlarin her zaman ortak bir diinya goriisiine sahip
olmamalar1 dogaldir. Hindistanli muhaddis ve fakih alimi Abdiilhay b. Muhammed el-
Leknevi (v. 1304/1886) Ibn Hanbel ve Muhasibi arasindaki mesafeyi kisilik
begenmeme/ismamama seklinde yorumlanabilecegini sdylemektedir. >’ Meseleyi
sadece dini sorumluluk ve selefe riayet seklinde degil, sahsi olarak yakin bulmamak,

iltifat etmemek vb. nedenlerden dolay1 okumak da miimkiindiir.

2.2.4. Muhaisibi ve Akil Meselesi

Mubhasibi siinni tasavvufun kurucusu olarak aklin roliine 6nem veren ve akil hakkinda
miistakil risale yazan bir mutasavviftir. Hacim olarak kisa fakat igerik agisindan
yeniliklere kap1 aralayan Kitabii Mahiyyetiii’l-Akl ve Ma ‘nahii’da akil-ahlak iliskisine
dair ilging yaklagimlar vardir. Tezin iiglincii boliimiinde ahlaki degisim siireci ele
alinacagi icin Muhasib’nin ahlak-akil iliskisine dair bakis acisini kisaca 6zetlemekte

fayda vardir.

Kitabin ana problemi insan olmann faslini teskil eden aklin ne oldugu sorusuna cevap
bulmaktir. Miisliimanlarin erken donemde boyle temel bir meseleyle yiizlesmelerinin
sebebi, kendilerinin disinda kadim medeniyetlerden intikal eden alternatif akil
tariflerinin mevcut olusu, fakat sufilerin Islam’daki akil mahiyeti meselesine dair
belirlenmis bir teorileri olmayisindan kaynaklanmaktadir. Muhasibi eserinde farkli
kiiltiir ve geleneklerin tanimlarmi ele almakta, islam’a uygun olmayan agiklamalari

bertaraf etmekte ve sonug olarak kendi goriisiinii kayda gegirmektedir.

Muhasibi aklmn iki 6zelliginden bahsetmektedir: birincisi aklin Allah tarafindan verilen
bir gariza/seciye olusu, ikincisi ise akil sayesinde fayda ve =zararin ayirt
edilebilecegidir.*® Ilkine ilave edilmesi gereken ince detay, aklin Tanr1 tarafindan

islevsellik kazandirildigidir. Zira deli ve ¢ocuk gibi goriiniirde insan olan 6rneklerde

36 Picken, “Ibn Hanbal and al-Muhasibi: A Study of Early Conflicting Scholarly Methodologies”, 341.
37 Picken, “Ibn Hanbal and al-Muhasibi: A Study of Early Conflicting Scholarly Methodologies”, 347.
38 Muhasibi, Akil ve Kur’an’t Anlamak, Cev. Ekrem Demirli, (Istanbul: isaret Yay., 2018), 225-226.
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nakis akil yahut tamamiyla akilsizliktan s6z edilmekte olup esas potansiyelin Allah
tarafindan bahsedildigini unutmamak gerekir. Muhasibi bu iki 6zelligi birbirine
baglayarak aklin dogasi1 geregi kar ve zarar1 hesapladigmi, bunun da dine aykiri
olmadigin1 savunmaktadir. Boylece insanin lehine olanla olmayan1 gézetmesi, kar-
zarar iliskisine yonelik bir hayat tarzi yasamasi dindarligma aykir1 olmamakta, hatta
bilakis akilli olmanin gerekliliginden sayilmaktadir. Sonug olarak vardigimiz ilk durak

akil-menfaat-din kesismesidir.

Akil hakkinda s6ylenmesi gereken bir diger nokta, aklin ne olusu sorusunun birgok
meseleyi beraberinde getirdigidir. Oncelikle akil nedir sorusu yukarida deginildigi
iizere insan nedir sorusunu beraberinde getirmektedir. Zira insan tiiriiniin miimeyyiz
vasfin1 irdelemek aslinda direk olarak insani anlamaya ve ¢6zmeye yardimci
olmaktadir. Muhasibi’nin akil hakkinda risale yazmasi kendisinin sentezci ruhunu
tekrar hatirlamamizi saglamaktadir. Akilla irtibath diger sorular sunlardir: akilli olanla
olmayan arasindaki fark nedir? Aklin zirvesi var midir? En akilli kimdir? insan akilli
olunca neye ulagsmaktadir? Bu sorularmnin cevaplarini bulmak bu tezin smirlarini
zorlasa da, kamil akla dair Muhasibi’nin degerlendirmeleri vardir: Akil etmenin bir
sinir1 yoktur, zira sonsuz hayat sonlu akil ile kusatilamaz. Kur’an-1 Kerim’de buna
isaret eden ayet mevcuttur.’® Ayet ilmimi tamamla seklinde degil, arttir seklindedir.
Ayrica Muhasibi kamil aklin ii¢ hasletinden bahsetmektedir: birincisi Allah’tan
korkmak ve emirlerini yerine getirmek, ikincisi O’nun hakkinda ve soylediklerine dair
(va’d ve va’id) yakini imana sahib olmak ve son olarak dinin emirlerini uyup
yasaklarindan uzak durmak.*’ Bu ii¢ 6zellige sahib olanin aklinin kemale erdigi

varsayilir.

2.3. Eserin Muhataplan

Bir eserin hedefledigi muhatap kitlesi ayni zamanda eserin iceriginin tesekkiil
etmesine ve anlam verilmesine fikir sunmaktadir. Haris el-Muhasibi’nin er-Ri’aye adli
eserini inceledigimizde hedeflenmis tek bir kesime seslenmekten ziyade c¢esitli
statiilerden insanlar1 muhatap aldig1 fark edilmektedir. Bunlarin basinda sufiler,

halktan insanlar, ilim sahipleri, abidler, kurralar, kussaslar, vaizler ve bidatgilar

39 Taha Suresi 20/114
40 Muhasibi, Akl ve Kur’an’i Anlamak, 238.
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zikredilebilir. Esas muhatap olarak gayesi nefsini muhasebe etmek olup, Allah’a
ihlasli kul olma derdinde olan ve giinliik hayatta yasantis1 boyunca gerek dini agidan
gerekse diinyevi a¢idan ihlasina engel olan diisiinceler ve nefsi ¢ikarimlarla bogusanlar
secilmistir. Bu baglamda eser insan psikolojisini analiz mahiyetinde okunmaya miisait

olup interdisipliner caligmalara farkli yaklasimlar getirmesi miimkiin goriinmektedir.*!

Eserin geneline gz attigimiz zaman muhatap kitlesini iki sinifa ayirmak miimkiindiir:
Bir tarafta kendi nefsiyle miicadelede hataya diisen insanlar, 6teki tarafta bizatihi
kendisi sebebiyle degil, kendi disinda, mevcut olan vesileler ve etkilesimler sebebiyle
hataya diisen insanlar. Yani bir tarafta kisinin yasantisi ve ibadetleri s6z konusu iken
oteki tarafta insani iliskilere yansiyan miicahedeler ele alinmaktadir. Fakat er-
Ri’dye’de Muhasibi ekseriyetle kisinin kendi i¢inde yasadigi manevi hastaliklar ve

¢Okiislerden bahsetmektedir.

Kulun kendi nefsiyle miicadele ettigi bir 6rnekte Allah ile aldanmasi zikredilebilir.
Muhasibi bu hatayi ti¢ farkl kisilik ile 6rneklendirir: Kafirler, isyankar miisliimanlar
ve kendini ibadete veren miislimanlar. Kafirler sahip olduklar1 nimetlere tanri
tarafindan layik goriildiiklerini diistinmektedirler. Nitekim Muhasibi nimetin
hosnutluga delil olmayacagini beyan etmektedir.** Bu bakimdan kisi icinde bulundugu
refah ortammi liyakat nezdinde degerlendirmemesi gerekmektedir. Isyanlar
miisliimanlar glinahlara ciiret etmelerine ragmen affedilme iimidine sahip olmalar1 ve
bu iimidi dillendirilmeleri, recanin bizatihi tahakkukuna isaret etmemektedir.
Kendisini ibadete veren miisliimanlarin bol rivayet etmeleri ve ezber istigalinin yani
sra Allah haklarin1 zayi etmeleri ve nihayetinde hayiflarinin azaldigi tespit

edilmektedir. Bu ve benzeri nefsi hastaliklar {i¢lincii boliimde ele alinacaktir.

er-Ri’dye nin kaleme alindig1 Bagdat sehri yine muhatap kitlesinin tahlilini yapmak
bakimmdan miihimdir. Kufe, Basra ve Bagdat Islam’m nesvii nema buldugu Hicaz
bolgesinden sonra halifelerin kurdugu O6nemli sehirlerdir. Gerek biiyiik alimlerin
yetismesi, gerekse asr-1 saadete yetisen karakterlerin bulunmasi hasebiyle bu

sehirlerde tartigilan meseleler, kaleme alinan eserler giiniimiizde hala referans kaynagi

41 Detayl bilgi igin bknz.: Kizilgegit, “Haris el Muhasibi’de Dini Davranis Teorisi”, Yiiksek Lisans
Tezi, 2006.
42 Muhasibi, er-Ri’aye, 510-512.
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olmaktadir. Tasavvuf ilmi agisindan Bagdat, Sam, Misir ve Horasan mektepleri farkli
kavram ve yOntemlere yogunlasarak bu ilmin derinlesmesini ve kendi karakteristik
ozelliklerini tasityarak sonraki sufiler tarafindan genisletilmesini saglamislardir.
Bagdat sehri Abbasi devletinin ikinci baskenti olup farkli etnik gruplarin yer aldigi,
ilim ve bilime deger verildigi, kelamin halk tarafindan tartisildigi, terciime
faaliyetlerinin -bilhassa Grek mirasinin -devletin resmi kurumu olan Beytiilhikme’de
ciddiyetle siirdiiriildiigii bir metropoldiir. i1k sufi miielliflerin Hicaz’dan degil, 1srarla
sehirli bir yapiya sahip olan Bagdat’tan ¢ikmasi sasirilmamasi gereken bir durumdur.
Zira sehirlesen bir kesime kirsal bolgelerde yasanan ziihd hayatini sunmaktan ziyade,
sehir ve ziihdi sentezlemek daha zeki bir yol alig bigimidir. Muhasibi ortamin yapisina

uygun bir tasavvuf anlayisi olusturmustur.

Ahmet Karamustafa Bagdat sufilerinin sehir kiiltiiriiniin tam kalbinde tesekkiil ettigini
ve sehirli miisliimanlara yon verme ehliyetine sahip oldugunu, bir taraflari rasyonel bir
taraflartyla gelenek¢i hadiscilere benzeyen karakteristik bir grup olarak varlik
kazandiklarini soylemektedir.*’ Buna gore Bagdat sufilerinin genel nitelikleri Allah’1
tanima (tevhid) ve kesfe dayali bilgi edinme seklindedir. Erken donem tasavvuf heniiz
sistematize edilmis olmasa da, riyazet zikir ve uzleti iceren Allah’a yakinlagma
gayretlerinde goriis birligi bulunmaktadir. Sosyal hayatin dislanmadigi, aile kurmak
ve maiset pesinde olmanin kabul gordiigli kentsel bir olguyu yansitan Bagdat
tasavvufu, Gulam Halil (v. 275/888) ve Hallac (v. 309/922) gibi farkh karakterlere
sahne olmasina ragmen, totalde Kur’an ve siinnete dayanan, bidat siiphelerinden uzak

durmay1 hedefleyen sehirli bir sufiyye olusumunun 6nemli sehridir.

2.4. Zamanin Riaye Literatiirii

Gegmis boliimlerde Muhasibi’nin yazili kiiltlire ge¢isin prototiplerinden sayilabilecegi
zikredilmisti. Ilimlerin kitaplara gecisinden daha has olarak tasavvufun kaleme
almmas1 daha fazla sabir ve direng gostergesini gerektirmeydi. Bunun sebebi ise bir
hal ilmi olarak tebariiz eden tasavvuf ilminin kisinin yasadig1 subjektif tecriibeler,
manevi inis ¢ikiglar vb. konulara deginmesiydi. Bu meseleler tiim insanlarin sohbet

icerigini olusturmasmdan c¢ok halkalar icerisinde ele alindigmni bilmekteyiz. Ozel

43 Karamustafa, Ahmet, Tasavvufun Olusumu, (Istanbul: Istanbul Bilgi Universitesi Yay., 2017) 39-
41.
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alanin kamuya kalic1 ve elle tutulur sekilde sunulmasi yenilik¢i olmakla birlikte risk

tasimaktadir.

Kaynaklara g6z attigimizda er-Ri ’dye basliginin Muhasibi 6ncesinde herhangi bir eser
adi1 olarak kullanilmamakla birlikte sonrasinda da fazla popiiler hale gelmedigini fark
etmekteyiz. Ileriki doénemlerde riaye bashigi farkli eserlerde tercih edilmis olup
ayriyeten tasavvuf ilmiyle de sinirli kalmamistir. Yapilan arastirmalar sonucunda bazi
fikih, kiraat ve hadis eserlerinin basliginda riaye kavraminin tercih edildigi
saptanmistir. Boylece Muhésibi’nin Onciiliigiiniin ve etkisinin bir daha altini ¢izmis

bulunmaktayiz. Bahsi gegen eserlere dair baz1 6rnekler asagida siralanmaktadir:

 er-Ri’aye fi tahsili’l-Makdamdt

Umdetii 'r-Ri’dye ala serhi’l Vikdye
e er-Ri’ayetii’s-sugra fi'fikh ale’l-mezhebi’l-imam Ahmed b. Muhammed b. Hanbel
e er-Ri’aye fi dirayeti’l hadis

 er-Ri’dye li tecvid el-kire ve tahkik lafs et tilave

Tasavvuf alaninda riaye kavrammin Amir en-Neccar tarafindan er-Ridye fi tahsili’l-
Makdmdt adli eserinde kullanildig1 bilinmektedir. Ebii’l-Hasendt Muhammed
Abdiilhay b. Muhammed (Abdilhalim b. Muhammed Eminillah es-Sihalevi) el-
Leknevi (1848-1886) Hindistanli muhaddis ve hanefi fakihidir. Kendisinin hanefi
fikhin1 ele alan yedi ciltli eseri olan Umdetii 'r-Ridye ala serhi’l Vikaye 19. ylizyilda
riaye teriminin seg¢ilmesinde Ornek gosterilebilmektedir. Fikih alaninda Ahmed b.
Hanbel’in eserlerine riayet etmenin 6neminde dair yazilan bir eserin ad1: er-Ri’dyetii s-
sugra fi’fikh ale’l-mezhebi’l-imam Ahmed b. Muhammed b. Hanbel. Sehid es-Sani er-
Ri’aye fi dirayeti’l hadis adli eseriyle hadis eseri bashiginda ri’aye kavramini
kullanarak katki saglamistir. Son olarak kiraat ilmine dair Mekki b. ebi Talib el-
Kaysi’nin er-Ri’dye li tecvid el-kire ve tahkik lafs et tilave adli eserine rastlamak

mumkiindur.

Sonu¢ olarak Muhasibi ile baslatti§imiz riaye literatiir calismasinin kendisinden
sonraki yazarlara yogun bir bigimde etki etmedigi ve tedaviile ge¢medigi fark
edilmektedir. Gerek tasavvuf alaninda gerekse tasavvuf disin eserlerde riaye

kavramimin baslik se¢ciminde yayginlasmamis olusu basarisiz bir terimlestirme/se¢im
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seklinde yorumlanabilmektedir. Literatiir olusumunda riaye kavrammin ragbet
gérmemesi, Muhasibl’nin tasavvuf tarihi agisindan etkisini tekrar gozden gecirmeyi

gerektirebilmektedir.
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BOLUM III

ER-RI‘AYE’DE NEFIS

Nefis meselesi insanlik kadar eski olup iizerinde yogun caligmalarin bulundugu,
bilhassa Grek felsefe birikiminden yola ¢ikilarak ¢esitli yaklagimlarin 6ne stirtildiigii
bir meseledir. Islam filozoflar1 tevariis ettikleri mirasa kendi diinya goriislerine uygun
sekil vermis, Islam’m 6ziine ters diisen fikirlerden sakmmuslardir. Nefsin mahiyeti,
cesitleri, bedenin 6liim sonras1t durumu, metafizik alemle irtibat1 gibi konular gerek

felsefe gerekse kelam disiplinlerinde ilmi tartismalara malzeme saglamislardir.*

Haris el-Muhasibi bir sufi olarak bu meseleye yabanci kalmamis, gerek nefsini daima
muhasebe eden sahsiyete sahip olmasi, gerekse toplumu gézlemlemesi sonucunda
eserini insanin nefsini tanima ve bununla ilintili konular iizerinde ele almistir. er-
Ri‘aye’yi okuyup inceledikten sonra igerigin merkezi kavraminin nefs oldugunu, tiim
boliimlerin nefse irca edilebilecegini soylemek miimkiindiir. Gerek manevi hastaliklar,

gerekse erdemlerin hepsi toplaminda nefsin iki yoniine isaret etmektedir.

Calismamizin = diglinci  bolimiiniin  igerigini  Muhasibi’nin  nefis  anlayisi
olusturmaktadir. Bu boliim esasinda ahlak degisimiyle dogrudan ilintili olan {i¢lincti
boliimiin bir 6n hazirli§i mahiyetindedir. Zira {i¢iincii boliimde kisinin olumlu ve
olumsuz ahlaki degisim siirecinin tahlili i¢in Oncelikle nefsin mahiyeti tespit edilip
sinirlarmin ¢izilmesi gerekmektedir. Bu sebeple Muhasibi’nin nefsi nasil tanimladigi
ve ona hangi rolii verdiginin cevabi bu boliimde verilmeye ¢alisilacaktir. Sonrasinda
Muhasibi’nin eserlerinden ¢ikarilan nefis goriisii ortaya konulup nefsin kétii huylar1

zikredilecektir.

# Detayli bilgi i¢in bknz: Uludag, Siileyman; Tiirker, Omer, “Nefis”, DIA, XXII/526-531.
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3.1. Muhisibi’de Nefse Dair Yorumlar

Muhasibi’nin nefis hakkinda israrla iizerinde durdugu yorum nefsin tasdik edilmesi
gerektigidir. Zira nefsi tasdik etmedik¢e Allah’1 tasdik etmek, nefsi kontrol etmek ve
onun tehlikelerini fark etmek miimkiin degildir.*> Diismanin varligidan emin olup
sahip oldugu kuvveti dlcebilmek, ona kars1 takinilmasi gereken ciddiyet ve cesarete
dair yon vermektedir. Nefis hakkindaki bilgisizlik onu hafife almaya yahut gereginden
fazla korku duymaya siiriiklemektedir. Bu yiizden Muhasibl nefsi tanimanin
farkindalik uyandiracagmi ve ancak bu sekilde sakinma kuvvesi kazanilacagini

diistinmektedir.

Mubhasibi tehlikenin ondan kacarak degil iizerine giderek bertaraf edilmesi gerektigini
savunur. Korkuyla basa c¢ikma meselesi psikolojide farkli yontemlerle ele
alinmaktadir, bunlardan bazis1 tedrici yaklasim, yok sayma ya da {izerine yliriime
seklindedir. er-Ri’dye’de insan psikolojisine dair ¢esitli goriislerin bulunabilecegini
zikretmistik. Bu baglamda nefsin varligin1 kabullenip o6zelliklerinden haberdar
olduktan sonra ona karsi nasil bir tavir takinilmasi gerektigi Muhasibi agisindan
bellidir: nefse karsi aktif bir miicadele vermek. Aktif miicadele ile kast edilen her daim
tetikte olmak, nefsin ozelliklerinden yola ¢ikarak biirlindiigii hale ve girdigi tutuma
gore karsilik vermektir. Tasavvuf-geriat uzlagmasi iizerinde kitabi olarak duran ilk
isimlerden olan Muhasibi Kur’an ve siinnetin en etkili miicadele araglarini teskil

ettigini belirtmektedir.

Somut ve fiziksel olan insanin soyut ve goriinmeyen nefse karsi aktif savasma meselesi
ilk basta paradoksal bir yontem gibi goriinmektedir. Muhasibi’nin bundan kast1, nefsin
bizatihi kendisiyle degil, onun 6ziinde bulunan kétiiliige ve ahlaksizliga siirtikleyen
telkinleriyle savasilmasi gerektigidir®. Insan ruh ve bedenden olusan ¢ift yonlii yapiya
sahip oldugu i¢in her iki potansiyele sahiptir. Muhasibi nefs miicadelesinde nefsin
barindirdig1 rezilet kuvvesiyle ondan sakinmadan iizerine yiirliyerek cedellesmeyi
ogiitlemektedir. Bu ¢abalar1 ve yorumlar1 sebebiyle, sonraki mutasavviflar tasavvuf
alaninda g¢esitli metotlar sunarken Muhasibi onlar i¢in bir mesruiyet kaynagi olup bakis

acilarin1 genisletmelerine yardimci olmustur. Ornek olmasi bakimindan Kiibreviyye

45 Muhasibi, er-Ri ‘Gye, 385.
46 Filiz, Sahin “Muhasibi ve Baz1 Tasavvufi Problemler”, 182.
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tarikatinin kurucusu Necmeddin-i Kiibra (v. 618/1221) el-Ustilii'l-asere adl1 eserinde
seyri siiliikiin ti¢ farkli yolundan bahsetmektedir. Ebrar, ahyar ve suttar tariki seklinde
isimlendirilen bu yollar sufinin mertebesine ve mizacina gore uygun yontemi
benimsemesiyle Allah’a vasil olmasini saglamaktadir. Tarik-1 ebrar muamelat ehlinin
benimsedigi yol iken, tarik-i ahyar nefs terbiyesinde riyazet ve miicahedeyi asil kabul
etmektedirler. Son olarak tarik-i suttar ehli agk, cezbe tiirlinden yogun duygular
yasamalariyla Allah’a en kisa yoldan yakinlagmaktadirlar. ¥’ Muhasibi’nin nefisle
miicadelesi ebrar ve ahyar tariklerinin birlesimi seklinde okunmaya miisaittir. Zira
Muhasibl bir taraftan nefsin isteklerini yerine getirmemeyi ve duyusal hazlari
minimalize etmeyi Onemserken diger taraftan ibadet ve siikiir ile miicahedeyi

giiclendirmek gerektigini diisiinmektedir.*®

Muhasibl nefsin varhigini kabul ve onunla siirekli aktif miicadele icinde olmay1
temellendirmesini, insanoglunun ahlaki yapisinin zirveye ulasmasi baglaminda ele
almaktadir. Yazarimiz kotiiliigii telkin eden nefsin sadece insan tiirline has oldugunu,
bu yiizden insan olmanin hakiki anlamda ger¢eklesmesine yine insana has olan nefsin
varligiyla ulagilabilecegini savunmaktadir.** Muhasibi kisinin kendi varhigina has olan
ahlaki yetkinlik potansiyelini yine kendi varligma has olan nefis ile bagdastirmistir.
Boylece insani insan yapan ve ahlaki yetkinlige ulastiran kilit sadece insan tiiriinde
mevcut olup o kilidi agacak anahtarin da yine insan cabasinda bulundugunu

sOyleyebiliriz.

3.1.1. Nefsin ozellikleri

Tasdik edilen ve savasilan nefsin yakindan tanmmasi i¢in Muhasibi onun bazi
ozelliklerinden bahseder. Oncelikle nefis zorlanmadig: takdirde yumusak ve form
almaya razi1 bir yapiya sahiptir.’® Bundan kast edilen, bilhassa nefsin aktif olmadig1
zamanlarda, kisinin nefis lizerinde etki giiciiniin olabilecegi ve te’dib edebilecegidir.
Bu 6zellik bizi nefis hakkinda yanilgiya diisiirmemelidir. Giizel meziyet sadece kolay

zamanlarda izhar ediliyor, gerektiginde ortaya ¢ikmiyorsa bunu iyiye yormak

47 Ongoren, Resat, “Tarikat”, DIA, XXXX/96.

48 Muhasibi, er-Ri ‘Gye, 394.

49 Aktulga, Mihdat “Haris el-Muhasibi’de Ahlak”, Yiiksek Lisans Tezi, 86, Filiz, “Muhasibi ve Baz1
Tasavvufi Problemler”, 182-183.

50 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 387.
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miimkiindiir degildir. Muhasibi’nin nefse olan bu yaklasimi, nefis hakkinda
umutsuzluga diismememiz gerektigini, bilakis ona bazi hallerde etki edebilme giicline
sahip oldugumuzu gostermektedir. Fakat kisinin bu istidadindan dolay: tedbiri elden
kacirmamaly, siirekli tetikte olup nefis karsisinda bir ugras ve caba icerisinde olmamiz
gerekmektedir. Bunun gostergesi ise nefsin insanin her istedigi vakitte degil, ancak
nefsin zorlanmadigi zamanlarda 1limh tavra birlindiigiidiir. Bundan dolay1
Muhésibi’nin kaidesi nefsin yumusakligindan dogru zamanda istifade edilmesi
yoniindedir. Kolay olmayan fakat imkansiz goriilmeyen bu formiil insanin nefsiyle

miicadelesinde galip gelmese de yenik diismemesine yardimci olmaktadir.

Nefsin diger miihim 6zelligi onun bikmayan bir yapiya sahip olmasidir.’! Bu nitelik,
onun bazi durumlarda geri adim atmasina ragmen aslinda kotii huylardan tamamiyla
arinmadig1 gergeginin altini ¢izmektedir. Muhasibi eserinde usanmayan nefisle ilgili
farkli yerlerde 6rnekler vermekte, onun insan1 her daim diinya hayatina meylettirecek
firsatlar gozettiginden bahsetmektedir. Istemedigi halde boyun egen nefis ayagmi
kaydiramadig1 insandan iimidini kesmekle birlikte asli yapisindan ve huylarindan
vazge¢memektedir.>? Kendisine yapilan miicahede ve baski azaldiginda yine kendi
arzularini tatmine yogunlasmaktadir.>® Ciinkii nefsin gayreti kulu faziletli ibadetlerden
alikoymaya yonelik olup>* insanm hedefledigi iyiliklerinin tam tersini istemesidir.
Zira Muhasibi, insanin imtihan aninda ve zor sartlar altinda, dogasinda bulunan
nankorliik, asirtya meyletme ve arzularmin pesinden kosma gibi olumsuz sifatlarin

oldugunu agiklamaktadir.>®

3.1.2. Seytan-nefis irtibati

Zikredilen hususlardan sonra akla gelebilecek soru, nefsin ve seytanin mahiyet
farklilig1 olup hangi yonden birbirlerinden tefrik edilebilirligidir. Muhasibi her ne
kadar nefis muhasebesi hakkinda iin salmis bir sufi olsa da, kendisi insanin en azili

diismaninin nefis degil seytan oldugu fikrine sahiptir. Bunun agiklamasi olarak farkli

5! Muhésibi, er-Ri ‘dye, 390-391.

52 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 420.

53 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 405.

4 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 596.

55 Muhasibi, Adébii ‘n-niifiis, (Beyrut: Darii’l-Cil, 1987), 55; Filiz, “The Founder of the Muhasabah
School of Sufism: Al-Harith ibn Asad al-Muhasibi”, (Islamabad: Dr. Muhammed Hamidullah Library,
11U, 2006), 69.
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bakis agilar1 sunmaktadir: Birincisi nefsin ¢ift yonlii bir yapiya sahip olusudur. 3¢
Bundan kasit nefsin sadece kotiiliige meyilli olmayisi, fakat asli potansiyelinin
katiiliige yonelik olusudur, ayrica iyilik kuvvesinin gelistirilmedigi taktirde nefsin
olumsuz olan her istedigini yapmak isteyecegidir. Ikincisi “Seytanin hile ve planlarim
bosa ¢ikartacak savunma mekanizmalarinin insan tabiatina yerlestirilmis olmayip,
Kur’an ve siinnette mevcut oldugudur.”’ Bu goriisiine dair er-Ri’dye’de nefislerin
birbirine benzer oldugunu, her nefsin yaratilis geregi sehiv ve gaflet gibi bir takim
eksikliklere sahip oldugu gegmektedir.*® Oysa seytanm bdyle bir yapist malum
olmamakla birlikte ceza giliniine kadar kendisine miihlet verildigini ve insanlar1 Allah
yolundan saptirma gayreti igerisinde olacagini bilmekteyiz. Seytan, tipki nefis gibi ¢ift
tabiatl olmadigindan dolay1 kendisini terbiye etmek de miimkiindiir degildir. Fakat
seytan-nefis arasindaki su niilans géze ¢arpmaktadir: Seytanin misyonunu alt etmek
imkan dahilinde degilken nefsin cagirilarini olumluya c¢evirmek miimkiindiir.
Kanaatimizce bunun altinda yatan sebep, kendisine Allah’in ruhundan iiflenin insanin,
nefse sahip olmasiyla iki zit yapinin ortak alani paylasmasidir. Daha acik ifadeyle en
serefli varlik olan insan, bu ulvi rolii geregi, kendisinin diinyaya gonderilme kastiyla
sinanmasi i¢in nefse sahiptir. Fakat burada bile Allah’mn inayeti ve adaleti tecelli etmis,
bu simavda kendi haline birakilmamis, nefis sahibi olmanin getirdigi zorlukla birlikte
aktif savasan kula ihlas ve amelleriyle Allah yardim etmistir. Seytanin varligi daha
kapsamli olup insanin diinya hayatindaki tiim imtihanlarina dahil olurken, nefsin

yaratiligi, insanin varolus gayesinin geregidir.

Nefsin bir baska niteligi heva ve hevese uymanin zararlarini bildigi halde hiisrana
sebebiyet verecek yola davet etmesidir.>® Bu yapisi itibariyle nefis seytanm dzelligiyle
kesismektedir. Bilgi-eylem tartigmasina 1s1k tutabilecek bu konu er-Ri‘dye’de
Muhasibi tarafindan deskriptif bir 6rnekle ele alimmistir: Yazar zahiren bilerek ayni
eylemde bulunmanin goriiniirde ayn1 telakki edilebilecegine karsin, bilgide eksiklik
sebebiyle kasitta farklilasabilecegini kendi doneminde kendi usuliinde savunmaktadir.
Ornek olarak esir alinan gayr1 miislimanlarin her firsatta kendi iilkelerine dénmek
istemeleri gosterilmektedir. Bu esirler miisliimanlar tarafindan ele gecirilmelerinin son

tahlilde kendi hayirlarma oldugunu, hidayetlerine vesile olabilecegini

%6 Filiz, “Mubhasibi ve Baz1 Tasavvufi Problemler”, 181, Aktulga, “Haris el-Muhasibi’de Ahlak”, 91.
57 Aktulga, “Haris el-Muhasibi’de Ahlak™, 98.

58 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 424, 431.

9 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 421.
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gorememektedirler. Bilmemenin verdigi acziyet esirleri bir yere kadar anlasilir
kilmaktadir. Muhasibi soyle aciklamaktadir: “Nefis ile esir arasinda soyle bir fark
goriiyorum.  Esir  kendisinden istenilen seyin kendi hayrina oldugunu
diisiinmemektedir. Oysa nefis, kendisinden istenilen seyin, hem diinya hem ahirette
kendi hayrina oldugunu biliyor.”*® Nefis kasten isyan etmekte ve tiim gercegi

bilmesine ragmen zevklere diigkiinliigiliniin siirmesini arzu etmektedir.

er-Ri‘dye’de tesbit edilen bazi ara ciimleler bize nefis-Allah arasinda zit bir irtibat
saglanabilecegini gostermektedir. Bu irtibat1 yakindan analiz etmek gerekmektedir:
Oncelikle Muhasibi nefsi tanimanin ve ona olan kizgmligin Allah sevgisini
arttiracagini diisiinmektedir.®! Kulun nefse ve Allah’a olan yonelisi zit iliski seklinde
zuhur etmektedir. Bu kural sadece nefis i¢in degil ayn1 zamanda kulun seytanla olan
iliskisi i¢in de gegerlidir. Ayn1 sekilde kulun nefse yahut seytana kanmamasi kendi
basaris1 degil Allah’in kendisini giiclendirmesi ve yetersizligine ragmen muvaffak
kilmas1 sonucunda gergeklesmektedir.5?> Kulun seytan ve nefisle olan miicadelesindeki
bir diger ortak oOzellik yalnizca onlardan sakinmanin yetmedigi, buna ilaveten
ibadetlerle Allah’a yonelerek kulun nefis ve seytanin hilelerinden kurtularak insan ve

seytan/nefis mesafesinin olabildigince arttirilmasidir gerektigidir.
3.2. Nefsani kotii huylar

Nefsin iyi ve kotili potansiyelinden bahsettikten sonra bu boliimde spesifik olarak
nefsin Muhasibi’nin ele aldig1 kot temayiilleri ele almacaktir. Kendisi eserini sekiz
boliime tasnif ederken bu boliimlerden beg tanesini manevi hastaliklara ayirmaistir.
Bunlar sirasiyla riya, ucub, kibir, aldanma ve hasettir. Bu temaytiller ¢esitli sekillerde
isimlendirilseler de kokleri itibariyle hepsi ayni1 sorunsalin sonucu olarak tezahiir
etmektedir. Sorunsalin kaynagma dair yorumlamalar iigiincii boliimde incelenecek
olup bu boliimde Muhasibi’nin nefsani hastaliklar1 nasil ele aldigini, sistemlestirdigini

ve gliniimiize nasil zengin bir perspektif sundugunu ortaya koymaya c¢alisacagiz.

0 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 420.
1 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 393.
92 Muhasibi, er-Ri ‘aye, 423, Aktulga, “Haris el-Muhasibi’de Ahlak”, 90.
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Zikredilecek olan kotii huylar esasinda hem ortak bir kaynaktan ve hem de
birbirlerinden beslenmektedirler.®* Bir yaniyla diisman giicii tek diize degil bilakis i¢
ice gecmis girift bir yap1 olarak karsimizda durmakla birlikte diger taraftan,
miicadelede ortak bir kaynaga yogunlasmak nefsin temayiillerinin bertaraf
edilebilecegi umudunu beraberinde getirmektedir. Sonug¢ olarak miiellif, hafife
almamamiz fakat haddinden fazla kuvvet bigmememiz de gereken nefs diismaniyla

miicadele etmeye dair ufuk agici bir perspektif sunmaktadir.

3.2.1 Ucub

Ucub kelimesinin etimolojisine baktigimiz zaman, kisinin bir seyin nedenini
bilmemesi sebebiyle kendisine ariz olan hal; hosuna gitmek; kalgas1 zayif olan hayvan
anlamlarmi bulmaktayiz.®* Son zikredilen mana ilgingtir zira zayif kalga hayvanlar
acisindan giicsiizliige isaret oldugu gibi kisideki ucub hastalig1 da bir agidan karakter

zayifligina isarettir.

Muhasibi’nin er-Ri’dye’de inceledigi ucub hastaligi genel itibariyle kisinin kendisini
begenmesi, nefsini tezkiye etmesi, yaptiklarindan hosnut olmasi Ozellikleriyle
cercevelenmektedir. Kendini begenme meselesi kisinin yaptiklarindan emin olmasiyla
baglantili bir tutumdur. Davranislarla sinirli kalmamakla birlikte insan durusuyla,
tavriyla, bakislariyla ve mimikleriyle de insan kendini begendini gosterebilmektedir.
Gilinitimiizde insanlar hiir ve 6zgiir yasantiya 6zendirilirken dogru-yanls filtresinden
gecirilmeden kendi davraniglarinin arkasinda durmaya tesvik edilmektedir. Bu

Ozgiliven algis1 bir yandan da sahte ve gii¢siiz kimliklerin olusmasima sebep olmaktadir.

Hadis literatiiriinden istifade etmeye Ozen gdsteren Muhasibi ucubun helak edici
yoniine dair rivayetlerle® okurlarmi ucubun olumsuz sonuglardan sakindirmaktadir.

Ucub hastali§i baskasma zarar vermese bile kisiyi hiisrana gotiirme potansiyeline

63 Aktulga, “Haris el-Muhasibi’de Ahlak”, 94.

%4 [sfahani, Ragib, Miifiedat: Kur'an Kavramlar Sozliigii, 673.

0 “Ma ‘rufa sarilin, miinkerden de kaginin! Ne zaman uyulan bir cimrilik, takip edilen bir heva, dine
tercih edilen diinyalik goriir, rez sahiplerinin selefin dinlemeden kendi reylerini begendiklerini
miisahede edersen, o zaman kendine bak. Insanlarla ugrasmay: birak. Zira bu safhaya gelince
arkanizda sabur giinleri var demektir. O giinler avugta ates tutmak gibi sikintilidir. O giinlerde, sizin
kadar amel yapabilen bir kimseye elli kiginin ecri verilecektir.” (Ebu Davud, Melahim, 17), Ayrica
bknz: Tirmizi, Tefsiru’s sure 5, Ibn Mace, Fiten 61.
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sahiptir. Kendini begenen insan Oncelikle giinahlarin1 gérmemeye baslamaktadir.
Goriilmeyen ve fark edilmeyen giinahlar zamanla dnemsenmez ve kii¢limsenir hale
gelmektedir. Ihtimam gosterilmeyen meseleler korku ve endise duygusu
uyandirmadig i¢in kul glinaha devam etmekle kalmayip dolayl olarak yaptiklariyla
nefsini tezkiye etmektedir. Sonu¢ olarak giinah kendisinde yer edindigi i¢in kisi

giinahinda devam etmektedir.

a) Din ile ucub

Muhasibi ucub boliimiinii iki kisma ayirmaktadir. Bunlardan ilki din ile ucub adi
altindaki basliklar olup ikincisi ucubun icten (nefis) ve distan (diinya) kaynaklanmasi
seklindedir. Ezciimle, din ile ucub, nefsin kendisiyle dviinmesi ve Allah’tan gelen
nimetleri unutmasi anlamma gelmektedir. Haris el-Muhasibl din ile ucubu dort
kategoride aciklamaktadir: amel ile iliskisi, ilim ile iliskisi, isabetli goriis ile ve hatali
davrans ile iliskileri. Ilk {icii Muhasibi’ye gére, Allah tarafindan bahsedilmis nimetler
olup son zikredilen ise kisinin -nefsinin de destegiyle- hatali zann1 sebebiyle yanlis

tevil yapmasiyla meydana gelmektedir.

Ucub hastaligimin merkezi sorunlar1 kisinin yaptiklarini begenmesi, yaptiklarmi kendi
basaris1 ve istidadi olarak telakki etmesi, yaptiklarini basa kakmasi ve nimetin nereden
geldigi hakkinda sasirmasi sebebiyle Allah’in inayeti ve korumasindan yoksun olusu
seklinde 6zetlenmektedir. Daha acgik ifadelerle, kisi kendisini nimet verilmeye layik
bulup sahip oldugu giizellikleri hak ettigi diisiincesindeyse bu agik¢a ucub hastaliginin
gostergesidir. Fakat buna ilaveten bu nimetlerin Allah tarafindan verildigini bilse

ucubdan kurtulmus olmaktadir.

Kulun Allah i¢in amel islemesi ve bu amelinin farkinda olmasi zaruri olarak ucuba
delalet etmez. Fakat Muhasibi’nin ikkat ¢ektigi nokta kulun yaptig1 ameli kendisine
izafe etmesinde yatmaktadir: “(...) o isi nefsine izafe ederek onunla éviindiin mii ucb
sahibi olursun” %" Bu bakis agis1 dnem arz etmektedir zira Muhasibi bir seyi bilmekle

o bilinenin kaynagmi bilmenin farkli seyler oldugunu vurgulamaktadir: Muhasibi

6 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 399.
7 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 405.
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sOyle devam eder: “(...) yaptigini bilmen zorunlu ve tabii bir bilgidir. Yaptigini
vapmadim demen gerekmedigi gibi, ne kendine ne baskasina bunu ben yaptim diye
séylemen de gerekmemektedir. " Muhasibi, kulun iyi amelini hatali sekilde kendisine
isnat etmesiyle ucub hastaligna diistiigiinden bahsetmektedir.®® Ayrica kisi yaptig
ameli tekrar edebilme giiciinii kendinde goriiyorsa, bu da onun ucub sahibi olduguna

delalet etmektedir.

b) Diinyevi ve Nefsi Tutumlardan Kaynaklanan Ucub

Mubhasibi toplumu incelerken, insanlarin kendini begenme hastaligini toplamda iki
smifa aymrmaktadir: diinyevi ve nefsi ucub. Insanin kendisi olmaklig1 disinda
dayandig1 soy, ¢evresindeki arkadaslar, evlatlari, sahip oldugu mal miilk ve benzeri
ornekler diinyevi ucubun sebeplerine Orneklerdir. Bu nimetler zamanla kisiye
amellerinin kaynagmi unutturup, onu nimetlere giivenmesine siiriiklemektedir. Ornek
olarak insanin fakiri hor gérmeye baslamasi ya da mensup oldugu asiretten dolay1
cesaret sergilemesi gosterebilir. Nefsi ucub ile kisinin dis goriintiisii, zekasi, giizel sesi
gibi harici destek gerektirmeyen, sirf kendi varligindaki 6zellikler sebebiyle dviinmesi
kast edilmektedir. Nefsi ucubdaki illet tipki diinyevi ucubdaki gibi nimetleri kendinden

sanmasi, bir giin zail olabilecegini unutmasi ve hak iddia etmesi seklindedir.”®

Muhasibi ucubun tasniflerini ve nedenlerini acikladiktan sonra son olarak bu
hastaliktan kurtulmak icin iki anahtar kavram sunmaktadir: siikiir ve acziyet. Kur’an-
1 Kerim’de siikredilen nimetin arttirilacagna dair ayet bulunmaktadir.”' Bu baglamda
ucub hastaliginin nimeti kaybetmeden ortadan kaldirilmasi i¢in siikkretmek elzemdir.
Buna ilave olarak kisinin acziyetini fark edip itiraf etmesi, o nimetin kaynaginin

nereden geldigini unutmamasina yardimeci olacaktir.

%8 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 405.

% Muhésibi, er-Ri’dye, 405.

70 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 429.

" Tbrahim Suresi 14/7: “Hani rabbiniz ‘Eger siikrederseniz size nimetimi daha ¢ok verecegim,
nankorliik ederseniz hig siiphesiz azabim pek siddetlidir!’ diye bildirmigti.”
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3.2.2. Kibir

Muhasibi eserinin altinci boliimiinii kibir meselesine ayirmaktadir. Kibir en biiyiik
manevi hastaliklardan olmakla birlikte kulun kendisini kaybedip yoldan ¢ikmasma
sebep olmaktadir. Bunun en ibret verici 6rnegi, seytanin Hz. Adem’e secde etmeye
yiiz cevirmesidir. Seytanin bu tavrinin Kur’an’da sik sik tekrar edilmesi ve
miisliimanlara hatirlatilmasindan maksat, kibir meselesinin ciddiye alinmasi ve
iizerine diisiiniiliip kagmilmas1 gerekliligindendir. Zira kibre yenik diismenin ilelebet
Allah’1n rahmetinden mahrum kalmaya goétiirecegi gercegini once seytan sonra gegmis

kissalar Uizerinden okumak miimkindiir.

Kibir kelimesi kok itibariyle biyiik anlamina gelmektedir. Biiyiik denilince oncelikli
olarak somut yapilar akla gelmektedir. Fakat kelimeyi farkli kaliplara sokup tiirevleri
incelendigi zaman soyut anlamlar ¢ikmaktadir. Ayn1 zamanda kelimeyi, kimin i¢in
kullanildigina gore farkli okumak da miimkiindiir. Ornegin miitekebbir kelimesi
Allah’1n isimlerinden oldugu i¢in mutlak anlamda ona izafe edilmektedir. Fakat kul
icin kullanildiginda durum degismekte olup haddi asan, biiyliklenen anlamina

gelmektedir.

Mubhasibi kibri bir tiir semsiye kavrami olarak gérmekte ve bunun kisimlarini1 dérde
ayirmaktadir: kendini begenmislik, kin, haset ve riya. > Hepsinin toplami
Ozetlendiginde kisinin kendisini oldugu gibi bilmemesi sonucu ¢ikmaktadir. Muhasib1
bu kendini bilmezligin ve cehaletin kétiiliige siiriiklendiginden bahsetmektedir.
Kendisi s0yle aciklamaktadir: “...Kisi kendi degeri hakkinda cahil olunca kibirlenir.
Oysa hi¢ bir zaman diisiindiigii yiikseklige ulasamayacaktir.””> Muhasibi goriisiine
“Ellerinde hi¢hir kesin delil olmadan Allah’in ayetlerini tartismaya gelince, onlarin
i¢lerindeki, hedefine asla ulasamayacaklart bir biiyiiklenme duygusundan baska bir

sey degildir.”’’* ayetiyle delil getirmektedir.

Eserin devaminda Muhaésibi kibrin iki tirinden bahsetmektedir: kul ile kul arasindaki

kibir, kul ile rabbi arasindaki kibir. Kulun rabbine karsi biiyiiklenmesi kibrin en

2 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 450.
73 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 450.
74 Mii’'min Suresi 40/56
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biiyliglidiir. Burada aslinda kisinin Allah’n planlarini begenmemesi ve elestirmesi s6z
konusudur, tipk1 Israilogullar’’nin Hz. Muhammed’in (sav) risaletini kabul etmemeleri
gibi. Bunu Hak’tan geldigini bilmelerine ragmen kendilerine yedirememis, inatlagmis
ve peygamberle alay etmislerdir. Bu 6rnekte kin-haset-kibirin etkilesim i¢inde oldugu
fark edilmektedir. Kullar arasinda gergeklesen kibirlenmeyi Muhasibi iki alt
kategoride agiklamaktadir: ilki kargindakini hakir gorme, begenmeme ve biiylikliik
taslama, ikincisi bunun uzantisi olarak kulun hakikati bilmesine ragmen, sirf
kendisinden kaynaklanmadig1 i¢in o hakikate uymamasi seklindedir. Muhasibi bu iki
kibir tiirlerinin arasinda ince bir ¢izgi bulundugunu, kullar aras1 kibrin zamanla kulun

rabbine biiyiiklenmesine yol agacag tehlikesini vurgulamaktadir.”

Manevi hastaligin agiklamasi ve tasnifleri sonrasinda Muhasibi kibirden kurtulmanin
carelerini tespit etmistir. ilk olarak kulun kendisini taniy1p diinyadaki yerini bilmesi
gerekmektedir. Yaratihisindan gelen eksiklikler ve zayifliklar bu muhasebede
onemsenmesi gereken kriterlerdir. Kul yetersizligini idrak ettiginde saglam adimlarla
yere basacaktir. Sonrasinda kisi yokluktan var edildigini, bunun da acizlige delalet
ettigini fark etmelidir. Bu asagilik halden rabbi sayesinde yiikseldigini bilmesi onun
Allah’1 yakindan tanimasina vesile olacaktir. Muhasibi durumu soyle 6zetlemektedir:
“Kisi degersizligini bilip yiikseldiginde kendini tammaktadir. Allah’in  onu

76 fki asamay1 gerceklestiren kul

yiikselttigini bildiginde ise rabbini tanimaktadir.
nefsini yenmeyi bagsarmis olup Allah’1 taniyip miitevazi olarak siikiir mertebesine

ulagsmis olmaktadir

Allah’m Resulii (sav) kalbinde hardal tohumu kadar kibir bulunan kimsenin cennete
giremeyecegini’’ {immetine bildirmistir. Hadiste kullanilan hardal tanesi tabiri, bize
en ufak seylerde bile kibre kapilma riskinin bulundugu gercegini hatirlatmaktadir.
Muhasibi’nin er-Ri’dye’sinde buldugumuz ilging tespit bu meseleyle ilintilidir.
Kendisinin 6nemli ciimlelerinden biri sdyledir: “Kisiyi, baskasindan ayiran her hal ve
davranis kibrin davetcisidir.” Yani insanin kibirlenmesi i¢in illa zengin bir yasantiya
sahip olmasi1 gerekmemektedir. Muhasibi’nin de soyledigi gibi kisinin g¢evredeki

insanlardan ayrismasi, farkli olmaya ¢alismasi da kibir hastaligina kap1 aralamaktadir.

5 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 451-456.

76 Muhasibi, er-Ri ‘dye 473.

7 “Kalbinde hardal tanesi kadar iman olan hi¢hir kimse, cehenneme giremez. Kalbinde hardal tanesi
kadar kibir bulunan hicbir kimse de cennete giremez.” (Miislim, iman, 148-149)
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Bu yiizden Muhésibi yasadigi donemde suf giyen insanlarm ne niyetle giydiklerini

sorgulamaya davet etmektedir.

3.2.3. Aldanma

Insanin aldanmasi, yok olan1 var telakki etmesi yahut var olani hatali olarak
degerlendirmesi seklinde meydana gelmektedir. Bu bdliimde Muhésibi’nin insanin
aldanma nedenlerini, hangi meselelerde aldandigini ve sonug olarak bu aldanmanin
nelere mal olabilecegini er-Ri‘dye adli eserinden hareketle ortaya koymaya

calisacagiz.

Muhasibi insanin iki tiirlii aldandigindan bahseder: Birincisi diinya ikincisi Allah ve
ahiretle.”® Diinya hayatiyla aldanmak ahiretin hesaba katilmadig1 bir yasam siirmek
demektir. Kur’an-1 Kerim’de bununla ilgili bir¢ok uyarici ayet mevcuttur: “Diinya
hayati zaten aldatici seylerden ibarettir.”’” “Sakin diinya hayati sizi aldatmasin, o
yoldan ¢ikarict da (seytan) Allah hakkinda sizi ayartmasin.”*° Bu aldanma tiirii diinya
hayatini ahirete tercih edenlerin, giiniinii giin edip yaratilis gayesini tefekkiir etmeden

sinirlama olmaksizin hevasia gore yasayanlar aldanma tiiriidiir.

Ikincisi ve bizi daha yakindan ilgilendiren husus, kisinin Allah ile aldanmasidir.
Muhasibi bu konuyu ii¢ alt bashiga aymrmaktadir: Kafirlerin aldanmasi, isyankar
miislimanlarin aldanmast ve son olarak kendini ibadete veren miisliimanlarin
aldanmasi. Kafirler Allah’in kendilerine verdigi diinya nimetlerini kendi degerlerinin
karsilig1 olarak ve liyakat minvalinde yorumlamaktadirlar.®! Bununla beraber kafir her
ne kadar ahiret giiniinii inkar etse de, olas1 durumda kendisinin tipki diinyadaki gibi
iistiin konumda olacagina inanmaktadir. %> Ayette sdyle gecmektedir: “Kiyametin
kopacagini da sanmiyorum. Rabbimin huzuruna gétiiriiliirsem bile, hi¢ stiphem yok ki,

orada bunun yerine daha iyisini bulurum.”® Kendisine azap dokunmayacagma

8 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 508.
7 Al-i imran Suresi 3/185
80 Lokman Suresi 31/33

81 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 509.
82 Muhasibi, er-Ri ‘dye 511.
8 Kehf Suresi 18/36
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inanan gayri misliiman, azabin gecikmesiyle ve kotii islerin kendisine siislii

gosterilmesiyle de Allah ile aldanmaktadir.34

Giinahlara ciiret eden ama aldanan isyankar miisliiman Allah’a iman etmesine ragmen,
giinahlarinin sonucunda affedilecegini limit etmektedir. Bir taraftan gilinahlara ciiret
ederken, diger taraftan hatal bir reca anlayisma kapilmaktadir. Bu mesele tezin son
boliimiinde tartisilacaktir. Fakat burada 6nemli bir aymrimin altimi ¢izmekte fayda
vardir: Bilindigi iizere miisliiman her daim havf ve reca arasinda yasam siirmesi
gerekmektedir. Muhasibi eserinde recayi iki sekilde agiklamaktadir: Allah’a hiisniizan
besleyip giinahlarinin affedilmesini imit etmek, digeri ise ayetlerde gecen yiiksek
makamlari, cennet nimetlerini vs. iimit etmek. Normal sartlarda gilinahkar kullarin
ye’se diigmemeleri ve ne olursa olsun Allah’in rahmetini talep etmeleri recanin
Islam’daki fonksiyonunu gosterirken, aldanma bahsinde ele alinan hatali reca
anlayisinda bu fonksiyonun yitirilmis oldugu fark edilmektedir. Aldanan isyankar kul
giinahinin bagislandigini sandigi i¢in hem tovbeden kaginmaktadir hem de isyanini

devam siirdiirmektedir.®’

Uciincii olarak ibadet ehlinin Allah ile aldanmasi s6z konusudur. Muhasibi kendi
doneminin goézlemleyicisi olarak bilhassa bu gruba dahil olanlar1 elestirmektedir.
Bunlardan bazilar1 ilimle aldananlar, ¢ok rivayette bulunanlar, insanlarin kendisine
olan oOvgiileri ve saygilariyla aldananlar seklindedir. Muhasibi boylelerinin hatali
davrandiklarmi kaydetmektedir. Sufimiz ibadet ehlinin zamanla havflarinin azaldigini
gbézlemlemektedir. Ayrica mesgul olduklar1 ilim sebebiyle kotii huylardan
korunduklarina dair kendilerinde bir giiven duygusu olusmaktadir. Bu giiven duygusu

kisiyi, gerekli olan kendini kontrol etme bilincinin kaybma siiriiklemektedir.%

Her bolimde oldugu iizere Muhasibi uyardigi aldanma probleminden insanlar1
sakindirmak icin eserinde bir takim kurtarict ve yol gosterici veciz climlelere yer
vermektedir. Oncelikle Muhasibi nimetin Allah’m razi olduguna delil olmadigini

hatirlatir.®” Kur’an-1 Kerim’de buna isaret eden ayet bulunmaktadir: “/nsana gelince,

84 Muhasibi, er-Ri‘dye, 512-513.
85 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 516-518.
8¢ Muhasibi, er-Ri ‘dye, 525-526.
87 Muhasibi, er-Ri‘dye, 511.
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rabbi ona imtihan igin ikramda bulundugunda ve onu nimetlere bogdugunda ‘Rabbim
bana ikram etti’ der (mutlu olur).”® Insanlar sahip olduklar1 zahiri nimetlere
daldiklarinda, onlarda Allah’t anma ve derinlesme gerceklesmemektedir.
Muhasibi’nin eserinde isaret ettigi ikinci dnemli husus, kulun kendisinin farkinda
olmadig1 gizli ve acik giinahlarinin oldugudur. Kulun aslinda yetersiz olan amellerinin
hatalar1 onlarin yiikseldiklerine ve Allah’m rizasina eristiklerine yonelik bir garanti

olarak goriinmemesi gerekmektedir.®’

3.2.4. Haset

Muhasibi er-Ri’dye’nin yedinci boliimiinde haset hastaligii agiklarken yine tasnif
kabiliyetini sergiler. Haset hastaligi Resulallah’in (sav) beyaniyla 6nceki iimmetlerde
goriilmiis olup, yine o bu hastaligin miisliimanlar arasinda da yayilacagini haber
vermektedir’. Hz. Osman’ sehit edilmesi, Hz. Yusuf’un babasi tarafindan daha ¢ok
sevilmesinden dolay1 kardesleri tarafindan haset edilmesi, Hz. Muhammed’in (sav)
dediklerine 6rnek mahiyetinde zikretmek miimkiindiir. Muhasibi Kur’an-1 Kerim ve
siinnetten yola ¢ikarak hasedi haram olan ve haram olmayan seklinde iki ana

kategoriye ayirmaktadir. Simdi bunlar1 ele alalim.

a) Haram olmayan haset

Haram olmayan hasedin dort alt ¢esidi vardm: farz, fazilet, miibah ve
noksanliga/harama gotiiren haset. Haram haset ise tiim ¢esitleriyle her zaman hiisranla
sonuclanan hasettir.”! Muhasibi haram olmayan hasedi miinafese (yarisma) seklinde
aciklamaktadir. Burada kast edilen iyilikte yarigmaktir. Muhasibi yarigmaya delil
olarak Kuran’dan bazi ayetlere isaret etmektedir: “Yarigsanlar, iste bunun igin
yarigsinlar.” ** “Iman edenler icin hazirlanmis bulunan cennete ve rabbinizin
bagislamasina erigebilmek icin yarisin. ”** Hadis kaynaklarinda hasetle ilgili bir ¢ok

rivayet bulunmakla birlikte Hz. Peygamber’in (sav) iki kisiye haset etmeye cevaz

8 Fecr Suresi 89/15

8 Muhasibi, er-Ridye, 557-558.

%0 Tirmizi, Kiyamet 56

! Muhésibi, er-Ri ‘dye, 570.

2 Mutaffifin Suresi 83/26

93 Hadid Suresi 57/21, Al-i imran Suresi 3/133
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verdigi bilinmektedir. Bunlar malin1 Allah yolunda harcayanlar ve kendilerine verilen

ilimle amil olanlardir.>*

Haram olmayan ve bagkasiyla yarigmay1 barmdiran hasedin dort alt basligindan
yukarida bahsedilmistir. Genel itibariyla haset kavrami, baskasinda bulunan her hangi
dini veya diinyevi nimetin Allah tarafindan kendisine bahsedilmedigine {iziilmek ve
nimet sahibi gibi o nimete sahip olmay1 kast etmektedir.”> Dikkat edilmelidir ki burada

nimet sahibinin o nimetten mahrum olmasi istenmemektedir.

Muhasibi haram olmayan hasedi dorde aywrmustir. ilk olarak vacib haset, kisinin
baskasinin farz ameline kars1 duydugu hasettir. Muhasibi der ki: “Allah’in farzlarin
yerine getiren, haramlarindan sakinan gibi olmayi Allah’tan niyaz etmesi ve
kiskanmasi farzdir. (...)” Muhasibi agiklamaya devam etmektedir: “Onun gibi olmak
istemezse (...) Allah’a itaat etmekte gozii olmayan asiden farki olmaz.”®® Muhasibi bu
durumlarin kiskanilmamasinin asilige ve giinahkarliga delalet ettigini beyan
etmektedir. Ayni durum fazilet cihetinden nimete kars1 haset edenler i¢in de gegerlidir.
Ornek olarak kisi baskasinin nafile ibadetlerini kiskanir, kendisi ayni kullugu
gostermedigi i¢in tizliliirse, bu o kisinin Allah’a yakinlasma derdinde oldugu i¢in giizel

bir haslete sahip olduguna delalet etmektedir.

Ikinci haram olmayan haset tiirii ise fazilet kabilindendir. Kisi baskasinda gordiigii dini
yasantidaki nafile ibadetleri, yiiksek makamlar1 goriip onun gibi olmay1 istemesi,
kendisinde fazilet gdstergesidir. Muhasibi soyle agiklamaktadir: “O kisi, baskasinin
Allah’a yaklastigi gibi, kendisi de Allah’a yaklasmaya mazhar olmayr arzulamaktadur.

Allah’in taaiyla hosnut olacag seylerle Allah’a yaklasmaktan geri kalisina iiziiliir.””’

Haram olmayan hasedin {igiincii tiirli miibahlara beslenilen haset duygusudur.
Muhasibi bu haseti her ne kadar haram olmayan kategoriye dahil etmis olsa da, ilk

ikisinden farkli olarak kisideki fazilet ve ziiht eksikliginin bir gostergesi olacagini

4 Buhari, Temenni 5, Tevhid 45

95 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 572.

% Muhasibi, er-Ridye, Nefis Muhasebesinin Temelleri, Cev. Sahin Filiz, Hiilya Kiiciik, (Istanbul:
Insan Yay.,1998), 553.

7 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 572.
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belirtmektedir.”® Kiskanilan nimet ne farz ne nafile cinsinden olmakla birlikte, zararsiz
ve miibah nimetin kendisinde olmayisina iiziilmesi giinah sayilmamaktadir. Ayrica
miibah olan haset tiirlinde Muhasibi’nin iyilikte yarig anlaminda delillendirdigi
miinafese mantig1 tezahiir etmemektedir. Zira miibah olanin ne art1 ne eksi degere
sahip olmayisi, ayetlerde gecen Allah i¢in hayir ve magfirette yarisma degerini

barindirmamaktadir.

Dérdiincii haram olmayan haset tiirii eksiklige neden olan hasettir. Kisinin bagkasinin
elindeki haram kazanca 6zenmesi, fiitursuzca giinah islemesini, malint haram yollarda
harcamas1 gibi caiz olmayan nimetleri istemesi, Muhasibi tarafindan haramda yaris
olarak nitelenmektedir. Bu haset tiirlinlin haram olan hasedin altinda
zikredilmemesinin sebebi ise bizzat karsi tarafin kotiiliigiinii istememek, elindeki
nimetin bertaraf olmasini istememek yahut ser temennisinde bulunmamasi sartina
baglhdir. Sonug¢ olarak ¢ikardigimiz tablo, haram olmayan haset tiirlerinin hepsinde
kisinin kendisini kars1 tarafla yaristirmasi ve kendisinin sahip olmadigi durumlari

arzulamasi niians1 yatmaktadir.”

b) Haram olan haset

Halk arasinda yaygin olan haset hastaligi, Muhasibi’nin ikinci kategoride zikrettigi
timiiyle haram olan ve hiisrana siiriikleyen haset cesididir. Tehlikeli manevi
hastaliklardan biri olan haram olan hasedin kdkiinde, Allah’in nimet dagitimina isyan,
verdiklerine razi olmama ve bagkalarinda bulunan giizelliklerin yok olmasi istegi
yatmaktadir. Ornek olarak Allah’in kitabinda ehli kitabin hasetlerini gdsteren birgok
ayet bulunmaktadir.'®® Haram olan bu haset tiirii art niyet barmdirmakta olup sosyal
yasamin saglikli ilerlemesine ve maneviyata dair biiyiik tehdit olusturmaktadir. Bunun
en biiylik gostergesi kisinin kendi i¢inde biiyiitiip besledigi haset duygusunun zamanla
kiskanilan kisilerle ihtilaf etme, gekememezlik ve beraberligin bozulmasi sekilde disa
yansidig1 gercegidir. Haset hastaliginda son asama olarak kisinin bildigi halde inkar
etmesi, kasith olarak dalaletini stirdiirmesi seviyesi gelmektedir. Gegmiste Yahudiler,

Allah tarafindan goénderilecek peygamberden haberdar olduklar1 hatta bunun icin

%8 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 573.
9 Muhésibi, er-Ri ‘dye, 573. A
100 Bakara Suresi 2/105, 213, 219; Nisa Suresi 4/54; Al-i Imran Suresi 3/120.
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kendi soylarmdan olmasina yonelik dua ettikleri halde Hz. Ismail soyundan gelen Hz.
Muhammed’e (sav) bile bile iman etmemislerdir. Goriildiigii izere haram hasedin {i¢
asamali ve tedrici olarak hep daha kotii sonuglanmasi Muhasibi tarafindan ders

¢ikarmamiz icin drneklerle sakindirilmigstir.'®!

Muhasibi’nin haset tasnifinden sonra eserde farkli bir bakis a¢is1 daha sunulmaktadir:
Zamanin faktoriiniin rol oynadig1 bu meselede herhangi bir nimetin varliindan 6nce
baskasmin o nimete nail olmasimni istememek ele alinmistir. Muhasibi nimet 0ncesi
hasedin, Kur’an ve siinnette gecen hasetle esit olmadig1 goriisiine sahip olup onu yine
de haset olarak telakki etmektedir.'’> Ornek olarak baskasmin ilim sahibi olmamasimi
istemek, hayra ulasmamasini istemek gosterilmektedir. Mevcut olmayanin zail
olmasini istemek miimkiin olmamakla birlikte yine de miisliimana yakigsmayan bir

haslettir. Nimet sonrasina dair haset gecen paragrafta ele alindigi lizere caiz degildir.

Zaman faktoriiyle ilintili olarak eserde zikredilen bir diger husus, kisinin haset
etmeden Once aslinda nimet i¢cinde oldugudur. Muhasibi soyle soylemektedir: “Kigi
haset etmeden once aslinda nimet i¢indeydi. Bu nimet hasedin verdigi rahatsizliktan
salim olma nimetidir.”'* Zira haset insanin zihnini siirekli kemiren, i¢i i¢ini yemesini
saglayarak kisiyi huzursuz bir hayata mahkum etmektedir. Ayrica haset edilenin
nimeti yok olmadigi i¢cin haset¢i hem istedigi sonuca ulasamamis olup hem de

mutsuzlugu da devam edegelmektedir.

101 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 574-575.
102 Muhasibi, er-Ri‘dye, 579.
103 Muhasibi, er-Ri‘dye, 592.
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BOLUM IV

HARIS EL-MUHASIBI’DE AHLAKIi DEGIiSIMIN
YAPISI

Haris el-Muhasibi’nin tasavvuf tarihi acisindan bir¢ok dikkat cekici niteligi olmakla
birlikte en ¢cok 6n plana ¢ikan 6zellikleri, onun akil-nakil sentezi olusturmasi, insanin
ahlaki kemale ermesine yonelik yorumlar1 ve tiim bunlar1 seleflerinden farkli olarak
daha sistematik sekilde ele almasidir. Bu baglamda Muhasibi tasavvuf dilinin
olusmasinda Onemli bir sahsiyet olarak karsimizda durmaktadwr. Her ne kadar
kendisinden Once tasavvufi meselelere dair daginik ve bireysel yorumlar mevcut olsa
da, insan tabiatina ve ahlakina dair genel kabul gormiis tanimlar yoktu. Muhasibi
sentezci kimligiyle ilk tanimlamalara dair adim atmis ve boylece kendisinden sonra

gelecek olan sufilere genis bir saha sunmustur.

Ahlaki tekamiil meselesini biraz daha agmakta fayda vardir. Muhasibi’nin ahlaki
tekamiil meselesini diger mutasavviflardan farkl olarak ele acgilis bicimi, tipik bir
sufinin kullandig1 kavramlardan yola ¢ikarak ele almamasinda sakhidir. Bilakis er-
Ri’dye adli eserinin analizi yapildiginda, seyrii siiluk, miirsid, miirid gibi kavramlarin
kullanilmadigmi saptamak miimkiindiir. Bunun agiklamasi tasavvufun heniiz olusum
asamasinda oldugu seklinde miimkiin olmakla birlikte, Muhasibi’nin ilgisinin insan
psikolojisine ve ahlakina dair oldugu da sdylenebilir. Sufimiz ilgi alanina dair esasl
gayretler sarf etmistir. Zafer Erginli, Muhasibi’nin diislince diinyasimi iki soruda ele
almanin miimkiin oldugundan bahseder: Birincisi insan nedir sorusu, ikincisi insan i¢
imkanlarmi1 en iyi sekilde kullanarak nasil yasamalidir sorusu. !** Kanaatimizce

bunlardan ilki psikolojiye, ikincisi ahlaka delalet etmektedir.

Muhasibi bahsi gecen insan yapisini ve insanin i¢ diinyasmin imarmi bir takim

kavramlarla izah etmektedir. Sundugu kavramlarla Muhésibi, insanin hem 06zgiirce

104 Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, 33.

39



yasam slirmesini hem de sorumluluklarin1 yerine getirebilecek terbiye yolunu
gostermektedir. Bu baglamda ahlaki degisimin bina edildigi insan tabiatini
Muhasibi’nin nasil yorumladigi onem arz etmektedir. Ozet olarak Muhasibi insan
hakkida genel anlamda olumsuz bir tavir sergilememekle birlikte, onun siirekli
kontrol edilmesi gereken bir yapiya sahip oldugunu, ayriyeten ahlaki nitelikler ile
donandig1 takdirde insanin teklife muhatap olmasmnin gayesine ulagmis olacagi

goriisiindedir.

Gerekli izahlardan sonra iigiincii boliimde ele alinacak konular1 kisaca zikretmekte
fayda vardir. Tezin asil kismini olusturan {i¢iincii boliimiin ilk kisminda insanin
ahlaken nasil yetkinlestigi, hangi asamalardan gectigi Muhasib1’nin fikirleriyle ortaya
konulacaktir. Ug alt basliktan olusan bu ahlaki tekamiil siireci, Muhasibi’nin belirli
kavramlara verdigi izahlarla ele alinacaktir. Bu kavramlar tovbe, muhasebe/miicahede,
halvet, riyazet, zikir, tefekkiir, vera, takva, ziihd, tevekkiil, murakabe, ihlas, taat,
muhaabbet, lins, kurbet, ihlas seklindedir. Bu kavramlar ahlakini degistirme gayesinde
olan sufinin seyrii siiluk yolculugunun hangi asamasina tekabiil ettigine gore (basi,
ortast ve sonu) taksim edilmistir. Her ne kadar er-Ri’dye elinizdeki bu tezin temel
basvuru kaynagi olsa da, kavramlarla ilgili detayl1 bilgiler i¢in Muhasibi’nin Addbii 'n-
niifiis ve Kitabii’l-halve gibi farkli eserlerden de faydalanilmistir. Son bdliimiin ikinci
faslinda ahlaki degisim meselesi iki kavram g¢ercevesinde okunacaktir: Amel ve niyet
ile bu ikisinin iligkisinin ahlaka olan etkisi. Kavramsal okuma metodu ile hedeflenen,
er-Ri’dye’de gecen ahlaki degisim 6rneklerini amel-niyet merkezli olarak okuyarak bu
iki kavramin illetini saptamaktadir. Sonug olarak degisimin nefis terbiyesi siirecine ve
kiside yer etmemis bir ahlaki giy gele delalet ettigini, ahlakini olumlu yonde

gelistirenin ise bunu ihlas neticesinde gerceklestirebildigi ortaya konulacaktir.

4.1. Seyrii Siilukun Asamalan

Bir yolda siiluk etmek, haddi zatinda statik olmay1 degil dinamikligi gerektirmektedir.
Her insan i¢inde bulundugu statiiyii dikkate alarak kendi nefsini bir iist agamaya
tasimay1 hedeflemeli, sonra ulastigi yeni makamin getirdigi sorumluluklarla hakkini
vermeye c¢abalamalidir. Mutasavviflar bu yiizden nefsin kotli meyillerini tespit edip
kurtulma yollarinin izini siirmiislerdir. Bu terbiye etme yolunu sufiler farkli

makamlarda ele almig olmakla birlikte, Muhasibi ii¢lii bir makam anlayis1 ortaya
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koymaktadir: Muhasebe, murdkabe ve itmi’nan. ilk zahidlerden Ebd Siileyman
Darani’nin (v. 215/830) ikili makam aymrimina muhasebeyi ekleyerek iige ¢ikaran
Muhasibi, boylece yeni bir okuma tarzi ortaya koymaktadir. Bu {i¢ terim, irade-hal-

taat seklinde, yahut avam-havas-ehass seklindeki ayrimlarla da ortiismektedir.'%

Muhasibi’nin ele aldigi kavramlar bu boliimde miibtedi, mutavassit ve miintehi salik
olmak bakimindan taksim edilerek anlam kazanmaktadir. S$imdi sirasiyla bu
kavramlar1 incelemekte fayda vardir. Fakat Muhasib’nin farkli eserlerini
incelendigimiz zaman farkli kavram siralamalarmna rastlamak miimkiindiir. Bunun
sebebi yazarm nazarmmda bu kavramlarin kusatilabilecek bir mahiyete sahip
olmadiginda sakhidir. Bu tez ile amag edilen, kavramlar1 ele alirken metod olarak
Muhasibi’nin selefleri ve etkilendigi sufilerden Hasan-1 Basri (v. 110/728), Sakik-i el-
Belhi (v. 194/810), Ebu Siileyman ed-Darani (v. 215/830), Bisr el-Hafi (v. 227/841)
ve Ziinnln el-Misri’nin (v. 245/859 [?])) aymi kavramlar hakkindaki tanimlarini
bulabildigimiz 6l¢iide eklemektir. Bundan maksat Muhasibi’nin kendisinden 6nceki
meshur mutasavviflarla nasil irtibat kurdugunu, hangi goriisleri benimseyip

doniistiirdiigiinii ve sonraki tasavvuf gelenegine olan etkisini ortaya koymaktir.

4.1.1. Yolun Basinda Olan (Miibtedi)
4.1.1.1. Havf ve Reca

Muhasibi, yola giren kisinin baglangi¢ noktasima havf ve recayi yerlestirmektedir. Bu
iki duygu nefsinde her daim uyanik olmayi (teyakkuz) gerektirmektedir. Muhasibi’nin
nefse yonelik yorumlarinda bununla ilgili tamamlayici bilgiler verilmistir. Zikredildigi
iizere Muhasib1 her daim cephede olunmasi gereken, hi¢ bir zaman hafife alinilmamasi
gereken bir nefis anlayisina sahiptir. Havf ve recayi siilukun bidayetine koyarak,
Muhasibi ahlakimizi diizeltme esnasinda hem iimit dolu olmay1 hem de iimidin galebe
gelmemesini, yolun baslangicinda takinmamiz gereken tavir olarak gerekli

gormektedir.

Korku ve iimit kavramlar1 Muhasibi acisindan sadece duygulardan ibaret olmayip

bilgiyle birlestirilmistir. Bu bilgi, kisiyi seyir sirasinda teyakkuz sahibi kilip onu daima

105 Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, 234.
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tovbe etmeye ve yakini arttrmasina vesile olmaktadir. Buradan anlasilmaktadir ki,
Muhasibi aslinda kendi doneminde heniiz ekolleri olusmasa da sekr-sahv tavirlarindan
sahv tavrin1 benimsemektedir. Kendisinde sonra talebesi Ciineyd-i Bagdadi’nin de (v.
297/909) hocasinin bu tavrmni devam ettirdigini bilmekteyiz. Tasavvuf geleneginde
uzlagmaci tavriyla meshur olan Ciineyd-i Bagdadi, hem tasavvuf ilmi haricinde kabul
gormekte ve saygi kazanmakta olup, hem de uyumlu mistik yolculugu iceren
tutumuyla tebariiz etmekte, kendisinden dnceki mistik tecriibeyi farkl bir dille ele

almaktadir.'%°

Mubhasibi tasnif becerisini havf duygusunun avam, havas ve ehass i¢in olmasi seklinde
iic farkli acidan tezahiiriinde gostermektedir. Miirid, alim ve siddiklar seklinde de
zikredilebilecek bu ayrimda, miiridin korkusunu giinahlardan uzaklastiran iman
korkusu, alimlerin korkusunu ge¢mise yonelik muhasebe ile elde edilen korku,

siddiklarin korkusunu ise Allah rizasi pesindeyken O’nun heybet ve iclaliyle eldeki

107

manevi nimeti kaybetme korkusu seklinde acgiklamaktadir. Peygamber

Efendimiz’in (sav) yakin dostu Ebu Bekir’in (ra) siddik lakabiyla anilmasi, bunun da
Muhasibi taksiminde ehass kismiyla ortiismesi dikkat ¢ekicidir. Kur’an-1 Kerim’de de

havfin bu ti¢ ¢esidini bulmak miimkiindiir. Allahu Teala avamin havfini “Yiireklerin

95108

ve gozlerin dehsetten ters donecegi giinden korkanlar” "°, mutavassitlarin havfini

22109

“Rabbinin makamindan korkanlar icin iki cennet vardwr”'””, siddiklarin havfini ise

» 11

“Eger inaniyorsaniz onlardan degil, Ben’den korkun” ''° ayetleriyle okunmasi

mimkiindir.'"!

Besinci yiizyillda Muhasibi’nin ii¢lii havf taksiminin izlerine rastlamak miimkiindiir.
Nisabur sufierinden Ebti Ali Dekkak (v. 405/1015) korkunun havf, hasyet ve heybet

olmak {izere lic mertebesinden bahsetmektedir. Havfin ilk mertebe olusu imanin sart1

olarak vaz edilmektedir. Zira ayette “Eger miimin iseniz benden korkunuz” ''?

106 Detayl bilgi igin bknz.: Christopher Melchert, Siinni Diisiincenin Tesekkiilii, 252-258., Siileyman
Ates, “Clineyd-i Bagdadi”, DIA VIII/119-121.

107 Muhasibi, Risaletii'l-miistersidin, 93-94, Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, 243.

198 Nitir Suresi 24/37

109 Rahman Suresi 55/46

110 Al-i Imréan Suresi 3/175

"1 Ebi Nasr Serrac, Islam Tasavvufu: Liima’, Cev. Hasan Kamil Yilmaz, (istanbul: Erkam Yay.
2006), 59.

112 Al-i Imréan Suresi 3/175
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buyurulmaktadir. Hasyet duygusu ilmin sartlarindan olup'!'® son ve en yiiksek mertebe

olana heybet ise marifetinin sartidir.

Tasavvuf geleneginde havf meselesi muhabbet ile birlikte ele alinmaktadir. Ilk
tasavvuf klasiklerinden olan el-Liima’ eserinin yazar1 olan Ebll Nasr Serrac’mn (v.
378/988) belirttigine gore kisinin Allah’a olan yakinligi, bazen havfin bazen
muhabbetin agir basmasina sebep olur. Bu halde bulunan kul, Allah’ kendisine hangi
duyguyu ne derecede verirse onu yasamaktadir.!'* Béylece icinde havf duygusu olan
fakat heybet ve hasyete doniisen bir halden bahsetmek miimkiindiir. Fakat genel kanaat
havf ve recanin dengeli olmasi gerektigi yoniinde olup, Horasanli sufi Ebl
Abdurrahman es-Siilemi (v. 412/1021) bu iki duygunun kisinin hal ve tavirlarini
dizginledigini ve orta yolu tutmasina yardime1 oldugunu belirtmektedir. Selefe ait olan
“Her miiminin ummasiyla korkmasi tam denktir” sdzii buraya uygun diismektedir.''
Ayrica Kur’an-1 Kerim’de gecen “Korkarak ve iimit ederek rablerine ibadet

ederler”’''° ayeti bu dengeye isaret etmektedir.

Havf ve reca duygulari sufilerin deyimiyle bir kusun iki kanadi gibi olmalidir. Miisavi
olmalar1 halinde saglam ugus miimkiin olup, birinin eksikligi yere c¢akilmanin
alametini vermektedir. Bu genel kabuliin yani sira bazi durumlarda havfin veya recanin
galebe gelmesi gerektigine dair goriisler vardiwr. Muhasibi ahlaki tekamiiliin
baslangicinda korkunun agmr basmasi gerektigi goriisiindedir. '!'” Kendisi sdyle
aciklamaktadir: “ /...] Korkmaya baslamasi eviadir. Ciinkii kalbine riya, ucub, kibir
ve benzeri bir hatir dogmus, o da onu kabul etmis ve ardindan da hatirlamayip

’

unutmus olabilir. Dolayisiyla korkmali ve endise etmelidir.” Hataya diisme
olasiligmin reca duygusunun artmasindan kaynaklandigii savunmaktadir. Muhasibf,
amele ihlasla baglayip baglamama konusunda sliphenin caiz olmadiginin altini
cizmekte ve recanin galebe gelme sebebini beyan etmektedir:

Amele ihlasla bagladigini kesin olarak biliyor. Ama riya girdigini kesin bilmiyor, dolayisiyla
ihlas kesin, riya stiphelidir. Belki riya karigsmistir korkusu ise, Allah’m onu temize ¢ikarmasi
imidinden ileri gelmektedir. Ciinkii bilmedigi seylerden endise etmektedir. Bununla timidi

3 Fatir Suresi 35/28: “Allah 'tan ancak alim olan kullar korkar”

14 Serrac, Islam Tasavvufu: Liima’, 59.

115 Ebi Abdirrahman es-Siilemi, Tasavvufun Ana Ilkeleri Siilemi’nin Risaleleri, Cev. Siileyman Ates,
(Ankara: 1981), 24.

116 Secde Suresi 32/16

"7 Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, 244.
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daha da biiylimiis oluyor. Eger ameline riya karismamus ise, endise ve korkulari, amelini artirir
ve bunlar da ibadete doniisiirler. ''®

Muhésibi’nin seleflerinden ve etkilendigi biiyiiklerinden olan Ebu Siileyman Darani,
kisinin havf duygusuyla riitbesini yiikseltecegini, recanin ise bilakis siiluk edenin
mertebesini inzale sebebiyet verecegini beyan ederek, kisinin kalbinde sadece korku
halinin merkezi konumda olmasi kanaatindedir. Ayni sekilde kalbin korku
duygusundan gafil olmasinin o kalbin harabina gétiirecegini agiklamaktadir. Ziinnin
el-Misri’nin insanlarin dogru yolda olmalarini korku halinin mevcudiyetiyle es deger
gbérmesi ile Bigr-1 Hafi’nin Allah’tan korkmay1 bir meleke benzetip ancak muttakilerin
kalbinde bu melegin konaklayacagini sdylemesi, havfin recaya galebe gelmesi
gerektigine dair ziihd donemi sufilerinden drnek teskil etmektedir.'' Bu ornekleri,
Muhasibi’nin korku duygusunu seyrii siilukun baglangicina yerlestirme sebebi olarak

okumak miumkiindir.

4.1.1.2. Muhasebe/Miicahede

Miibtedi salik havf ve reca duygulariyla teyakkuz sahibi olup bilingli bir sekilde tovbe
etmeye ve yakine yonelebilmektedir. Bununla beraber yine yolun basinda olan sufinin
ahlaki tekamiil seyrinin baginda miicahede ve muhasebeye yogun ihtimam gostermesi
gerekmektedir. Muhasibi’nin muhasebe kavramindan kasti, kisinin Allah’in sevdigi ve
sevmedigi seyleri ayirt etmesidir.'?° Bu muhasebeden kasit yalnizca bedeni arzu ve
heveslerin zapt edilmesi degil, ayn1 zamanda zihni faaliyetlerin de kontrol edilmesi,
siizgecten gegirilmesi ve gerekiyorsa set vurulmasidir. Bunlar1i beyan eden
Muhasibi’nin katmanli ve zahir-batin senteziyle 0zgiin yaklasimi karsimiza

¢ikmaktadir.'?!

Tasavvuf ilmi agisindan miicahede terimi semsiye kavram olup genel olarak gayret
sarf etmek, calismak, zorlanmak, harp etmek vb. anlamlara gelmektedir. Sufiler seyri
siilukun ilkesi olan miicahede fikriyle, kulun nefsini zorlayip savas acarak yola

girecegini, bu savasi gayretle stirdiirdiiklerinde ise Allah’in ihsanma ereceklerini kast

118 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 278-279.

19 Abdiilkerim Kuseyri, Tasavvuf llmine Dair Kuseyri Risalesi, Cev. Siileyman Uludag, (Istanbul:
1999), 218-219.

120 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 53.

121 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 52.
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etmekte, bunu da Kur’an-1 Kerim’den hareketle de ispat etmektedirler. Ayet sdyle der:
“Bizim i¢in miicahede edenleri dogru yolumuza iletiriz, siiphe yok ki, Allah ihsanda
bulunanlarla beraberdir.” %> Sufiler bilhassa baslangic mertebesinde miicahede
etmeyen saliklerin bu yoldan nasipdar olamayacaklarmi belirtirler. EbG Ali Dekkak’in
sOyle dedigi rivayet edilir: “Zahirini miicahede ile siislendirenin swrrini Allah
miisahede ile giizellendirir.”'?* Demek ki bu yolun gerekli unsuru miicahede olup bu

da ayetle sabit olan Allah’1n litfunu dogurmaktadir.

Muhasibi muhasebe ve miicahede kavramlarmi tefrik ederken, muhasebenin insanin i¢
diinyasiyla olan miicadelesine denk diistiiglinii, miicahedenin ise hem i¢ hem dis aleme
yonelik miicadele etme anlamima geldigini beyan etmektedir. Yazarimizin zihin
diinyasinda ve eserlerinde konulari ele alig biciminden anlasildigi iizere, kendisi
salikin ahlaki tekamiil siirecinde riyazet cergeveli bir terbiye metodundan ziyade
muhasebe merkezli yolu benimsemektedir. Muhasibi’nin bilhassa er-Ri’dye adh
eserinde riyazet kavraminin hi¢ ele alinmamasi, halvet kavraminin da yalniz iki kere
bulunmas1 (biri halvetle aldananlar, 6tekisi Hz. Ali’nin s6zii) yine bu sdylenene delil
teskil etmektedir. Elbette Muhasibi nefsin arzulariim kisitlanmasini dnemsemektedir
fakat buna yonelik belli bagh egitim metodu sunmamakla birlikte belirli bir programa
da yer vermemektedir. Daha ziyade biiyiik acidan hem riyazet hem muhasebe hem

amel seklinde miicadele fikri genigletilmistir.

Yolun baginda olan sufi miicahede siirecini tefekkiir ve zikir ile kolaylastirmalidir. Zira
bir taraftan nefsin hevalarina karsi caba gosterilirken Oteki taraftan bu c¢abanin
giiclenmesine yonelik manevi gidalarin takviyesi gerekmektedir. Muhasibi Kur’an’da
gecen dehsetli kiyamet sahnelerini okumanin, zikredilen tehditlerin ve va’d edilen
nimetleri tefekkiir etmenin en faydal tefekkiir oldugunu, bunun da kisinin havf
dalgalariyla sarmalanmasina sebep olacagmi beyan etmektedir.!?* Tasavvuf erbabi
siiluk ehlinin bidayetinin mesakkat ve sikintili olacagmi fakat nihayetinde onun huzura

ulagilacaginin altin1 ¢izmektedirler.

1> Ankebut Suresi 29/69
123 Ruseyri, Tasavvuf llmine Dair Kuseyri Risalesi, 193.
124 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 80.
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Miicahede bahsinde sdylenmesi gereken bir diger husus siirecin devamliligi
meselesidir. Bayezid-i Bistimi’nin nefis miicahedesi tecriibesine dair bir ¢ok ip ucu
vermektedir. Oncelikle kendisi zahirden batina yonelerek miicahede etmistir.
Sonrasinda yeni bir seviyede bu iki miicahedenin birbiriyle uyumunu kontrol etmis
olup hep bir ileri adima tasimis, vasil oldugu her yeni makamin yeni bir miicahedeyi
gerektirdiginden ve bunun siirekliliginden bahsetmistir. Muhasibi de nefis bahsinde
gectigi lizere nefsi siirekli itham etmek gerektigini savunmaktadir. Ayrica
Muhésibi’nin 6grencisi Ciineyd-1 Bagdadi, Seri es-Sakati’den naklen (v. 251/865)
bilhassa gengleri miicahededen taviz vermemeleri gerektigi yoniinde uyararak,
yaslanmanin verdigi zayiflik sebebiyle miicahedenin eksik kalacagini uyarmaktadir.
Nefsani arzulardan kurtulma ¢abas1 siirecinde kisiye diisen, bu siireklilik asamasinda
amelini begenmemek, nefsini rahat ettirmemek ve en 6nemlisi basarinin Allah’tan
geldigini idrak etmektir. Zahirde kula ait gériinen miicahede cabalarinin sonucunu
Rabb’e baglamak, kisiyi nefsin serrinden emin kilacaktir. Zira baslangi¢ seviyesinde
olan sufi bu hususta kolayca aldanabilir, bu da ilerlemesine engel teskil edebilir.
Fiitiivvet ehlinden olan Nisaburlu sufi EbG Hafs el-Haddad (v. 260/874) kul ile rabbi
arasinda bulunan bir sirdan bahsetmektedir. Bu sir sayesinde kul fiillerini kendisine
degil Allah’a isnat etmekte, kendi nefsinin her tiirlii kudretten beri oldugunu idrak
etmekte ve bdylece nefsinin serrinden emin olmaktadir. “Sirri olmayanin giinahta
wsrart vardir” sozii sufiler tarafindan bu minvalde sdylenmistir.'?* Bu da saliki siikiir,

haya, murakabe ve yakine gotiirecektir.

4.1.2. Yolun Ortasinda Olan (Mutavassit)

Miibtedi salik havf-reca, muhasebe-miicahede unsurlariyla yola girmis olup baslangic
itibariyle yogun ve getrefilli bir siirece adim atmis bulunmaktadir. Zira degisim kolay
elde edilmemekle birlikte herkesin kendi c¢apinda ahlakin1 bir ileri asamaya
tastyabilecegi yolculuk olarak telakki edilmesi gerekmektedir. ilk adimlarm hakkini
veren salik ikinci evrede farkli mertebelere ulasacaktir. Bunlar Muhasibi’nin
eserlerinden yapilmasi miimkiin olan tasnife gore ilk olarak vera, ziihd, tevekkiil,

takva, sonra murakabe evresi ve son olarak ulasilan ihlas duygusudur.

125 Kuseyri, Tasavvuf [imine Dair Kuseyri Risalesi, 194, 196.
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4.1.2.1. Vera, Ziihd

Ahlaki tekamiil yoluna giren sufi tahalluk ettigi ilk haller neticesinde bir ileri adim
olarak vera ve ziihd hasletleriyle donanmas1 gerekmektedir. Bu 6zel durumlar salikin
yolda ilerledigini, artik daha hassas ve saf bir yapiya sahip olduguna delalet
etmektedir. Vera Resulallah’in agiklamasiyla (sav) dinin temelidir. 1*¢ Veray1 iig
kategoriye ayirmak miimkiindiir. Avamin, havasm ve havasul havasin verasi. Avamin
veras1 siipheli seylerden kagmmak seklindedir. Bu ilk dénem sufilerden ibrahim b.
Edhem’in (v. 161/778 [?]) genel anlamdaki vera tanimidir. Havasin verasi kisinin
kalbiyle bir takim meselelere vakif olmasi anlamindadir. Buna 6rnek olarak Bisr el-
Hafi ve Muhasibi’nin bir sofrada siipheli seylere ellerini uzattiklarinda damarlarinin
farkli atmasi, gogiislerine daralti gelmesi gosterilmektedir. 27 Bu &rnekler

Resulallah’in (sav) “Giinah gonliinde daralma meydana getiren seydir”'*

sOziiyle
uyusmaktadir. Bu kategoride vera ve vicdanin uyumlu sekilde irtibat igerisinde
oldugunun alt1 ¢izilmelidir. Bu irtibatin bir miiddet sonra hak ehline kolay geldigi
bilinmektedir, zira Siifyan es-Sevri’nin (v. 161/778) de dedigi iizere: “Veradan daha
kolay bir sey gormedim. Vicdaminda iz birakan seyi terk et, olur biter.”'* Son olarak
ariflerin verasi her an Allah ile bir olmak, O’ndan uzaklastiracak her seyden kaginmak

seklindedir. Nitekim EbQi Siileyman Darani vecd ehlinin verasin1 Allah’tan alikoyan

her seyin ugursuzluk sayilmasi seklinde beyan etmektedir. !>

Vera hakkinda bilinmesi gereken bir diger nokta ibadet ile olan ilintisidir. Resulullah
(sav) ashabdan Ebu Hureyre’ye (ra) vera sahibi ol ki insanlarin en ¢ok ibadet edeni
olasin buyurmustur. Boylece mutavassit salikin ibadette devamli olmas1 gerektigine
isaret olunmaktadir. Kanaatimizce ibadetten maksat yalnizca bedeni olanlar degil,
zihnen de Allah ile beraber olmak, tiim yasantida ince diisiinceli ve hassas
hesaplamalar yapmaktir. Nitekim sufilerin, sokaktaki bagkalarma ait lambalarmnin 15181
yardimiyla yaptiklar1 ise devam etmediklerini ve o 151¢1 kullanmaktan uzak

durduklarina dair anlatilar mevcuttur.'3!

126 Serrac, Islam Tasavvufu: Liima’, 44.

127 Ruseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kugseyri Risalesi, s. 205., Serrac, Islam Tasavvufu: Liima’, 44.
128 Miislim, Birr, 14; Tirmizi, Ziihd 52.

129 Ruseyrd, Tasavvuf llmine Dair Kugseyri Risalesi, 204-205.

130 Serrac, Islam Tasavvufu: Liima’, 44-45.

131 Ruseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kugseyri Risalesi, 205-207.
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Muhasibl veranin tamamlanmasiyla ziihdiin devreye gireceginden bahsetmektedir.
Kendisinin bu goriisii Ebll Siilleyman Darani’den aldigi muhtemeldir zira Ebl
Siileyman Darani’nin su sozii kaynaklarda yer alir: “Vera ziihdiin evvelidir. Nitekim
kanaat de rizamin bir basidir.” '*> Muhasibi’nin ¢agdasi Sehl et-Tiisteri’nin (v.
283/896) de aym ¢izgiyi benimsedigi bilinmektedir. Sufimizin meseleleri ele aliginda
her daim izlerini siirebildigimiz zahir-batin yaklasimi ziihd meselesinde de tebariiz
etmektedir. Kendisi diinyay1 unutmadan terk edenlere zahid, diinyay1 unutarak terk
edenlere ise arif demektedir. Bu ayirimdan ikincisinin irfani boyuta delalet ettigi ve
ilkine nazaran daha efdal olmasiyla, Muhasibi’nin irfani temayiiliiniin izini stirmek
miimkiin goriilmektedir. Kendisinin bu kademeli tasnifi sonraki sufiler tarafindan
benimsenmis, Ozellikle Gazzali ve Geylani’nin eserlerinde bu ayrim farkl
isimlendirme (miitezehhid-zahid) ile anlatilmaktadir.'3® Nitekim Margareth Smith,
Gazzal?’nin ¢esitli meselelerde Muhasibi’nin tasniflerini, ayn1 6rneklerini ve anlatis
bicimini benimsedigini sdylemektedir. Buna 6rnek olarak giimiisiin ciiruftan yahut
bugdaymn burcaktan arindirilmasini kalbin riyakarhktan temizlenmesine misal

getirilebilmektedir. '3*

Muhasibi haramlardan ziihdiin farz, helallerden ziihdiin ise fazilet olacagmni
sdylemektedir. >3 Ziihdiin neye kars1 takinilmasi gereken bir tutum olduguna dair
mutasavviflar farkli goriisler beyan etmislerdir. Muhasibi’nin talebesi Ciineyd-i
Bagdadi hocasindan aldig1 sahv temeli ile zithd meselesini bir ileri seviyeyi tasiyip asil
ziihdiin, hi¢ bir diinyevi sevginin kalpte yer etmemesi gerektigini savunup, maddenin
kalpten sokiilmesine isaret ederek kabul edilebilir ve uygulanabilir sekliyle
gelistirmistir. EbGi Abdurrahman es-Siilemi meseleyi daha genis sekilde ele alip ziihd
meselesini bes noktada agiklamaktadir: Diinya malindan, halktan ve ona yaranmaktan,
liderlik sevdasindan, haram ve siliphelilerden, helalden uzak durmak. Kendisi
Mubhasibi ¢izgisini takip ederek asil ziihdiin helallere karsi takmildiginda fazilet
olacagini sdylemektedir.'*® Ziihd meselesi sonraki sufiler tarafindan ziihd fi’'z-ziihd

tabiriyle ziihtten ziiht ederek mutlak kayitsizlik durumu olarak da islenmistir.!*’

132 Ruseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risalesi, 204.

133 Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, 250.

134 Detayl bilgi igin bknz: Smith, “The Forerunner of al-Ghazali”, 65-78.
135 Muhasibi, el-Kasd ve r-riicu’ ilallah, 242-243.

136 Siilemi, Tasavvufun Ana Ilkeleri Siilemi nin Risaleleri, 24.

137 Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, 251.
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4.1.2.2. Murakabe

Murakabe ahlaki tekamul siirecinde Onemli bir melekedir. Kur’an-1 Kerim’de

»138 murakabe kulun her

buyuruldugu tizere “Allah her seyi murakabe etmektedir
aninin kaydedildigini idrak etmesi, kalbinden gegenlerin Allah’in ilminin dahilinde
oldugunu bilmesi, denetlendigini bilerek yasam siirmesidir. Bu ahlaki seviye kendisini
bir taraftan gilinah islemekten sakindirirken diger taraftan Allah’a yonelik hayat
stirmesini saglayan degerli bir asamadir. Ayrica meshur Cibril hadisinde gegen ihsan

kavrammin a¢iklamas1 da murakabe terimiyle bagdasmaktadir. '3

Muhasibi murakabe kavramini “Batinini murakabe ve ihlas ile saglamlastiranin
zahirini Allah, miicahede ve siinnete uyma ile siisler” seklinde kullanmaktadir. Burada
fark edildigi lizere onun murakabe fikri, yukarida irtibat1 kurulan Cibril hadisindeki
ihsan kavram ile birlikte ele alindigini fark etmekteyiz. Boylece Muhasibi bu iki
kavramm (murakabe ve ihlas), i¢ diinyanin imar edilmesi ve temizlenmesine
gdtiirecegini, miicahede ve nebevi yasami siirdiirme seklindeki zahiri yansimalarin da

Allah tarafindan kolaylastirilacagini beyan etmektedir.

Muhasibi’nin murakabe hakkinda iki farkli kullanimma rastlamak miimkiindiir.
Birincisi nazar murakabesi, ikincisi hayanm ileri derecesi olan murakabe. Bunlar
arasindaki irtibat1 kurmak i¢in kavramlarin nereden kaynaklandigini, etkilerini ve

siralamada nereye tekabiil ettigini incelemek gerekmektedir.

“Batinint murakabe ve ihlas ile saglamlagtiranin zahirini Allah, miicahede ve stinnete
uyma ile stisler”” tanimindaki murakabe fikrinde kisinin isteyerek ve gayretiyle ulastigi
bir hal olan, iradesini iceren, kendi gili¢ ve istidadina dayali bir murakabe anlayisi
yatmaktadir. Muhasibi’nin bu tanim ile kast ettigi murakabe seviyesi ilk dereceye
delalet etmekte olup nazar murakabesi olarak adlandirilmaktadir. '*° Bidayet
murakabesi olan bu vecihte, salikte gozetim suuru heniiz oturmamis olmakla birlikte
iradesinin ve azminin siirekliligi sonucunda kendisinde bu hasletin yerlesmesi ve bir

ileri agamay1 tasinmas1 miimkiin goériinmektedir. Heniliz oturmamis olan bu vecih, bir

138 Ahzab Suresi 33/52
139 Buhari, Iman, 36; Tirmizi, Iman, 4.
140 Muhasibi, Addbii 'n-niifiis, 52-53.
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nevi hal tiirlinden okunabilmekte olup Muhésibi’nin ikinci tiir murakabesine itici giicii
teskil etmektedir. Bu ikinci seviye ise salikte karar kildigi i¢in makam tiiriinden
anlasilabilecek murakabedir. /rade merkezli ilk nazari murakabenin ardindan ikinci

tiriinden bahsetmek gerekmektedir.

Muhésibi’nin ¢gagdas1 Ebl Siileyman Déarani’nin murakabe kavrami bu noktada 6nem
arz etmektedir, zira Muhasibi bu anlami1 kendisinden almig fakat daha genis anlamlar
yiikleyerek terime dair farkli bakis agis1 sunmustur. Darani’nin “Kalblerde bulunan
seyler O’na nasil gizli olabilir ki, kalblerde bulunan her seyi oraya atan da O degil

141 seklindeki murakabe tanimi

mi? Kendisinden gelen bir sey O ’na nasil gizli olabilir
i¢c diinyaya yonelik olup, ayette de gectigi iizere kisinin kalb diinyasina Allah’in
muttali oldugu fikri merkezi konumdadir. Bu tanimda ayni zamanda Muhasibi’nin
murakabe halinin, hayanm en ileri seviyesi'*? seklindeki tanimlamasindaki kéklerini
bulmak miimkiindiir. Nazari murakabenin asilmasi sonucunda salik ikinci katmanda

i¢ dlinyasimin da destegiyle murakabe fikrinin zirvesine ulagarak havatir1 kontrol etme

istidadina ulasmaktadir.

Salik murakabe yetisine ancak muhasebe makamini tamamladiktan sonra
ulasabilmektedir. Zira Oncelikle kul hayatin1 gdzden gecirip, nefsine hesap sorup
hatalarin sorgulamasini yaptiktan sonra Allah’m kendisini siirekli olarak denetledigi,
murakabe ettigi makami ortaya ¢ikmaktadir. Murakabe makamina ulasan salikin
alameti, Zlinnin el-Misri’nin beyanma gore, kisinin Allah’m tercih ettigini tercih
etmesidir. Artik kul Allah’a olan yakinligiyla hakikatlere mazhar olmaya agik hale
gelmektedir. Nitekim ilk donem sufilerden Ibrahim el-Havvvas (v. 291/904) murakabe
halinin gdstergesini, kisinin batininin ve zahirinin Allah rizasi i¢in ihlasli hale gelmesi

seklinde beyan etmektedir.'*?

4.1.2.3. ihlas

Ahlaki tekamiil yoluna giren salik, zikredilen onceki makamlardan gegtikten sonra

nihayetinde ihlas derecesine ulasmaktadir. Ihlas, kisinin fiillerinde, ibadetlerinde ve

141 Serrac, Islam Tasavvufu: Liima’, 54.
142 Muhasibi, Risaletii ‘I-miistersidin, 96.
193 Ruseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risalesi, 272-274.
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itaatinde sadece Allah’1 kast etmesidir. Nitekim Kur’an-1 Kerim’de ihlas ayetleri
bulunmaktadir: “Halbuki onlara, ancak dini Allah’a has kilarak, hakka yonelen
kimseler olarak O ‘na kulluk etmeleri, namazi kilmalart ve zekati vermeleri
emredilmisti.”'** “Bilinmeli ki halis dindarlik yalniz Allah icin olamdir.”'*® Thlasm
Oziinde Allah’a yakinlasma (takarrub) fikrinin bulundugunu séylemek miimkiindiir.
Fakat kurbet meselesi Muhasibi nezdinde kisinin ahlaki degisim seriiveninin sonlarina

dogru ulagacagi bir merhale oldugu i¢in bir sonraki baslikta ele alinacaktir.

Yukarida Allah’tan gayrisindan kast edilen mana oncelikle kisinin kendi nefsi olup
sonra da bagka insanlardir. Muhasibi ihlas1 tanimlarken bilhassa nefse dikkat edilmesi
gerektigini sOylemektedir: “Allah ile iliskive yaratiklari karistirmamak. Bu
yaratiklarin ilki de nefistir.”'*¢ Kendisinden &nce Ziinnin el-Misri ihlasm alameti
olarak halkin 6vmesi ile yermesinin esit olmasi, kisinin kendi amelini gormemesi ve
son olarak amelinden 6tiirii sevap kazanacagini unutmasini sayarken, hem nefis hem
cevredeki insanlar1 dikkate alarak tanimlamistir. Muhasibi’nin c¢agdasi Sehl b.
Abdullah et-Tiisteri de Muhasibi’nin goriisiine benzer olarak nefsin ihlastan nasibi

olmadigni vurgulamistir. '

Muhasibi’nin ihlas kavramini ayrict sidk terimiyle 6zdeslestirdigini hem kendi eserleri

hem de sonraki sufilerin eserlerinde aktardiklariyla saptamak miimkiindiir:

Sadik o kimsedir ki, halkin nazarindaki degeri, halkin géziinden ¢ikarilsa, kalbinin salahindan
dolay1 buna aldirmaz. Miskallerce altin degerinde giizel ameli bulunsa, halkin bundan haberdar
olmasimi istemez. Amelindeki ¢irkinliklerin de halk tarafindan bilinmesi onu rahatsiz etmez.
Cinkii bundan rahatsizlik duymast, halk nazarindaki degerinin artmasindi istemesinin delilidir.
Bu durum siddiklarin ahlaki ciimlesinden degildir.'*®

Bu tanimdan salikin bir sonraki asamada erisecegi kurbet makammin ipuglari
verilmektedir. Ayrica Siilemi’nin “ihlastan yoksun olan islere riya karisir, seytan

149 seklindeki agiklamasi, ihlas-riya kavramlar

onlarin igine girmege yol bulur
arasinda ters orantiy1 gosterirken, bu zit iligkide Muhasibi’nin taniminin etkileri goze

carpmaktadir.

144 Beyyine Suresi 98/5

145 Ziimer Suresi 39/3

146 Muhasibi, Risaletii’I-miistersidin, 91-92.

147 Ruseyri, Tasavvuf llmine Dair Kugeyri Risalesi, 290-291.
148 Brginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, 257.

149 Siilemi, Tasavvufun Ana Ilkeleri Siilemi nin Risaleleri, 25.
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Sufiler ihlas1 Allah’n kula nasip ettigi bir sir olarak telakki etmislerdir. Kaynagmin
kutsi hadise dayandig1 rivayet su sekildedir: “Iilas benim surrimdan bir sirdir. Onu
kullarimdan sevdigim bir kulumun kalbine tevdi ederim.”'°° Muhasibi’nin &grencisi
Ciineyd-i Bagdadi’nin de bu goriisii benimsedigini fark etmekteyiz: “Ihlas, Allah ile
kul arasinda bulunan bir siwrdwr. Melek bilmez ki sevabini yaza, seytan bilmez ki ifsa
ede, heva ve heves bilemez ki saptira.”'>' Boylelikle siiluk halinde yol almis sufi,
bulundugu ihlas halini kendi dahi fark etmemekte, ihlasin1 gérememektedir. Nefsin
ihlastan hi¢ bir nasibinin olmadiginin ifadesi olan bu anlays, kul ile Rabbi arasinda
Ozel bir irtibattan bahsetmekte fakat bu irtibatin mahiyetinin kul tarafindan ihlasin

goriilmemesi olarak belirmektedir.

Sir meselesiyle irtibatli olan amelin goriilmemesi, ihlasin fark edilmemesi muhlis-
muhlas kavramlarina dikkat ¢ekmektedir. Muhlis kavrami kisinin kendi ugras ve
gayretiyle ulastig1 bir makam olup, bundan farkl olarak muhlas tabiri Allah’in kuluna
bahsettigi 6zel bir ihlas olup kul-rab arasindaki 06zel sir minvalinde
anlamlandirilmaktadir. Nisabur sufilerinden EbG Ali Dekkék bu ayrimi veciz bir
sekilde aciklamis olup, Allah’m kuluna tam manasiyla ihlasi nasip ettiginde kul
ihlasin1 gormezken (=ihlasa sahip olunan), muhlis olan (=ihlasa sahip olan)
amellerinde ihlasii gormesiyle eksiklik gostermis olmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de her

iki kavramin delillerini bulmak mimkiindiir.

4.1.3. Yolun Sonunda Olan (Miintehi)

Ahlaki tekamiilde yol kat etmis olan salik, nihayetinde bu yolun meyvelerine ulagmaya
yaklagmistir. Bu yaklasim manevi ferahlama, goniil huzuru ve en 6nemlisi Allah’in
rizasina uygun bir hayat siirdiirmeyi beraberinde getirmektedir. Muhasibi son duraga
vasil olan salikin dort basamagi tecriibe edeceginin ipuglarin1 vermektedir. Bu

basamaklar sirasiyla iins-kurbet, muhabbet-sevk, yakin ve son olarak rizadir.

150 Gazali, Ihya Uliimi’d-Din Terciimesi, Terciime: Ahmed Serdaroglu, Istanbul: Kampanya Kitaplar1
2016, cilt 8, 262 .
151 Ruseyri, Tasavvuf llmine Dair Kuseyri Risalesi, 291.
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4.1.3.1. Uns ve Kurbet

Vasil olan salik baslangic itibariyle lins ve kurbet hisleriyle kusatilmaktadir.
Muhésibi’nin tasnifci ve katmanli okuma tarzinin yansimalarini tins kavraminda da
bulmak miimkiindiir. Cok boyutlu ele aldig1 yakinlik kavrami aslinda bir sonraki
adimlarda ele alinacak olan diger 6zellikleri de igcermektedir. Boylece bu kavrami tahlil
ederken bir nevi semsiye kavram oldugunu g6z oniinde bulundurarak, sonrakilerle

irtibat kurmaya elverisli olarak zihinde muhafaza etmek gerekmektedir.

Muhasibi iins hasletinin ii¢ seklinden bahsetmektedir. Birinci lins Allah’a olan iradi
yakinlagmadir, ikinci ins Allah hakkinda hiisnii zan sahibi olup O’na kars1 timit (reca)
beslemektir, iiciincii {ins ise Allah ile iinsiyet halinde olmaktir (miisahede). Unsiin ilk
seviyesini tadan kullar bu adimlarini iradeleri ve gayretleriyle ortaya koymaktadirlar.
Burada bir nevi amaglanmis ve gayretle ulasiimasi istenen bir tekarrubdan bahsetmek
miimkiindiir. Bir ileri adimda ise salik, kendi iradesini merkeze koymazken daha
ziyade Allah hakkinda olumlu hissiyata sahip olup, reca hali kendisine galebe gelerek
samimiyetinin sonucunda kendisine yakinlik hissi hasil olmaktadir. Nitekim Ciineyd-
i Bagdadi’ye iinsten sorulunca verdigi cevap ikinci seviyedeki iinse tekabiil
etmektedir: “Heybetin var olmasiyla birlikte ofkenin ortadan kalkmasidir”. Zira bu
aciklamasi sonradan er-Ta arruf eserinin sahibi Kelabazi nezdinde umudun korkuya
agir basmasi seklinde yorumlanmistir.!>? Son olarak Muhasibi’nin miisahede olarak
adlandirdig1 Allah ile {insiyet hali, salikin ¢evresinden uzaklasip kendisi ve rabbiyle
bir yasam siirmeyi gerceklestirmesi seklindedir. Halka minnet etmemek, vahdet
halinin siirdiiriilmesi ve toplumdan uzaklasmak bu mertebenin 6zelliklerindendir.
Zinn(n el-Misri’nin, Allah Teala kendisini halk ile tinsiyet ettirdigi kulunu, kendisiyle

iinsiyetten uzaklastirir'> seklindeki yorumu bu baglama uygun diisebilir.

Zikredilen son iins ¢esidi sonraki mutasavviflar tarafindan yorumlanmis olup, kendi
goriislerine zemin gostermede referans kaynagi olmustur. Mesela Hakim-1 Tirmizi’nin

(v. 320/932) seyhlerinden Ali b. Sehl Tiisteri velayetullah diisiincesini Allah ile linsiyet

152 Kelabazi, Ta arruf, s. 173, Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, 258.
153 Serrac, Islam Tasavvufu: Liima’, 64.
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halinde olanlarla iligkilendirip bdylece velayet fikrini en yiice linse sahip olmakla

bagdastirmistir.

Uns hali sufilerin iizerinde ayrintili yorumlar yapmadigi bir meseledir. Muhasibi bu
0zel hale ulasilmasi i¢in zikrin gerekliligini vurgulamaktadir. 154 Havf bahsinde
deginildigi lizere, baslangic itibariyle havf duygusunun galip olmasinin faydalari,
sonrasinda sufinin seyr siirecinde farkli mertebelerden gecerek vasil oldugu {ins
kademesiyle birlikte artik recanin yogunluk kazanmasinda belirmektedir. Serrac’in
iins bahsinde de ayni yoruma rastlamak miimkiindiir.'*> Ayn1 sekilde bir sonraki
baslikta ele alinacak olan muhabbet ve sevk hasletlerinin salikin diinyasinda yer etmesi

yine kurbet hissinin hasil olmasinin neticesinde tezahiir etmektedir.

4.1.3.2. Muhabbet

Ahlaki tekamiilii siirecinde son basamaklara ulasan salik ¢ok 6zel bir hal olan
muhabbet halini tatmaktadir. Sevgi/muhabbet kul ile rabbi arasindaki yakinliga,
coskuya ve heyecana delalet edip, seven ile sevilenin ayn1 noktada bulusmasi, sevenin
ozelliklerinin yok olmasi1 gibi anlamlar1 i¢erir. Meshur kutsi hadiste gectigi iizere kul
farz ibadetlerini ifa ederek Allah’a yaklagmakta fakat nafileleriyle Allah’in sevgilisi
mertebesine ulagsmaktadir. Ta ki Allah’in kulun goren gozii, isiten kulagi, tutan eli

olmas1 seklindeki, bu sevginin tezahiiriinii ilgili hadisten 6grenmekteyiz.!

Muhasibl muhabbeti soyle tanimlamaktadir: “Muhabbet, once biitiin mevcudiyetinde
bir seye meyletmen, sonra onu nefsine, ruhuna ve malina tercih etmen, sonra hem
sirren hem de alenen ona muvafakat etmen ve daha sonra ona olan sevginde kusurlu
oldugunu bilmendir. ”’>” Muhasibi muhabbet serefine ulasan kulun sevgisini iman ile
irtibatlandirmaktadir. Bundan kast olunan muvafakat fikri ile kulun rabbine olan
sevgisi nedeniyle giiclii bir imana sahip olmasi, bu imanin kendisini ser’i hiikiimlere
uymay1 kolaylastirmasi, Allah’in sevdiklerini sevmesi anlamina gelmekte olup, kul ile

rabbinin isteklerinin muvafakat icinde olmas1 anlasilmaktadir. Bu fikir Muhasibi’den

154 Muhasibi, Risaletii’l-miistersidin, 90.

155 Serrac, Islam Tasavvufu: Liima’, 64.

156 Buhari, Rikak, 39; Ibn Mace, Fiten, 16.

157 Kuseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risalesi, 410.
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once de yaygin olmakla birlikte, kendisi ek olarak muvafakatin iizerine peygamber
sevgisi ekleyerek muhabbetin en zirve haline ulasilacagim beyan etmektedir.'*8
Muhésibi’nin asli sevgi tarifi Ebu Nuaym’m Hilyetii’l Evliya’sinda su sekilde
gegmektedir:

Sevgi’nin asli iman sevgisidir. Clinkii Allah Teala miiminlerin sevgilerine sahitlik etmektedir.
Allah s6yle buyurur: ‘iman eden kimseler en cok Allah’1 severler.’!*® Sevkin nuru, muhabbetin
nurundandir. Fazlast Vedud’un sevgisindendir. Kalbde sevkin artmasi, Vedud’un nurundandir.
Eger Allah, kullarindan birisinin kalbine bu nurun mesalesini yakarsa, artik onun kalbinde bu
nurdan bagka bir sey parildamaz. Bu nuru da yalnizca amellere itimad duygusu sondiirebilir.
Diismana kars1 ameline giivenip bunu izhar ettiginden dolayi, kendisinde bu hisleri reddetme
vahsetini bulamaz. Saskinliga diiser, nefsi gesitli iddialarla avare avare dolasir, Mevla’dan
uzaklastiracak dar gecitlere diiser. Allah’in sevgisini nasip ettigi kimse, nefsine ariz olacak
kendini begenme duygusunu ortadan kaldirip iftikad diisiincesine kosmalidir.'¢

Muhasibi’nin bu tanimi ii¢ meseleyi giindeme getirmektedir. Birincisi sevk-muhabbet
irtibati, ikincisi amel ile riya gostererek bu giiclii halin bertaraf olmasi ve son olarak

iftikad (kendinden ge¢cme, kendini kaybetme) diisilincesi.

Sevk yiice bir hal olup kisinin sevgiliyi temasa i¢in heyecanlanmasi, kalbinin cogmasi
ve yiireginin yanmasi olarak 6zetlenebilir. Muhasibi sevk kavramint muhabbet ile
birlikte ele alarak aralarinda parca-biitiin iliskisi kurmaktadir. Bu i¢ ice geciste
muhabbete benzer olarak sevk de salikin rabbine duydugu istiyak olarak agiklanir.
Muhasibl bu konu hakkinda fazla ayirim yapmamis, ancak iki kavramin farkli
diizeyleri oldugunu belirtmistir. Sonraki sufiler sevk-muhabbet ayrimina belirginlik
kazandirmiglardir. Aralarinda dogrudan iliski olan bu iki halden hangisinin daha {istiin
olduguna dair farkli goriisler beyan edilmistir. Hakim kanaat sevkin muhabbetin
etkisiyle ortaya ¢ikmasi sebebiyle muhabbetin daha gii¢lii oldugu seklindedir, zira

sevkin yogunlugu ve coskusu muhabbetin kabarmasiyla artmaktadir.'®!

Tanimda dikkat ¢eken bir diger nokta kulun kalbine Rabbi tarafindan yerlestirilen sevk
nurunun ancak amele itimad edip riya hastaliginin tezahiirii sonucunda sonecegi
uyarisidir. Son olarak Muhdsibi’nin asli sevgi taniminin bitis ciimleleri bir nevi fena

haline delalet etmektedir. Buradaki kendinden gegmeden kasit amellerin goriilmemesi

158 Muhasibi, Haris, Risaletii’l-miistersidin, 94-95.

159 Bakara Suresi 2/165

160 Brginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, 262.

101 Serrac, Islam Tasavvufu: Liima’, 63, Siilemi, Tasavvufun Ana Ilkeleri Siilemi nin Risaleleri, 31,
Kuseyri, Tasavvuf Ilmine Dair Kuseyri Risalesi, 415.
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seklinde anlagilmalidir. Talebesi Ciineyd-i Bagdadi’nin “Sevenin sifatlarinin yerine
sevilenin sifatlarimin  ge¢mesi” '** seklindeki muhabbet tamimi hocasinm iftikad
diistincesiyle uyusmakta olup kisinin Rabbi merkeze koyup kendi nefsini gdrmemesi

seklinde anlasilmas1 gerekmektedir.

4.1.3.3. Yakin

Yakin kavrami Muhasibi’nin zihin diinyasindaki farkli zaviyelerden yola cikarak
cesitli kavramlarla ilintilendirilerek anlam kazanmaktadir. Bir agidan Muhasibi yakini
marifet anlaminda degerlendirip tevekkiiliin 6zii seklinde agiklarken'6®, baska bir

risalesinde miisahede (ahireti gorme) seklinde beyan etmektedir.

Yakin, amel ve ondaki sadakat aninda, sevab ve cezayr miisahede etmektir (...) Fakat imanla,
akilla, marifetle ve kulun vaziyetinin zahir ve batinindaki hiisn-i tedbirle olur. Bunun akabinde
kisi sidk1 anlar, onun zidd1 olan yalan1 da anlar.'*

Ikinci tantminin meshur ihsan makamiyla kesistigini fark etmek miimkiindiir. Zira
Cibril hadisinde ileri seviyeye delalet eden ihsan kavrami, Muhasibi nezdinde miintehi

salikin erigtigi yiice bir makam olarak anlam kazanmaktadir.

Ziunnhn el-Maisri yakin mertebesine ulasan salikde kanaatkarlik, kanaatkarligm ziihdii,
ziihdiin hikmeti, hikmetin ise isin akibetini diisiinme faziletini zikrederek dort
meziyetin tezahiir edeceginden bahsetmektedir.!*> Muhasibi’nin ¢cagdas1 olan Sehl et-
Tiister yakini, imanin ziyadelesmis ve hakikat haline gelmis sekli olarak tanimlarken,
sufimizden farkli olarak yakin kavramini ard arda gelen {i¢ hal ile agiklayip bunlarin
basinda miikasefenin, sonra muayenenin, nihayetinde de miisahedenin geldigini
zikretmektedir. Cilineyd-i Bagdadi ise yakin ile sliphelerin ortadan kalkacagmni, ayni
zamanda yakine ulasan salikin kalbinde degismeyen, bozulmayan, baskalagmayan
ilmin karar kilacagimi belirtir. '® Bu seviyeye gelen salik siiphelerin ortadan
kalkmasiyla apacik olani (bedihi) elde eder, zira siiphe ilmin ziddidir. ilim ise kesbi

olarak elde edildigi i¢in ilk asamada siliphe ve kafa karigikligindan hali olmas1 miimkiin

192 Serrac, Islam Tasavvufu: Liima’, 59, Kuseyri, Tasavvuf lmine Dair Kuseyri Risalesi, 407.
163 Muhasibi, Risaletii’I-miistersidin, 92-93.

164 Muhasibi, Adabii n-niifiis, 103.

165 Ruseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risalesi, 264.

166 Ruseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risalesi, 263.
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olmamakla birlikte, sonrasinda farkli bir tavra biiriinerek Allah tarafindan kendisine

bahsedilmektedir.'¢’

Ahlaki degisimde tekamiile delalet eden yakin hali, sufiler nezdinde nihai
duraklardandir. Hallerin asli ve sonuncusu, gayba imanin tahakkuku ve her tiirli
siiphenin bertaraf edilmesi, Ciineyd-i Bagdadi’nin sohbetlerine katilan Ibn Ata’ya (v.
309/922) gore salikin ancak takva ile ulasacagi bir hal olarak ag¢iklanir. Kendisi takvay1
nefsin isteklerine yiiz ¢evirmek, yasaklanan hususlardan uzak durmak olarak
tanimlarken, Muhéasibi’nin yakin-takva-nefsin zemmi seklindeki goriisiiyle
uyustugunu fark etmek miimkiindiir.!®® Yakine ulastiran bir diger meziyet ise Siilemi
nezdinde sikayetten kurtulmaktir.' Kul Rabb’inden gelenlere muariz olmadig vakit,
gbniil huzuru ile yakini artmakta, aklini karistiracak diisiincelere dalmamakta ve kalbe
siikun hasleti yerlesmektedir. Boylece yakinin sikayetin ziddi olan riza makamiyla

irtibath oldugunu gérmekteyiz.

4.1.34.Riza

Riza mertebesi Muhasibi’nin zihin diinyasinda 6zgiin bir yere sahiptir. Muhasib1
hakim goriisiin aksine rizayr makam degil hal olarak ele alir. Hiicviri’nin Kegfii 'l-
Mahcib adli eserinin li¢lincii boliimiinde tasavvufi mezhepleri ve onlarin goriisleri ele
almirken de Muhasibiyye ekolii, riza goriisii 6n plana ¢ikarilarak anlatilmistir. Fakat
burada dikkat edilmesi gereken husus, Muhasibi’nin hallerin kalici olabilecegini

savunmasidir. Kendisi soyle agiklamaktadir:

Muhabbet, sevk, kabz ve bast gibi seylerin hepsi haldir. Sayet haller siirekli olmasaydi ne seven
seven olur, ne asik asik olur, ne miistak ve 6zleyen miistak ve 6zleyen olur. Bir hal sifat olacak
sekilde kulda yerlesmedikge, o kula o halin ismi verilmez.!”°

Muhasibi’nin hal ve halin kaliciligi1 hakkinda sdyledikleri sonraki mutasavviflar
tarafindan farkl sekillere biiriinmiistiir. Ciineyd-i Bagdadi tarafindan hallerin siirekli
olmadigi, aksine simsekler gibi ansizin gelip gegici oldugu beyan edilmistir. Zira kalict
olan hal nefsin bir istegi ve kandirmacasi olarak anlagilir.!”! Riza’nim hal olarak telakki

edilmesi ise Horasan sufileri tarafindan kabul gormiis ve bu goriis devam ettirilmistir.

167 Siilemi, Tasavvufun Ana likeleri Siilemi ’nin Risaleleri, 30, Serrac, Islam Tasavvufu: Liima’, 68-70.
108 Ruseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risalesi, 264.

199 Siilemi, Tasavvufun Ana Ilkeleri Siilemi nin Risaleleri, 30.

170 Hiicviri, Hakikat Bilgisi: Kesfu l-Mahctib, 244.

17 Hiicviri, Hakikat Bilgisi: Kesfu l-Mahciib, 244.

57



Fakat buradaki hal ile kastin Muhasibi’nin kalic1 gordiigii hal ile ayn1 olup olmadigi

arastirilmasi gereken bir husustur.

Mubhasibi riza kavramini ele alirken farkl tarifler yapmaktadir. Kendisinden sonra bu
tarifler avam-havas-ehass seklindeki siniflandirmaya uygun sekilde okunmustur.
Baslangic itibariye riza kavrami, Allah’tan gelen her seyin kulun kendi istediginden
daha hayrrli olduguna inanmak, iradeyi terk ve isleri Allah’a birakmak (tefviz)
seklindedir.!”® Bu ilk asamada iradenin ortadan kaldirilmas1 meselesinin Ciineyd’in

173

riza tarifinde de yerini buldugunu gdrmekteyiz.!”® Ibn Ata da rizayr ayn sekilde

Allah’mn kadim iradesini kulun hadis iradesine tercih etmek seklinde aciklamistir.!”*

Riza’nin bir diger asamasi kulun Allah’in ilahi hiikmiiniin cereyan etmesi sebebiyle
sekinet ve seving halini yasamasidir. Muhasibl “Riza, kaderin hiikiimleri cereyan
ederken kalbin siikunet halinde bulunmasidir”'™ diye agiklamaktadir. Kendisinin
etkilendigi ilk donem sufilerden Ziinnin el-Misri’nin riza tanimi kazanin aciligini
hissetmeyip basa gelen musibeti de sevingle karsilamak seklindedir.!”® Insan ahlaki
tekamiil yolunun sonuna yaklasinca karsilastigi iyi veya kotli durumlar kendisinin
Allah’a olan tutumunu ve heyecanini hi¢ bir sekilde degistirmemektedir. Acinin
hissedilmemesi meselesi tiim sufiler tarafindan riza makaminin kosulsuz sart1 olarak
addedilmemektedir. Muhasibi rizayr miintehi saliklerin ulastiklar1 bir hal olarak

belirtir ve bu saglam zemin ile yolcunun itaat ve kulluk meziyetleri ile donanmasini

hedeflemektedir.'”’

4.2. Amel-Niyet Baglaminda Ahlaki Degisim

Ahlaki tekamiil siirecine etki eden bir diger mesele amel-niyet iligkisidir. Bu iligki
tasavvuf tarihi agisindan 6nem arz etmekte olup, zaman igerisinde farkli yorumlarla
zenginlesmistir. '”® Uglincii bdliimiin baslica hedefi Haris el-Muhasibi’nin niyet

kavramma bakis agismni ortaya koymak ve bunun insan-Allah iliskisindeki

172 Muhasibi, Addbii ‘n-niifiis, 140-141.

173 Kuseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risalesi, 278.
174 Serrac, Islam Tasavvufu: Liima’, 52.

175 Kuseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risalesi, 278.
176 Ruseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kuseyri Risalesi, 278.
177 Erginli, Tasavvuf Diisiincesinde Muhdsibi, 296.

178 Tbrahim Kafi Donmez, “Niyet”, DIA, XXXIII/169-172.
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yansimasina dair meselelere deginmektir. Devaminda ise amel-niyet miinasebetinin
ahlaka etki edisi basta er-Ri’dye adli eserden yola c¢ikarak Orneklerle birlikte

yorumlanacaktir.

4.2.1. Amel-Niyet Baglaminda Baz1 Meseleler

Haris el-Muhasibl Serhu’l-ma’rife ve Bezlii’n-nasiha adli eserinde niyeti “takvanin
esasi,; ibadet ehlinin ibadetlerini iizerine bina ettikleri sey; kulun isyani terk edip

179 olarak tamimlarken Adabii ‘n-niifiis eserinde kul

itaatle amel ettigi her tiirlii iradesi
ile rabbi arasinda 6zel bilgi alanlarmdan birisi olarak agiklamaktadir. '3 Tasavvuf
ilminin ziihd doneminde niyet bahsinin kavramsal olarak ag¢iklanmakta olup sistematik
sekilde analiz edildigine dair veriler bulunmamaktadir. Bunun aksine o donemde
tedvini yaygim olan Kitabii’z-Ziihd kitaplarinda niyetin bizatihi kendisi degil, iliskili
olunan ve mana bakimindan niyetle kesisen kavramlarla agiklandig1 goriilmektedir. '8!

Niyetin amelden {stiin olusu, niyetin sihhatinin 6nemi, yalnizca Allah rizasmni

gozetmek Kitabii’z-Ziihd’deki niyet agiklamalarmin bazilaridir.'8?

Tasavvuf ilminin ilk niivelerini olusturan teorik malzemenin hicri liclincli asirdan
itibaren kavramsal g¢erceveden analiz etme seviyesine yiikseldigini fark etmek
miimkiindiir. Bu baglamda ilk 6rnek teskil edecek eserlerden birisi Sakik-i Belhi’nin
(v.194/810) Adabii’l-ibddatdir. Bu eserde Allah’a yonelen kulun zaman igerisinde
gecirdigi doniisiim ele alinirken, Allah ile kul arasindaki iliski menzil kavramina
dayandirilmakta, niyetin, menzillerin kalpte kok salmasmin zemini olarak
gosterilmektedir. Haris el-Muhasibi seleflerinden farkli olarak niyet kavramini
tanimlayip tizerine farkli yorumlar ve yaklasimlarla katki saglamistir. Muhasibi
niyetin insan-yaratan arasinda ulvi bir irtibat nimeti oldugu, amel-niyet iliskisindeki
tutarliligmm yansimalar1 (zahir-batin), niyetin ahlaka etkisi, marifet bilgisinin elde

edilisi vb. meselelere dair ufuk agici yorumlar yapmaktadir.

179 Muhasibi, Haris, Serhu 'I-ma rife ve Bezlii 'n-nasiha, 53-54.

180 Muhasibi, Adabii ‘n-niifiis,124.

181 Detayl1 bilgi icin bknz: Hac1 Bayran Baser, “Tasavvufu Onceleyen Dénemde Ahlak Literatiirii:
Kitabii’z-ziihdler”, 139-158.

182 Ahmed b. Hanbel, Kitdbii z-Ziihd, 335, Tan, Nedim, “Tesekkiil Dénemi Tasavvuf Metinlerinde
Niyet Konusu”, 119.
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Amel-niyet iliskisinde uzuvlarla amel etmenin 6nemini yadsimak hatali bir yaklagim
olmakla birlikte Muhasibi acisindan dncelikle niyetin diizeltilmesi ve armndirilmasi
elzemdir. “Takvanmin esasi, amellerini tizerine bina edildigi temel niyettir. Diinya ve
ahiretin kurtulusu ancak onunladir. (...) Her seyden énce niyete yonel ¢iinkii azimet
niyet ile olur (...) Niyet seninle Allah arasinda olan gizli ameldir” ciimlesi ile niyetin
degerine dikkat ¢eker.'®* Niyet-amel iliskisinde tesir giiciiniin niyetin lehinde olmast,
amelin fasit niyet ile fayda vermedigini fakat niyetin kusurlu amel yiiziinden
bozulmayacag1 anlamina gelmektedir.'3* Bunun bir diger gostergesi ayn1 ameli isleyen
iki kisinin niyetlerindeki farklilagmalariyla amelden elde edecekleri sevabin
derecesinin farkli olmasidir. Allah rizasi i¢in verilen sadaka ile ¢evresinden itibar
gérme niyetiyle verilen sadakanin Allah katindaki makbuliyeti ayni degildir. Yine
Muhasibl Vesdyd adli eserinde niyete riya karismaz iken amele riyanin karigma
ihtimalinin daim oldugunu'® beyan ederek niyetin amele iistiinliigiinii -yani niyetin
amele etkisinin amelin niyete etkisinden fazla oldugu ve bdylece salih niyetle eksik
amelin makbul hale gelecegini- ve bu yiizden niyetin amele gore daha Onemli

oldugunu sdylemektedir.

Muhasibi amelin degerinin niyete gore gliclenmesinin yani sira bilginin 6neminden de
bahsetmektedir. Bundan kasit kul Allah rizast ve siinnete dayali ameli yerine
getirirken, amelini ifsat edecek unsurlar1 bilmesi, seytanin tuzaklarindan korunmasi
icin gerekli kalkanlar1 edinmesi ve ameli yetkinlestirecek unsurlar1 vakif olmasi
acisindan 6nemlidir. Bahsedilen unsurlarm bilinmesi, kisinin kendisini sorgulamasi ve
murakabe etmesini saglar. Muhasibl’nin murakabe tanimi “marifetin yolu ve ibadetle

amaglanan seviye” 1%

seklinde olup amel-niyet baglaminda murakabe kavramini
ilintili olarak okumayir miimkiin kilmaktadir. Normal sartlarda amel iizerinde
murakabe etmek amelin sartlarindan olmamakla birlikte, Muhasibi bu meseleyi bir {ist
seviyeye  tastylp  amel-niyet-bilgi  baglaminda  murakabenin = Oneminden
bahsetmektedir. Bilgiye dair miistakil eseri Kitabu'l-ilm’de Muhasibi bilgiyi ii¢
kategoride ele almaktadir: Bunlardan ilki Allah’in emirleri ve yasaklar1 hakkindaki

bilgidir. Bu bilgi tiirli, her miisliimanin bilmesi gereken bilgilerdendir (= zahiri bilgi).

183 Muhasibi, Serhu I-ma ‘rife ve Bezlii 'n-nasiha, 67-68.

184 Tan, Nedim, “Tesekkiil Dénemi Tasavvuf Metinlerinde Niyet Konusu”, 123.
185 Muhasibi, Vesayad, 81-82, Tan, 126.

186 Muhasibi, Serhu 'I-ma ‘rife ve Bezlii 'n-nasiha, 24-24, Tan, 125.
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Ikinci kisim ibadetler hakkindaki bilgidir (= batini bilgi). Erdemlerin ve
erdemsizliklerin bilgisi de bu kategori dahilindendir. Son bilgi tiirii ise Allah’in, onun
yarattiklar1  hakkindaki bilgisidir. Bu bilgi tiirline yalnizca ehl-i iman

ulasabilmektedir.'®’

Niyet kavrami Muhasibi nezdinde marifet kavramiyla iliskilidir. Muhasibi’ye gore
marifet soyle ele alinir: Kalbin fiili olan marifet,'®® kula Allah tarafindan verilen
(vehbi) bir nimet olup en biiyiik nimetlerdendir.!® Bunu sebebi ise kisinin sahip
oldugu marifet derecesi nezdinde Allah’1 tanmmasidir. ' Marifet ehli esyanmn
hakikatini hak iizere gérme ve kavrama kabiliyetindendir. Muhasibi marifetin sonsuz
oldugundan bahsetmektedir. '°! Serhu’l-ma ‘rife ve Bezlii’n-nasiha adli eserinde
marifetin elde edilmesi icin kisinin murakabe sahibi olmasi gerektigi ifade
edilmektedir. Bundan kast edilen kulun dort seyi bilmesidir: Allah, seytan, nefis ve

yapt1g1 ameller.'%?

Kalbi bir amel olan niyetin daimi olusuna karsilik uzuvlarla amel etmek zaman ve
mekanla kayith olmasi itibariyle smirlidir. Marifet bilgisine ulagsmak i¢cin asamali
olarak salikte zahiri amellerin yer edinmesi gerekmektedir. Amellerden sonra sahih ve
arindirilmis bir niyetle sadece Allah rizasinin gézetilmesi beklenmektedir. Boylece kul
marifet bilgisine ulasma yolunda adim atmaktadir. Bu yiizden Muhésibi salikin Allah
ile olan iliskisinin niyete tesir edecegini ve ayni zamanda o niyetinin kisinin rabbi

katindaki degerini etkiledigini soylemektedir.'*?

4.2.2. Amel-niyet Iliskisinin Ahlaka Etkisi

Salikin ahlaki tekamiil siirecinin baslangig, orta ve son asamalarinda karsilasmasi
muhtemel problemler Muhasibi tarafindan amel-amil seklinde ¢ift tarafli bakis agisiyla

aciklanmaktadir. Buna gore, amelin islenmesi siirecinde kulun ahlakinin degisken

187 Ayrica baknz.: Muhasibi, Kitdbu 'I-ilm, 81-92, Wainwright, “Treading the Path of Salvation: The
Religious Devotion of Shaqiq al-Balkhi, al-Harith al-Muhasibi and Abu Sa’id al-Kharraz”, 233-234.
188 Muhasibi, Adabii n-niifiis 51, el-Vesdyd, 201.

189 Muhasibi, Addbii ‘n-niifiis, 140.

190 Muhasibi, Adébii ‘n-niifiis, 121-123.

191 Muhasibi, el-Kasd ve r-riicu’ ilallah, 279-281.

192 Muhasibi, Serhu 'I-ma ‘rife ve Bezlii 'n-nasiha, 18-19, Ayrc bknz. Bolat, “Muhasibi’nin Marifet
Anlayis1”, 93-125

193 Tan, Nedim, “Tesekkiil Dénemi Tasavvuf Metinlerinde Niyet Konusu”, 131.
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olusunun sebebi tlizerinde durulmaktadir. er-Ri’dye eserinin iislubunda takip edilen
soru-cevap yonteminde soru soran kisi ilmin kiminde algakgoniilliliigii arttirdigin,
kiminde ise kibir ve cehalete yol a¢tigini sorgulamakta ve bunun nedenini miielliften
(yani Muhasibi’den) 6grenmek istemektedir. Muhasibi’nin cevabi “Ilim, gékten yagan
tatli ve saf yagmura benzer. Agaglar onu kékleriyle emerler. Her agacin sahip oldugu
tada gére tadini artirir. Aci olanlarin aciligi artar, tatlh olanlarin tatlihigr. Tatlhnin
suyu tatl olarak, acimin suyu ise aci olarak artar.” seklindedir.'** Muhasibi’nin bakis
acist ve verdigi cevaptan yola c¢ikarak mutlak bir amel-amil etkilesiminin olmadigi,

yani aynt amelin farkli amile farkli etki ettigi soylenebilir.

Amel-niyet iligkisinde cereyan eden degisimin bir diger gostergesi Muhasibi’nin
zikrettigi onemli bir kaidede bulunmaktadir. Muhasibi amel oncesi ihlasin zorunlu
olarak amel anindaki ihlasa delalet etmediginin altin1 ¢izmektedir. Amel dncesi ihlas
ihlasa niyet olarak anlagilmasi1 gerekmektedir. Bu bakis acgisina gore niyet siireci ile
amelin gerceklesmesini birbirinden ayirmak gerekmektedir. Yazar, amel esnasinda
bastaki niyetin ziddmin gerceklesmesinin dahi imkan dahilinde oldugunu
belirtmektedir.'”> Amelin olusum siireci hakkinda Muhasibi’nin gériislerini inceleyen
Ahmet Beken, ahlakin olusum asamasini ve bu ahlakin siirekliligini birbirinden
ayrrarak detayli bicimde ele almaktadir. Kulun havatiri, niyeti, ihlas1 ve sidki ahlakin
baslangictaki olusumuna etki etmektedir. Beken olusan ahlakin siirdiiriilebilmesi ve
yer edinmesi i¢in yine bir takim hallerin gerekliliginden s6z eder. Bunlar havf-reca,

muhasebe, murakabe ve takvadir.!”®

Son boliimde ele alinmast hedeflenen mesele amel-niyet iligkisindeki tutarsizligin
kisinin ahlakina ve yasantisina olan etkisidir. Muhasibi er-Ri’dye adl1 eserinde farkl
ornekler gostererek salikin niyetinin ve amelinin uyusmamasi sonucunda olusan
riskler, ayak kaymalar1 ve maneviyat eksikliginden bahsetmektedir. Eserin muhtelif
bolimlerinde dagmik vaziyette mevcut olan bu 6rnekleri amel-niyet ekseninde ii¢
baslikta toplamak miimkiindiir: zeminde hata, siirecte hata ve son olarak ulasilan
sonugta hata. Yapilan adlandirmada zemin ile kast edilen niyet, siire¢ ile kast edilen

amel ve sonug ile kast edilen amel-niyet iligkisinin ahlaka yansimalaridir.

194 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 459.
195 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 388. _
196 Detayl bilgi igin bknz.: Beken, “Haris el-Muhasibi’nin Din Egitimine Iliskin Gériisleri”, 154-263.
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4.2.2.1. Zeminde Hata

[k olarak ele almacak baslik zeminde yapilan hatanin ahlaki yasantiya olan tesiridir.
Bununla kast edilen genel anlamda salikin niyetinin saglam olmamas: ve bunun
sonucunda amelinde kusurlar olusmasidir. Niyet zemininin saglam olmamasi bir
taraftan amelin ifsadina yol agarken bir taraftan da amelin yanls yere (nefse) izafe
edilmesine gotiirmektedir. er-Ri’dye’den bu basliklara dair Ornekler bulmak

mumkiindr.

Muhasibi amel ile ucub hastaligmi yorumlarken salikin yaptigi ameli kendi nefsinin
basaris1 olarak gormesinden bahsetmektedir. Kulun bir amele niyetlenmesi haddi
zatinda sevaba yOnelik bir adim olmasi gerekir iken kulun o ameli kendi istidadina
baglamasi ve ameli tekrar edebilme giiciinii nefsine izafe etmesi sonucunda amel-niyet
iliskisinin ilk basamaginda piiriizler ortaya ¢ikmaktadir. Muhasibi’nin 6nemine binaen
zikrettigi incelik, kisinin kendi yaptig1 amelin farkinda olmasi ile o ameli kendi nefsine
dayandirmasi arasindaki ince ¢izginin, ameli idrak etmenin zorunlu bilgi oldugu fakat
ameli nefse dayandirmanin hatali oldugu seklindedir. Zira kul amel esnasindaki giicii
ve sabr1 nefsine izafe ederek bu nimetlerin Allah’m ihsani oldugunu unutmakta ve
zamanla gaflete diismektedir.'®” Alimin kendi ilmini begenmesi ve bununla halka kars1
oviinmesi Muhasibi a¢isindan ayni kategoride miitalaa edilebilecek bagka bir 6rnektir.
Kulun ilmini kendi nefsine isnat etmesi kendisinde kibrin tezahiir etmesine yol

acmakta ve boylece amel-niyet iliskisinin ahlaki zaafiyeti ortaya ¢ikmaktadir.

Muhasibl peygamber Orneklerine de yer vererek bir bakima bir kimsenin niyet
zemininin saglamligindan emin olamayacagina isaret etmektedir. Hz. Siileyman’in
(as) ¢ocuk sahibi olma giiciinii dolayli olarak kendine izafe etmesi yahut Hz. Davud’un
(as) kendi soyunda bir geceyi ibadet ile ihya etmeyen kimsenin bulunmadigini
vurgulamasi, Allah’tan yardim dilemeyi ve tevekkiilii ikincil duruma getirip basariy1

ve sabr1 kendilerine atfettiklerine yonelik olarak anilan drneklerdir.!*®

Zeminde hatanin bir diger 6rnegi kulun hatali goriis bildirmesi ve fikir sunmasiyla

oviinmesinde ortaya ¢ikmaktadir. Kul zanna ve heva-i nefse dayali yanlis goriisiinii

197 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 406.
198 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 430.
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once kendisine sonra gevresine giizel gdstermektedir. Ornek olarak Muhasibi, kitap,
siinnet ve icmaya muvafik olmayan reyin ucubdan kaynaklandigini bildirmektedir.
Muhésibi bunun gaflet ve cehaletten kaynaklandigmi aciklarken kisinin nefsini
elestirmekten kacindigini, din kaynakli olmayan ve saglam bir delilden yoksun olarak

goriisiinii sundugunu, bu durumu ise korkung bir afet olarak kabul etmektedir.'*’

4.2.2.2. Siirecte Hata

Ikinci baslikta niyetten amele gegiste ortaya cikabilecek hatalar ele alinacaktir.
Niyetlenilen amelin yapilmamasi, zorluk aninda amelin terk edilmesi ya da zamanla
niyetin bozulmasi bu baslikta gosterilecek orneklerin gergevesini olusturmaktadir.
Burada dikkat edilmesi gereken husus, kulun baslangi¢ itibariyle niyetini saglam
zemine oturttugu fakat ikinci asama olan amel esnasinda problemlerin tezahiir

edebilecegi gergegidir.

a) Niyetin Siire¢ I¢erisinde Bozulmasi

Muhasibi yasadigi donemi gdzlemlerken yiin elbise giymenin zamanla sufiler arasinda

kibir tehlikesini barindirdigini tahlil ederken su agiklamay1 getirmektedir:

Cinkii ipek elbise giyen ehl-i diinyaya karsi kibirlenir, ama yiin giyen dindara karsi
miitevazidir. Buna mukabil, dindarhigin bir isareti olarak yiin elbise giyen ipek elbise giyeni
kiigiimser. Ipek elbise giyen, iizerinde salih Kkisilerin elbisesini ve zahidlerin isaretini
gordiigiinden, sayg1 gosterir, miitevazi olur.2%

Bu ciimleler amel-niyet iligskisi acisindan incelendiginde salikin diinyaya meyil
etmeme kastiyla suf ve benzeri kiyafetlere biiriiniirken, bir miiddet sonra bu niyetinin
yasantisina yansimadigini, hatta kendi aleyhine bile dondiigiinii géstermektedir. Zira
kendinden emin olup zahidane yasantiy1 basardigini fark etmenin ve ayrica bu tavri

benimsemeyenlere karsi iistiinliik duygusuna kapilmak ahlaki tekamiile manidir.

b) Cevre Faktoriine Gore Amel

Kisinin ahlakmi diizeltme siirecinde yasadigi i¢ muhasebeler, kendisinin dinamik

kalmasima ve daimi olarak teyakkuz sahibi olmasina vesile olmaktadir. Muhasibi bu

199 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 413-415.
200 Muhasibi, er-Ri ‘Gye, 467.
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siirecin saglikli degerlendirilmesi i¢in er-Ri’dye’de Onemli bir gostergeden
bahsetmektedir: Tasavvuf yoluna girmis olan bir salikin yasantisinin dostlar1
tarafindan fark edilmesi neticesinde, onun tavrinda degisiklikler hasil olmasi ve
olumlu (seving gibi) veya olumsuz (kibir gibi) hislerin onda meydana gelmesi yine
ahlaki tekamiildeki olumsuz degisime Ornektir. Zira burada iki yonlii hata
bulunmaktadir: ilk olarak ¢evrenin itibarin1 kazanip bunun niyet kaymasina yol actig1
hakikati, ikinci ve daha derin ahlaki problemse kisinin siiluk yoluna girme giiciinii ve
basarisin1 kendinden gérme tehlikesidir. 2°! Muhasibi insanlarm varhiginm yahut
yoklugunun hi¢ bir zaman kisinin ameline ve niyetine tesir etmemesi gerektigini
vurgulamakta ve bunun ahlaki tekamiil i¢in gerekli olan ihlasa gotiirdiigiinii beyan

etmektedir.

Sosyal bir varlik olan kul, ¢evresindeki insanlarin varligi ve yoklugundan ahlaki olarak
etkilenmemesi gerekirken, bu meselenin getirebilecegi dogal bir soruya Muhasibi
eserinde deginmektedir. Kisi yalnizken gergeklestirmeyecegi amelleri arkadaslarinda
goriince kendisinde de bu amelleri yapma istiyaki olugsmaktadir. Muhasibi bdylesi
durumlarin tabii oldugunu, kulun arkadaglariyla birlikte ibadete atilmasi gerektigini
aciklamaktadir. “Diinyanin ortaya ¢ikardigi sebepler mesgul edici, tembellestirici ve
engelleyicidir. Ahiret amelinin sebepleri ise harekete gegirici ve amele tegvik
edicidir.”**?

Sosyal bir varlik olan insanin, kimi zaman manevi yasantisin1 kendi ¢abalariyla
yiikseltebilirken, kimi zaman cevresel faktorler ile daha fazla atilim gdsterdigi
asikardir. Kisinin ¢evresinden etkilenerek ibadet etme gayretinde bulunmasinin ahlaki
cephesine yonelik Muhasibi’nin degerlendirmesi 6nem arz etmektedir. Kendisi baz1
zamanlarda kulun arkadasindan etkilenip nafile ibadetler yapma sevkinin daha yiiksek
olabilecegini zikretmektedir. Bu durum Muhasibi agisindan dogal bir hal ve Allah’in
nimeti olarak telakki edilmektedir.?*® Kisinin arkadasinin gece namazindan, tuttugu
orugtan, verdigi sadakadan etkilenip kendisinin de nafile ibadetlere niyetlenmesi
Allah’m kulunu kendisine yakinlastirmaya ve cagmrmaya yonelik kulun kalbine

yerlestirdigi kolaylik halidir. Boylelikle Muhasibi’nin insan psikolojisine dair gercek¢i

201 Muhasibi, er-Ri ‘Gye, 553.
202 Muhasibi, er-Ri ‘Gye, 342.
203 Muhasibi, er-Ri ‘Gye, 342.
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ve motive edici bir tavir benimsedigini ve manevi ilerlemenin toplumsal

gercekliklerden bagimsiz olmadigina isaret ettigi fark edilmektedir.

¢) Niyetlenilen Amelin Yapilmamas: ve Imtihan Aninda Nimetin Gereginin

Yerine Getirilmemesi

Ahlaki tekamiiliin sabit hale gelmemesi ve degisim siirecindeki risklerin devam
etmesinin bir bagka sebebi, kulun niyetlendigi ameli gerceklestirmemesinde
goriilmektedir. Salih niyet ile yola ¢ikan kul, nihayetinde seyrinde yiikselmekte
zorlanmaktadir. Boylece gerekli olan pratigin yoksunlugu i¢inde ilerleme siirecini
uzatmaktadir. Muhdsibi glinahkar kulun pigsman olup tovbe etme isteginde olusunu
fakat tovbesinin kabul olmayacagi diisiincesiyle tekrar isyana devam etme Ornegini
vermektedir. Oysa bu durumlarda kisinin timidini kaybetmemesi ve Allah’in

comertligini hatirlamasi gerektigi Muhasibi tarafindan hatirlatilmaktadir.?%*

Bir bagka 6rnek olarak kisinin imtihan aninda/siire¢ icerisinde sahip oldugu nimetlerin
aleyhine doniismesidir. Kisi malina glivenmesi sebebiyle zamanla bu mal kendisinin
manevi hastaligima yol agmaktadir. Muhasibi, kulun maliyla oviiniip fakiri hor
gordiigiinii, helal olmayan sehevi duygularda malin1 harcadigini ve zuliim/haksizlik
etmeye cesaret kazanabilecegini bildirmektedir.?®> Ornek olarak Hz. Peygamber’in
(sav) zengin bir adamin, fakir birisinin elbisesine degmesin diye elbisesini kendisine
dogru ¢ekmesi lizerine “Onun fakirliginin senin zenginligine bulasacagindan mi

korktun?” seklinde buyurdugunu zikretmektedir.?%

4.2.2.3. Ulasilan Sonucta Hata

Amel-niyet iliskisindeki tutarsizligin ahlaki bozulmaya gotiirdiigii bir diger problem
bizatihi niyet ve amelden degil, amel-niyet iliskisinin gerektirdigi etkinin
ger¢eklesmemesinden kaynaklanir. Baslangic ve siire¢ kisimlarindan sonra son olarak
ulagilan sonucta hata bahsinde sunulacak perspektifie kulda amel-niyet iliskisi ile

gereken tesirin olusmamasi ve salikin amelini dayanak olarak goriip kendine giiven

204 Muhasibi, er-Ri ‘dye, 514-515.
205 Muhasibi, er-Ri ‘Gye, 441.
206 Muhasibi, er-Ri’dye, 441.
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duygusunun olugmasi ele alinacaktir. Muhasibi Ornekler sunarak meseleyi izaha

kavusturmaktadir.

a) Amelden Beklenen Tesirin Gergeklesmemesi

Eserde goze ¢arpan ve Muhasibi’nin kendi zamanmnin toplumsal analizinden yola
cikarak uyarida bulundugu ¢arpict bir 6rnek su sekildedir: Toplumun abidlerinden
sayilan kisilerin her ne kadar takvali davranip nefislerini gozettikleri goriinse de
Muhasibi onlarda endise ve iirpertilerin zail oldugunu ve bu ylizden gereken ahlaki
tekamiiliin gergeklesmedigini soylemektedir. Muhasibi bdylesi kullarda azim ve
thtimamin zamanla kayboldugunun altii ¢izmektedir. Ayni sekilde ilim ehlinin tevazu
sahibi olmasi gerekirken kibirlenmesi, beklenen tesirin olusmadigin1 gdstermek
acisindan bir baska 6rnektir. Muhasibi hikmetli bir ilkesi olan “kisiyi baskasindan

ayiran her hal ve davrams kibrin davetcisidir >°” 5nem arz etmektedir.

b) Amele Dayali Gliven Duygusu

Amel-niyet tutarsizligmin bir diger yansimasi, salikin girdigi yolda attig1 adimlardan
emin olmast ve kendisinde sahte bir giivenin olusmasidir. Ucub bahsinde kulun
kendisini sevap kazanmaya ve nimet verilmeye laylk gdérmesinden ve yaptigi
iyiliklerin kabul edildigine itimat etmesinden bahsedilmektedir. Muhasibi bu hatali
tutumu elestirmekte ve diizeltilmesi i¢in kulun nimetin/ibadetin Allah’tan geldigini
idrak etmesi gerektigini ve bilhassa kisinin sevap iimidi tasimasi gerektigini
vurgulamaktadir. Zira kisiyi zinde tutacak olan elde edecegi sevab hissinin heyecani
ve onu kaybetmeme hassasiyetidir. Huneyn savasinda ashabin sayr ¢okluguyla
oviinmesi ve kendilerini giivende hissetmesi Muhasibi’nin 6rneklerindendir. Muhasib1
kulun kendisinden emin olma haline yonelik zikrettigi bir diger 6rnek Hz. Eyyub’un
(as) hastaliga miiptela olmasina anlam verememesi ve bu belanin kendisine nasil
geldigini sorgulamasidir. Muhasibi eserinde, Hz. Eyyub’un (as) biitiin islerinde rabbini
kendisine tercih ettigini beyan ederek basina gelen diinya imtihanma anlam
veremedigini belirtir. Yapilan iyiliklerin kabul gérmesine itimat i¢inse Hz. Davud’un

(as) gece giindiiz Davud ailesinden birilerinin mutlaka ibadet ettigini zikretmesi,

207 Muhasibi, er-Ri’dye, 467.
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ailesini namaz ve oruca tesvik etmesini ve bu meziyeti goziinde biiyiiterek nefsini 6 viip

giiven duygusunun olustugu oOrnek olarak gosterilebilir. Oysa bu hadise Allah’in

Davud’a yardimiyla gergeklesmisti.?%®

208 Muhasibi, er-Ri dye, 407-408.
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BOLUM YV

SONUC

Haris el-Muhasibi hicri iiglincii ylizyilda yasamuis, tasavvuf tarihi agisindan kendisine
sikca referans yapilan etkili sufilerdendir. Basra’da diinyaya gelen Muhasibi,
gencliginde Bagdat’a intikal ederek ilim meclislerine katilmig ve orada tasavvuf
kimligine biiriinmiistiir. Kendisinin olgunluk dénemine tekabiil eden er-Ri‘dye li-
hukukillah ve’l-kiyam biha eseri ile sufimiz kullugun varolus gayesinin Allah
haklarina riayet etmek oldugunu temel olarak sunmaktadir. Eserde bu asli gayeden
sapanlarin durumlari tahlil edilerek sosyolojik goézlemler yapilmakta, insanlarin dine
riayet hususunda diistiikleri hatalar1 tartisiimakta ve sufilerle zahitler arasinda goriinen

ve yayginlasan bazi asir1 uygulama ve tavirlar elestirilmektedir.

Yazar zahidlere, abidlere, ilim ortamina ve halka seslenerek Allah’a itaat merkezli
yasantidan uzaklasan herkeste dindarlik ahlaki krizini bertaraf etmeyi
hedeflemektedir. Her kesimden insana dokunan Muhasibi’nin muhataplar1 iki kisma
ayrilmaktadir: kiginin kendi nefsinden kaynaklanan manevi hastaliklarla bogusanlar
ile bagka insanlarin varligindan etkilenerek olumsuz ahlaki degisim yasayanlar.
Muhasibi eserinde sistematik ve disiplinli bigimde malzeme sunarken, manevi
hastaliklara dair yaptig1 yorumlarin insan aklina hitap eden, ikna edici ve mantiksal
cergeveden hareketle eksik birakmayacak inceliklere nokta atis1 izahlar getirdigi goze
carpmaktadir. Kitabii Mahiyyetiii’l-Akl ve Ma’nahii adli eserinde aklin Allah
tarafindan kula verilmis olan bir seciye oldugunu ve onun sayesinde 6zellikle iyi-
kotiiniin tefrik edilebileceginin altin1 ¢izmektedir. Burada dikkat ¢eken husus, kisinin
bu ilahi vergiyi kullanarak, varolus sebebini sorgulayabilecek ahlaka dair akli

cikarimlar yapabilecek seviyede olmasidir.

Nefis kavrami er-Ri‘dye eserinde merkezi konuma sahiptir. Zira kulun manevi
hastaliklari, kotii huylar1 ve ahlaki c¢okiintlisii nefsin terbiye edilemeyisinden
kaynaklanmaktadir. Muhasibi 6ncelikle nefsin varliginin tasdik edilmesi gerektigini

ifade etmektedir. Ciinkii nefsi tasdik etmek, kulu bir yaratici fikrine gotiirmekte, dinin
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anlamini kavramay1 saglamakta ve nefse karsi uyanik olup tehlikelerine karsi tetikte
olmay1 saglamaktadir. Nefsin tuzaklarina dair kulda olusan farkindalik sayesinde kul
kendi yaratilisini sorgulamak, zayif yonlerini gliglendirmek ve diismana kars1 ciddi bir
durus ve gayret icerisinde olabilecektir. Ayni zamanda nefsin zorlanmadig1 hususlarda
kolayca kendi istekleri dogrultusunda sekil almaya miisaittir. Bu sebeple Muhasibi,
kulun sadece kolay zamanlarda giizel ahlak sergilemesinin nefsi yenmek anlamina
gelmedigini hatirlatarak, gilizel ahlakin kulda heniiz kalicit meziyet hale gelmedigini
vurgulamaktadir. Nefsin hi¢ yilmayan ve bikmayan 6zelliginden bahseden Muhasibi,
bazi durumlarda tesir giicliniin zayiflamasina ragmen nefsin olumsuz telkinlerinin -asli

yapist ve huyundan dolayi- asla tamamen yok olmayacagini altin1 ¢izmektedir.

Muhasibi insanin sakinmasi gereken en biiylik diismaninin nefis degil seytan oldugunu
belirtmektedir. Zira nefsin iki yonii bulunmasina karsin seytanin salt fonksiyonu
kullar1 Allah yolundan saptirmaktir. Muhasibi nefsin iyilik kuvvesinin gelistirilmesi
sonucunda nefsin ilk ve asli yapis1 olan kétiiliigii emretme (nefs-i emmare) halinin bir
nebze terbiye edilebilecegini savunmaktadir. Kanaatimizce nefsin yapisini yontma
imkaniyla seytanin yapisini degistirmedeki imkansizhigin farki, diinya imtihanini
istlenen insanoglunun nefs sahibi olup 06ziine Allah’in ruhundan iiflenmesinde
saklidir. Boylece kul hem ilahi hem nefsi iki zit yapiya sahiptir. Seytanin varligi ise
daha genis kapsamli olup diinyanin son bulmasina kadar her tiirlii musibette kendisini
gosterirken (hastalik, maddiyat sikintisi, soy vs.), nefsin onemi kisinin varolus

gayesinin gereginde saklidir.

Muhasibi er-Ri ‘dye’de, ucub, kibir, aldanma ve haset hastaliklarini analiz etmektedir.
Ucub hastalig1 kisinin nefsiyle 6viiniip Allah’tan gelen nimetleri unutmasidir. Ucubu
iki bakimdan ele alan Muhasibi, 6ncelikle din ile ucub bashg altinda dort 6rnekten
bahsetmektedir (amel, ilim, isabetli goriis ve hatali davranis). Hepsinin kesistigi ortak
nokta, kisinin yapip ettiklerini kendi basar1 ve istidadina izafe etmesidir. Ikinci
taksimde diinyevi-nefsi ucub karsimiza ¢ikmaktadir. Kisinin kendisi disindakilere
(soy, arkadaslar, mal miilk gibi) giiven baglamasi1 diinyevi ucubun 6rneklerinden olup,
nefsi ucub icin glizellik, zeka, giizel ses, ameller vs. zikredilebilmektedir. Kibir en
vahim hastaliklardan olup dort kisma ayrilmaktadir: Kendini begenmislik, kin, haset
ve riya. Hepsinin ortak agiklamasi kisinin kendi degerini bilmemesi seklindedir.

Muhasib’nin  bir diger O©6nemli ayrimi kibrin kul-rab ve kul-kul arasinda

70



gerceklestigidir. Ikinci kibir tiirii zamanla kul-rab kibrine yol agmaktadir. Aldanma
hastaligin1 yazar iki kisma aymrmaktadir: diinya ile aldanmak ile Allah ve ahiret ile
aldanmak. Aldanma hastaligindan sakinmak i¢in Muhasibi nimetin hosnutluga delil
olmadig1 kaidesini bizimle paylasmaktadir. Zira kul elindeki nimetlerle aldanarak
zamanla Allah’1 tefekkiir ve tezekkiirden uzaklagmaktadir. Haset hastaligin1 haram
olan ve olmayan seklinde aciklayan Muhasibi, haram olmayan haseti farz, fazilet,
miibah ve harama gotiiren seklinde dorde ayirmaktadir. Haram hasetten kasit her tiirlii
hiisranla sonuglanan hasettir. Haram olmayan haset bir bagkasiyla yaris igerisinde
olma durumunu igermekle birlikte hafife alinmamasi gerekmektedir. Biitiiniiyle haram
olan haset salt kotii niyetle kisinin kendi disindaki insanlarin sahip oldugu nimetlerin

ellerinden alinmalarini istemeleri seklindedir.

Muhasibi sistematik bir seyrii siiluktan bahsetmese de, cesitli eserlerinden yola ¢ikarak
kavramlara yiikledigi anlamlar neticesinde salikin ahlaken yetkinlesmesindeki
asamalar tasnif edilebilmektedir. Bunlar yolunda basinda, sonunda ve nihayetinde olan
salikin gectigi hallere tekabiil eden kavramlarla izah edilmektedir. Yolun basinda salik
havf-reca ile muhasebe-miicahede hallerinden gecerken, yolun ortasi vera-ziihd,
murakaba ve ihlas kavramlariyla agiklanmaya miisaittir. Son olarak salik iins-kurbet,

muhabbet, yakin ve riza makamlarma erigsmektedir.

Ahlaki degisimin amel-niyet ¢ergevesinde ele alinarak agiklandigi calismamizda
oncelikle Muhasibi’nin niyet kavramina yiikledigi anlamlar 6nem arz etmektedir:
Adabii n-niifiis eserinde niyeti kul ile rabbi arasinda 6zel bir bilgi olarak, er-Ri ‘dye'de
ise isinin bir amagtan otiirli aksiyonda bulunmasi seklinde tanimlanmistir. Muhasibi
niyeti kul ile rabbi arasinda ulvi irtibat kurma nimeti olarak telakki etmekte, niyetin
marifete gotiirecegini, amel-niyet iliskisinin zahiri ve batin1 yansimalarinin
bulundugunu ve niyetin dogrudan ahlaka etki ettigini savunmaktadir. Niyet ile marifet
ancak birbirleriyle miimkiindiir. Muhasibi amel-niyet tutarliligimnin ve niyet-marifet
birlikteliginin saglandigi takdirde, amel-niyet kavramlarmin bir iist boyuta tasiyarak
daha derin anlamlara delalet ettigini ve bdylece insanin kemale erme seyrinde ilahi

bagin giiclenecegini agiklamaktadir.

Amel-niyet baglamimda Muhasibi, niyetin amele oranla daha fazla tesir giicline sahip

oldugunu, eksik amelin tam niyetle makbul sayilirken tam amelin eksik niyetle fayda
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vermeyecegini beyan etmektedir. Kendisi amel-niyet irtibatinda ayriyeten bilgi
boyutunun 6neminden bahsetmektedir. Bundan kast edilen, kulun kendi ibadet ve
amelleri hakkinda tefekkiir etmesi, ibadetlerini ifsad edecek unsurlarin farkina varmasi
ve kendisini muhafaza etmesinin gerektigidir. Amelin murakabe edilmesi amelin
sartlarindan olmamakla birlikte Muhasibi amel boyutunu derinlestirerek amel-niyet-

bilgi baglaminda ahlaki derinlik kazandirmaktadir.

Amel-niyet tutarsizliginin ahlaka olumsuz etkilerini ii¢ bolimde analiz etmek
miimkiindiir: zeminde hata, siirecte hata ve varilan sonugta hata. Zeminde hata ile kast
edilen kulun niyetinin bozuk olmas1 sebebiyle bir taraftan amelde kusurlarin olusmasi,
diger taraftan amelin kisinin kendisine izafe edilmesidir. Burada dikkat edilmesi
gereken husus, kisinin kendi ibadetinin farkinda olmasiyla o ibadeti tekrar etme
istidadin1 kendisinde gérmesi arasindaki farktir. Kendi ibadetinin farkinda olan insan,
bu ibadetin Allah’n kendisine verdigi giic/kuvvet/hatirlatma/saglik ile gerceklestigini,
nihayetinde amelini tekrar edebileceginin bir garantisi olmadigmi unutmamalidir.
Muhasibl peygamber kissalarindan ornekler vermekte, Hz. Davud’un (as) kendi
soyundan bir geceyi ibadetle gec¢irmeyen kimsenin bulunmadigini vurgulamasini

zikretmektedir.

Niyetin amel siirecinde bozulmasindan kasit, ¢cevre faktoriine gére amelin degisime
ugramasi ve son olarak niyetlenen amelin gerceklestirilmemesi basliklarinda ele
almmaktadir. Ilkine 6rnek olarak yiin elbise giyen sufilerin zamanla kibir tehlikesine
stiriiklenebilecegidir. Kisinin kendi zahidane yasantisiyla dviinmesi ve bir de ayni
yasantiya sahip olmayanlara karsi istlinliik hissinin olusmasi amel siirecindeki
olumsuz ahlaki degisime delalet etmektedir. Bir diger 6rnek olarak salikin girdigi
yolda dis faktorlerden etkilenmesidir. Kulun sufi yasantisinin ¢evresi tarafindan fark
edilmesiyle i¢ diinyasinda herhangi olumlu yahut olumsuz hareketlenmenin meydana
gelmesi yine ahlaken olumsuz etkilesimin meydana geldigini gostermektedir.
Muhasibl higbir tesirin yasanmamasi gerektigini ve ancak bu sekilde ihlasa
ulagilabilecegini zikretmektedir. Son olarak niyet edilen ibadetin siire¢ igerisinde

gerceklesmemesi de siire¢ igerisindeki olumsuz degisimin gostergelerindendir.

Ulasilan sonugta hatadan kasit edilense amel-niyet sonucunda olusmasi gereken tesirin

meydana gelmemesidir. Muhasibi abidlerin toplum tarafindan yiiksek mertebeli
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sahsiyetler olarak telakki edilseler de bazi durumlarda kendilerinde endise ve
irpertinin zail oldugunu, kendilerinin azim ve ihtimamlarinin azaldigini1 beyan
etmektedir. ilim ehlinin tevazu sahibi olmasi gerekirken kibir hastahigma
yakalanmalar1 bir baska 6rnegi teskil etmektedir. Ayrica salikin kendi amellerine olan
sahte giiven duygusu ulasilan sonuctaki hatalardandir. Kisinin kendisini sevap
kazanmaya layik bulmasi, iyiliklerinin kabul edilecegine sorgulamadan emin olmasi
ulagilan sonugtaki hatalardandir. Buna karsin yapilmasi gereken sey kisiyi dinamik ve

zinde tutacak sevap timidi tasimaktir.

Nihayetinde ahlakin sonu¢ odakli degil siire¢ odakli bir tahlile konu olmasinin
gerekliligi ve dnemi ortaya konulmustur. Sabitenin ve degiskenligin ele alindig1 bu
tezde, ihlas ve samimiyet ile kulda giizel ahlakin yer edinecegi, bunun da ancak daimi

nefis terbiyesi ile miimkiin olacagi sonucu elde edilmistir.
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