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ecen yazimiza kaldigimiz yerden de-
vam ediyoruz. Insamin duyus ve bilis
kapasitelerinin amacina uygun bir se-
kilde gelisim gostermesi ve calismasi
olarak agikladigimiz sagduyunun cekir-
degini temkin olusturmaktadir. Sagduyu, mekanla
ayni kokten gelen ve ayagini yere saglam basmak
demek olan temkin duyus ve bilisimizi bulanik-
lastirip korlestiren inanc ve tutumlara kars: acikli-
81, berrakligl temele alarak tutum gelistirmek de-
mektir. Baska bir deyisle, boslukta degil saglam bir
zeminde davranmak, sagduyulu davranisin 6ziine
ait bir eylemdir. Bunun ilk adimi baskasina karsi
kalbimizi tamir etmek, beynelmilel giybetten ka-
cinarak hiisntizan etmek, en azindan suizandan
kagnmaktir.
Temkin, ashnda kayginin ziddidir. Kaygida basti-
g1miz zemin kaygandir, siirekli sendeleriz; her an
diisme tehlikesiyle karsi karsiyayizdir. Bu da bizde
korkuya yol acar. Korkuyla davramr, korkuyla ha-
reket ederiz. En ufak yaprak hisirtisimi dahi tehdit
olarak algilariz. Boylece cevremizi bir tehdit hat-
ta diisman olarak gormeye baslariz. Insanlarin ma-
kul ve hakh taleplerine tepkisel davranir, boylece
otoriterlesmenin oniint acmis oluruz. Hakikaten
de otoriterlesme sanildig: gibi bir temkin de-
gil, bir kayg1 durumudur. Bir cocugun zihniyle

karanliga resim cizmesi gibi otoriter de karanhgi
tehdit ve diismanla doldurur. Bunun en iyi 6rne-
gi tlilkemizin gecen yiizyilda yasadiklaridir. Devlet;
kendi vatandasimi tehdit olarak algilamis, bu al-
gisinin yol actigl sanrilarla bogusmak icin yillari-
n1 heba etmistir. Ote yandan gercek tehditleri de
algilayamamustir.

Kaygida bastigimiz yer saglam olmadig icin ger-
cek tehditle gercek olmayamn: birbirinden ayirmada
glcliik cekeriz. Oysa temkin bunu fark etmede her
zaman daha biiytiik kolaylik saglar. Ciinkii sagduyu
dedigimiz yetiler kiilliyatimiz bu esnada ¢ok ve-
rimli calismaktadir. Bu ylizden barisa gotiiren en
evrensel yol, sagduyudur.

Sagduyunun baska bir kosulu, uyku disinda, her
nefes alisveriste uyanik olmaktir. Bir yazarin
(Fromm) dedigi gibi cagimizdaki insanlarin en te-
mel sorunu uykudakilerin uyanik, uyaniklarn ise
uykulu olmasidir. Bunun nedeni modern bireyin
stirekli kayg icinde yasamasidir. Kayg, uykulari-
miz1 boler; uyku zamana stirekli hesap kitap ya-
pariz. Hesap kitap yapma zamaninda ise stirekli
uyuklarz. Bu durumun yol actig1 sey biteviye sar-
hosluktur. Temkinsizlik, kaygiy1; kayg: da tekin-
sizligi dogurur. Tekinsizlik temelde olumsuz an-
lamda hedef gostermek; sisli, bulanik bir bolge
resmi ¢izmektir. Bir bolgeyi ya da bir kesimi tekin-
siz olarak géormeye basladigimizda farkinda olma-
dan kendimizi de tekinsiz hale getiririz. Siddete
her an hazir hale geliriz. Siirekli kaygi ve tekinsiz-
lik, biteviye nefret ve siddeti; bu da ardindan cina-
yeti getirir.

Sevgi, nasil ki kendimizi baskasina acmak, onun
icimize niifuz etmesine miisaade etmekse, nefret
de kendimizi ona karsi kapamak, onun goniil za-
rimizdan iceri girmesine miisaade etmeyecek se-
kilde katilasmaktir. Kuskusuz bu tutum bizi sag-
duyusuz tutum ve davranislarin kucagina atar.
Siddete meyyal hale geliriz. Karsidakine kendimizi

kapayip, katilastirdigimizda, onun canli olup ol-
madigini idrak edemeyiz. Boylece ona kolayca sid-
det uygularnz. Davranmisimiz sanki bir canliya degil
de bir tasa yonelikmis gibi bir tutum icine gireriz.
Bu bakis acisindan cinayetin anlami, ashnda oldiir-
diigiimiizi yeniden 6ldiirmektir.

Sagduyu; her nefes alisveriste uyanik olmak der-
ken, kaygiy1 degil, tefekkiir ve diistiniimi her
daim stirdiirmeyi ve cevreye ibret nazaryla bak-
may1 kastediyoruz. Sagduyuyla hareket edip etme-
digimizi anlamanin bir yolu, cosku ve sarhos edici
mutluluk yerine huzur ve tatminkar bir mutluluk
duyup duymadigimiza bakmaktir. Sagduyusuzluk
yetilerimizin bir anarsisi oldugundan ¢ogu kimse-
ye sagduyusuz fikir ve goriisler 6zglirliikcii gelir.
Ozgiirliigli; diizensizlik, anarsi olarak anlamak ye-
rine, ilk once nefsimizle miicadele olarak anlamalk
daha yerinde bir goriistiir. Diinyay1 6zglirlestir-
menin yegane yolu insanin kendisini 6zgiirlestir-
mesi, nefsinin arzu ve isteklerini ilahlastirmaktan
vazgecmesidir.

Tam burada sagduyunun baska bir anlami daha
ortaya cikmaktadir: Tahammiil. Aym kiiltiir daire-
si icinde bile sayisiz farkhiliklar vardir. Nitekim ki-
mimizin dogru buldugunu kimimiz yanlhs hatta
asir1 yanhs bulabilmektedir. Iste burada nasil tavir
takinacagimiz 6nem arz etmektedir. Tahamm{lii
mii yoksa inandigimiz sekildeki iyiligi emredip ko-
tiillitkkten sakindirmay: mu tercih edecegiz. flkini
tercih edenler, ikincisini hosgoriisiizliik; ikincisi-
ni yegleyenler ilkini kayitsizlik, vurdumduymazlik
olarak niteleyebilir. Oysa her ikisi de sagduyunun
gerektirdigi tutumlardir. Bu yiizden ikisini birden
secmek yani inandigimiz iyiligi emredip kotiiliik-
ten sakindirmaya calisirken, ilgili kesimlerin karsit
tavirlarina tahammiil etmek; tahammiil ederken
de iyi bildigimize cagirmak, kotii bildigimizden sa-
landirmaya calismak sagduyunun anlamina daha
uygundur.





