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Bu arastirmada, olumlu g¢ocukluk yasantilari ile Tanri tasavvuru arasindaki iliski konu
edinilmistir. Tanr tasavvuru, din psikolojisinin temel inceleme alanlarindan biri olup
bireylerin ¢ocukluk déneminde yasadiklari deneyimlerin dini kavrayislar1 ve Tanr algilar
iizerindeki rolii, bu alandaki kritik aragtirma problemlerinden biri olmay1 siirdiirmektedir. Bu
baglamda, ¢alismanin amaci, olumlu ¢ocukluk yasantilari ile Tanri tasavvuru arasindaki
iliskiyi ve yoniinii tespit etmektir. Bu temel amacin yani sira hem olumlu ¢ocukluk yasantilart
hem de Tanr tasavvurunun yas, cinsiyet, egitim durumu, meslek, ¢ocukluk dénemindeki
sosyo-ekonomik durum, kardes sayisi, cocuklukta kiminle biiyiidiigii ve din egitimi durumu

degiskenlerine gore farklilasma olup olmadigini ortaya koymaktir.

Arastirmada, nicel yontem belirlenmis olup, anket teknigi ile veriler toplanmistir. Arastirmada
veri toplama aract olarak kisisel bilgi formu, olumlu ¢ocukluk yasantilar1 6lgegi ve Tanri
tasavvuru Olgegi kullanilmistir. Bu aragtirmanin evreni Tiirkiye’de ikamet eden yetigkinler
olarak belirlenmistir. Arastirmada O6rneklem sec¢iminde basit rastgele ornekleme yontemi
kullanilmistir. Bu yontem ile toplamda 315 birey 6rnekleme dahil edilmistir. Toplanan veriler
SPSS programinda analiz edilerek iki grup arasindaki farkliliklari belirlemek i¢in t-testi, coklu
grup analizleri icin ANOVA testi uygulanmistir. Ayrica, olumlu ¢ocukluk yasantilari ile Tanr1

algis1 arasindaki iligkinin yonii ve giicli korelasyon analiziyle degerlendirilmistir.

Caligmanin teorik kisminda aragtirmanin kavramsal ¢ercevesi ¢izilecek, cocukluk yasantilari

ve Tanr algis1 kavramlart din psikolojisi perspektifinden ele alinacaktir. Pozitif ¢ocukluk
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yasantilariin Tanr1 algisinin olusumundaki etkileri, din psikolojisi kuramlar1 dogrultusunda
detaylandirilacaktir. Uygulama bdliimiinde ise dlgeklerden elde edilen bulgular dogrultusunda
olumlu c¢ocukluk yasantisi ile Tanr1 tasavvuru arasindaki iliski ve sosyo-demografik

degiskenlere gore farklilasma diizeyleri analiz edilmistir.

Arastirma sonuclarina gore sosyo-demografik degiskenlerin olumlu ¢ocukluk yasantilar: ve
Tanr1 tasavvuruna yonelik tutumlarda farklilagmaya sebep oldugu ortaya cikmustir.
Aragtirmada, olumlu ¢ocukluk yasantilari ile Tanri’ya yonelik olumlu duygular boyutu
arasinda istatistiksel agidan anlamli pozitif bir iliski bulunurken; uzak/umursamaz Tanr1

boyutu arasinda anlamli negatif bir iligki saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Olumlu Cocukluk Yasantilari, Tanr1 Tasavvuru,

Tanr1 Tasavvurunun Boyutlari.
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This study investigates the relationship between positive childhood experiences and
the concept of God. As a core focus in the psychology of religion, the perception of
God is thought to be shaped by early life experiences. The primary objective of this
research is to investigate whether and how positive childhood experiences impact
individuals' concept of God. Additionally, the study explores whether variables such
as age, gender, education, occupation, childhood socio-economic status, number of
siblings, primary caregiver in childhood, and religious education affect both positive

childhood experiences and God perception.

A quantitative research design was adopted, and data were collected through a
questionnaire. The instruments included a personal information form, the Positive
Childhood Experiences Scale, and the God Image Scale. The study sample consisted
of 315 adults living in Turkey, selected through simple random sampling. Data were
analyzed using SPSS. T-tests were used for comparisons between two groups, and
ANOVA was used for multi-group analyses. Correlation analysis was used to examine
the strength and direction of the relationship between positive childhood experiences

and perceptions of God.

In the theoretical section, the concepts of childhood experience and God perception

are discussed from the perspective of the psychology of religion, with emphasis on
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relevant psychological theories. The empirical section presents the findings based on

scale data.

According to the results, socio-demographic variables significantly influenced both
positive childhood experiences and perceptions of God. A statistically significant
positive relationship was found between positive childhood experiences and the
“positive feelings toward God” dimension. Conversely, a significant negative

relationship was observed with the “distant/indifferent God” dimension.

Keywords: Concept of God, Dimensions of the Concept of God, Positive Childhood
Experiences, Psychology of Religion.

vii



ITHAF

Destegini her daim hissettigim ¢ok kiymetli esim Yusuf Ziya Akgiin’e ithaf olunur...

viii



TESEKKUR

Bu calismanin her asamasinda bilgi ve tecriibesiyle bana yol gosteren, karsilagtigim
zorluklar1 asmamda biiyiik katki saglayan kiymetli danisman hocam Prof. Dr. Hasan

Kaplan’a en igten tesekkiirlerimi sunarim.

Tez metnini okuyarak yapici gériis ve degerlendirmeleriyle katki sunan Dr. Ogr. Uyesi
Rale Zehra Cengiz’e tesekkiir ederim. Tez savunmamda jiiri {iyesi olarak degerli
katkilarini1 ve yapict elestirilerini sunarak c¢alismamin gelisimine onemli katkilar
saglayan Dr. Ogr. Uyesi Feyza Uzunoglu ve Dr. Ogr. Uyesi Nihal Isbilen’e tesekkiir

ederim.

Arastirmanin yiiriitiilmesinde maddi ve manevi desteklerini esirgemeyen aile

bireylerime, her zaman yanimda olduklari i¢in sonsuz sevgi ve saygilarimi sunarim.

Bu siirecte anlayisi, sabri ve destegiyle yanimda olan degerli esime tesekkiir ederim.

Ayrica veri toplama siirecinde katki sunan tiim kisi ve kurumlara tesekkiir ederim.

Siieda AKGUN
1STANBUL, 2025

X



ICINDEKILER

[0 /7 iv
ABSTRACT uuooiivininnninsnissensisssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss vi
ITHAF aooneeieiitiintiintennnisntensessaesssnssssssssessssesssassssessssssssssssasssssssssssssssssassssasssssssasss viii
TESEKKUR ...ueoeerereeenenerereneenesesesesssesessssssssssesessssssssssesssessssssasssssssssssssssssssssssssssess ix
ICINDEKILER ....ueeeeereeeenennnnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens
TABLOLAR LISTESI xiii
SEKILLER LISTESI xvi
SEMBOLLER VE KISALTMALAR LISTEST ......cceeevteeienerneseesnsssnesnesesseseenes xvii
BOLUM I GIRIS ccvveeeteeeeeerenseesesesenesessssssssessssssssssssesssssssssesessssssssssesssesssssssseseses
1.1. Arastirmanin Problemi ............cccooiiiiiiiiiiiic e
1.2. AraStirmanin ATNACE .......ccuuereeeeiiereeeirieeeeeiteeeeeetreeeeesteeeeeetneeeeeessseeeeenseeeeannns
1.3. Arastirmanin Kapsami ve Sintrlthiklart ..........cccoovveeiiiniiiiiieniiciieicceeeen
1.4. Aragtirmanin Varsayimlart ve HipotezIeri .......c..cocevveviriiiniininicniiniiicnne
14,1, VarsayimIar .......cccooouioiiiiiieiie ettt ettt
142, HIPOLEZICT .ottt ettt et ateesbe et eebaeenaeesseessaeenneas

BOLUM II KURAMSAL VE KAVRAMSAL CERCEVE / ILGILI
ARASTIRMALAR

2.1. Insan ve InSan GeliSimi .........c.ceveveveveeeeeeeeeeeeeee e

2.1.1. Cocukluk Cag1 Yasantilar .........ccceeevieieriieeiieeeieeeiee e

2.1.2. Olumlu Cocukluk Cag1 Yasantilart .........ccceeevveeeiieeniiieeieeciie e 10
2.2, TaNTT TASAVVUI ..ceiuiiiiiiiieeiiee ettt ettt et e sttt e s eeeaneeeanee 13
2.2.1.Tanr1 Kavrami ve Tanrt Tasavvurt........ccccueeeieeriiiieniiieeniieeniieciee e 13
2.2.2. Psikolojide Tanr1 TaSaVVUIU ......ccoeeiiriiniiriiniieieeienieeieeeeeie e 16
2.2.2.1. Iliskisel Kuramlarda Tanrt TasavVuIl...........ccoooveeeveueueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeean. 16
2.2.2.1.1. Psikanalitik Kuraminda Tanr1 Tasavvurt..........cceceeveenienieenicnneennenne 16
2.2.2.1.2. Nesne iliskileri Kuraminda Tanr1 Tasavvuru............cococeeveveeveeenenennen. 18
2.2.2.1.3. Baglanma Kuraminda Tanr1 Tasavvuru .........ccccceceeveeveniencnienecnnennne. 19
2.2.2.2. Bilissel Kuramlarda Tanr1 Tasavvuru .........cccccceeeeeeiiiiceeiiieeeeeeee e, 21
2.2.2.2.1. Ernest Harms ve Inang Gelisim Kurami............ccoccoeeeveeeeeieeeeeenne. 21
2.2.2.2.2. Goldman ve Dini Gelisim Kurami ..............ccccoeeveiiiiiieiiiiicccieec e 23
2.2.2.2.3. Elkind ve Inang Gelisim KUrami............ccocooveveveveeeeeeeeeeeeeeeens 24

2.3. Olumlu/Olumsuz Tanrt TaSaAVVUIU.....ccoeeeeeeeeeeee et eeeereeeeeeeeeees 26



2.4. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 ve Tanir Tasavvuru ile Ilgili Literatiir Taramasi. 27

2.4.1. Olumlu Cocukluk Yasantilarina Dair Literatiir Taramasi...............cceeunee.n. 27
2.4.1.1.Yurt Disinda Yapilan Calismalar ..........ccceeevveeiiieeiiieeieecee e 28
2.4.1.2.Yurt Icinde Yapilan CaliSmalar.............cccoeeveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenas 30
2.4.2.Tanr1 Tasavvuru ile Ilgili Yapilan Calismalar.............ccccoovovevevevereveenennne. 34
2.4.2.1.Yurt Disinda Yapilan Calismalar ............ccccceeviieiienieeiienieeieecie e 34
2.4.2.2.Yurt Icinde Yapilan CaliSmalar............ccccoeeveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 36
2.4.3. Cocukluk Yasantilar1 ve Tanr1 Tasavvuru ile Ilgili Yapilan Calismalar-..... 40
BOLUM II METODOLOJI VE UYGULAMA ....cucucrcimrinsissscsssssscsssssssssssss 43
3.1. Arastirmanin Modeli .........c..ooovviiiiiiiiiiicccecce e 43
3.2. Arastirmanin Evren ve OrnekIemi ..........cocoeveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 43
3.2.1. Arastirmanin Katilime1 Grubu..........ccooooviieiiieiiiiiceececeeee e 44
3.3. Arastirmanin Veri Toplama TeKniKIeri.........ccoecvveviieeiiiniienieenieeciieeeeeeene 47
3.3.1. Arastirmada Kullanilan OIeKIer............c.oveveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 47
3.3.1.1. Kisisel Bilgi FOrmu .........cocoiiiiiiiiii e 47
3.3.1.2. Olumlu Cocukluk Yasantilart OICegi ..........covvvrevevererreeeeeeererereeeeenan 47
3.3.1.3. Tantt AIGIST OIGESi .. ..vuvevvvieeieeeeeeeeeeeee et 48
3.4.Verilerin ANAlIZi.....c.coouiiieriirieeieieeeeee e 49
3.5 BUIUIAT .. 51
3.5.1. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 Olgegi ile ilgili Bulgular..............ccc.co........ 51
3.5.2. Tanr1 Algis1 Olgegi ile Tlgili Bulgular ............ccccoeveveveveveveeeeeeeeeeeeenens 59
3.5.3. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 ve Tanri Tasavvuru Arasindaki iliskiye
YOnelik Bul@UIar .........ooooviiiiiiiieeee et 85
BOLUM IV TARTISMA 88
4.1. Olumlu Cocukluk Yagantilar1 ve Sosyo-Demografik Degiskenler ................ 88
4.1.1. Yasa Gore Olumlu Cocukluk Yasantilart...........cccceeeeeniiiieiiiiieeniiieeeee, 89
4.1.2. Cinsiyete Gore Olumlu Cocukluk Yasantilari.........cccceeevvieniieenieenineenee, 90
4.1.3. Egitim Durumuna Goére Olumlu Cocukluk Yasantilari........c..ccccceeeeeennenne 92
4.1.4. Meslege Gore Olumlu Cocukluk Yasantilart.........ccoeceeevieniiiiiiiniiinnienins 93
4.1.5. Cocukluktaki Sosyo-Ekonomik Duruma Goére Olumlu Cocukluk Yagantilar1 93
4.1.6. Kardes Sayisina Gore Olumlu Cocukluk Yasantilari.........ccccceeeevveenneennnee. 95
4.1.7. Cocuklukta Kiminle Biiytlidiigline Goére Olumlu Cocukluk Yasantilari...... 96
4.1.8. Din Egitimini Nereden Aldigina Gore Olumlu Cocukluk Yasantilari........ 96
4.2. Tanr1 Tasavvuru ve Sosyo-Demografik Degiskenler.............ccccoevvvvennnnnnnne. 97

xi



4.2.1. Yasa GOre Tant1 TaSaVVUIU ....cccveiiieiiiiieeeiiiiee ettt 98

4.2.2. Cinsiyete Gore Tanr1 TaSaVvVUIU ........cccveeriieeiiieniieeiieie et 100
4.2.3. Egitim Durumuna Gore Tanrt Tasavvuru ..........ccceeevveeecieesciveeeciieesveeenns 102
4.2.4. Meslege Gore Tanrt TasavVUIU........cccveeeiieeriieeiiee e eeieeeeveeesvee e 104
4.2.5. Cocukluktaki Sosyo-Ekonomik Duruma Gore Tanr1 Tasavvuru.............. 104
4.2.6. Kardes Sayisina Gore Tanr1 Tasavvurl.........cccecveeeieerieenieenieenieeneeeneenens 105
4.2.7. Cocuklukta Kiminle Biiyiidiigline Gore Tanr1 Tasavvuru ...........cccccuveee. 106
4.2.8. Din Egitimini Nereden Aldigina Gore Tanr1 Tasavvuru...........ccceeeeevenne. 106
4.3. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 ve Tanr1 Tasavvuru Arasindaki Iliski........... 107
BOLUM V SONUC 111
REFERANSLAR ... 115
EKLER.....uuiiiiinnninsnisicssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssses 128
EK A Katilimci Bilgilendirme ve Onam Formu ............ccocoeoeviininiiiienciienee 128
EK B Kisisel Bilgi FOrMU ......c.ccocoiiiiiiiiiiiieiiiciceeeeeeeeee e 129
EK C Olumlu Cocukluk Yasantilart OIGeSi ...........coovvvueveveveveeeeeeeerecreeeeeerennens 130
EK C Olumlu Cocukluk Yasantilart Olgegi Izni..........cococoovevuevevereveceeeereeen. 131
EK D Tanrt AlgIS1 OICESi.......cuovvvieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 132
EK E Tanr1 Algist Olgei IZni.......ocoovovovovieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 133
EK F Etik KUrtl IZ0i c..coocvucieeciccecece e 134
OZIGECMIS cuvvrenenererersesesesesessssssesesessssssssessssssssssssssssssessssssessssssssssessssssssssssaseses 135

xii



TABLOLAR LiSTESI

Tablo 3.1. Arastirma Grubunun Sosyo-Demografik Dagilimi ...........cccceeeevveennennne. 45
Tablo 3.2. Olumlu Cocukluk Yasantilarina Dair Normallik Verileri ....................... 49
Tablo 3.3. Tanr1 Tasavvuruna Dair Normallik Verileri.........ccoccoevieniiieiiieniieniienne, 50

Tablo 3.4. Yas Gruplarina Gére Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik Tutumlarin
Puan Ortalamalarinin Betimsel IStatistiKIeri ..............coovovvevevevceceeeeeeceeeeeeeeeeeenen, 51
Tablo 3.5. Yas Gruplarina Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yo6nelik Tutumlarin
Varyans (ANOVA) ANALIZI.....cccocouiiiiiiiieiieeiieiecie ettt 52
Tablo 3.6. Cinsiyete Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik T-Testi Sonuglari. 52
Tablo 3.7. Egitim Durumuna Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik
Tutumlarin Puan Ortalamalarinin Betimsel Istatistikleri............cccccoveueverrvrvcerrnnnne. 53
Tablo 3.8. Egitim Durumuna Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik
Tutumlarin Varyans (ANOVA) ANaliZi.......ccccoeiiiiiiiiiieiiiiiieie e 53
Tablo 3.9. Meslege Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik Tutumlarin Puan
Ortalamalarmin Betimsel IStatiStikleri ..............cooeviuevveruereceeeieceeeeee e, 54
Tablo 3.10. Meslege Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik Tutumlarin
Varyans (ANOVA) ANALIZI....cc.ooiiiiiiiiiiiiieieeeeeee et 54
Tablo 3.11. Cocukluktaki Sosyo-Ekonomik Duruma Gore Olumlu Cocukluk

Yasantilarina Yénelik Tutumlarin Puan Ortalamalarmimn Betimsel Istatistikleri....... 55
Tablo 3.12. Cocukluktaki Sosyo-Ekonomik Duruma Go6re Olumlu Cocukluk
Yasantilarina Yonelik Tutumlarin Varyans (ANOVA) Analizi .........cceeceeeieeinennnen. 55

Tablo 3.13. Kardes Sayisina Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik Tutumlarin
Puan Ortalamalariin Betimsel IstatiStIKIEr ............ococoveveveverueuereeecececeeeeieeeccece e 56
Tablo 3.14. Kardes Sayisina Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Y6nelik Tutumlarin
Varyans (ANOVA) ANALIZI.....cc.ooiiiiiiiiiiiiieiieeeeeee et 56
Tablo 3.15. Cocuklugunda Kiminle Biiyiidiigline Gore Olumlu Cocukluk
Yasantilarina Yénelik Tutumlarin Puan Ortalamalarmin Betimsel Istatistikleri....... 57
Tablo 3.16. Cocuklugunda Kiminle Biiyiidiigiine Gore Olumlu Cocukluk
Yasantilarina Yonelik Tutumlarin Varyans (ANOVA) Analizi .........ccoecvveveeenennne. 57
Tablo 3.17. Din Egitimi Durumuna Goére Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik
Tutumlarin Puan Ortalamalarini Betimsel Istatistikleri ............c..ocoovoreuevevevercennnn. 58
Tablo 3.18. Din Egitimi Durumuna Goére Olumlu Cocukluk Yasantilarina Ydnelik
Tutumlarin Varyans (ANOVA) ANaliZi.......cccoeevuiiriiiiiieniieieeee et 58

Xiii



Tablo 3.19. Yas Gruplarina Goére Tanri Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin Puan
Ortalamalarinin Betimsel IStatiStikIeri ..............cocooverueveirveieceeeeeceeeeee e, 59
Tablo 3.20. Yas Gruplarina Gore Tanr1 Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin Varyans
(ANOVA) ANALIZIc..eonvieiieiieieeieeeeie ettt sttt et aeetesneesseensesseesseensesneans 62
Tablo 3.21. Cinsiyete Gore Tanr1 Tasavvuruna Y 6nelik Tutumlarin T-Testi Sonuglari. 63
Tablo 3.22. Egitim Durumuna Gore Tanri Tasavvuruna YoOnelik Tutumlarin Puan
Ortalamalarinin Betimsel IStatiStikIeri ..............coooovevueveiruereceeeeecee e, 64

Tablo 3.23. Egitim Durumuna Gore Tanr1 Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin Varyans

(ANOVA) ANALIZI...eouvieiieiieieeieeieesie ettt st st te e eesteetesneesseenseeseesaeensesneens 66
Tablo 3.24. Meslege Gore Tanr1 Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin Puan
Ortalamalariin Betimsel IStatiStikleri ..............cooooverueveieruereceeeeeceeeeeee e, 67
Tablo 3.25. Meslege Gore Tanr1 Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin Varyans (ANOVA)
Al ........ W ............ A0 R R e 70

Tablo 3.26. Cocukluktaki Sosyo-Ekonomik Duruma Gore Tanr1 Tasavvuruna Y onelik
Tutumlarin Puan Ortalamalarinin Betimsel Istatistikleri...............ocoovevevevevevencnnnn. 72
Tablo 3.27. Cocukluktaki Sosyo-Ekonomik Duruma Gore Tanr1 Tasavvuruna Y onelik
Tutumlarin Varyans (ANOVA) ANAlIZi.......cceeeoiierieiiiienieeiieeee e eve e ens 73
Tablo 3.28. Kardes Sayisina Gore Tanri Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin Puan
Ortalamalarinin Betimsel IStatistikIeri ..............cooovevevviieieeeeeceeeeseee e, 75
Tablo 3.29. Kardes Sayisina Gore Tanr1 Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin Varyans
(ANOVA) ANALIZIc..eoneieiiiiieieeeeee ettt st e st ennesaeens 76
Tablo 3.30. Cocuklugunda Kiminle Biiyilidiigline Gore Tanr1 Tasavvuruna Yonelik
Tutumlarin Puan Ortalamalarinin Betimsel Istatistikleri............c..ocoovovevevevevencnnnn, 78
Tablo 3.31. Cocuklugunda Kiminle Biiyldiigiine Gére Tanr1 Tasavvuruna Yonelik
Tutumlarin Varyans (ANOVA) ANaliZi.......ccccoeviiieiiiieiiiiceeceeeeeeee e 80
Tablo 3.32. Din Egitimi Durumuna Gore Tanr1 Tasavvuruna Y 6nelik Tutumlarin Puan
Ortalamalarmin Betimsel IStatiStikIeri ..............ccevevrueieieeieiecereeeceeeeee e, 81
Tablo 3.33. Din Egitimi Durumuna Go6re Tanr1 Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin
Varyans (ANOVA) ANALIZI......uoeeouiieeiiieeiiie ettt evee s svee e eeveeeneaee s 84
Tablo 3.34. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 ile Seven Tanr1 Boyutu Arasindaki
Korelasyon SONUGIATT........eeiiiiiiiiie ettt et 85
Tablo 3.35. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 ile Tanri’ya Yonelik Olumlu Duygular
Boyutu Arasindaki Korelasyon Sonuglari...........cccoecveeeiiieeiiiiiiieeeieecie e 86

X1V



Tablo 3.36. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 ile Uzak/Umursamaz Tanr1 Boyutu

Arasindaki Korelasyon Sonuglart ..........c.cocveviiiiiiiiiiniiiiiiieceeeeee e 86

Tablo 3.37. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 ile Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 Boyutu

Arasindaki Korelasyon SOnuGlart ............cceeeieeiiiiieiiiecieeeieeeee e 87

Tablo 3.38. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 ile Tanri’ya Yonelik Olumsuz Duygular
Boyutu Arasindaki Korelasyon Sonuglari...........ccoeecvveviiniienieeiiieniecieeeeeeeeie e 87

XV



SEKILLER LISTESI

Sekil B.1. Kisisel Bilgi FOrmMuU .......c.coooiiiiiiiiiiiece et 129
Sekil C.1. Olumlu Cocukluk Yasantilart OIgegi..........oovvvvvvvvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenae, 130
Sekil C.1. Olumlu Cocukluk Yasantilart Olgegi 1zni.........cccccovovevieveveveiiiiee. 131
Sekil D.1. Tanrt AIG1s1 OIGEGi.......c.ovovevveeeeeeeeeeeeeeeeeee e 132
Sekil E.1.Tanr1 Algist Olgedi IZni..........covovvvvveiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeea, 133

Xvi



akt.

cev.

SPSS
SS
TAO
vd.

>

SEMBOLLER VE KISALTMALAR LiSTESI

Aktaran

Ceviren

Editor

Fisher-Snedecor Test Istatistigi

Hipotez

Least Significant Difference Coklu Karsilastirma Testi
Ortalama Puan

Katilimer Sayist

Olumlu Cocukluk Yasantilar1 Olgegi
Anlamlilik Diizeyi

Korelasyon Katsayisi

Standart Deviation (Standart Sapma)
Statistical Package for the Social Sciences
Standart Sapma

Tanr1 Algist Olgegi

Ve digerleri

Ortalama

xvii



BOLUM I

GIRIS

1.1. Arastirmanin Problemi

Bireylerin yasantisindaki dini hayatin olusumu, gelisimi, gelisim sartlar1 ve siirecleri,
sonuclarin1 ve etki-tepkilerini mercek altina alan din psikolojisi (Hayati Hokelekli,
2016, s. 17) bir disiplin olarak tesis edildiginden itibaren Tanr1 tasavvuru, alanin temel
arastirma problemlerinden ve sahasindan biri olagelmistir (Hacikelesoglu, 2023, s.
77). Disiplinin kurulusundan itibaren din psikologlarinin Tanr1 tasavvuruna yonelik
kuramsal ilgisi, bir dizi kavram ve kuramin insa edilmesine sebebiyet vermistir.
Bireylerin Tanr tasavvurunu nasil sekillendirdigi ve hangi faktorlere dayandigi da
arastirilan 6nemli bir konu olmustur ve bu durum, farkli kuramsal yaklagimlarla
aciklanma cabasi igine girilmistir (Arsoy & Kimter, 2024, s. 246). Bu baglamda,
Freud’un goriisleri, Nesne-Iliskileri Kurami, Baglanma Kurami ve Bilissel
Yaklasimlar gibi farkli teoriler, Tanr1 algisinin psikolojik gelisim siirecini anlamada
kritik bir rol oynamaktadir (Yildiz, 2007, s. 24). Bu kuramlar, bireylerin Tanri
tasavvurunu sekillendiren psikolojik mekanizmalar1 anlamaya yonelik temel teorik
cergeveler sunmaktadir. Barrett (2001), Tanr1 tasavvurunun gelisimini iki temel
kuramla aciklamaktadir: Bilissel kuramlar, bireyin gelisimsel asamalarindaki biligsel
siirecleri ile iligkiliyken iliskisel kuramlar erken donemde baskalariyla kurulan
iliskileri temel alan ve bu iliskilerin Tanr tasavvurunu sekillendirdigini 6ne siiren
kuramlardir. iliskisel kuramlar daha ¢ok Freud’un psikoanalitik kurami ve nesne-
iligkileri kuramma dayandigi gibi, bilis temelli yaklagimlar Piaget’nin kuramina

dayanmaktadir (Ruchgy, 2004, ss. 78-79).

Din psikolojisinin kurulugundan itibaren Tanr1 tasavvuruna yonelik insa edilen teorik
perspektifler, alanda daha sonra yapilan caligmalarin seyrini de onemli olgiide

belirlemistir. Nitekim alan yazinina bakildiginda Tanr1 tasavvuruna yonelik bir¢ok



calismanin varlig1 dikkat ¢ekmektedirl. Tanr1 tasavvuru, Tanri tasavvurunu etkileyen
sosyal ve psikolojik faktorler, Tanr1 tasavvuru kuramlari gibi problem alanlar1 gerek
teorik gerekse ampirik diizlemde c¢esitli aragtirmalarda ele alinmis ve ele alinmaya
devam etmektedir. S6z konusu c¢alismalar mercek altina alindiginda; Tanr
tasavvurunun ¢esitli psikolojik, sosyal ve gelisimsel faktorlerle nasil iligkili oldugunun
temel c¢alisma alanlarindan biri oldugu goziikmektedir. Tanr1 tasavvuru, farkl
baglamlarda psikolojik iyi olus, benlik saygisi, baglanma stilleri, deger yonelimleri,
huzur ve mutluluk gibi etkenler {izerinden ampirik surette arastirilmistir. Ayni
zamanda Tanr1 tasavvuru, baglanma kurami ve nesne iliskileri kurami gibi psikolojik
kuramlarla iliskilendirilerek, iizerine gesitli teorik aragtirmalar yapilmistir. Bunlarin
yani sira Tanri tasavvurunun travma sonrasi bilyiime ve gelisme ile iliskisi, dini
inanglarin insanlarin zorlayici deneyimlerden nasil giiclenerek ¢iktiklarini anlamada
kullanilmistir. Ayrica evli giftlerde baglanma stilleri ve evlilik doyumu, Tanri
tasavvuru ve mutluluk iligkisi gibi baglamlar, Tanr1 inanglarinin kisileraras iligkiler

ve bireysel mutluluk tizerindeki etkilerini anlamaya yonelik ¢calismalar sunmaktadir.

Tiim bunlar, Tanr1 tasavvurunun hem teorik hem de pratik agidan din psikolojisinde
onemli bir aragtirma problemi ve arastirma nesnesi oldugunu gostermektedir.
Zikredildigi lizere, Tanr1 tasavvurunu etkileyen veya karsilikli iliskide bulunabilecegi
iddia edilen bir¢ok faktor, Tanr1 tasavvurunun arastirma konusu yapilmistir. Ancak
Tanr tasavvurunu Oonemli Olciide etkileyen cocukluk yasantilarmin din psikolojisi
sahasinda yeterince ele alinmadig: goriilmektedir. S6z konusu alana dair yalnizca bir
calismanin yapildigi, bu calismanin da olumsuz ¢ocukluk yasantilarina odaklandig:
anlasilmaktadir. Bu durum, bireyin yetiskinlik donemindeki mental, fiziksel, duygusal
ve sosyal gelisimlerinde ¢ok 6nemli bir rol {istlenen olumlu ¢ocukluk yasantilarinin

(Dogan & Yavuz, 2020a) bu agidan ele alinmasinin gerekliligine isaret etmektedir.

S6z konusu gereklilikten hareketle bu ¢alismanin merkezi ilgisini olumlu ¢ocukluk
yasantilar1 ve Tanr1 tasavvuru olusturmaktadir. Arastirmanin temel problemi, olumlu
cocukluk yasantilarinin Tanr1 tasavvuru ile iligkisini kesfetmektedir. Ayn1 zamanda
hem olumlu ¢ocukluk yasantilarinin hem de Tanr1 tasavvurunun yas, cinsiyet, egitim

durumu, meslek, din egitimi durumu, c¢ocukluktaki sosyo-ekonomik diizey

!'S6z konusu ¢alismalara ilerleyen boliimlerde yer verilmistir.



degiskenlerine gore farklilasma diizeyi arastirmanin temel problematiklerinden birini

olusturmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Pozitif psikoloji ile birlikte psikolojide olumlu olana yonelik ilgi artmaktadir. Pozitif
psikoloji ile psikolojik arastirmalar, bireyin psikopatolojilerine odaklanmanin 6tesine
gecmek suretiyle iyi olus, yasam doyumu ve insani potansiyelin giiclendirilmesi gibi
olumlu yonelimlere daha sistematik bigimde yonelmeye baslamistir (Holte vd., 2014).
Psikoloji disiplinindeki s6z konusu degisim veya yenilik, olumlu c¢ocukluk
yasantilarina iliskin ilgiyi de beraberinde getirmistir. Bu perspektif, cocukluk
yasantilarinin bireyin ilerleyen davranislarina ve yasantilarinin ¢esitli alanlarina niifuz

ettiginden hareket eder (A. Arslan & Ozyiirek, 2023, s. 74).

Psikolojide olumlu ¢ocukluk yasantilarina yonelik ilginin artmasi ile din psikolojisi
geleneginde Tanri tasavvurunun ana arastirma alanlarindan biri olmasi, bu
arastirmanin ortaya ¢ikisinin temel belirleyicisidir. Olumlu ¢ocukluk yasantilarinin
bireylerin ileriki yasamlarindaki tutum ve davranislarimi sekillendirdigine dair
psikolojik varsayim, bu yasantilarin bireylerin Tanr1 tasavvurunu nasil etkiledigine
yonelik arastirma ilgisini de artirmistir. Bu arastirma s6z konusu ilgiden hareketle
olumlu ¢ocukluk yasantilari ile Tanr1 tasavvuru arasindaki iligkiyi kesfetmeyi ve analiz
etmeyi amaclamaktadir. Bu acidan arastirma, belirlenen 6rneklem {izerinden bireylerin
olumlu ¢ocukluk yasantilari ile Tanr1 tasavvurlari arasindaki iligkiyi analiz etmek ve
bir iliski tespit edildigi taktirde bu iliskinin yoniinii tayin etme amacini giitmektedir.
Arastirmanin bir diger amaci da temel amaci daha iyi ¢ézlimleyebilmek i¢in ¢esitli
sosyo-ekonomik degiskenler goz oniine alinarak hem olumlu ¢ocukluk yasantilarina
hem de Tanr1 tasavvuruna yonelik tutumlari tespit etmektir. Bu dogrultuda arastirma,
sosyo-ekonomik degiskenler, olumlu ¢ocukluk yasantisina ve Tanr1 tasavvuruna dair
tutumlarda istatistiksel agidan farklilasmaya anlamli diizeyde sebep oluyor mu?

sorusunu ¢6zmeyi hedeflemektedir.



1.3. Arastirmanin Kapsami ve Stmirhihiklar:

Bir arastirmanin kapsami, temelde hangi olgunun Olgiilmek istendigi ve hangi
degiskenlerin analiz edilmek istendigiyle dogrudan iliskilidir. Bu baglamda
arastirmanin  kapsami olumlu ¢ocukluk yasantilart ve Tanr1 tasavvuru ile

siirlandirilmstir.

Bu ¢aligma, teorik diizlemde olumlu ¢ocukluk yasantilari ve Tanr1 tasavvuru kuramlari
ile siirlandirilmistir. Aragtirmanin teorik ¢ergevesi ve kapsami, pratik alana katki
saglayacagi disiiniilen teorilerden olusmaktadir. Dolayisiyla bu alana iligkin tiim
teorilerin bir anlatisin1 sunmak aragtirmanin kapsaminda degildir. Arastirmanin
uygulama diizeyinde ise secilen drneklem iizerinden cinsiyet, yas, egitim durumu,
meslek, kardes sayist gibi degiskenler baglaminda olumlu ¢ocukluk yasantilart ve

Tanr1 tasavvuruna iliskin tutumlar ve bu iki olgu arasindaki iliski ile sinirlandirilmistir.

1.4. Arastirmanin Varsayimlari ve Hipotezleri

1.4.1. Varsayimlar

Calismanin varsayimlari su sekildedir;
i) Arastirmada kullanilan OCYO ve TAO &lgekleri arastirma kapsaminda elde
edilmek istenen verileri toplayabilecek giictedir.
1) Arastirmada uygulanan yontem ve teknikler, arastirma problemini ¢ézebilecek
ve amaclarin1 gergeklestirebilecek yeterliliktedir.

ii1) Aragtirmanin 6rneklemi, evreni temsil edebilecek giigtedir.

1.4.2. Hipotezler

H1: Olumlu ¢ocukluk yasantilar ile Tanr1 tasavvurunun boyutlar: arasinda anlamli bir
iliski vardir.

Hla: Olumlu cocukluk yasantilar1 ile seven Tanri boyutu arasinda pozitif
yonlii anlamli bir iligki vardir.

H1b: Olumlu ¢ocukluk yasantilar1 ile Tanri’ya yonelik olumlu duygular

boyutu arasinda pozitif yonli anlamli bir iligki vardir.



Hle: Olumlu ¢ocukluk yasantilari ile uzak/umursamaz Tanr1 boyutu arasinda
negatif yonlii anlamli bir iligki vardir.

H1d: Olumlu ¢ocukluk yasantilar1 ile korkutan ve cezalandiran Tanr1 boyutu
arasinda negatif yonlii anlamli bir iligki vardir.

Hle: Olumlu cocukluk yasantilari ile Tanri’ya yonelik olumsuz duygular

boyutu arasinda negatif yonlii anlamli bir iligki vardir.

H2: Olumlu ¢ocukluk yasantilar1 ile demografik degiskenler arasinda farklilasma
vardir.

H2a: Yas degiskenine gore olumlu ¢ocukluk yasantilari farklilasmaktadir.

H2b: Cinsiyet degiskenine gore olumlu ¢ocukluk yasantilari farklilagmaktadir.

H2c¢: Egitim durumu degiskenine gore olumlu c¢ocukluk yasantilar
farklilagsmaktadir.

H2d: Meslek degiskenine gore olumlu ¢ocukluk yasantilari farklilasmaktadir

H2e: Sosyo-ekonomik durum degiskenine gore olumlu ¢ocukluk yasantilar
farklilagsmaktadir.

H2f: Kardes sayisi degiskenine gore olumlu c¢ocukluk yasantilar
farklilagsmaktadir.

H2g: Kiminle biiylimiis oldugu degiskenine gore olumlu cocukluk yasantilari
farklilagsmaktadir.

H2h: Din egitimi durumu degiskenine gore olumlu g¢ocukluk yasantilar

farklilasmaktadir.

H3: Tanr1 Tasavvurunun seven Tanr1 boyutu, Tanr1’ya yonelik olumlu duygular, uzak/
umursamaz Tanr1 boyutu, korkutan ve cezalandiran Tanr1 boyutu ve Tanr1’ya yonelik
olumsuz duygular boyutu ile demografik degiskenler arasinda farklilasma vardir.

H3a: Yas degiskeni ile seven Tanri/ Tanr1’ya yonelik olumlu duygular/Uzak/
Umursamaz Tanri/ Korkutan ve cezalandiran Tanri/ Tanri’ya yonelik olumsuz
duygular boyutlarina dair tutumlar farklilagmaktadir.

H3b: Cinsiyet degiskeni ile seven Tanri/ Tanri’ya yonelik olumlu
duygular/Uzak/ Umursamaz Tanr1/ Korkutan ve cezalandiran Tanr1/ Tanr1’ya yonelik

olumsuz duygular boyutlarina dair tutumlar farklilasmaktadir.



H3c: Egitim durumu degiskeni ile seven Tanri/ Tanri’ya yonelik olumlu
duygular/Uzak/ Umursamaz Tanr1/ Korkutan ve cezalandiran Tanr/ Tanr1’ya yonelik
olumsuz duygular boyutlarina dair tutumlar farklilagsmaktadir.

H3d: Meslek degiskeni ile seven Tanri/ Tanri’ya yonelik olumlu
duygular/Uzak/ Umursamaz Tanr1/ Korkutan ve cezalandiran Tanr/ Tanr1’ya yonelik
olumsuz duygular boyutlarina dair tutumlar farklilasmaktadir.

H3e: Sosyo-ekonomik durum degiskeni ile seven Tanri/ Tanri’ya yonelik
olumlu duygular/Uzak/ Umursamaz Tanr1/ Korkutan ve cezalandiran Tanri/ Tanr1’ya
yonelik olumsuz duygular boyutlarina dair tutumlar farklilagmaktadir.

H3f: Kardes sayist degiskeni ile seven Tanri/ Tanri’ya yonelik olumlu
duygular/Uzak/ Umursamaz Tanr1/ Korkutan ve cezalandiran Tanr/ Tanr1’ya yonelik
olumsuz duygular boyutlarina dair tutumlar farklilasmaktadir.

H3g: Kiminle biiyiimiis oldugu degiskeni ile seven Tanri/ Tanri’ya yonelik
olumlu duygular/Uzak/ Umursamaz Tanr1/ Korkutan ve cezalandiran Tanry/ Tanr1’ya
yonelik olumsuz duygular boyutlarina dair tutumlar farklilasmaktadir.

H3h: Din egitimi degiskeni ile seven Tanri/ Tanri’ya yonelik olumlu
duygular/Uzak/ Umursamaz Tanr1/ Korkutan ve cezalandiran Tanry/ Tanr1’ya yonelik

olumsuz duygular boyutlarina dair tutumlar farklilasmaktadir.



BOLUM II

KURAMSAL VE KAVRAMSAL CERCEVE / ILGILI
ARASTIRMALAR

Bu béliimde, insan gelisimi ve temelleri, cocukluk ¢agi yasantilari, olumlu ¢ocukluk
cag1 yasantilari, Tanr tasavvuru, Psikoloji de Tanr1 tasavvuru konularia deginilmis;
olumlu ¢ocukluk c¢agi yasantilar1 ve Tanr1 tasavvuru kavramlariyla ilgili yurt i¢i ve

yurt disinda yapilmis arastirmalar incelenmistir.
2.1. Insan ve Insan Gelisimi

Insan gelisen bir varliktir. Bu gelisimini biyolojik, psikolojik ve sosyal etkilesimler ile
stirdiirtir (Papalia vd., 2008). Bu siireg, bireyin dogumu ile yaslilik donemini kapsayan
farkli evrelerde gesitli degisim ve gelisim asamalarimi igeren bir donemdir. Insan
gelisimi fiziksel biiyiime ile beraber biligsel, duygusal ve sosyal gelisimi de iginde
barmdirir. Her bir gelisimsel asama, insanin hayatindaki diger asamalarin temellerini
atar. Bu nedenle, insan gelisimi konusunda yapilan arastirmalar, bireylerin tiim yasam
boyu siirecek gelisimsel siireclerini daha 1yi anlamamiza yardimci olmaktadir

(Santrock, 2016).

Psikolojide insan gelisimini anlamaya yonelik cesitli teoriler ortaya atilmistir.
Ornegin; Piaget’nin biligsel gelisim teorisi, Erikson’un psikososyal gelisim asamalari
ve Bowlby’nin baglanma teorisi gibi dnde gelen teoriler, insan gelisiminin temel
boyutlarini agiklamaktadir (Bowlby, 1969; Erikson, 1963; Piaget, 1952). Bu teoriler,
bireyin cevresiyle etkilesime girerek nasil sekillendigini ve oOzellikle ¢ocukluk
doneminin, kisilik, degerler, inan¢lar ve duygusal baglar gibi pek cok o6zelligin

gelisiminde nasil kritik bir rol oynadigini ortaya koymaktadir (Erikson, 1963).

Cocukluk donemi, bireylerin temel giiven duygularmin insa edildigi, sosyal

iliskilerinin sekillendigi ve bilissel gelisimlerinin temellerinin atildig1 bir siiregtir



(Bowlby, 1969). Bu donemdeki yasantilar, bireyin kisiliginin ve diinya goriigiiniin
temel taslarint olusturur. Cocukluk yillarindaki olumlu ya da olumsuz deneyimler,
bireylerin yasam boyu psikolojik sagligini, kimlik gelisimini ve genel diinya

goriislerini derinden etkileyebilir (Schore, 2001, s. 209).

Cocukluk donemindeki gelisimsel deneyimler, ayni zamanda bireylerin dini
inang¢larinin sekillendigi ve Tanri tasavvurunun temellerinin atildig1 bir donemdir.
Aile, ¢evre ve diger sosyal baglar, bir cocugun Tanr1’y1 algilama bigimini etkileyebilir
ve bu, bireyin yasam boyu devam edecek olan dini inang sistemlerini olusturabilir
(Granqvist & Kirkpatrick, 2013). Dolayisiyla, ¢ocukluk donemi, sadece psikolojik
gelisim i¢in degil, ayn1 zamanda dini inanglar ve Tanr1 tasavvuru agisindan da kritik

bir dneme sahiptir.

2.1.1. Cocukluk Cag Yasantilari

Cocukluk ¢agi, bireyin gelisim siirecinde temellerinin atildig1 ve yasamin ilerleyen
donemlerindeki tutum, davranis ve algilarin sekillendigi kritik bir evre olarak,
psikolojinin uzun zamandir lizerinde durdugu bir arastirma alanidir. Bu dénemde
bireyler farkli ozellikler gosterse de, yas degiskenine gore belirlenmis bir gelisim
evresine ulasacaklar1 varsayillmaktadir (Kandir & Alpan, 2008). Cocukluk cagi,
uzmanlar tarafindan genellikle 0-18 yas arasinm1 kapsayan bir evre olarak
tanimlanmakta olup, 0-8 yas arasin1 erken ¢ocukluk, 8-12 yas arasini orta ¢gocukluk ve
12-18 yas arasini ise ergenlik donemi olarak siiflandirmislardir (Ayyildiz & Akardas,
2020). Hem biyolojik hem de psikolojik a¢idan ¢ocukluk dénemi, insan yasaminin en

hizli degisim ve gelisim gosterdigi asamalardan biridir.

Psikolojinin ¢esitli alanlarinda ¢ocukluk donemi, farkli perspektiflerden ele alinmis ve
bir dizi tanima yer verilmistir. Yasam boyu gelisim kuraminin kurucusu Santrock
cocuklugu, dogumdan ergenlige kadar uzanan ve hizli biligsel ve duygusal gelisimlerin
gergeklestigi bir donem olarak nitelendirmistir (Santrock, 2016, s. 301). Santrock’un
yaninda gelisim psikologlari, cocukluk ¢agini1 0-18 yas arasindaki fiziksel, zihinsel,
sosyal, duygusal ve dil gelisimindeki ilerlemelerin goriildiigii bir donem olarak
tanimlar (Ayyildiz & Akardas, 2020, s. 57). Bu tanimlamalardan hareketle ¢ocugun

fiziksel, duygusal ve sosyal acidan heniiz gelisimini tamamlamamis bir birey oldugu



ifade edilebilir (Karadogan, 2019, s. 196). Zaman ig¢inde birey, belirli agsamalar

tamamlayarak kimlik kazanma ve psikolojik biitiinliik elde etme yolunda ilerler.

Cocukluk c¢ag1 yasantilarinin bireyin gelisim siiregleri {izerinde belirleyici rol
oynamasi, psikolojideki pek ¢ok kuramin odak noktasi olmustur. Ornegin Freud’un
psikanalitik kurami, Adler’in bireysel psikoloji yaklagimi, Erikson’un psiko-sosyal
gelisim modeli ve Young’un sema terapi yaklasimi, ¢ocukluk cagi yasantilarinmi
merkeze alan psikolojideki en bilindik kuramlardir (Dogan & Aydin, 2020, s. 2)
Psikolojide cocukluk yasantilarinin iizerinde bu denli durulmasinin sebebi, bireyin
cocukluk doneminde gecirdigi yasantilarin yetigkinlik donemindeki duygu, davranig

ve diislincelerinin temelini olusturuyor olmasidir (Burger, 2006).

Cocukluk cagini merkeze alan arastirmalarda goriilmektedir ki bu ¢agdaki yasantilarin
niteligi, ilerleyen donemlerde bireyin psikolojik, sosyal ve davranissal yagantisinda en
onemli yordayicisidir (H. Yilmaz, 2019). Bireyin ¢ocukluk doneminde edindigi
deneyimler hem bireysel hem de diger insanlarla olan iligkilerde diislince ve
inanclarmin olugmasi1 saglamaktadir (Yavuzer, 2021). Kutlu da bu ifadeyi
destekleyici bir sekilde (2014) yetiskinlikteki yasamimizin sekillenmesinde ¢ocukluk

yasantilarinin kilit bir rol oynadigini s6ylemektedir.

Aile, arkadas, okul ortami, sosyal c¢evre gibi etkenler ¢ocukluk cagi yasantilarini
olusturan temel unsurlardir (Tekay Kara, 2022, s. 29). Birey bu unsurlarla kurdugu
etkilesim neticesinde olumlu/olumsuz deneyimler elde eder. Buradan hareketle
cocukluk cagindaki deneyimlerinin niteligi, bireyin ilerideki yasantilarindaki ruhsal ve
sosyal uyumunun/uyumsuzlugunun anlasilmasinda anahtar bir rol oynadigi

sOylenebilir.

Glincel arastirmalar, bireylerin ¢ocukluk doneminde maruz kaldiklar1 ihmal, istismar,
orselenme ve cesitli travmatik yasantilarin; psikolojik, sosyal, biligsel ve fiziksel
gelisim {lizerinde uzun vadeli olumsuz etkiler olusturdugunu ortaya koymaktadir. Bu
tiir olumsuz yasantilar, ilerleyen yaslarda ortaya ¢ikabilecek psikopatolojik sorunlarin
temel risk faktorleri arasinda degerlendirilmektedir (Orsel vd., 2011, ss. 130-136).

Goriildiigii  lizere, psikoloji literatiirlinde uzun yillar boyunca ozellikle risk

faktorlerine, bozulmalara ve olumsuz yasantilarin etkilerine odaklanilmistir. Ancak bu



odak noktasi, Diinya Saglik Orgiitii’niin (2006) saglik tanimiyla birlikte déniismeye
baslamistir. Diinya Saglhk Orgiitii, saghg1 “yalnizca hastalik ve sakatlik durumunun
voklugu degil; bireyin fiziksel, sosyal ve ruhsal anlamda tam bir iyilik hali” olarak

tanimlamaktadir.

Bu biitiinciil yaklasim, bireylerin sadece sorunlarina degil; ayni zamanda giicli
yonlerine, potansiyellerine ve olumlu yasantilarina da odaklanmay1 gerektirmistir. Bu
dogrultuda gelisen pozitif psikoloji, bireylerin psikolojik saglamliklarini, yasam
doyumlarini, anlam arayislarini ve olumlu duygusal deneyimlerini incelemeyi

merkezine alarak psikolojide yeni bir paradigma sunmustur.

Pozitif psikolojinin kurucularindan Martin Seligman, bireyin iyi olusunu merkeze
aldig1 yaklagimiyla bu diistinsel doniisiimiin onciilerinden biri olmustur. Seligman’a
gore psikolojinin gorevi yalnizca bireylerin olumsuz yasantilarina miidahale etmekle
sinirli kalmamali; ayni zamanda bireylerin olumlu 06zelliklerini kesfetmelerine,
gelistirmelerine ve bu yonleriyle topluma katkida bulunmalarina da imkéan
saglamalidir (Taylor, 2001). Bu bakis acisiyla, bireyin yasamindaki olumlu
deneyimler sadece kisisel mutluluga degil, toplumun genel yapisinin iyilestirilmesine

de katki sunmaktadir.

Pozitif psikolojinin bu temel ilkelerinden hareketle, cocukluk doneminde yasanan
olumlu deneyimlerin bireyin benlik gelisimi, kimlik insas1 ve kisilik yapis1 tizerindeki
etkileri goz ardi edilemez bir hale gelmistir. Erken donemde yasanan giiven verici,
destekleyici ve olumlu deneyimler; bireyin yasam boyu siiren psikolojik
dayanikliligini, 6z saygisini ve sosyal uyumunu gii¢clendirmenin yani sira (Horasanli,
2024, s. 32), dini inang sisteminin gelisiminde ve Tanr1 tasavvurunun bigimlenmesinde

de belirleyici bir rol oynamaktadir.

2.1.2. Olumlu Cocukluk Cag1 Yasantilar

Cocukluk ¢ag1 yasantilari, bireyin yasam boyu gelisiminde 6nemli bir etkiye sahip
oldugu ve kisilik gelisiminde, duygusal ve sosyal becerilerinin sekillenmesinde

belirleyici bir rol istlendigi kaniksanamaz bir gercektir. Bu donemde edinilen

deneyimler biiyiik oranda hatirlanmakta ve etkisini yasam boyu devam ettirmektedir
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(Tarhan, 2016). Bireyin cocukluk anilari, hem kendi yasam kosullaryla ilgili
degerlendirmelerini hem de cevresiyle kurdugu iliskinin somut izlerini ortaya
koyarken ayni zamanda 6znel yasaminin temellerinin de atildig1 bir donemdir (Adler,
2017, s. 25) Aile ici iliskiler, arkadasliklar, okul ortami1 ve sosyal ¢evre, ¢ocukluk cagi
yasantilarini olusturan temel bilesenlerdir (Manap, 2015, s. 825)

Cocukluk yasantilarini olusturan bu bilesenler arasinda aile, basta cocukluk ¢agi olmak
izere bireyin yasantisini etkileyen en énemli etkendir (Celikkaleli vd., 2009, s. 628).
Cocuklukta aile ile kurulan saglikli iliskiler yetigkinlikteki tutum ve davranislar
etkilemektedir. Ebeveynlerin ¢cocuklarina kars1 gosterdikleri duygusal tepkiler, onlara
kars1 takindiklar1 tutum; ¢ocuklarin etkisini yagsam boyu hissedecekleri duygularina ve
bu duygularini davranisa dokme bigimlerine etki etmektedir (Goleman, 1996°den akt.;
Yildizeli vd., 2024, s. 99). Kisaca g¢ocuklukta kurulan bu etkilesimler ¢ocugun

olumlu/olumsuz deneyimler elde etmesini saglar.

Bireyin ¢ocuklukta yasadigi deneyimler ileriki yaslarda pek ¢ok sorunun da kaynagi
olabilir. Bundan dolayr psikolojide pek c¢ok kuram c¢ocukluk yasantilarina
odaklanmistir. Ornegin Psikoanalitik kuraminin kurucusu Freud basta olmak iizere pek
cok kisilik kurameisi ¢cocukluk déneminin 6nemine vurgu yapmistir (Bilgin vd., 2021).
Yapilan aragtirmalarda ¢ocuklugunda ihmal ve istismar gibi olumsuz deneyimleri olan
bireylerin yetigkinlikte bagimlilik egilimi, depresyon ve yasami tehdit eden diistinceler
ile kars1 karsiya kalirken olumlu yasantilar1 olan bireylerin yetiskinlik donemlerinde

1yi olus hali sergilediklerini ortaya koymustur (Oge vd., 2020).

Cocukluk doneminde yasanan olumlu/olumsuz deneyimler bireyi yalnizca bilissel,
sosyal ve psikolojik anlamda degil fiziksel anlamda da etkileyebilmektedir. Yapilan
arastirmalar, ¢ocukluk doneminde kotii muameleye maruz kalan ve travmatik
deneyimler yasayan bireylerde beyin gelisimi olumsuz etkilenmekte ve bu durum
kansere yakalanma ihtimaliyle de iliskilendirilmektedir (Brown vd., 2013; Teicher vd.,
2016). Buradan hareketle cocukluk ¢agi yasantilari {izerine yapilan arastirmalarin
cogunun olumsuz deneyimlere odaklanarak bu deneyimlerin yetiskinlikteki etkilerini
inceledikleri sdylenebilir. Ancak bu diisiince pozitif psikolojinin ortaya ¢ikmasiyla
degismeye baglamistir (Karairmak & Sivis, 2008). Bireyin iyi olus hali i¢in olumsuz

duygu ve tecriibelerinin yoklugunu yeterli gérmeyen pozitif psikoloji, kisinin olumlu

11



deneyimlerinin de var olmasi gerektigini savunmustur. Ornegin ¢ocuklukta olumsuz
deneyimlerin olmamasi1 iyi bir cocukluk ¢ag1 gecirildigini gostermez. ideal bir
cocukluk cag1 i¢cin hem olumsuz deneyimlerin az yasanmasi hem de olumlu
deneyimlerin yeterli diizeyde yasanmis olmas1 gerekmektedir. Bu nedenle, ¢ocukluk
cag1 arastirmalarinin olumsuz deneyimlerden ziyade olumlu deneyimlere odaklanarak
yetiskinlikteki etkilerini arastirmasi daha isabetli olacaktir (Dogan & Aydin, 2020, ss.
2-3).

O halde olumlu ¢ocukluk ¢agi deneyimlerini nasil tanimlayabiliriz? Dogan ve Aydin
(2020) olumlu ¢ocukluk yasantilarini, bireyin duygusal, fiziksel ve sosyal gelisimini
olumlu yonde etkileyecek giiven, takdir edilme, ilgi gérme, sevilme ve mutluluk gibi
olumlu duygularin yeterli diizeyde karsilanmasi olarak tanimlamislardir. Sege ve
Brown (2017) ise olumlu ¢ocuk ¢agi deneyimlerini ¢ocugun temel bakim vereni
tarafindan sevgi ve sefkatle biiyiitiilmesi, cocuklugun giivende hissedecegi bir ortamda
geemis olmasi, sosyal beceriler edinecegi imkanlara sahip olmasi ve duygusal
yeterliliklerini 6grenebilmesi olarak tanimlamislardir (Sege & Browne, 2017, s. 79).
Ayrica ¢ocukluk yasantilarinin olumlu gegirildigini gosteren bir diger Olgiit ise
cocugun psikolojik ihtiyaclarinin karsilanip karsilanmamis olmasidir (Ertiirk Yildiz,
2023, s. 7). Anne-babanin g¢ocuklarini biiyiitiirken ¢ocuklarina ilgi ve sefkatle
yaklagsmasi ve onlarin duygusal ihtiyaclarmi karsilamasit olumlu ¢ocukluk cagi
yasantisina bir ornektir (Yildizeli vd., 2024, s. 99). Olumlu ¢ocukluk yasantilarinda
cesareti destekleyici okul ortam1 (Kasen vd., 1998) ve arkadas destegi (Ueno, 2005)
de 6nemlidir. Kisaca birey ¢ocukluk yasantilarini pozitif hatirliyorsa, ¢ocuklugunda
yeterli ilgi ve sevgi gordiigiinii diisiiniiyorsa, genel olarak tiim ihtiyaglarinin 6zelde ise
psikolojik ihtiyaglarinin giderildigini diislinliyorsa ve ¢ocuklugunda giivenli bir
cevrede biiyiidiigiinii sOyleyebiliyorsa, olumlu ¢ocukluk ¢agi deneyimlerine sahip

oldugu soylenebilir (Dogan & Yavuz, 2020b, s. 315).

Sege ve Browne (Sege & Browne, 2017, s. 82) bu ¢ercevede olumlu ¢ocukluk
yasantilarint c¢esitli ¢evresel ve bireysel faktorleri dikkate alarak dort maddede

Ozetlemislerdir:
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i) Bakimverene veya Yakin Iliskilere Giivenli Baglanma: Cocuk,
bakimverenleriyle giivenli baglar kurarak duygusal giivenlik ve destek saglar,
bu da saglikli gelisimi destekler.

ii) Komsuluk ve Toplumsal Unsurlan iceren Giivenle Oynanabilen Sabit,
Koruyucu ve Esitlik¢i Ortamlar: Cocuk, gilivenli ve esitlik¢i bir ¢evrede
sosyal iligkiler kurarak toplumsal uyum ve giiven hissi gelistirir.

ii1) Gelistirici Sosyal Katilim ve Baghlik: Cocuk, okul ve sosyal gruplarda aktif
katilim gostererek aidiyet duygusu ve sosyal becerilerini giiglendirir.

iv) Olumlu Bir Kendilik imaji ve Farkindahg Gelistirmek I¢in Sosyal ve
Duygusal Yetkinlikler: Cocuk, duygusal ve sosyal beceriler kazanarak

saglikli bir kendilik imaj1 ve igsel farkindalik gelistirir.

Sege ve Browneun bu dort boyutlu yaklasimi, olumlu ¢ocukluk yasantilarinin
yalnizca bireysel degil, ayn1 zamanda cevresel faktorlerle de sekillendigini ortaya
koymaktadir. Giivenli baglanma iligkileri, koruyucu sosyal ¢evre, aktif sosyal katilim
ve olumlu benlik algisinin birlikte islendigi bu yapi, ¢cocugun duygusal, sosyal ve
biligsel gelisimi agisindan giiclii bir zemin hazirlar. Buradan hareketle denilebilir ki bu
unsurlar, bireyin yasam boyu siirdiirecegi psikolojik dayanikliligi desteklemenin yani
stra, saglikli kimlik gelisimi, gliven duygusu ve 6z yeterlilik gibi kisilik 6zelliklerinin
temellerini de olusturmaktadir. Dolayisiyla, bu yapr taslari olumlu g¢ocukluk
yasantilarinin yalnizca ge¢gmise dair ani kiimeleri degil, bireyin tiim yasamini etkileyen

derin psikososyal dinamikler oldugunu gdstermektedir.

2.2. Tann Tasavvuru

2.2.1.Tann Kavrami ve Tanr Tasavvuru

Tanr1 kavrami, insanligin tarih sahnesinde boy gosterdigi andan itibaren en eski ve en
derin diisiinsel konularindan biri olmustur. ‘Tanr1 kavrami fikri’ ise ilk olarak 19.
ylzyilin baslarinda bilimsel olarak kullanilmaya baslanmistir (Yildiz, 2007). Tanr1

kavraminin ve Tanr1 tasavvurunun zihnimizde daha anlamli hale gelmesi i¢in konuya

oncelikle kavram ve tasavvur kelimelerini tanimlayarak baslanilacaktir.
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Kavram (concept) sozliikte “Bir fikir, 6zellikle de bir kategoriye karsilik gelen ve o
kategorinin temel 6zelliklerinden olusan soyut, genel bir fikir; seyleri, anlamlarin1 ve
hangi kategorilere veya gruplara ait olduklarini, ne ise yaradiklarini vb. hatirlamak ve
anlamak i¢in kullanilan zihinsel bir temsil” seklinde tanimlanmaktadir (Budak, 2000,
s. 436). Bu ¢ercevede, Tanr1 kavrami, Tanr1’ya ait 6zellikler, sifatlar, semboller ve
bilgilerle sekillenmekte ve Tanri tasavvurunun olusabilmesi igin gerekli olan 6n
kosulu saglamaktadir. Clinkili kavram var olmadan tasavvur meydana gelmemektedir

(Cetin, 2018, s. 78).

Tasavvur (representation) “ruhsal giicler veya duyusal uyarilarla zihinde 6nceden
olusan herhangi bir nesnenin, olayn, fiilin ya da bir kavramin istekli olarak yeniden
0zel bir bigimde sekillenmesi, canlanmasi, anlam kazanmasi veya hatirlanmasi”
seklinde tamimlanmaktadir (Yavuz, 1983, s. 159). Insani diger canlilardan ayiran
biligsel yeteneklerin basinda, soyutlama, somutlastirma, anlamlandirma ve
icsellestirme siireclerinde kullanilan bu tasavvur yetisi gelmektedir (Cetin, 2019).
Tasavvur yetisi, soyut dini kavramlar1 somut hale getirerek anlagilmasini
kolaylastirirken, somut oOgeleri de soyutlagtirarak onlara daha derin anlamlar
katmaktadir (Cetin, 2011). Din psikolojisi literatiiriine baktigimizda tasavvur ile es
anlamli olarak imge kelimesi de kullanilmaktadir. Imge (image) sozliikte “gdrsel
bilgilerin zihinsel temsili, dig uyaricilar olmaksizin hatirlanan daha 6nceki bir duyu
yasantisinin benzeri veya kopyasi; gergekte olmayan bir seyin zihinsel resmi, bir
izlenim, hayal giiciiniin yarattig1 bir fikir; bir insanin, kurumun, gurubun vs. insanlar

tizerinde biraktig1 genel izlenimi” olarak tanimlanmaktadir (Budak, 2000, s. 380).

Bu ¢ercevede, Tanr1 kavrami ve tasavvuru da ayni biligsel siire¢lerden gegerek bireyin
zihninde sekillenir. Tanr1 kavrami ve Tanr1 tasavvuruna ge¢meden oOnce Tanri
kelimesine deginmek yerinde olacaktir. Tanr1 sozliikte “evreni yarattigi varsayilan
ilahi gii¢” olarak tanimlanir (Budak, 2000, s. 741). Din psikolojisinin kurucusu olarak
kabul edilen William James (James, 2017) Dini Tecriibenin Cesitliligi (The Varieties
of Religious Experience) adl1 eserinde Tanr1’y1, zihinsel kategorilerden olusan soyut
bir kavramdan ziyade bireyin tecriibe ettigi ve Tanr1 adina hissettigi duygulardan ibaret
oldugunu vurgulamistir. Ona gore Tanr1 gergektir, goriinmez ancak insan hayatinda
Tanr1’nin etkilerini hissedebilir (Ayten, 2017, s. 27). Bu baglamda, Tanr1, sadece soyut

bir kavram olmanin 6tesine gecerek bireylerin yasaminda derin anlamlar tagiyan bir
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kavram haline gelir. Bunlara ek olarak Tanri, bireyin ge¢mis yasantilarindan ve
kurdugu iliskilerden etkilenerek sekillenmektedir (Yildiz, 2007, s. 19). Yapis1 geregi
askin bir varlik olmasi nedeniyle dogrudan tecriibe edilemeyen Tanri, bireyin sahip
oldugu kisisel tasavvurlar ve iginde yetistigi kiiltiirel baglamlar araciligiyla algilanir
(Cetin, 2019, s. 174). Bu ¢ergevede Tanr ile iliski kurabilmek, onun zihinsel bir

temsilini ya da imgelerini/tasavvurunu olusturabilmeyi gerektirir (Yildiz, 2007, s. 19).

O halde Tanr1 kavrami ve Tanri tasavvuru arasinda bir ayrim var midir? Yapilan
arastirmalar Tann fikri, kavrami, tasavvuru ve imaji arasinda farkliligin oldugunu
ortaya koymaktadir (Hayta, 2017; Counted, 2015; Mehmedoglu, 2011). Psikoloji de
ozellikle psikanalitik perspektifte, Rizzuto’nun Onciiliigiinde Tanr1 kavrami (god
consept) ile Tanr1 tasavvuru (god representation) arasinda bir ayrim yapilmasi
yoniinde bir egilim ortaya ¢ikmistir. Psikanalitik diisiincede, Tanr1 tasavvuru, bireyin
Tanr1 ile duygusal bir bag kurarak onu igsel olarak deneyimlemesi olarak
tanimlanirken, Tanr1 kavrami ise daha ¢ok biligsel ve teolojik bir Tanr1 anlayisina
referans verir. Rizzuto (1980, s.122), Tanr1 tasavvuru ile sadece bir diisiince, fikir ya
da hisse atifta bulunmadigini ifade eder; aksine, insanin sembol olusturma yetenegi
aracilifiyla, Tanr1 ad1 altinda bir araya getirilmis ve bireyin yasam deneyimlerinden
tiiretilmis tiim yasantisal diizeylere atifta bulunulmaktadir (Mehmedoglu, 2011, s. 29).
Ruchgy (Ruchgy, 2004, s. 22), bu fikre paralel olarak St. Clair (1994, s. 23)‘den su
alintiy1 yapar: “Tanr1 fikri veya kavramui ile Tanr1 tasavvuru hem kavramsal hem de
duygusal acilardan farklidir. Tann fikri veya kavrami, bizde Tanri’nin duygusal
yansimasint degil, genellikle bilingli yoniinii ifade eder. Tanri tasavvuru ise, ilk

cocuklugumuzun hatiralarini ve duygularimi tagir.”

Psikoloji disiplininde Tanr1 tasavvuru, cogunlukla dar bir c¢erceveden ve sinirli
bicimde ele alinmaktadir. Bu durumun baslica nedenlerinden biri, Freud’un din ve
Tanr1’ya iliskin olumsuz igerikli yaklagimlarinin alandaki ilk etkili yorumlardan biri
olmast ve onu izleyen psikologlarin bu indirgemeci perspektifi agma yoniindeki

cabalarinin yetersiz kalmasidir (Mehmedoglu, 2011, s. 33).
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2.2.2. Psikolojide Tanr1 Tasavvuru

Psikoloji disiplinine bakildiginda Tanr1 tasavvurunun olusumuna dair pek ¢ok teorinin
ortaya atildigi goriilmektedir. Barrett (2001), Tanr tasavvuruna dair ortaya atilan
kuramlarin biligsel ve iliskisel olmak tizere iki gruba ayrilacagini soyler. O, biligsel
kuramlarin, “kisinin gelisiminin ¢esitli agsamalarindaki” Tanr1 tasavvurunun biligsel
sinirlarla iligkili oldugunu belirtir. Ona gore, iligskisel kuramlar ise, “kisilik 6zellikleri
ile egilimlerini” igerir ve bu ozelliklerin, kisinin bebeklik donemindeki baskalariyla
olan iligkileriyle Tanr1 tasavvurunun nasil olustugunu agiklar. Tanr1 tasavvurunun
gelisiminde iliskisel kuramlar, Freud’un ve 6zellikle nesne—iliskiler kuramcilarinin
calismalarina dayanirken, bilissel yaklasim, Piaget’nin biligsel gelisim kuramina ve bu

yaklagimla gergeklestirilen arastirmalara dayanmaktadir ( Ruchgy, 2004, ss. 78-79).

2.2.2.1. iliskisel Kuramlarda Tanr1 Tasavvuru

Tanr1 tasavvurunun olusumunu agiklamaya yonelik yaklasimlardan ilki, iligkisel
kuramlardir. Bu kuramlar, bireyin dogumdan itibaren diger insanlarla kurdugu
iligkilerin ve yasantilarin, Tanr1 tasavvurunun sekillenmesinde belirleyici bir etkisi
oldugunu savunur (Sami, 2024, s. 54). Tanr1 tasavvurunun gelisimini iligkisel temelli
aciklamaya ¢alisan kuramlar arasinda Freud’un Psikanalitik kurami, Nesne iliskileri
kurami ve Baglanma kurami onemli yer tutar. Bu yaklasimlar, bireyin Tanr1’y1
algilay1s bi¢iminin, 6zellikle erken donem bakim veren ile yasanan deneyimlerle

yakindan baglantili oldugunu vurgular.

2.2.2.1.1. Psikanalitik Kuraminda Tanr1 Tasavvuru

Tanr tasavvuruna yonelik iliskisel kuramlarin basinda Freud un psikanalitik kurami
gelmektedir. Freud’un din olgusuna dair diislinceleri, Tanr1 Tasavvuru konusundaki

goriislerine de etki etmistir (Karlik, 2025, s. 34).

Freud, bireyin erken ¢ocukluk déneminde anne, baba ve bakicisiyla kurdugu iliskilerin
bireyin psikolojisinde derin izler biraktigin1 soyler (Freud, 1961). Bu iliskiler
neticesinde Tanr1 tasavvurunun temelleri atilmis olur (Sami, 2024, s. 55). Freud

Tanriya dair tasavvurlarimizin kékenine babayi yerlestirir. Bireyin ¢ocuklukta babasi
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ile kurdugu iliskiler neticesinde Tanr1 tasavvurunu insa ettigini ileri siirer (Freud,
1950). Ona gore birey, yasamda karsilastigi zorluklar neticesinde somut olan babaya
yonelir ancak somut olan babanin yetersizligi karsisinda soyut olan babaya gecis
yapar. Bundan dolay1 Tanr1 fikri, mantiki sorgulamanin neticesinde degil ¢ocuklukta
babaya duyulan ihtiyacin karsilanmasi i¢in ortaya ¢ikan bir yanilsamadir (Freud,
1961). Ona gore Tanr1 yalnizca yiiceltilmis bir babadir (Hayati Hokelekli, 2016, s.
120).

Freud, Totem ve Taboo adli eserinde bu teorilerinin temelini detaylica agiklamistir.
Freud’a gore, tarihOncesi insanlar kiigiik klanlar halinde yasarken bu klanlara “Primel
Baba” olarak adlandirilan otoriter bir erkek liderlik ediyordu. Primel Baba, klan
icerisindeki tiim kadinlar iizerinde miinhasir hakka sahipti ve bu hakka yonelik tehdit
olusturan ogullarini oldiiriir, igdis eder ya da siirgiin ederdi. Ancak zamanla gili¢lenen
ogullar hem babalarina duyduklar1 hayranlik hem de sahip olduklarina duyduklar
kiskanglikla birlesen yogun bir ikircikli (ambivalent) duygular ile onu 6ldiirmeye karar
verir. Bu ortak eylemin ardindan sugluluk hissiyle sarsilan ogullar, babalarinin yerine
gecebilecek tekil bir figiir yerine, onu simgeleyen bir totem hayvani segerler. Bu
hayvan hem tapilan hem de belirli ritiiellerde oldiriilerek tiiketilen bir sembole
dontisiir; tipki babanin hem nefret edilip hem de 6zdeslesilmek istenen bir figiir olmasi
gibi. Bu olay, Freud’a gore Tanri tasavvurunun olusmasindaki ilk niivelerdir.
“Gecikmeli boyun egme” (deferred obedience) kavramiyla, 6ldiiriilen babanin daha
sonra yliceltilerek Tanr1 figiirline doniistiigiinii ileri siirer. Bu bakis agisina gore,
sonraki tiim dinler, bu ilksel olayin bastirilmasi, anlamlandirilmasi ve telafi edilmesi
cabasinin tarihsel uzantilaridir (Freud, 1950). Tipk: Yahudilerin Musa’y1 6ldiirdiikten
sonra hissettikleri sug¢luluk duygusunun onlarda Tanr1 inancini yeniden canlandirmasi

gibi (Freud, 1967, ss. 317-330).

Bu baglamda, Freud’un basini ¢ektigi psikanalitik kuram Tanr1 tasavvurnu agiklarken
baba figiiriinii merkeze koymaktadir. Ancak ilerleyen ¢aligmalarda Tanr1 tasavvurunu
aciklarken yalnizca babaya odaklanmanin yetersiz kaldigimi ve ozellikle anne
figlirliniin de Oneminin kaniksanmayacak kadar c¢ok oldugunu ileri stirmiislerdir
(Bowlby, 1969). Nesne iliskileri kurami ve baglanma kurami ile farkli bir boyut

kazanan Tanr1 tasavvuru ¢ok yonlii ele alinmaya baglanmstir.
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2.2.2.1.2. Nesne lliskileri Kuraminda Tanr1 Tasavvuru

Tann tasavvurunu iliskisel dinamikler c¢ercevesinde ele alan kuramlardan biri de
Nesne Iliskileri Kurami’dir. Bu kuram, o6zellikle g¢ocuklarin gelisimi iizerine
yogunlasan Melanie Klein tarafindan, Freud’un teorilerinde gdzlemlenen
yetersizliklere yanit olarak ortaya ¢ikmistir. Freud, cocugun gelisiminde icsel diirtiileri
ve kompleksleri (Oedipus ve elektra) oncelikli gormiis ve ebeveyn figiirleri igerisinde
babay1 merkezi bir konuma yerlestirmistir (Ayten, 2017, s. 53). Buna karsilik Klein
(Klein, 1987), cocugun gelisimsel siirecinde erken donem iligkilerinde yer alan
nesneleri ve bu nesnelerin ¢ocukta biraktig1 izleri esas almis, bu baglamda ¢cocugun

kendilik drgiitlenmesini sekillendiren temel figiir olarak anneyi 6ne ¢ikarmustir.

Melanie Klein’a gore, ¢ocugun psikolojik gelisiminde temel belirleyicilerden biri, ilk
nesne olan memeyle kurulan iligkidir. Oral donemde bebek i¢in meme yalnizca bir
beslenme aract degil, ayn1 zamanda yasamin kaynagi ve giliven duygusunun
simgesidir. Eger bu nesneyle kurulan deneyim yeterince doyurucu ve siireklilik arz
ederse, ¢ocuk bu “iyi meme”yi i¢sellestirerek benliginin bir parcasi haline getirir. Bu
igsellestirme, dogum Oncesi anne-bebek birligini kismen yeniden inga eder ve cocugun
sevilen nesneye giiven duymasini saglar. Boylece anne, yalnizca digsal bir varlik
olmaktan ¢ikarak ¢ocugun igsel diinyasinda tasidig1 giiven verici bir temsil halini alir
(Klein, 2011, ss. 19-22). Bu deneyim, g¢ocugun ilerleyen yasantisinda Tanri’yla

kuracagi bagin psikodinamik zeminini hazirlar (Prout, 2009, s. 42).

Winnicott da ayni sekilde, anne-¢ocuk iliskisini bireyin ruhsal gelisimi ve kisilik
yapilanmasi agisindan temel bir belirleyici olarak goriir. Ona gore, cocugun annenin
yoklugunu tolere edebilmesini saglayan gegis nesnesi (transitional object), 6zellikle
erken donemde yasanan kaygi ve belirsizliklerle bas etmede dnemli bir islev {istlenir.
Bu cer¢evede Winnicott, Tanr1 tasavvurunu da ¢ocugun gegis alani igerisinde iliski
kurdugu simgesel nesnelerden biri olarak yorumlar; Tanr1 imgesinin, gegis nesnesi
islevi gorerek bireyin igsel diinyasinda siireklilik, giiven ve anlam duygusunu

yapilandirabilecegini 6ne siirer (Winnicott, 2013, ss. 25-30).

Anna Maria Rizzuto ise nesne iliskileri kurami gergevesinde Tanr1 tasavvuruna dair

goriislerini Winnicott’in gegis nesnesi kavrami {izerine inga etmistir. Rizzuto’nun
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teorisine gore, Tanr1 imgesi, bireylerin ¢cocukluk donemindeki anne-baba iligkilerinin,
kiiltiirel etkilerin ve bireysel Tanr1 tasavvurlarmn birlesimiyle sekillenir. Ozellikle,
Tanr1 imgesi, bireyin ig¢sellestirdigi iyi ya da kotii anne figiirlerinin yansimasi olarak
ortaya ¢ikar. Rizzuto, Tanr1 temsillerinin ilk olusumunu agiklarken, Kohut’un
aynalama kavramini kullanir ve ilk benlik duyumunun anneden alinan geri
bildirimlerle gelistigini savunur. Bu siiregte, anneyle yasanan ya da yasanmayan
cekirdek aynalama deneyimleri, kisisel Tanr1 imgesini sekillendirir (Rizzuto, 1979, ss.
175-180). Goriildiigli lizere Rizzuto Tanr1 tasavvurunun olusumunda iliskisel

deneyimlere odaklanmistir.

Rizzuto her ne kadar Tanri imgesinin gelisiminde Winnicott’in geg¢is nesnesi
kavramindan yararlanmis olsa da Tanri’nin gecis nesneleri gibi terk edilmedigini
savunur. Winnicott’a gore gegis nesneleri (ay1 ve tavsanlar, 6rme hirkalar ve kazaklar,
battaniyeler gibi) zamanla unutulup ortadan kaybolur, ancak Rizzuto’ya gore Tanr1
imgesi, bireyin gelisimiyle birlikte siirekli olarak gelismekte ve anlam kazanmaktadir

(Rizzuto, 1979, ss. 184-189).

2.2.2.1.3. Baglanma Kuraminda Tanr Tasavvuru

Iliskisel kuramlardan biri olan baglanma kurami, nesne-iliskileri kuramina alternatif
olarak ortaya cikmistir (Yildiz, 2007, s. 26). Baglanma kurami kurucusu Bowlby,
bebeklerin ve cocuklarin onlara temel bakim veren kisilerden ayrildiklarinda verdikleri
tepkileri gozlemleyerek kuraminmi gelistirmistir (Hayta, 2017a, s. 73). Bowlby
baglanmay1 “insanlarin yasamlarinda degerli gordiikleri kisilere yonelik gosterdikleri
giiclii duygusal baglar” olarak tanimlamistir (Bowlby, 1969). Baglanma kurami,
yasamin ilk yillarinda ¢ocuk ve anne arasinda kurulan duygusal bagin ilerleyen
yillarda ¢ocugun benlik gelisimi ve sosyal iliskileri iizerine etkisine odaklanmistir

(Hayta, 2017a, s. 83).

Bowlby’e gore, bakim verenin (anne ya da bakici) ¢ocuga yonelik sicak, destekleyici
ya da soguk, reddedici tutumlari, baglanma stilinin olusumunda belirleyicidir.
Dogustan gelen baglanma diirtiisii, cocuga giivenli bir alan saglamak amaciyla tehdit
anlarinda devreye girer ve cocuk, bakim verenle kurdugu baglilik sayesinde hem

giiven hisseder hem de g¢evresini kesfetme firsati bulur. Bu baglamda bakim veren,
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cocugun gelisiminde hem ‘gilivenli bir iis” hem de ‘siginak’ islevi goriir (Bowlby, 1969,

ss. 223-227; Kirkpatrick & Shaver, 1990, s. 317).

Baglanma kuramini deneysel bir diizleme tasiyarak énemli katkilar yapan bir diger
isim de Mary Ainsworth’dur (Hacikelesoglu, 2020, s. 87). Ainsworth’un yapmis
oldugu “Yabanct Durum Deneyi” ile ¢gocuklarin annelerinden ayrildiklarinda ve tekrar
bir araya geldiklerinde sergiledikleri davranislardan hareketle {i¢ tip baglanma stili
gelistirmistir: Giivenli (secure), kaygili-karasiz (anxious-ambivalent) ve kaginan
(avoidant). Yapilan deneyde, giivenli baglanan ¢ocuklar, anneleri yanindayken ¢evreyi
kesfetmeye istekli olup ayrilik sonrasinda kizginlik gostermeden cevreye olan
ilgilerini tekrardan siirdiirmiislerdir. Kaygili-kararsiz baglanan c¢ocuklar, ayrilik
sirasinda yogun kaygi, 6fke ve huzursuzluk gostermisler ve anneleriyle bir araya
geldiklerinde bu davraniglarini stirdiirmiislerdir. Kacginan baglanan cocuklar ise
ayriliga kayitsiz kalmis bir araya gelindiginde ise daha ¢ok nesneler ile ilgilenmislerdir

(Ainsworth vd., 1978; Hayta, 2017a).

Sonraki arastirmalarda baglanma kurami ile Tanri’ya baglanma arasinda iliski
kurulmustur. Yapilan ¢alismalarda baglanma stilleri ile bireyin Tanr1 ile olan ilgkisinin
nasil sekillendigi arastirilmistir. Bu arastirmacilarin basinda Kirkpatrick gelmektedir.
Kirkpatrick, Ainsworth’iin ortaya koydugu ii¢ tip baglanma sekli ile Tanri’ya
baglanma arasinda iliski oldugunu ve inanan bir insanin Tanr1 ile olan iligkisinin bu
teori ile anlasilabilecegini iddia etmistir (Hayta, 2017b, s. 96). Kirkpatrick,
“Attachment and religious experience” adli eserinde baglanma stillerinin Tanr1 ile
kurulan iliskileri sekillendirmesine dair goriislerini agiklamistir. Ona gore bebeklikte
annesine gilivenli baglanan birey kendini sevilmeye layik gordiigii i¢in Tanr1’y1 da
kendisini seven ve merhametli bir varlik olarak algilama egilimindedir. Boylece Tanri
birey i¢in zor zamanlarinda sigmilacak bir limandir (Kirkpatrick, 1995, s. 446).
Kacinan ve kaygili baglanan bireyler ise Tanr1’ya kars1 mesafeli ve onu cezalandirici

olarak gorebilmektedirler (Yapici, 2016, ss. 99-100).

Sonug olarak bireylerin ¢ocukluk doneminde gelistirdikleri baglanma stilleri,
yetigkinlikte Tanr1 tasavvurlarini sekillendirmede 6nemli bir rol oynamaktadir.
Yapilan aragtirmalarda da baglanma stilinin Tanr1 tasavvurunun olugmasinda etkili

oldugu bulunmustur (Gtiler, 2007; Hayta, 2017a; Memis, 2018). Giivenli baglanma
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gelistiren bireyler, Tanri’y1 sevgi dolu, koruyucu ve ulasilabilir bir varlik olarak
tasavvur etme egilimindedir. Buna karsin, giivensiz baglanma stilleri, Tanr1 algisinda
mesafe, korku ya da belirsizlik gibi unsurlarin 6ne ¢ikmasina neden olabilir. Bu siirecte
ebeveyn tutumlari, cocugun hem kendilik algisin1 hem de ilahi varlikla kuracagi
iligskinin temelini dogrudan ya da dolayli bicimde etkilemektedir (Kirkpatrick, 1992,
ss. 3-28).

2.2.2.2. Bilissel Kuramlarda Tanr1 Tasavvuru

Biligsel kuramlar, bireylerin diislinsel gelisimlerinin, zihinsel yapilarin gelismesi
dogrultusunda sekillendigini ve bu siireglerin dini inanglar ve Tanr1 tasavvuru gibi
soyut kavramlara nasil yansidigini agiklamayr amaglayan yaklasimlardir
(Mehmedoglu, 2011, s. 34). Biligsel kuramlarin temeli Piaget’nin Biligsel Geligim
kuramina dayanmaktadir. Biligsel gelisim kuraminin kurucusu olan Jean Piaget,
cocuklarin biligsel gelisiminde belirli evrelerden gegtiklerini savunur. Piaget, zihinsel
gelisimi dort ana evrede agiklar: Duyusal-motor evre (0-2 yas), islem-Oncesi evre (2-
7 yas), somut islem evresi (7-12 yas) ve soyut islem evresi (12 yas ve iizeri) (Piaget,

2000, ss. 18-19).

Piaget biligsel gelisim kuraminda dogrudan Tanr tasavvuruna deginmemistir ancak
ilerleyen arastirmalarda Tanr1 tasavvurunu biligsel teoriyle aciklamaya calisan
kuramlar icin referans noktasi olmustur (Asar, 2020, s. 16). Tanr1 tasavvurunu biligsel
gelisimi esas alarak agiklamaya calisan kuramcilarin basinda; Harms, Goldman ve

Elkind gelmektedir.

2.2.2.2.1. Ernest Harms ve Inan¢ Gelisim Kurami

Ernest Harms (1944) Piagert’nin biligselci kuramindan hareketle inang gelisim
kuramini gelistirmistir. Bu iki kuramin isimlendirilmeleri farkli olsa da uyumlu oldugu
sOylenebilir (Yapici, 2016, s. 87). Harms’in kuramina goére bireyin inan¢ gelisimi su

lic asamada gerceklesir:

i) Peri Masallar1 Evresi (3-6): Inang gelisiminin ilk asamasidir. Cocugun 3-

6 yaslar1 arasindaki donemini kapsar ve bu donem ilk cocukluk ya da oyun
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cag1 donemi olarak da bilinir. Bu donemdeki ¢ocuklarin, belirgin 6zellikleri
sihirli diisiince bicimleridir. Bu asamada, c¢ocuklar gercek ile hayal
arasindaki farki tam olarak ayirt edemezler, dolayisiyla fantastik unsurlar
ve gerceklik arasinda bir ayrim yapmakta zorlanirlar. Bu durum, ¢ocuklarin
inang gelisiminin sekillenmesine de etki eder. Cocuklar, Tanr1’y1 genellikle
peri masallarindaki veya fantastik hikayelerdeki karakterlere benzetirler ve
bu figiirleri dogrudan ve somut bir sekilde algilarlar. Bu donemde inanglar,
cogunlukla bireysel ve somut bir anlamda, biiyiisel bir diinyay1 igerecek

sekilde gelisir (Harms, 1944, s. 115-116)

Gergekei Evre (7-12): Bu donem, 6-7 yaslarinda baslayan ve 12 yasina
kadar devam eden donemi kapsar. Bu donemde ¢ocuklar, peri masali ¢agini
geride birakip daha rasyonel bir diislinme bigimine gegerler. Artik dini
figlirler ve Tanri, fantastik ve hayali varliklardan ziyade daha somut,
gercekei ve antropomorfik tasavvurlarla algilanir (Harms, 1944, s. 120).
Tanr1, melekler ya da azizler gibi masal karakterlerinden siyrilarak, dini
sembollerle daha gercekei bir sekilde tasvir edilmeye baslanir. Cocuklar,
dini kavramlar1 somutlastirarak diisiiniir ve ¢evresel faktorler, 6zellikle aile
ve dini kurumlar, bu siirecte 6nemli bir rol oynar (Karaca, 2007, ss. 41-42).
Bu donemde, Tanri’nin tasavvuru daha dinamik ve degisken olup, okulda
edinilen bilgiler ve aile etkisiyle sekillenir. Ayrica ¢ocuklar, Tanri’nin
varlig1 ve konumuyla ilgili diisiincelerini daha net bir bigimde gelistirmeye
baslarlar; 6rnegin Tanri’nin cennette, bulutlar arasinda bir ruh olarak
yasadigina dair diisiinceler 6ne ¢ikar. Cocuklarin dini tasavvurlari, yasla
birlikte daha soyutlagmakta ve kiiltiirel etkilerle sekillenmektedir (Baynal,
2024, s. 130-131).

Bireysel Evre (13-18): Bireysel evrede cocuklar, dini inanglar1 artik
sadece ¢evrelerinden almadiklar1 bir diizeye ulasirlar. Inanclar, kisisel
deneyimlere dayali olarak daha 6znel ve igsel bir bigimde gelisir (Harms,
1944, s. 123). Cocuklar, Tanr1’y1 soyut kavramlarla, 6rnegin sevgi veya
giiven gibi duygusal temalarla tasavvur edebilirler (Y1ildiz, 2007, s. 93). Bu

donemde, c¢ocuklar dini kavramlar iizerine derinlemesine diisiinmeye
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baslar ve bazen de sliphe duyarak inanglarini sorgularlar. Bu sorgulama

inkar ile de sonuglanabilmektedir (Cayir, 2014, ss. 59-88).

Sonug¢ olarak Harms’in kurami, c¢ocuklarin Tanr1 tasavvurunun yasla birlikte

evrimlestigini, 6zellikle daha geng yaslarda antropomorfik ve somut tasavvurlarin, yas

ilerledikce soyut ve daha evrensel tasavvurlara doniistiiglinii belirtmektedir.

2.2.2.2.2. Goldman ve Dini Gelisim Kuram

Piaget’nin bilissel gelisim kuramini dini gelisime uyarlayan bir diger isim ise Goldman

(1964)’dir. Goldman doktora calismasinda gelistirdigi dini gelisim teorisinde

Piaget’nin yontemini kullanmistir. Ilerleyen calismalarinda ise bu teorisinin din

egitimine uyarlanmasi gerektigini vurgulamistir (Orug, 2024, s. 977). Goldman’in dini

gelisim teorisi ikisi ge¢is evresi olmak tizere bes evreden olugmaktadir:

Sezgisel Dini Diisiince: (0-7 yas): Goldman’in dini gelisim teorisinin ilk
evresi, Pieget’in ’islem Oncesi evresine denk gelmektedir ve bu donemde
soyut diistinme heniiz gelismemistir. Bu donemde ¢ocugun dini gelisimi,
daha c¢ok duygusal bir temele dayanir. Bu asamada, ¢ocuk dini kavramlari
soyut bir diizeyde anlamaktan uzaktir (Sezen, 2025, s. 45). Goldman, dini
diisiincenin gelisimini iki agsamaya ayirir: “dindarlik 6ncesi” ve “dindarlik
altr”. 1lk asamada ¢ocuk, din duygusunu giiven ve sevgi gibi duygusal
temalarla gelistirirken, ikinci asamada dini kavramlar1 somut varliklarla
iligkilendirir. Bu siiregte dini diisiince, bilissel gelisimle paralel ilerler ve
duygular 6ne ¢ikar. Goldman, ¢ocuklarin dini diisiincelerinin diger bilissel
siireclerden ayr1 gelismedigini ve dini anlamin bu evrede heniiz biitiinlesik

bir sekilde kavranamadigini belirtir (Hacikelesoglu, 2020, s. 95).

Birinci Gecis Evresi: Bu evre sezgisel dinl diisiinceden somut dini
diisiinceye gecis asamasidir (Yapici, 2016, s. 88). Bu asamada cocuklar
kurumsal dini yapilar1 anlamakta zorluk ¢ekerler. Cocuklar, anlatilan dini
hikayelerden hi¢ beklenmedik sonuglar ¢ikarabilir. Bunun sebebi

cogunlukla tecriibe eksikligi olarak yorumlanabilir (Atik, 2016, s. 29).
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Goldman, basarisizlik gibi goriinen bu siiregte ¢ocugun farkli diisiinme

becerileri kazandigini sdyler (Goldman, 1964, ss. 54-55).

Somut Dini Diisiince ((7/8-13/14 yas): Bu evre Piaget’nin somut islem
donemine denk gelmektedir. Somut diisiincenin gelismeye basladigi bu
evrede, gorsel ve duyusal verilerden yararlanilarak dini olgular anlagilmaya
calisilir. Cocuk mantiksal diisiinmede gelisim gostermis olsa da dini olgu
ve metaforlar1 anlamakta zorluk ¢eker (Atik, 2016, s. 29). Tanr1 tasavvuru
antropomorfik 6zellik gosterirken ¢cocuklar Tanr1’y1 insanlari cezalandiran

bir gli¢ olarak goriir (Yapici, 2016, s. 88).

Ikinci Gecis Asamasi: Bu asama somut dini diisiinceden soyut dini
diisiinceye gecis asamasidir. Tecriibe agisindan hala yetersizlik s6z konusu
olsa da bu asama soyut diisiince yapisina daha yakindir (Atik, 2016, s.
30).Ancak yine de ¢ocuklar mantiksal diisinmede somut Ogeleri

birakamazlar (Karaca, 2007).

Soyut Dini Diisiince (13/14 ve Ustii): Bu evre Piaget’nin somut islem
donemine denk gelmektedir. Zihinsel olgunlugun tamamlandig1, hipotetik
ve tiimdengelim diisiince kaliplarinin kullanilmaya baglandigi bu evre
diisiincenin sistematiklestigi bir asamadir (Hacikelesoglu, 2020, s. 97).
Goldman’a gore soyut diisiinme yetenegi gelismis bir birey, semboller ve
soyut kavramlar araciligiyla yetigkinlerin inang sistemine dahil olabilir ya
da bu diinyaya katilmama kararin1 verebilecek olgunluga erisir. Bu noktada
Tanri, birey i¢in kutsal bir varlik olarak anlam kazanir (Goldman, 1964, s.

165).

2.2.2.2.3. Elkind ve Inan¢ Gelisim Kuram

Piaget’nin biligsel gelisim teorisine dayanarak cocukluktaki dini gelisimi agiklamaya
calisan teorisyenlerden biri de David Elkind’dir. Elkind (1970) inang gelisimini
bebeklikten baglayarak okul Oncesi, okul donemi ve ergenlik gibi farkli evreler

tizerinden ele almis ve her bir donemin kendine 6zgii arayislarla sekillendigini
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vurgulamistir (Karaca, 2007). Elkind’in yapmis oldugu siniflandirmaya gore inang

gelisimi dort asamadan olugmaktadir:

iiif)

Koruma Evresi (0-2 Yas): Elkind’in inan¢ gelisim teorisinin ilk evresi
olan koruma evresinde, 0-2 yas arasindaki ¢ocuklar nesnelerin siirekliligini
anlamada zorlanirlar. Bu donemde, bebekler bir nesneyi, 6rnegin annelerini
veya oyuncaklarini goremedikleri zaman, o nesnenin yok oldugunu
disiintirler (Elkind, 1970). Ancak nesne stirekliligini kazandikga, stirekli
var olma diigiincesinin temelleri de atilmaya baslanir. Cocuk, insanlarin
olimliiliiglint fark ettiginde, kaybolan nesneleri veya annesini aradigi gibi,
hayatin siirekliligini de sorgulamaya baslar. Bu siirecte, ¢ocuklar, dlen
kisilerin gozle goriilmeyen bir sekilde hala var olmaya devam ettigine
inanarak din ve inangta, siireklilik arayiglarina bir yanit bulurlar (Yapici,

2016, s. 89).

Temsil Evresi (3-6 Yas): Temsil arayis1 doneminde ¢ocuk dis diinyay1
temsillerle anlamlandirmaya c¢alisir. Aile ve sosyal gevresinde Tanri
kavramu ile tanigir ve Tanr1’y1 zihninde temsil etme arayisina girer (Kaya,
2015). Cocugun arayiglarina en uygun yaniti dini inanglar verir.
Baslangicta, inanma siirecine giren ¢ocuk, ardindan inandig1 Tanr1’y1 nasil
temsil edecegini kesfetmeye calisir. Bu kesif siireci, ¢cocugu din ve
inanglarla tanistirir, ¢ilinkii din, ¢ocuga bu arayisa yonelik hazir yanitlar
sunmaktadir. Dahasi, bu yanitlar psikolojik agidan ¢ocuga yiiksek diizeyde
bir tatmin sunar (Yapici, 2016, s. 89).

fliski Arayis1 Evresi (7-12): Somut diisiincenin gelistigi bu evre okul
cagina denk gelmektedir. Bu evrede ¢ocuklar, mantik ve sayisal kurallari
kullanarak gozlemledikleri olaylar arasinda baglantilar kurma yetenegi
kazanir (Kog, 2024, s. 33). Cocuklar kutsal kitaplardaki Tanr1 imajim
benimseyerek, Tanr1 ile nasil iliski kuracaklarini diisiiniir ve bu soruya

yanit1 genellikle dini 6gretilerde bulurlar (Yapict, 2016, s. 89).

Idrak Arayis1 Evresi (Ergenlik Cagi): Bu asama bireyin ergenlik cagina
denk gelmektedir. Soyut diisiince yetenegi kazanan birey, hipotetik
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diisiinme, kombinasyonel diisiinme, degisken diislinebilme, 6zelden genele
dogru akil yiiriitebilme ve iligki kurabilme becerilerini en {ist seviyeye tasir
(Yapici, 2016, s. 89). Ayrica bu asamada birey kurdugu iligkilerin nedenini
sorgulamaya baglar ve bu sorgulamalarina en tatmin edici cevabi dinde

bulur (Elkind, 1970, ss. 35-42).

Sonug olarak, bilissel gelisim kuramlari, ¢ocuklarin Tanr1 tasavvurlarinin nasil
sekillendigini anlamada 6nemli bir ¢er¢eve sunmaktadir. Tanr1 tasavvurunu Piaget’nin
biligsel gelisim teorisini temel alarak agiklamaya c¢alisan teorilerin ortak 6zelligi,
bireyin dini gelisim siirecini yasa bagli bilissel evreler ile agiklamalaridir. Bu
kuramlara gore, cocugun Tanr1’y1 algilayisi, yasina ve gelisim seviyesine uygun olarak
gelisir ve bu siireg, belirli yas araliklarina gore sekillenir. Bu kuramlar, dini inanglarin

gelisim siirecindeki temel yapi taglarin1 anlamada 6nemli bir temel sunmaktadir.

2.3. Olumlu/Olumsuz Tanr1 Tasavvuru

Tanr1 tasavvuru, bireyin Tanri’ya yonelik diisiincelerinin, duygularinin ve inanglariin
bir yansimasi olarak sekillenir. Sekillenen bu Tanri tasavvurlari bireyden bireye
farklilik  gostermektedir (Mehmedoglu, 2011, s. 30). Tanr1 tasavvurunun
sekillenmesinde ise farkli etkenler oldugu ortaya konmustur. Sami’ye gore herkesin
farkli bir Tanr1 Tasavvuruna sahip olmasinda ii¢ sebep vardir: Birincisi sosyo-kiiltiirel
farkliliklardir. Her cocuk farkl: kiiltiirel mirasa gozlerini agar. Her kiiltiirtin 6gretileri,
hikayeleri ve dini ritlielleri farklilik gostermektedir. Bu farklilik sebebiyle bireylerin
Tanr1 tasavvurlarinda da gesitlilik meydana gelmektedir. Ikinci dnemli etken ise anne-
baba tutumlaridir. Sicak, samimi ve sevgi dolu bir ailede biiyiiyen ¢cocuklar Tanr1’y1
da aym sekilde sicak, sevecen ve merhametli gorme egilimindedir. Ugiincii etken ise
gelisim donemleridir. Her birey dogdugu andan itibaren benzer gelisim evrelerinden
gecer ve her gelisim evresinde birey Tanr1’ya farkli anlamlar yiikleyebilir. Ornegin bes
yasindaki bir ¢ocuk Tanri’y1r bugday ambarinin {istiine oturan bir insan olarak
algilarken 35 yasina geldiginde zor zamanlarinda dua ettigi bir yaratici olarak algilar

(Sami, 2024, ss. 63-71).

Din psikolojisi disiplininde Tanr1 tasavvuru olumlu (sevgi yonelimli) ve olumsuz

(korku yonelimli) olmak {izere iki kategoriye ayrilmistir (Mehmedoglu, 2011). Bu
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ayrim tiim dinler i¢in ortak kabul edilmektedir. Ciinkii neredeyse biitlin dinlerin Tanr1
anlayis1 hem seven, sefkatli ve sevgi dolu iken ayni zamanda cezalandiran, giic ve

otorite kaynagi olarak portresi ¢izilmektedir. (Bilge, 2024, s. 49).

Olumlu (sevgi yonelimli) Tanr1 Tasavvurunda birey, Tanri’y1 sevgi dolu, sefkatli,
bagislayict ve giliven verici bir varlik olarak algilama egilimindedir. Yapilan
arastirmalarda olumlu Tanr1 tasavvuruna sahip olan bireylerin psikolojik a¢idan daha
saglikll oldugu ve 6zsaygilarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (Hayta, 2017a;
Seyhan, 2014).

Olumsuz (korku yonelimli) Tanr1 Tasavvurunda birey, Tanri’y1 cezalandirici,
korkutucu veya gilivenilmez bir figiir olarak gérmektedir. Bu tiir bir tasavvur, bireyin
sucluluk duygusuyla birlikte kendisini degersiz, sevilmeyen ve aciz biri olarak

gormesine sebep olabilir (Giiler, 2007).

Sonu¢ olarak Tanr tasavvurlari, bireylerin yetistikleri sosyo-kiiltiirel ortam, dini
inanglar, anne-baba iligkileri ve gelisim basamaklar ile yakindan iliskilidir. Cocugun
bu degiskenler ile kurdugu iliski neticesinde olumlu-olumsuz tanr1 tasavvuru
olugmaktadir. Bu tanr1 tasavvuru yalnizca dini yasantisint degil psikolojik diinyasini
da derinden etkilemektedir. Pek ¢ok arastirma Tanri tasavvurunun olusmasinda

cocukluk yasantilarinin biiyiik bir rolii oldugunu géstermektedir.

2.4. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 ve Tamir Tasavvuru ile ilgili Literatiir

Taramasi

2.4.1. Olumlu Cocukluk Yasantilarina Dair Literatiir Taramasi

Psikolojideki pek cok teori ¢ocuk yasantilarina odaklanmaktadir. Bundan dolay1
cocukluk dénemi aragtirmalarinin sayisi da bir hayli fazladir. Literatiir incelendiginde
cocukluk yasantilarinda daha ¢ok olumsuzluklara odaklanildigi goriilmektedir. Ancak
pozitif psikoloji ile bu yonelim degismeye baslamistir. Olumsuz yasantilardan ziyade
olumlu yasantilarin da arastirilmasi gerektigi ve bireyin yasantisinda onemli bir
konuma sahip oldugu ileri siiriilmiistiir. Son donemlerde olumlu c¢ocukluk

yasantilarina dair aragtirmalarin sayisi artis gostermektedir.
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Bu boéliimde olumlu ¢ocukluk yasantilarina dair literatiir taramasina yer verilecektir.
Olumlu c¢ocukluk yasantilarinin hangi agilardan degerlendirildigi incelenecektir.
Aragtirmalarin daha c¢ok hangi konuya odaklandigi ortaya konarak gelecek

arastirmalarin Onii agilmasi hedeflenmektedir.

2.4.1.1.Yurt Disinda Yapilan Calismalar

Skodol ve arkadaglar1 (2007), DSM-IV tani1 kriterlerine gore kisilik bozuklugu tanisi
almig bireylerde olumlu yasam deneyimlerinin semptom siddeti tizerindeki etkisini
incelemiglerdir. Katilimcilar, sizotipal, borderline, ka¢ingan ve obsesif-kompulsif
kisilik bozuklugu tani gruplarindan olusmustur. Cocukluk dénemindeki olumlu
yasantilar ii¢ temel baslik altinda degerlendirilmistir: (1) basar1 deneyimleri (6rnegin
akademik ya da sportif basarilar), (2) olumlu kisilerarasi iligkiler (arkadasliklar ve
sosyal destek), (3) bakim verenlerle saglikli baglanma. Arastirma bulgularina gore,
cocuklukta bildirilen olumlu deneyim sayisi arttikca, kisilik bozukluklarina ait

semptomlarin zamanla azalmasi arasinda anlamli bir iligki saptanmistir.

Chung ve arkadaglarinin (2008) yiiriittiigii arastirma, diisiik gelirli hamile kadinlarda
olumsuz ¢ocukluk deneyimleri ve olumlu ¢ocukluk etkilerinin depresif semptomlarla
iligkisini incelemeyi amaglamaktadir. Bu ¢alisma, olumsuz ¢ocukluk deneyimlerinin
depresif semptomlarla pozitif yonde, olumlu ¢ocukluk etkilerinin ise negatif yonde
iligkili oldugunu ortaya koyarak, cocukluk dénemindeki deneyimlerin yetiskinlikteki

ruh sagligi tizerindeki 6nemini vurgulamaktadir.

Merz ve Jak (2013) tarafindan gergeklestirilen bir bagka arastirma ise, ¢ocukluk
donemindeki ebeveyn iligkilerinin ve stresli deneyimlerin, yetiskinlikteki romantik
iliski memnuniyeti, aile baglarinin giicii ve yalnizlik hissi tlizerindeki etkilerini
incelemistir. Aragtirmanin bulgulari, c¢ocukluk donemindeki olumlu ebeveyn
iligkilerinin, bireylerin yasam boyu siiren sosyal iligkilerinin kalitesini artirabilecegini

ve yalnizlik hissini azaltabilecegini gostermektedir.
Booth, Standage ve Fox’un (2015) yapmis oldugu caligsma, cocukluk deneyimleri ile

yetiskinlik donemindeki yasam doyumu arasindaki iligkide duyusal isleme

hassasiyetinin diizenleyici roliinii incelemeyi amaglamaktadir. Bulgular, yiiksek
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duyusal isleme hassasiyetine sahip bireylerin, ¢ocukluk donemindeki olumsuz
deneyimlerden daha fazla etkilendigini ve bunun yetiskinlikteki yasam doyumunu

olumsuz yonde etkileyebilecegini gostermektedir.

Bethell ve arkadaslarmin (2019) yiriittiigii genis Olgekli arastirma da, olumlu
cocukluk yasantilarinin, yetiskinlikte ruhsal ve iligkisel saglik {izerindeki etkilerini
incelenmistir. Bulgular, olumlu cocukluk yasantis1 sayisinin artmasiyla birlikte
depresyon riskinin anlamli sekilde azaldigin1 gdstermistir. Ornegin, 6-7 olumlu yasanti
bildiren bireylerde depresyon olasiligi, yalnizca 0-2 olumlu yasant1 bildirenlere kiyasla

%72 daha diisiik bulunmustur.

Crandall ve arkadaslarinin (2019) yiiriittiikleri ¢alismada, olumlu ve olumsuz ¢cocukluk
deneyimlerinin yetiskinlikteki fiziksel ve ruhsal saglik tizerindeki etkilerini incelemek
amaglanmistir. Arastirma sonuglari, ¢ocuklukta yasanan olumlu deneyimlerin,
olumsuz deneyimlerin yetigkinlikteki saglik iizerindeki zararlarini azaltmada onemli
bir rol oynayabilecegini gostermektedir. Calisma, cocukluk déneminde olumlu
deneyimlerin tesvik edilmesinin, bireylerin yasam boyu sagligin iyilestirebilecegini
ve olumsuz c¢ocukluk deneyimlerinin uzun vadeli etkilerini hafifletebilecegini

vurgulamaktadir.

Baglivio ve Wolff’iin (2021) gerceklestirdigi bu kapsamli arastirma, olumlu ¢ocukluk
deneyimlerinin ¢ocuk suclularin rehabilitasyon siireci sonrasi yeniden sug¢ isleme
oranlar1 tizerindeki etkisini incelemektedir. Arastirmada, cocuk adalet sisteminde,
cocuklarin olumlu deneyimlerinin artirilmasina yonelik miidahalelerin  6nemi
vurgulanmistir. Arastirma, adalet politikalarinin, ¢ocuklarin olumlu deneyimlerini
tesvik edecek sekilde yeniden yapilandirilmasinin, rehabilitasyon siireglerinin
etkinligini artirabilecegini ve yeniden sug isleme oranlarini diisiirebilecegini ortaya
koymaktadir. Olumlu ¢ocukluk yasantilarin1 ele alan bu calismalar, cocukluk
donemindeki destekleyici, giivenli ve anlamli deneyimlerin bireyin yasam boyu ruhsal,
fiziksel ve sosyal 1yilik halini gii¢lii bicimde etkiledigini ortaya koymaktadir. Bulgular,
olumlu yasantilarin sadece psikolojik dayanikliligi artirmakla kalmayip, depresyon,
yalmizlik, su¢ tekrar oran1 gibi olumsuz sonuglari da azaltici bir isleve sahip oldugunu

gostermektedir.
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2.4.1.2.Yurt icinde Yapilan Calismalar

Olumlu ¢ocukluk yasantilari, bireylerin psikolojik ve duygusal gelisiminde 6nemli bir
rol oynamaktadir. Cocukluk donemi, bir bireyin sosyal, duygusal, bilissel ve psikolojik
gelisiminin temellerinin atildig1 kritik bir donemdir. Bu donemde edinilen olumlu
yasantilar, bireylerin saglikli iligkiler kurmasina, yasamla basa ¢ikabilme becerilerine
ve genel iyl oluslarina katki saglayabilmektedir. Bu literatiir incelemesi, olumlu
cocukluk yasantilarinin farkli alanlardaki etkilerini arastiran c¢esitli caligmalar1 ele

alacaktir.

Giinay Oge (2024) doktora tezinde, olumlu ve olumsuz g¢ocukluk yagantilarmin
yetiskinlik dénemindeki kisilik psikopatolojisi diizeyleri ile iligkisini incelemektedir.
Ayrica kiiltiirel egilimlerin bu iliskiyi nasil diizenledigini analiz etmektedir. Caligma,
farkli kiiltiirlerden katilimcilarla yapilan kiiltiirleraras1 bir arastirmadir. Arastirma
sonuclari, olumlu ¢ocukluk yasantilarinin kisilik psikopatolojisi lizerinde genellikle
olumlu etkiler olusturdugunu, ancak olumsuz c¢ocukluk yasantilarinin kisilik
bozukluklariyla iligkilendigini gostermektedir. Kiiltiirel egilimlerin ise bu iliskileri
onemli dl¢tide diizenledigi, kiiltiirel baglamda olumlu yasantilarin psikolojik iyilik hali

tizerinde daha giiclii etkiler yarattig1 bulunmustur.

Karali (2024)‘nin ¢alismasinda, olumlu c¢ocukluk yasantilarinin hosgorii egilimleri
tizerindeki etkisi arastirilmistir. Katilimeilar arasinda yapilan anketlerle olumlu
cocukluk yasantilar1 ve hosgorii egilimleri 6l¢iilmiistiir. Arastirmada, olumlu ¢ocukluk
yasantilarinin yiiksek hosgorii egilimleriyle pozitif yonde iliskili oldugu sonucuna

varilmistir.

Horasanli (2024)‘nin c¢alismast ise pozitif psikoloji cercevesinde travma sonrasi
bliylime (TSB) ve bilgelik algisinin, olumlu ¢ocukluk yasantilart ile nasil iligkili
oldugunu incelemektedir. Calismanin bulgulari, olumlu c¢ocukluk yasantilarinin,
travma sonrast biiytime deneyimlerini artirabilecegini ve bu siirecin, bilgelik algisinin

artmasina katki sagladigini ortaya koymaktadir.

Demirtas (2024), olumlu ¢ocukluk yasantilarinin yetiskinlerin merhamet ve

saldirganlik diizeyleri iizerindeki etkisini incelemistir. Sonuglar, olumlu c¢ocukluk
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yasantilarinin yiiksek merhamet ve diisiik saldirganlikla giiclii bir iliski gosterdigini

ortaya koymustur.

Bulut (2024)‘un arastirmasi, romantik iliski doyumu ile olumlu ¢ocukluk yasantilari,
aidiyet diizeyi ve Oz-sefkat arasindaki iligkileri incelemistir. Elde edilen sonuglar,
olumlu ¢ocukluk yasantilarinin yiiksek iliski doyumu ve yiiksek 6z-sefkat diizeyleriyle

iliskili oldugunu gostermektedir.

Oksiizoglu (2024)‘nun ¢aligmasi, sosyal kaygi diizeylerinin yordayicilar1 olarak
olumlu cocukluk yasantilari, kisileraras: tarzlar ve psikolojik saglamlik faktorlerini
incelemektedir. Bulgular, olumlu c¢ocukluk yasantilarinin ve yiiksek psikolojik
saglamligin, sosyal kaygiyr anlamli sekilde azalttigim1 ve kisisel iliskilerde daha

saglikl bir kisilerarasi tarz benimsenmesine yol a¢tigin1 gostermektedir.

Ozcan (2024)‘mn ¢alismasina baktigimizda ise &gretmenlerin olumlu ¢ocukluk
yasantilar1 ile empatik yonelimleri arasindaki iligskiyi incelemektedir. Calismanin
sonuglari, 6gretmenlerin olumlu cocukluk yasantilarinin, empatik yonelimlerini
onemli 6l¢iide artirdigini gostermektedir. Ayrica empatik yonelimlerin, 6gretmenlerin
ogrencilere kars1 daha anlayish ve destekleyici bir tutum sergilemelerine yardimei

oldugu gozlenmistir.

Yaray (2023)‘in ¢alismasi, tiniversite 6grencilerinde olumlu ¢ocukluk yasantilarinin
biligsel duygu diizenleme becerileri ve psikolojik iyi olus iizerindeki etkisini
incelemistir. Arastirma sonuglari, olumlu ¢ocukluk yasantilarinin, daha iyi duygusal
diizenleme becerileri ve yiiksek psikolojik 1yi olusla iliskili oldugunu ortaya

koymaktadir.

Yavuz (2023)‘un arastirmasi, ebeveynlerin olumlu ¢ocukluk yasantilari ile ¢ocuk
yetistirme tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Bulgular, ebeveynlerin olumlu
cocukluk yasantilarinin, daha destekleyici ve anlayishh ¢ocuk yetistirme tutumlar

gelistirmelerine yol agtigin1 gostermektedir.

Ertiirk Y1ldiz (2023)‘1in ¢calismasi, olumlu ¢ocukluk yasantilarinin aleksitimi (duygusal

farkindalik eksikligi) iizerindeki etkisini ve bireysel biitiinlik duygusunun bu
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iligkideki araci roliinii incelemektedir. Sonuglar, olumlu ¢ocukluk yasantilarinin,
bireysel biitiinlik duygusunu gii¢lendirdigini ve bunun da aleksitimi diizeylerini

diistirdligiinii gostermektedir.

Yildirim (2023)‘1n ¢alismast, olumlu ¢ocukluk yasantilari ile 6znel iyi olus arasindaki
iliskiyi ve psikolojik esnekligin bu iligkideki araci roliinii incelemektedir. Calismanin
bulgulari, olumlu ¢ocukluk yasantilariin 6znel iyi olus lizerinde dogrudan etkisi
oldugunu, ancak psikolojik esnekligin bu iliskiyi onemli 6l¢lide araciladigini ortaya
koymaktadir. Ayrica psikolojik esnekligin, bireylerin zorluklarla basa ¢ikmalarini
kolaylastirarak daha yiiksek diizeyde 6znel iyi olusa ulasmalarina katki sagladigi

bulunmustur.

Kara (2022)‘nin ¢alismasi, olumlu ¢ocukluk yasantilarinin duygusal zeka ve duygulari
yonetebilme becerileri lizerindeki etkisini incelemistir. Bulgular, olumlu ¢ocukluk
yasantilar1 olan bireylerin, daha yiiksek duygusal zekd seviyelerine ve duygulari

yonetme becerilerine sahip oldugunu gostermektedir.

Havan (2022)‘in ¢alismasi, iniversite 6grencilerinde olumlu ¢ocukluk yasantilari ile
psikolojik saglamlik arasindaki iligskiyi ve bilingli farkindaligin bu iliskideki araci
roliinii incelemektedir. Calismanin bulgulari, olumlu c¢ocukluk yasantilarinin
psikolojik saglamlik iizerinde dogrudan etkisi oldugunu ve bu etkinin, bilingli

farkindalik araciligiyla daha da giiglendigini gostermektedir.

Toraman (2022)‘in arastirmasinda, okul Oncesi Ogretmenlerinin olumlu c¢ocukluk
yasantilar1 ile 6z-duyarliklar1 arasindaki iligki ele alinmistir. Calismanin bulgulari,
okul 6ncesi 6gretmenlerinin olumlu ¢ocukluk yasantilarinin, 6z-duyarlik diizeylerini

artirdigina isaret etmektedir.

Ustiin (2022)‘{in ¢alismasi, olumlu ¢ocukluk yasantilarinin kariyer uyum yetenekleri
ve yasam doyumu iizerindeki etkisini arastirma problemi olarak belirlemistir.
Calismanin bulgulari, olumlu cocukluk yasantilarinin kariyer uyum yeteneklerini
artirdigt ve bu iyilesmenin yasam doyumunu pozitif yonde etkiledigi ortaya

konmustur.
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Yilmazer (2021)‘in ¢calismasi, ebeveynlerin olumlu ¢ocukluk yasantilari diizeylerinin,
cocuklarmin arkadaglik iligkilerine yansimasini mercek altina almistir. Calismanin
bulgulari, ebeveynlerin olumlu c¢ocukluk yasantilarinin, ¢ocuklarinin arkadaslik
iliskilerinde daha saglikli baglar kurmalarina olanak sagladigini gdstermektedir.
Ebeveynlerin olumlu ¢ocukluk yasantilarinin, ¢ocuklaria giiven duygusu asilayarak
onlarin daha giicli ve destekleyici arkadasliklar kurmasma katki sagladigi

bulunmustur.

Demir (2021) ise ¢alismasinda, olumlu ¢ocukluk yasantilarinin romantik iliskilerdeki
catisma c¢ozme becerilerine etkisini arasgtirmistir. Bulgular, olumlu ¢ocukluk
yasantilar1 olan bireylerin, ¢atisma ¢6zmede daha saglikli ve yapici yollar tercih
ettiklerini gostermektedir. Ayrica duygusal baglanma ile catisma ¢dzme stilleri

arasinda anlaml bir iliski bulunmustur.

Dogan ve Aydin (2021) tarafindan yiiriitiillen bir diger ¢alisma, olumlu c¢ocukluk
yasantilarinin yetigkinlik donemindeki mutluluk ve yasam doyumu tizerindeki etkisini
incelemeyi amaglamistir. Arastirmada, 695 yetiskinden elde edilen veriler
dogrultusunda, olumlu ¢ocukluk yasantilarinin hem mutlulugu (%23) hem de yasam
doyumunu (%?24) anlamli diizeyde yordadigi ortaya konmustur. Katilimcilarin
mutluluk diizeyleri arttitkga olumlu ¢ocukluk yasantis1 puanlarmin da arttif
saptanmistir. Cinsiyete gore anlamli bir fark gézlenmemistir. Calisma, mutlulugun
sadece olumsuz yasantilarin eksikligiyle degil ayn1 zamanda yeterli diizeyde olumlu
yasantilarin varligiyla olustugunu vurgulayan pozitif psikoloji perspektifinden 6nemli

bir katki sunmaktadir.

Dogan ve Aydim (2020) tarafindan gelistirilen Olumlu Cocukluk Yasantilar1 Olcegi
(OCYO), bireylerin ¢ocukluk dénemine iliskin olumlu yasantilarii degerlendirmek
amaciyla olusturulmustur. 1331 yetiskin bireyden elde edilen verilerle yapilan
acimlayict ve dogrulayici faktdr analizleri sonucunda Olgegin tek boyutlu ve 22
maddeden olusan bir yap1 sergiledigi; Cronbach alfa katsayisinin .96, bilesik
giivenirlik katsayisinin ise .97 oldugu saptanmstir. Olgiit bagintili gecerlik ¢alismalari
kapsaminda depresyon ve ¢cocukluk donemi travmalariyla negatif, yasam doyumuyla
ise pozitif yonde anlamli iliskiler bulunmustur. Arastirma, literatiirde genellikle

olumsuz ¢ocukluk deneyimlerine odaklanilmisken, pozitif yasantilarin da bireyin
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psikolojik iyi olusunda belirleyici oldugunu vurgulayarak alana 6zgiin bir katki
sunmaktadir. Bununla birlikte bir 6nceki aragtirmada oldugu gibi 6rneklemin biiyiik
oranda egitim diizeyi yliksek bireylerden olusmasi ve test-tekrar test giivenirliginin
incelenmemis olmasi calismanin sinirliliklar: arasinda yer almakta; bu nedenle 6lgegin
farkli sosyoekonomik gruplarda ve uzunlamasina ¢alismalarla desteklenmesi

Onerilmektedir.

2.4.2.Tann Tasavvuru ile Tlgili Yapilan Calismalar

2.4.2.1.Yurt Disinda Yapilan Calismalar

Tanr tasavvuruna dair ilk ¢aligma Nelson ve Jones (1957) tarafindan yapilmistir. Bu
calismada, Freud’un Tanr1 tasavvurunu yiiceltilmis baba imajini kullanarak agikladigi
hipotezi test edilmistir. Arastirmaya 16 Protestan yetiskin katilmis; veri toplamak
amaciyla agik uclu 64 sorudan olusan bir anket kullanilmistir. Calismanin sonucunda
Tanr tasavvuru ile baba tasavvuru arasinda dogrudan bir iliski saptanamazken, Tanr1
tasavvuru ile anne tasavvuru arasinda anlamli bir iligki tespit edilmistir. Bu sonug,
Freud’un varsayimina alternatif bir bakis sunarak, Tanr1 algisinda annenin temsilinin

onemine dikkat ¢ekmistir.

Strunk (1959), Nelson ve Jones’un (1957) calismasinda kullandig1 yontemi temel
alarak Tanr1 algis1 ilizerine benzer bir c¢alisma ylriitmiis; ancak bu ¢alismada
katilimcilarin  Tanr’y1 anneden ziyade baba imaji lizerinden tasavvur ettikleri
goriilmiistiir. Benzer sekilde, Vergote ve arkadaslart (1969) da yapmis olduklari
aragtirmalarinda, katilimcilarin biiyiik ¢gogunlugunun Tanr1 tasavvurunun baba imajia
daha ¢ok benzedigini ortaya koymuslardir. Bu iki ¢alisma, Tanr1 tasavvurunun bireyin
ebeveyn imgeleriyle sekillendigini ve bu siiregte 6zellikle baba figiiriiniin belirleyici

bir rol oynayabilecegini gostermesi acisindan dikkat ¢ekicidir.

Nelson (1971), onceki arastirmasinin bulgularini yeniden test etmek amaciyla
yuriittiigii calismasinda, bireylerin Tanr1 tasavvurlar1 ile ebeveynlerine yonelik
duygular1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirmada, katilimcilarin  Tanr
tasavvurlarinin, tercih ettikleri ebeveynin oOzellikleriyle daha fazla Ortiistiigii

bulunmustur. Bu bulgu, Tanr1 tasavvurunun bireyin olumlu duygular besledigi
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ebeveyn figiirline daha ¢ok benzedigini gostermektedir. Nelson’in ¢alismasi, Tanri
tasavvurunun sadece baba imajiyla degil, bireyin duygusal olarak yakinlik hissettigi
ebeveyn figiirliyle sekillendigini ortaya koyarak, onceki arastirmalardan farkli bir

perspektif sunmustur.

Keyser ve Collins (1976), Evanjelik Protestan ve Katolik 6grenciler arasinda Tanri
tasavvuru ile ebeveyn imaj1 arasindaki iliskiyi karsilastirmali olarak incelemislerdir.
Aragtirma bulgulari, Tanr1 tasavvurunun hem anne hem de baba Ozellikleriyle esit
derecede iligkili oldugunu ortaya koymustur. Elde edilen bulgular, Tanr1 tasavvurunun
tercih edilen ebeveyn figiiriiyle iliskilendirildigini gdsteren Nelson’un (1971)

calismasiyla ortiismektedir.

Tann tasavvurunu farkli boyutlarda ele alan c¢aligmalar da bulunmaktadir. Potvin
(1977), 13—18 yas aras1 Amerikal1 genglerle gerceklestirdigi calismada Tanr1 algilarint
dort temel boyutta siniflandirmistir: seven, cezalandiran, sevmeyen-cezalandirmayan
ve hem seven hem cezalandiran. Katilimcilarin %45’ inin Tanr1’y1 hem seven hem de
cezalandiran bir figiir olarak algiladig belirlenmistir. 1983 yilinda ise Jolley (1983),
Ozsaygi ile Tanr tasavvuru arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla mahkimlar ve
Ogrencilerden olusan Orneklem iizerinde bir arastirma gerceklestirmistir. Arastirma,
Tanr1 algisin1 “seven Tanr1” ve “kontrol eden Tanr1” olmak tizere iki temel boyutta ele
almistir. Elde edilen bulgulara gore, her iki grup genelinde 6zsaygi diizeyi ile Tanri

tasavvurunun alt boyutlar1 arasinda anlamli iliskiler saptanmistir.

Roof ve Roof (1984) ise Amerikali Protestan bireyler iizerinde yiiriittiikleri
aragtirmada, Tanri’nin yaratici, dost, baba, 6gretmen ve yargig gibi c¢ok yonlii
imgelerle tasavvur edildigini ortaya koymuslardir. Bu bulgular, bireylerin Tanr1’y1
kisisel deneyim ve dini ogretilerle sekillenen ¢ok katmanl bir yapida algiladiklarim

gostermektedir.

Kirkpatrick (1986), onceki arastirmalar1 elestirel bir bakisla degerlendirdigi
arastirmasinda iki temel metodolojik soruna dikkat cekmistir: ilki, 5l¢gme araclarinda
kullanilan ifadelerin se¢imi siirecindeki sistematik hatalar; ikincisi ise bu ifadelerin

yapisal agidan yetersiz ve tutarsiz bicimde olusturulmus olmasidir.
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Benzer sekilde, Hutsebaut ve Verhoeven (1991), Belgikali 12—18 yas aras1 genclerin
Tanr1’y1 her yerde hazir, ahlaki referans, yardim saglayici ve anlam veren bir figiir

olarak tanimladiklarini bulmustur.

Murken’in 1998’de Almanya’da yaptig1 arastirma, Tanri ile iligkinin bireyin benlik
algist ve kisilik yapisiyla yakindan iligkili oldugunu ortaya koymustur. Ayrica, kisinin
insanlarla kurdugu iligkilerin, Tanr ile iliskisinin bi¢imlenmesinde belirleyici oldugu

vurgulanmistir (Mehmedoglu, 2011, s. 59).

Dickie ve arkadaglariin ilerleyen yillarda yapmis olduklar1 arastirmalarinda (2006),
kadinlarin Tanr1’y1 daha olumlu, erkeklerin ise daha cezalandirici olarak algiladiklar
tespit edilmis; ayrica anne imgesinin geng bireylerin Tanr1 tasavvurlarinin olusumunda
belirleyici oldugu ortaya konmustur. Bu arastirmalar, Tanri tasavvurunun hem
gelisimsel siirecler hem de cinsiyet gibi bireysel farkliliklarla sekillenen ¢ok boyutlu

bir yap1 oldugunu ortaya koymaktadir.

2.4.2.2.Yurt icinde Yapilan Calismalar

Tiirkiye’de Tanr1 tasavvuruna dair akademik ilgide son yillarda belirgin bir artis
yasandig1 goriilmektedir. Yapilan ¢aligmalarin bir boliimii ¢ocuklar ve ergenler gibi
gelisimsel acidan kritik donemlerdeki bireyleri ele alirken bir kismi da yetiskin
bireylerin Tanr1 tasavvurlarini incelemeye yoneliktir. Yapilan arastirmalarin biiytik bir
kismi1 din psikolojisi ve din egitimi alanlarinda yiiriitilmektedir. Tiirkiye’deki
aragtirmalarin ¢ogu, bireylerin Tanr1 tasavvurlarini betimlemeye ve bu tasavvurlarin
yas, cinsiyet ve gelisimsel Ozellikler gibi degiskenlerle iligkisini ortaya koymaya
odaklanmistir (Algelik, 2013; Bilge, 2024; Giiler, 2007; Hayta, 2017a; Karlik & Kula,
2024; Mehmedoglu, 2011; Sami, 2024; Yavuz, 1987) Bu yoniiyle Tiirkiye’deki
literatiir, Tanr1 tasavvurunun bireysel ve gelisimsel dinamiklerle nasil sekillendigini

anlamaya doniik 6nemli veriler sunmaktadir.

Ozbaydar (1970)1n 12 ile 60 yas ve iizeri bireylerle yiiriittiigii arastirmasinda, din ve
Tanr1 inancinin gelisimi incelenmis; cinsiyet farkinin inang iizerinde belirleyici
olmadigi, buna karsin sosyo-kiiltiirel diizeyin etkili bir degisken oldugu ortaya

konmustur. Yas ilerledikce inangta rasyonellesme egilimi artsa da tiim yas gruplarinda
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irrasyonel inanclarin yayginlhigini siirdiirdiigii goriilmiistiir. Bu bulgular, higbir yas

grubunda inancin tamamen sarsilmadigini géstermektedir.

Yavuz (1983) yapmis oldugu arastirmasinda, 7-12 yas arasi g¢ocuklarda, Tanri
tasavvurunun sezgi, akil ve egitim yoluyla olustugu sonucuna varmistir. Tasavvurlar
genellikle gercekei olup, gelisimsel olarak egosantrik ve zaman zaman antropomorfik
ogeler igcermektedir. Allah’in mekam olarak en c¢ok “gokte”, “her yerde” ve bazi
durumlarda “kalpte” diistiniilmektedir. Yavuz, ¢ocuklarin Allah’1 alti ana sekilde
tasavvur ettigini belirtir: Ilahi bir varlik, her seyin yaraticisi, kisisel hayatin
stirdliriiciisi, fiilleriyle var olan, hayati1 diizenleyen ve ahlaki ilkeleri belirleyen bir giig.
Bacanli (2002)‘nin tiniversite 6grencileriyle gerceklestirdigi arastirmasinda, Sifat
Tarama Listesi kullanilarak genglerin Tanr1 anlayislarinin 6ne ¢ikan yonleri
incelenmistir. Bulgulara gore, “affedici-merhametli” sifat1 tim katilimcilar tarafindan
benimsenmis; “yaratici, glivenilir, giiclii, comert, hoggoriilii, dogru s6zIi” gibi olumlu
nitelikler ise katilimeilarin ¢ogunlugu tarafindan Tanr1’ya atfedilmistir. Buna karsilik,
“cezalandiric1” gibi olumsuz sifatlar hicbir katilimei tarafindan tercih edilmemistir.
Bacanli, bu durumu genglerin Tanr1’y1 korkulacak degil, sevgiyle yaklasilan bir varlik

olarak gormeleriyle agiklamaktadir.

Yapict (2004)‘nin  yaptig1 calismada, {iniversite genglerinin Allah ve kutsal
kavramlarina iliskin ¢agrisim yaparak belirledikleri anlamlar arastirilmistir. Arastirma
sonuglari, Allah’a dair tasavvurlarin oldukca ¢esitlendigini, ancak cogunlukla olumlu
anlamlar tasidigin1 gostermektedir. Negatif, kuskucu ya da inkar edici tasavvurlar cok
diisiik oranda goriilmiistiir. Yapici’ya gore, bu bulgular, genclerin Allah’1 genellikle
dini terimlerle, 6zellikle de zati ve subiti sifatlarla tanimlamaya egilimli olduklarinm

ortaya koymaktadir.

Kusat (2006)‘in ergenlik donemi bireylerinde Allah tasavvurunu inceleyen
caligmasinda, ergenlerin genellikle Allah’1t “yaratan” ve “bagislayan™ gibi olumlu
ozelliklerle tanimladiklari, ancak “6¢ alic1” ve “her seyden sorumlu” gibi 6zellikleri
daha az tercih ettikleri gézlemlenmistir. Cinsiyet farkliliklar1 da ¢alismada belirgin bir
sekilde ortaya ¢cikmistir. Kizlarin “yakin, koruyan ve seven” Allah tasavvuru ile daha
yiiksek puanlar aldiklar1 erkeklerin ise daha ¢ok “gliclii ve cezalandiran” Allah

tasavvuru ile yliksek puan aldiklar1 goriilmiistiir.
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Yildiz (2007), 7-15 yas arasindaki ¢ocuklarda Tanr1 tasavvurunun gelisimini Piaget’in
kurami ¢ergevesinde ele alarak yaptig1 arastirmasinda, 7-11 yas arasindaki ¢ocuklarin
Tanr tasavvurlarinin ¢ogunlukla somut diisiinme 6zellikleri tagidigini belirtmistir. 13-
15 yas arasindaki ¢ocuklarin ise Allah’1 daha soyut bir sekilde tasavvur ettigini ve

antropomorfik diislince bi¢iminin giderek zayiflamig oldugunu dile getirmistir.

Literatiire baktigimizda Tanr1 tasavvuru ile benlik saygisi arasindaki iligkiyi inceleyen
pek cok calisma vardir. Ornegin Giiler (2007), 20-60 yas arasindaki 540 kisilik bir
orneklem iizerinde yaptigi aragtirmada, Tanri algisi, benlik algisi ve gilinahkarlik
duygusu arasindaki iligkiyi incelemistir. Sonuglara gore, Tanri’y1 olumsuz sekilde
algilayan bireylerin kendilik algilar1 zayifken, gilinahkar hisseden bireylerin hem
kendilik algilarinin zayif oldugu hem de Tanri’ya yonelik olumsuz atiflarinin
bulundugu belirlenmistir. Ayrica, Tanr’y1 seven bireylerin kendilerini de sevme
egiliminde oldugu, Tanri’y1 sevmekten uzaklasanlarin ise kendi 6zlerini sevme
konusunda da zorluk yasadig1 gézlemlenmistir. Ilerleyen yillarda yapilan calismalarda
da benzer sonuglar elde edilmistir (Akyliz, 2010; Algelik, 2013; Cavdar, 2024; Kog,
2024).

Mehmedoglu (2011), Tiirk insaninin Tanr1 tasavvurunu ¢esitli degiskenlerle inceledigi
aragtirmasim Istanbul’da yasayan 441 kisilik bir 6rneklem grubuyla yiiriitmiistiir.
Aragtirma sonucunda, Tiirk toplumunun askin, kadir-i mutlak, merhametli ve yakin
gibi olumlu Tann tasavvurlarini, cezalandiran ve intikam alan gibi olumsuz Tanr
tasavvurlarina gore daha fazla benimsedigi goriilmistiir. Cinsiyet agisindan ise,
kadinlarin erkeklere gore daha yiiksek seviyelerde olumlu Tanr1 tasavvurlarina sahip
oldugu belirlenmistir. Dini bilgi diizeyi ile Tanr1’y1 olumlu niteliklerle tasavvur etme
diizeyi arasinda pozitif bir iligki bulunurken, dini bilgi diizeyi artsa da olumsuz Tanr
algisinda bir degisiklik gézlemlenmemistir. Ayrica, dindarlik algisi ile olumlu Tanri
tasavvurlar1 arasinda pozitif bir iliski bulunmus ve anne-baba tutumlarinin Allah

tasavvuru tizerinde farklilagmalara yol agtig1 tespit edilmistir.

Seyhan (2014)‘1n yaptig1 arastirmaya 672 6grenci katilmistir. Ogrenciler Cumhuriyet
Universitesi’nin farkli boliimlerinden segilmistir. Arastirmada Tanr tasavvuru ile
psikolojik iyi olus arasindaki iliski incelenmistir. Sonuglar, psikolojik olarak iyi

hisseden ogrencilerin Tanrt tasavvurlarinin olumlu oldugunu gostermistir. Kiz

38



ogrenciler, erkeklere gore daha yiiksek olumlu Tanr1 tasavvuru puanlarina sahipken,
[lahiyat Fakiiltesi 6grencileri en yiiksek olumlu Tanr1 tasavvuru puanlarini almislardar.
Aragtirma, dini egitimin Tanr1 hakkindaki olumlu ve olumsuz algilar etkiledigini ve

dindarligin Tann tasavvuru iizerinde belirleyici oldugunu ortaya koymustur.

Giiler Aydin (2023), Tirkiye’de Tanri algisiyla ilgili gerceklestirilen ampirik
arastirmalar1 sistematik bir sekilde incelemistir. Arastirma, 2007-2021 yillar1 arasinda
Giiler (2007) tarafindan gelistirilen Tanr1 Algis1 Olgegi’ni kullanarak yapilan
caligmalar1 kapsamakta olup, Tanr1 algisinin farkli degiskenlerle olan iligkilerini ele

alan literatiir lizerine bir meta-sentez ¢alismasi sunmustur.

Bilge (2024) arastirmasinda, lise ve tiniversite 6grencilerinin Tanr1 algisi, dini yonelim
bicimleri ve psikolojik iyi olus diizeyleri arasindaki iliskiyi nicel ydntemle
incelemistir. Bulgular, olumlu Tanr1 algisinin igsel ve digsal dini yonelimle ve
psikolojik iyi olusla pozitif iligkili oldugunu; sorgulayici yonelimle ise negatif iligkili
oldugunu gostermistir. Calisma, Tanr1 tasavvurunun bireyin dini egilimleri ve
psikolojik durumu iizerinde etkili oldugunu ortaya koymasi bakimindan alinyazina

onemli katki saglamaktadir.

Yemenici (2024)‘nin arastirmasi, 8. simnif Ogrencilerinin kader egitiminin Tanri
tasavvuru lizerindeki etkisini incelemektedir. Arastirma, Ogrencilerin kader
anlayislarinin Tanri inanglartyla nasil iligkili oldugunu ve bu siirecte ailevi, okul ve
sosyal cevre faktorlerinin etkilerini kesfetmeyi amaclamaktadir. Arastirmanin
sonuglari, oOgrencilerin Tanr1 tasavvurlarinin ailelerinden ve dini egitimden
etkilendigini, kader egitiminin Tanr’yr anlama bicimlerini sekillendirdigini
gostermektedir. Arastirma, dini egitimin, Ogrencilerin Tanr1 ve kader hakkindaki

algilarin1 olumlu yonde gelistirebilecegini vurgulamaktadir.

Karlik (2025)“in arastirmasi, manevi zeka, Tanri1 tasavvurlar1 ve travma sonrasi
bliylime arasindaki iliskiyi incelemektedir. Arastirmaya 395 kisi katilistir. Arastirma
sonuclarina gore, Tanr1 tasavvuru ile manevi zeka arasinda pozitif bir iliski oldugu
gbézlemlenmistir. Bu bulgular, manevi zekd ve Tanri tasavvurlarinin, travmatik
stireclerden sonra bireylerin psikolojik gelisim ve iyilesme siireclerinde 6nemli bir rol

oynadigini gostermektedir.
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2.4.3. Cocukluk Yasantilar1 ve Tanr1 Tasavvuru ile Ilgili Yapilan Calismalar

Ilgili literatiir incelendiginde, olumlu cocukluk yasantilar1 ile Tanr1 tasavvuru
arasindaki iliskiyi dogrudan ele alan kapsamli bir caligmaya rastlanmamaktadir.
Bununla birlikte, cocukluk donemine odaklanan ve Tanri tasavvurunu inceleme
konusu yapan gesitli arastirmalar bulunmaktadir. Ozellikle erken ¢ocuklukta temel
bakim veren ile kurulan iliskilerin bireyin Tanr1 tasavvurunun olusumuna etkisini ele
alan caligmalar dikkat ¢ekmektedir. Bu boliimde, c¢ocukluk yasantilar1 ile Tanri
tasavvuru arasindaki olasi iligkileri dolayli ya da dogrudan inceleyen calismalara yer
verilerek, alanyazinda konunun nasil ele alindigina dair biitiinciil bir c¢ergeve

sunulacaktir.

Cocukluk yasantilar1 ile Tanri tasavvuru arasindaki iligskiyi dogrudan ele alan
calismalardan biri, Dickie ve arkadaslar1 (1997) tarafindan yliriitilmiistiir. Calisma,
erken yas grubundaki ¢ocuklarin Tanr1 imgelerinin, ebeveyn imgeleriyle olan iliskileri
dogrultusunda sekillendigini ortaya koymustur. Ozellikle kiz gocuklarinda, ebeveyn
figiirleriyle kurulan bagin Tanr1 tasavvuruna yansima diizeyinin daha belirgin oldugu
saptanmistir. Bu bulgu, ¢ocukluk dénemindeki bakim veren iligkilerinin, bireyin dini
temsil ve algilarinin temelini olusturabilecegini gostermektedir. Arastirma, olumlu ya
da olumsuz g¢ocukluk yasantilarinin Tanr1 imajina etkisini incelemesi bakimindan

alanyazina 6nemli katkilar sunmaktadir.

Vergote (1978)‘un “Cocuklukta Din” adli g¢alismasi, ¢ocuklarda dini tavirlarin
gelisimini psikolojik ve sosyolojik bir cercevede ele almaktadir. Agirlikli olarak
ampirik arasgtirmalara dayanan bu calisma, ¢ocugun dogustan dini bir biling
tasimadigini ancak aile basta olmak {izere cevresel faktorlerle dini duyarlilik
gelistirdigini savunur. Vergote’a gore cocuklukta Allah tasavvuru baslangicta
antropomorfiktir; ebeveyn figiirleriyle Ortiisiir ve zamanla soyutlasarak ruhanilesir.
Dini semboller ve ayinler, ¢ocuklar tarafindan once sihirsel islevlerle algilanmakta,
gelisimle birlikte daha derin anlamlar kazanmaktadir. Calismada ayrica kiz ve erkek
cocuklarmin dini objelere ve ritiiellere verdikleri tepkilerin farklilagtig

vurgulanmaktadir.

40



Ocal (2004)in “Okuldéncesi ve Ilkdgretim Cagr Cocuklarinin Allah Tasavvurlari
Uzerine Bir Arastirma” adli ¢alismas1, 4-10 yas aras1 363 cocugun Allah tasavvurlarin
yas ve cinsiyete gore incelemektedir. Miilakat ve anket yontemleriyle yiiriitiilen bu
nitel arastirmada, ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerine bagli olarak Allah’1 6nce somut
ve tanidik imgelerle (biiyiik, yasli, beyaz sakalli, ¢ikolata veren vb.) tasavvur ettikleri,
yas ilerledik¢e ise soyut, askin ve teolojik kavramlarla (goriinmez, yaratici, kimseye
benzemeyen) tanimlamaya basladiklar1 ortaya konmustur. Arastirma, aile ¢evresinin
ve anlatim big¢imlerinin bu tasavvurlar iizerindeki etkisini vurgularken, Miisliiman
cocuklarin Batili ¢ocuklara kiyasla soyut Allah fikrine daha erken ulagtigim
gostermesi bakimindan da dikkat ¢ekicidir. Ayrica bu bulgular, cocukluk donemindeki
biligsel gelisimle birlikte Tanr1 tasavvurunun da evrildigini ve erken dini temsil

bicimlerinin yasla birlikte soyutlastigini gostermektedir.

Mehmedoglu (2005) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada, 5—6 yas grubundaki
cocuklarin Allah tasavvurlari incelenmistir. Arastirma bulgularina gére c¢ocuklar,
Allah’1 genellikle insani niteliklerle donatilmis bir varlik olarak algilamaktadir. Allah’1
gorememelerine ragmen, bu durumu fiziksel nedenlerle aciklamaya calistiklari
gozlemlenmistir. Ayrica, cocuklarin Allah’t yaratic bir figiir olarak kabul ettikleri,
ancak bu yaratimin “yoktan var etme” gibi metafiziksel yonlerini Tanr1 tasavvurlariyla
iliskilendirmedikleri tespit edilmistir. Calismada dikkat ¢eken bir diger bulgu ise,
cocuklarin genel olarak sevgi dolu bir Allah imajima sahip olmalariyla birlikte, belli
diizeyde korku duygusunu da bu tasavvura dahil etmeleridir. Bu durum, ¢ocuklarin

Tanr1’y1 hem sevgi hem de otorite figiirii olarak algiladiklarina isaret etmektedir.

Hayta (2017a) Baglanma Kurami ve Tanr1 Tasavvuru arasindaki iligkiyi incelemistir.
Bu arastirmaya yaslar1 18 ile 24 yas arasinda 992 kisi katilmistir. Arastirmaya gore,
katilimcilarin biiyiik bir kism1 Tanr1’ya giivenli bir baglanma gelistirmistir. Bununla
birlikte, baz1 katilimcilar Tanr1’ya korkulu veya saplantili bir sekilde baglanmistir.
Arastirma, anne ve baba ile kurulan baglarin Tanr ile kurulan baglara yansidigini
gostermektedir. Ozellikle giivensiz baglanmis bireylerin, bu baglanma ihtiyacini1 Tanri
ile iliski kurarak telafi ettikleri anlagilmistir. Ayrica, anne ve babalarinin olumsuz dini
tutumlar sergiledigini goren bireylerin Tanr ile baglarinin giivenli olmadig, aksine
olumlu dini tutumlar gdsteren bireylerin Tanri ile daha giivenli bir bag kurduklar

belirlenmistir.
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Aydar ve Tokur (2019)‘un yiiriittigii aragtirma da, baglanma kurami gercevesinde 4—
6 yas arast ¢ocuklarin Tanr1 algisim1 incelenmistir. Ankara’daki bir anaokulunda
gerceklestirilen calismada, c¢ocuklarin  Tanr1 algilar1  miilakat  yontemiyle
degerlendirilmis ve bulgular, baglanma kuraminin Tanr1 tasavvurunu
sekillendirmedeki etkisini desteklemistir. Arastirma sonucunda, ¢ocuklarin biiytlik
oranda olumlu ve sevgi temelli bir Tanr1 algisina sahip olduklari, ancak yaslarinin
etkisiyle bu alginin somut imgelerle ifade edildigi goriilmiistiir. Ayrica ¢ocuklarin
yanitlarinin bir kisminin aileden duyulan kalip ifadelerle sekillendigi gézlemlenmistir.
Bu bulgular, Hayta’nin (2017a) baglanma stillerinin Tanr1 tasavvuruna etkisini ortaya

koyan caligmasini destekler niteliktedir.

Orug (2010), “Okul Oncesi Donemde Dini Duygunun Kokenleri ve Gelisimi” baghikli
calismasinda, okul oncesi donemde c¢ocuklarin dini duygu gelisimini, bu duyguya
kaynaklik eden temel duygularla (sevgi, korku, giiven, baglilik) iliskilendirerek
incelemistir. Orug, Ozellikle sevgi, giiven, korku ve baghlik duygularimin dini
duygunun temel yap1 taslar1 oldugunu, bu duygularin erken yaslarda gelisip cocugun
dini yasantisina yon verdigini ortaya koymustur. Arastirmada, sevginin en temel
duygu oldugu, korkunun ise ¢ogunlukla yonlendirici bir islev tasidigi, giiven
duygusunun ise hem bireysel gelisim hem de Allah ile kurulan iligki agisindan kritik
rol oynadig1 vurgulanmigtir. Ayrica dini duygunun gelisiminin 0-2 yas ve 3-6 yas
olmak tizere iki donemde farkli asamalardan gectigi; bu siiregte ¢ocugun cevresi,
ozellikle ebeveynlerinin dini yasantis1 ve yaklasiminin belirleyici oldugu sonucuna

ulasilmustir.
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BOLUM III

METODOLOJI VE UYGULAMA

3.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirma modeli genel olarak, arastirmanin konu sec¢iminden, verilerin
toplanmasindan sonuglarin sunulmasina kadar gegen faaliyetler biitlinii olarak ifade
edilebilir (Aslantiirk, 2001, s. 39). Arastirma bir biitiin oldugundan segilecek yontem
ve tekniklerin arastirma konusu baglaminda uygunlugu oldukc¢a Onemlidir. Bu
calismada, model olarak tarama modeli benimsenmistir. Tarama modeli, belirli bir
evren lizerinden sec¢ilen 6rneklem {izerine uygulanarak evrenin geneline iliskin egilim,
tutum, davranis veya goriislerin betimlenmesini saglamaktadir (Creswell, 2017, s.
155). Tarama modeli gercevesinde gergeklestirilen ¢aligmalarin amaci, belirli bir
evrenin 6zelliklerini tanimlamak; ilgili evren iiyelerinin ¢esitli degiskenlere gore nasil
dagilim gosterdiklerini bulmaktir (Sezgin Selguk, 2019, s. 140). Tarama modeli, kendi
igerisinde tiirlere ayrilmaktadir. Tarama modelleri genel olarak degiskenlerin tek tek
incelendigi tekil tarama modeli ve iki veya daha cok degiskenin incelendigi ve
aralarindaki iligkinin arastirildig: iliskisel tarama modeli seklinde siniflandirilabilir
(Buiyiikoztlirk, 2021, s. 185). Bu arastirmanin uygulama boéliimiinde, Tiirkiye
orneginde olumlu ¢ocukluk yasantilarinin Tanr1 tasavvuru ile iliskisi ve ¢esitli sosyo-
ekonomik degiskenlerin bu iki olguya yonelik tutumlarda farklilasma olusturup
olusturulmadiginin tespit edilmesi amaclandigindan iligkisel tarama modeli

kullanilmistir.

3.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Nicel arastirmalarda, evrenin tamamina ulasmak genellikle zaman, maliyet ve is giicii
acisindan miimkiin olmadigindan, arastirmalar genellikle evreni temsil edebilecek bir

orneklem tiizerinden ylriitiiliir (Karasar, 2019, s. 147). Bu baglamda, arastirmalarda

orneklemin belirlenmesi amaciyla ¢esitli 6rnekleme yontemleri kullanilmaktadir. Bu
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arastirmada basit seckisiz ornekleme yontemi tercih edilmistir. Her bir 6rneklem
birimine esit se¢ilme sansi tantyan ve bir birim se¢ildikten sonra ayni kosullarda tekrar
secilebilmesi i¢in havuza geri konularak sec¢im siirecinin siirdiiriildiigii yontem, basit
rastgele Ornekleme (simple random sampling) olarak adlandirilir. Bu yontem,
orneklem olusturma siirecinde her bir bireyin veya birimin esit ve bagimsiz sekilde
secilmesini saglar. Bu sayede, 6rnekleme dahil edilme olasilig1 tiim birimler i¢in sabit
kalir ve 6rneklem seciminde tarafsizlik saglanmis olur (Biiyiikoztiirk, 2021, s. 88). Bu
arastirmanin evrenini Tiirkiye’de ikamet eden yetigkinler olusturmaktadir. Belirtildigi
tizere evrenin timiine ulagsmak miimkiin olmadigindan belirli bir 6rneklem, basit
rastgele Oornekleme yontemi ile belirlenmistir. Bu yontem ile toplamda 315 birey
ornekleme dahil edilmistir. Orneklemin yeterli olup olmadigin test etmenin birgok
yontemi bulunmaktadir. Bu siiregte kullanilan yontemlerden biri olan istatistiksel giic
analizi, aragtirmanin istatistiksel acidan yeterli gecerlik ve giice sahip olup olmadigini
test eder. Bu baglamda, s6z konusu arastirmada Orneklem biiytikligliniin
belirlenmesinde G*Power 3 (Faul vd., 2007) yazilimi tercih edilmistir. Gii¢ analizi
parametreleri olarak Cohen’in orneklem biiyiikliigii hesaplamalarinda kullanilmak

tizere standart degerler (Correll vd., 2020) esas alinmistir:

Etki biiyiikliigii (effect size): /= 0.25 (orta diizey)
Anlamhlik diizeyi (alpha): o = 0.05
Istatistiksel giic (power): 1 - B =0.95 (%95 gii¢)

Bu parametreler, varyans analizi (ANOVA) tiiriindeki testlerde drneklem sayisini
belirlemek lizere G*Power yazilimina girilmistir. Yapilan hesaplama sonucunda, s6z

konusu aragtirma i¢in minimum 295 katilimcinin gerekli oldugu tespit edilmistir.
3.2.1. Arastirmanin Katilmci1 Grubu

Orneklem grubuna cinsiyet, yas, egitim durumu, meslek, ¢ocukluktaki ekonomik
durum, kardes sayisi, ¢ocuklugunda kiminle biiyiidiigii ve din egitimi durumu

sorulmus ve bunlar bagimsiz degisken olarak kurgulanmistir. Orneklem grubunun s6z

konusu degiskenlere gore dagilimi tablo 1°de verilmistir.
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Tablo 3.1. Arastirma Grubunun Sosyo-Demografik Dagilimi

Sosyo-Ekonomik | Durum N %
Degiskenler
Erkek 111 35,2
Cinsiyet Kadin 204 64,8
18-29 151 47,9
30-39 59 18,7
Yas 40-49 52 16,5
50-59 39 12,4
60-69 11 3,5
70 ve lizeri 3 1,0
Isci 46 14,6
Memur 127 40,3
Esnaf 24 7,6
Meslek Serbest Meslek 43 13,7
Ev hanimi 54 17,1
Emekli 21 6.7
Alt seviye 52 16,5
Cocukluktaki Orta seviye 238 75,6
Ekonomik Yiiksek seviye 25 7,9
Durum
Ilkokul 18 5,7
Ortaokul 12 3.8
Egitim Durumu | Lise 60 19,0
Lisans 179 56,8
Lisansiistii 46 14,6
1 37 11,7
2 63 20,0
3 98 31,1
Kardes Sayis1 4-100 117 37,1
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Tablo 3.1. (devami)

Ebeveyn Her iki | 292 92,7
ebeveynimle
Sadece annemle 13 4,1
Biiytikanne ve 10 3,2
biiytikbabamla

Din Egitimi Aile 139 44,1
Okul 26 8,3
Cami 32 10,2
Kuran Kursu 61 19.4
Imam-hatip Lisesi | 26 8,3
Ilahiyat 26 8,3
Almadim 5 1,6

Orneklem grubunun cinsiyet degiskenine gore dagilimina bakildiginda, katilimeilarin
%35,2’si erkek (111 kisi), %64,8’1 ise kadin (204 kisi) olarak belirlenmistir. Yas
dagilimina gore en yiiksek oran 18-29 yas grubunda olup, bu gruptaki katilimei sayisi
151 ve oran1 %47,9’dur. Diger yas gruplar ise sirastyla 30-39 yas (%18,7, 59 kisi),
40-49 yas (%16,5, 52 kisi), 50-59 yas (%12,4, 39 kisi), 60-69 yas (%3.,5, 11 kisi) ve
70 ve lzeri yas (%1,0, 3 kisi) olarak siralanmaktadir. Meslek degiskeninde ise,
katilimeilarin %40,3°1 memur (127 kisi), %14,6’s1 1s¢i (46 kisi), %13,7’s1 serbest
meslek (43 kisi), %17,1°1 ev hanimi (54 kisi), %7,6s1 esnaf (24 kisi), %6,7’si emekli
(21 kisi) olarak belirlenmistir. Ekonomik durum agisindan, katilimeilarin ¢ogunlugu
orta seviye ekonomik durumu ifade etmektedir (%75,6, 238 kisi). Diger ekonomik
durumlar ise alt seviye (%16,5, 52 kisi) ve yiiksek seviye (%7,9, 25 kisi) olarak
siralanmaktadir. Egitim durumu degiskenine gore, %56,8°1 lisans mezunu olup,
%19,0’1 lise mezunudur. Diger egitim durumlar1 ise lisansiistii (%14,6, 46 kisi),
ilkokul (%5,7, 18 kisi), ortaokul (%3,8, 12 kisi) seklindedir. Kardes sayis1 agisindan,
katilimeilarin %37,1°1 4 ve lizeri kardese sahipken, %31,1°1 3 kardese, %20,0’1 2
kardese ve %11,7°si 1 kardese sahip olduklarini belirtmistir. Cocukluk doneminde
biiytidiikleri kisiler arasinda, %92,7’si her iki ebeveyniyle biiytimiisken, %4,1°1 sadece

annesiyle, %3,2’si ise biiyiikanne ve biiylikbabasiyla bliyiimiistiir. Din egitimi
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agisindan, katilimcilarin %44,1°1 ailelerinden, %19,4’i Kuran kursundan, %10,2’si
camiden, %38,3’1i imam-hatip lisesinden ve %8,3’li ilahiyat alanindan din egitimi

almistir. %1,6 ik bir grup i1se din egitimi almadigini belirtmistir.

3.3. Arastirmanin Veri Toplama Teknikleri

Aragtirma hem kuramsal hem de uygulamali diizeyde yiiriitiilmiistiir. Bu nedenle,
calismada birbirini tamamlayacak bi¢cimde birden fazla veri toplama teknigine
basvurulmustur. Ik asamada, arastirma konusuyla iliskili olarak din psikolojisi ve
psikoloji literatiirii taranmis; bu kapsamda makaleler, kitaplar, raporlar ve istatistiki
veriler gibi cesitli kaynaklar incelenmistir. Uygulama asamasinda ise, arastirma
sorularin1 somut verilerle desteklemek amaciyla nicel veri toplama tekniklerinden
anket teknigi tercih edilmistir. Anket teknigi, 6rneklem grubuna yiiz yiize ve ¢evrimici

(Google forms) olmak iizere 2 sekilde uygulanmaistir.

3.3.1. Arastirmada Kullanilan Olcekler

Arastirmamiz da katilimcilarin olumlu ¢ocukluk yasantilarini 6lgmek i¢in “Olumliu
Cocukluk Yasantilari Olgegi” ve Tanri tasavvurlarini dlgmek icin “Tanrt Algis
Olgegi” kullanilmistir. Ayrica arastirmacmin hazirlamis oldugu birtakim sosyo-

demografik bilgilerinin soruldugu “Kisisel Bilgi Formu’ kullanilmistir.

3.3.1.1. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmanin  kigisel bilgi formu, elde edilmek istenen sonuglara, farklilasma
diizeylerine ve iliski testlerine uygun olacak sekilde; uzman goriisleri alinarak cinsiyet,
yas, egitim durumu, meslek, cocukluktaki ekonomik durum, kardes sayisi,

cocuklugunda kiminle biiyiidiigii ve din egitimi durumu seklinde belirlenmistir.
3.3.1.2. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 Ol¢egi
Olumlu cocukluk yasantilar1 dlgegi, bireylerin ¢ocukluk donemlerine iliskin olumlu

yasantilarin1 6lgmek amaciyla Tayfun Dogan ve Fatma Tuba Aydin tarafindan

gelistirilmis ve dlgegin psikometrik 6zellikleri kapsamli bigimde degerlendirilmistir.
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Toplamda dort ayr1 6rneklem grubundan elde edilen verilerle yiiriitiilen caligmaya
1331 kisi (760 kadin, 571 erkek) katilmistir. Katilimcilarin yaslart 18 ile 70 arasinda
degismekte olup, yas ortalamas1 32,9’dur. Olcegin gecerlik ve giivenitligini belirlemek
amaciyla agimlayici ve dogrulayici faktor analizi, 6l¢iit bagintili gegerlik, Cronbach
alfa i¢ tutarlik analizi ve bilesik gilivenirlik katsayis1 hesaplanmistir. Yap1 gegerligi
kapsaminda yapilan agimlayici faktdr analizi sonucunda, 22 maddeden olusan ve
toplam varyansin %55’ini agiklayan tek faktorlii bir yap1 elde edilmistir. KMO degeri
.971 ve Bartlett testi sonucu anlamli bulunmus, bu da verilerin faktor analizine uygun
oldugunu gostermistir. Olgegin faktor yiikleri .40 ile .86 arasinda degismektedir. Tek
faktorlii yapinin dogrulugu dogrulayici faktor analiziyle test edilmis ve modelin uyum
indeksleri (CFI = .98, NFI = .98, IFI = .98, RFI = .97, AGFI = .80, SRMR = .04)
oldukea yiiksek diizeyde uygunluk gostermistir. Olgegin giivenirligi Cronbach alfa i¢
tutarlik katsayisi (.96) ve bilesik giivenirlik katsayis1 (.97) ile oldukea yiiksek diizeyde
bulunmus; madde-toplam korelasyonlar ise .37 ile .83 arasinda degismistir. Tim bu
bulgular, OCYO niin, bireylerin olumlu gocukluk yasantilarmi gegerli ve giivenilir
bicimde Slgebilecek, bilimsel acidan saglam temellere dayanan bir psikolojik 6l¢iim

araci oldugunu ortaya koymaktadir.

3.3.1.3. Tann Algis1 Olgegi

Tanr1 Algisi 6lgegi, Ozlem Giiler tarafindan gelistirilmis ve 6rneklem grubunu, Bursa,
Ankara, Erzincan, Istanbul, Silifke ve Samsun illerinden seckisiz yontemle belirlenen,
yaslart 20 ile 60 arasinda degisen toplam 535 yetiskin (272 erkek, 263 kadin)
olusturmustur. Olcek gelistirme siirecinde, bireylerden Tanri’ya dair duygu ve
diisiincelerini ifade etmeleri istenmis, bu ifadeler dogrultusunda olusturulan 32
maddelik taslak form, uzman goriislerine basvurularak igerik gegerligi agisindan
degerlendirilmis ve ardindan gegerlik-giivenirlik analizlerine tabi tutulmustur. Yapilan
madde analizleri sonucunda toplam 10 madde 6lgekten ¢ikarilmis, 6l¢ek 22 maddeyle
son halini almistir. Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 .83 olarak hesaplanmis ve bu
deger Olgegin yiiksek i¢ tutarlilifa sahip oldugunu gostermistir. Agiklayici1 faktor
analizi sonucunda 0Ol¢egin bes faktorden olustugu ve bu faktorlerin toplam varyansin
%55,6’sin1 agikladigr belirlenmistir. Faktorler; “Seven Tanr1”, “Tanri’ya yonelik
olumlu duygular”, “Uzak/Umursamaz Tanr1”, “Korkutan ve cezalandiran Tanr1” ve

“Tanr1’ya yonelik olumsuz duygular” olarak adlandirilmistir. Olgekte sevgi yonelimli
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ifadeler diiz, korku yonelimli ifadeler ise ters puanlanmis; recode iglemleri bu
dogrultuda gerceklestirilmistir. Tiim bu bulgular, Tanr1 algist 6lgeginin hem gegerli

hem de giivenilir bir 6l¢lim arac1 oldugunu ortaya koymaktadir.

3.4.Verilerin Analizi

Aragtirmada ¢evrim i¢i anket ile toplanan veriler, SPSS 24 paket programu ile analiz
edilmistir. Aragtirmanin problemi ve amaci baglaminda farklilagsma ve iliski testleri
kullanilmistir. Aragtirmada ilk olarak s6z konusu analizleri yapabilmek adina verilerin
normal dagilip dagilmadigina yonelik normallik testi uygulanmistir. Normallik verileri

tablo 1 ve 2’de verilmistir.

Tablo 3.2. Olumlu Cocukluk Yasantilarina Dair Normallik Verileri

Istatistik Deger Std.Hata
Toplam (N) 310 -
Aralik 39,00 -

Tanri Algist | Minimum 55,00 -

Olgegi Maksimum 94,00 -
Ortalama(Mean) 72,7452 6,24082
Standart Sapma 6,24082 -
Varyans 38,948 -
Carpiklik 0,015 0,138
(Skewness)
Basiklik (Kurtosis) | 0,989 0,276

Veri setinin carpiklik (skewness) degeri 0,015 ve kurtosis degeri 0,989 olup, bu
degerler normal dagilim i¢in belirlenen sinirlar dahilindedir. Carpiklik degeri -1 ile +1
arasindaki kabul edilebilir aralikta (0,015), kurtosis degeri ise -2 ile +2 arasinda yer
almaktadir (0,989). Bu bulgular, verinin normal dagilima olduk¢a yakin oldugunu ve
herhangi bir belirgin simetrik bozulma veya ug¢ noktalardan kaynakli sapma

gostermedigini aciZa ¢ikartmaktadir.
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Tablo 3.3. Tanr1 Tasavvuruna Dair Normallik Verileri

Istatistik Deger Std.Hata

Toplam (N) 315 -

Aralik 84,00 -
Olumlu Minimum 26,00 -
Cocukluk Maksimum 110,00 -
Yasantis1 Olgegi [ Ortalama(Mean) 81,1460 1,06981

Standart Sapma 1,06981 -

Varyans 18,98720 -

Carpiklik -0,590 0,137

(Skewness)

Basiklik (Kurtosis) | -0,287 0,274

Veri setinin ¢arpiklik (skewness) degeri -0,590 ve kurtosis degeri -0,287 olup, her iki
deger de normal dagilim i¢in kabul edilen araliklar i¢inde yer almaktadir. Carpiklik
degeri -1 ile +1 arasindaki normal kabul edilen aralikta (-0,590), kurtosis degeri ise -2
ile +2 arasindaki normal kabul edilen aralikta (-0,287) yer almaktadir. Bu sonuglar,
veri setinin normal dagilima yakin oldugunu ve herhangi bir belirgin asimetri veya ug

deger etkisi gostermedigini ortaya koymaktadir.

Yukaridaki bulgular, elde edilen verilerin normal dagilim gosterdigine isaret
etmektedir. Bu bulgular sonucunda veriler ile parametrik testlere uygun oldugu
anlagilmistir. Arastirmada demografik bilgilere iliskin veriler frekans dagilimlar
tizerinden analiz edilmistir. Degiskenler arasindaki iliskilerin belirlenmesinde ise T-
testi ve ANOVA analizlerinden yararlamilmistir. ANOVA testlerinde gruplar arasi
varyanslarin homojen oldugu durumlarda LCD testi tercih edilmis, varyanslarin esit

olmadig1 durumlarda ise Dunnett C testi uygulanmistir.
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3.5. Bulgular

3.5.1. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 Olcegi ile Ilgili Bulgular

Bu béliimde, katilimecilarin Olumlu Cocukluk Yasantilar1 Olgegine verdikleri
cevaplardan elde edilen bulgularin istatistiksel agidan degerlendirilmesine yer

verilecektir.

Tablo 3.4. Yas Gruplarina Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik

Tutumlari Puan Ortalamalarimin Betimsel istatistikleri

Yas Gruplan N X S

18-29 151 80,4901 19,38792
30-39 59 82,8305 17,73089
40-49 52 81,2692 20,24857
50-59 39 81,2308 17,78299
60-69 11 80,0909 21,03547
70 ve iizeri 3 81,6667 22,18859
Total 315 81,1460 18,98720

Orneklem grubunun yas gruplarina gére ortalama puanlarina bakildiginda, 18-29 yas
grubunun ortalama puani 80,4901 olarak belirlenmistir. 30-39 yas grubunun ortalama
puani ise 82,8305°tir. 40-49 yas grubunun ortalama puam 81,2692, 50-59 yas
grubunun ise 81,2308’dir. 60-69 yas grubunda ortalama puan 80,0909 olarak
hesaplanmistir. Son olarak, 70 ve {izeri yas grubunun ortalama puani 81,6667 dir.
Genel olarak, yas gruplar1 arasinda ortalama puanlar 80 ile 83 arasinda degismektedir
ve en yiiksek ortalama 30-39 yas grubuna aitken, en diisiik ortalama ise 60-69 yas

grubunda yer almaktadir.
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Tablo 3.5. Yas Gruplarina Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik
Tutumlarin Varyans (ANOVA) Analizi

Kareler Sd Kareler F p
Toplam Ortalamasi
Gruplar arasi 246,513 5 49,303 ,135 ,984
Grup ici 112954,770 | 309 365,549
Toplam 113201,283 | 314

Tablodaki veri seti, yas gruplarina gore olumlu c¢ocukluk yasantisina yonelik
tutumlarda anlamli bir farklilik olmadigini ortaya koymustur. [F (5, 309) = 135, p>
0,05]. Bu durumda, yas gruplarinin olumlu ¢ocukluk yasantisina yonelik tutumlara etki

etmedigi anlagilmaktadir.

Tablo 3.6. Cinsiyete Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik T-Testi

Sonuclari
Cinsiyet | N X S Sd T p
Kadin 111 | 82,9189 18,87814 313 1,223 ,222
Erkek 204 | 80,1814 19,02297

Veri setine gore, cinsiyet degiskenine gore olumlu cocukluk yasantisina yonelik
tutumlarda t-testi sonucunda anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmektedir. Kadinlar
icin ortalama puan 82,9189 iken erkekler icin ortalama puan 80,1814’tiir. T degeri
1,223 ve p degeri 0,222 olarak hesaplanmistir. p> 0,05 oldugu i¢in, cinsiyetin olumlu
cocukluk yasantisina yonelik tutumlar {izerinde anlamli bir etkisi olmadig:

anlasilmaktadir
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Tablo 3.7. Egitim Durumuna Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik

Tutumlari Puan Ortalamalarimin Betimsel istatistikleri

Egitim Durumu | N X S

Tlkokul 18 77,3333 20,77612
Ortaokul 12 73,8333 16,03311
Lise 60 85,0833 16,53275
Lisans 179 79,9665 20,17867
Lisansiistii 46 84,0000 16,31223
Total 315 81,1460 18,98720

Verilen egitim durumu degiskenine gére olumlu ¢ocukluk yasantisina yonelik tutumlar

su sekildedir:

[lkokul mezunlarinin ortalama puam 77,3333, Ortaokul mezunlarmin ortalama puani

73,8333, Lise mezunlarinin ortalama puanmi ise 85,0833 ile en yiiksek degeri

gostermektedir. Lisans mezunlarinin ortalama puani 79,9665, Lisansiistii egitim

gorenlerin ortalama puani ise 84,0000°dir. Genel olarak, Lise ve Lisansiistii egitim

seviyelerindeki bireyler en yliksek ortalamaya sahipken, Ortaokul mezunlari en diisiik

ortalamay1 gostermektedir.

Tablo 3.8. Egitim Durumuna Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik

Tutumlarin Varyans (ANOVA) Analizi

Kareler Toplam Sd Kareler F p
Ortalamasi
Gruplar arasi 2457,234 4 614,308 1,720 ,145
Grup ici 110744,049 310 357,239
Toplam 113201,283 314

Tablodaki veri seti, gruplar arast olumlu ¢ocukluk yasantisina yonelik tutumlarda

anlamli bir farklilik olmadigini ortaya koymustur. [F (4, 310) = 1,720 p > 0,05]. Bu
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durumda, gruplar arasindaki farkliliklarin olumlu ¢ocukluk yasantisina yonelik

tutumlar lizerinde anlamli bir etkisi olmadig1 anlagilmaktadir.

Tablo 3.9. Meslege Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik Tutumlarin

Puan Ortalamalarimin Betimsel istatistikleri

Meslek N X S

Isci 46 83,4783 17,70090
Memur 127 77,5669 19,71286
Esnaf 24 85,3750 15,12790
Serbest Meslek 43 78,6279 22,32980
Ev hanim 54 86,6667 15,72643
Emekli 21 83,8095 17,96001
Total 315 81,1460 18,98720

Veri setine gore, is¢i grubunun ortalama puani 83,4783 memur grubunun ortalama

puani ise 77,5669 olarak belirlenmistir. Esnaf grubunun ortalama puani 85,3750,

zanaatkar grubunun ortalama puani 74,6667 dir. Diger gruplar arasinda serbest meslek

(ortalama 78,6279), ev hanimi (ortalama 86,6667) ve emekli (ortalama 83,8095)

gruplar1 yer almaktadir. Bu sonuglar, meslek gruplarinin olumlu ¢ocukluk yasantisina

yonelik tutumlara farkli etkilerde bulundugunu ve bazi meslek gruplarinin daha

yuksek ortalamalara sahip oldugunu gostermektedir.

Tablo 3.10. Meslege Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik Tutumlarin

Varyans (ANOVA) Analizi

Kareler Sd Kareler F p LCD
Toplam Ortalamasi
Gruplar arasi 4373,714 5 874,743 2,484 ,032 5>2-4
Grup ici 108827,569 | 309 352,193
Toplam 113201,283 | 314
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ANOVA sonuglari, meslek degiskenine gore olumlu ¢ocukluk yasantilarina yonelik
tutumlarin farkhilastigini gostermektedir [F (4, 310) = 2,484, p < 0,05]. Istatistiksel
olarak anlamli1 farkin hangi gruplar arasinda oldugunu 6l¢gmek amaciyla yapilan LCD
testi sonucunda; ev hanimi grubunun memur ve serbest meslek grubuna nispeten daha

olumlu tutum diizeyinde oldugu anlasilmistir.

Tablo 3.11. Cocukluktaki Sosyo-Ekonomik Duruma Gore Olumlu Cocukluk

Yasantilarina Yoénelik Tutumlarin Puan Ortalamalariin Betimsel istatistikleri

Sosyo-Ekonomik | N X S

Alt seviye 52 71,6154 22,99800
Orta seviye 238 82,3067 17,73012
Yiiksek seviye 25 89,9200 14,07693
Total 315 81,1460 18,98720

Veri setine gore, sosyo-ekonomik durum degiskenine gore olumlu ¢ocukluk
yasantisina yonelik tutumlar arasinda farkliliklar goézlemlenmistir. Alt seviye
grubunun ortalama puani 71,6154, orta seviye grubunun ortalama puani ise 82,3067
olarak hesaplanmistir. Yiiksek seviye grubunun ortalama puani 89,9200 ile en yiiksek
degeri gostermektedir. Genel olarak, yliksek seviye grubu en yiiksek ortalamaya

sahipken, alt seviye grubu en diisiik ortalamay1 gostermektedir.

Tablo 3.12. Cocukluktaki Sosyo-Ekonomik Duruma Goére Olumlu Cocukluk
Yasantilarina Yonelik Tutumlarin Varyans (ANOVA) Analizi

Kareler Sd Kareler F p Dunnet

Toplami Ortalamasi C
Gruplar arasi 6968,526 2 3484,263 | 10,233 ,000 3>2-1
Grup ici 106232,757 | 312 340,490 2>1
Toplam 113201,283 | 314

Tablodaki veri seti, sosyo-ekonomik duruma gore olumlu cocukluk yasantisina

yonelik tutumlarda anlamli bir farklilik oldugunu ortaya koymustur. [F (2, 312) =
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10,233, p <0,05]. Bu durumda, sosyo-ekonomik durum degiskeninin olumlu ¢ocukluk
yasantisina yonelik tutumlara etkisi oldugu anlasilmaktadir. Anlamli farklar, yiiksek

seviye grubunun orta seviye ve alt seviye gruplarina gore daha yiiksek puanlar aldigi

yoniindedir.

Tablo 3.13. Kardes Sayisina Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik

Tutumlari Puan Ortalamalarimin Betimsel istatistikleri

Kardes sayisi N X S

1 37 82,2162 19,09935
2 63 85,2222 17,28830
3 98 81,2347 19,90120
4-100 117 78,5385 18,85404
Total 315 81,1460 18,98720

Tablodan ¢ikan sonuglara gore, kardes sayisi degiskenine gore olumlu ¢ocukluk
yasantisina yonelik tutumlarin ortalama puanlar1 birbirine yakin goziikmektedir. 2
kardes grubunun ortalama puani 85,2222, 1 kardes grubunun ortalama puani 82,2162,
3 kardes grubunun ortalama puani 81,2347 ve 4 ve iizeri kardes grubunun ortalama
puan 78,5385tir. Gruplar arasinda en yliksek puana sahip olan grup 2 kardes grubudur
(85,2222), en diisiik puana sahip olan grup ise 4 ve lizeri kardese sahip olanlardir

(78,5385).

Tablo 3.14. Kardes Sayisina Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina Yonelik
Tutumlarin Varyans (ANOVA) Analizi

Kareler Sd Kareler F p
Toplam Ortalamasi
Gruplar arasi 1885,444 3 628,481 1,756 ,156
Grup ici 111315,838 | 311 357,929
Toplam 113201,283 | 314
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ANOVA tablosu sonuglarina gore, kardes sayis1 degiskenine bagli olarak olumlu
cocukluk yasantisina yonelik tutumlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamaktadir. [F (3, 311) = 1,756, p > 0,05]. Bu bulgu, kardes sayisinin, olumlu
cocukluk yasantisina yonelik tutumlar {lizerinde istatistiksel agidan anlamli bir etkisi

olmadigini ortaya koymaktadir.

Tablo 3.15. Cocuklugunda Kiminle Biiyiidiigiine Gore Olumlu Cocukluk

Yasantilarina Yoénelik Tutumlarin Puan Ortalamalariin Betimsel istatistikleri

Meslek N X S
Her iki | 292 82,0616 18,30074
ebeveynimle

Sadece annemle 13 60,5385 19,17731
Biiyiikanne  ve | 10 81,2000 24,85871
bityiitkbabamla

Total 315 81,1460 18,98720

Tablo verileri, gruplar arasi puan ortalamalarinda en yiiksek puani her iki ebeveyni ile
biiyliyenlerin (82,0616) aldigini, bu grubu 81,2000 ile biiyiikanne ve biiyiikbaba ile
bliyiiyenlerin takip ettigini, en diisiik puan ortalamasina sahip grubun ise sadece annesi

ile biiyiiyenlerin (60,53) oldugunu gostermektedir.

Tablo 3.16. Cocuklugunda Kiminle Biiyiidiigiine Gore Olumlu Cocukluk
Yasantilarina Yonelik Tutumlarin Varyans (ANOVA) Analizi

Kareler Sd Kareler F p LCD
Toplam Ortalamasi
Gruplar arasi 5765,561 2 2882,781 8,372 ,000 1>2
Grup ici 107435,721 | 312 344,345 3>2
Toplam 113201,283 | 314

ANOVA testi sonuglari, drneklem grubunun hangi ebeveyni ile biiylidiigline gore

olumlu ¢ocukluk yasantilarina iligkin tutumlar arasinda anlamli bir farklilagma
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bulunmaktadir [F (2,312) = 8,372,p<.05]. Anlaml1 olarak bulunan farkin hangi gruplar

arasinda olduguna yonelik yapilan LCD testi ise her iki ebeveyni ile biiyiiyenlerin

sadece annesiyle biiyiiyenlere nazaran tutumlarinin daha pozitif oldugu; biiyiikanne ve

bliyiikbabasi ile biiyiiyenlerin de sadece annesiyle biiyliyenlere nazaran daha olumlu

tutuma sahip oldugu anlagilmistir.

Tablo 3.17. Din Egitimi Durumuna Gore Olumlu Cocukluk Yasantilarina

Yonelik Tutumlarin Puan Ortalamalarimin Betimsel istatistikleri

Meslek N X S

Aile 139 84,8058 18,22241
Okul 26 80,5000 18,03607
Cami 32 75,2500 17,57564
Kuran Kursu 61 80,5902 19,47424
imam-hatip Lisesi | 26 80,0000 17,29509
Tlahiyat 26 73,9615 23,27485
Almadim 5 70,6000 15,46932
Total 315 81,1460 18,98720

Tablo verilerine gore Aile ile din egitimi almis olanlarin ortalama puani 84,8058, Okul

grubunun ortalama puani 80,5000, Cami grubunun ortalama puani 75,2500, Kuran

Kursu grubunun ortalama puani 80,5902, Imam-hatip Lisesi grubunun ortalama puani

80,0000, ilahiyat grubunun ortalama puani 73,9615 ve Almadim diyenlerin ortalama

puant ise 70,6000°dir. Genel olarak, Aile grubunun ortalama puani en yiiksek degeri

gostermekte, Almadim grubunun ortalama puani ise en diisiik degeri gostermektedir.

Tablo 3.18. Din Egitimi Durumuna Goére Olumlu Cocukluk Yasantilarina

Yonelik Tutumlarin Varyans (ANOVA) Analizi

Kareler Sd Kareler F P LCD
Toplam Ortalamasi
Gruplar arasi 4936,112 6 822,685 2,340 ,032 1>3-6
Grup ici 108265,171 | 308 351,510
Toplam 113201,283 | 314
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Tabloda yer alan verilere gore, din egitimi degiskenine goére olumlu g¢ocukluk
yasantisina yonelik tutumlarda anlamli bir farklilik oldugu goériilmektedir. [F (6, 308)
= 2,340, p < 0,05]. Bu sonug, din egitimi tiirlerinin, olumlu ¢ocukluk yasantisina
yonelik tutumlar iizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisi oldugunu
gostermektedir. Anlamli farklar, Aile grubunun, Cami ve ilahiyat gruplarina gore daha

yiiksek ortalamalara sahip oldugunu gostermektedir (1 > 3-6).

3.5.2. Tann Algis1 Olcegi ile Ilgili Bulgular

Bu béliimde, katilimcilar Tanr1 Algist Olgegine verdikleri cevaplardan elde edilen

bulgularin istatistiksel agidan degerlendirilmesine yer verilecektir.

Tablo 3.19. Yas Gruplarina Gore Tanr1 Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin Puan

Ortalamalarinin Betimsel Istatistikleri

Yas N X S
Tanri’ya Yonelik | 18-29 151 14,5960 2,05322
Olumlu Duygular | 30-39 59 15,0847 1,62192
40-49 52 15,5385 1,25965
50-59 39 15,1538 1,44256
60-69 11 14,1818 3,12468
70-100 3 16,3333 ,57735
Total 315 14,9143 1,86715
18-29 151 10,7219 2,64363
Uzak/Umursamaz | 30-39 59 10,1017 2,57772
Tann 40-49 52 10,5385 2,68227
50-59 39 10,1538 2,84270
60-69 11 10,0000 3,06594
70-100 3 8,0000 ,00000
Total 315 10,4540 2,67334
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Tablo 3.19. (devam)

Korkutan ve | 18-29 151 11,1391 1,77779
Cezalandiran 30-39 59 11,1864 1,51401
Tanr1
40-49 52 11,3846 1,14024
50-59 39 11,3077 1,60843
60-69 11 10,1818 1,60114
70-100 3 11,6667 1,15470
Total 315 11,1810 1,61076
Tanri’ya Yonelik | 18-29 151 10,8543 1,15699
Olumsuz 30-39 59 10,8475 1,20077
Duygular 40-49 52 10,9808 , 77940
50-59 39 11,0000 1,12390
60-69 11 10,5455 2,16165
70-100 3 11,0000 ,00000
Total 315 10,8825 1,14638
Seven Tanr1 18-29 151 24,8609 3,02443
30-39 59 24,9661 3,04544
40-49 52 26,1923 2,88361
50-59 39 26,3077 4,33562
60-69 11 25,0909 3,47720
70-100 3 24,0000 1,00000
Total 315 25,2794 3,23861

Veri setine gore, Tanr1’ya yonelik olumlu duygular boyutuna iligkin yas gruplarina
gore ortalama puanlar su sekilde dagilim gostermektedir: 18-29 yas grubunun ortalama
puan1 14,5960, 30-39 yas grubunun ortalama puani 15,0847, 40-49 yas grubunun
ortalama puani 15,5385, 50-59 yas grubunun ortalama puanmi 15,1538, 60-69 yas
grubunun ortalama puani 14,1818 ve 70-100 yas grubunun ortalama puam 16,3333
olarak hesaplanmistir. En yliksek ortalama puan 70-100 yas grubuna aitken, en diisiik
ortalama puan ise 60-69 yas grubunda gozlemlenmektedir. Bu dagilim, yas arttikca

olumlu Tanr1 algisinin biraz daha arttigini1 gostermektedir.
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Uzak/Umursamaz Tanr1 boyutunda ise, 18-29 yas grubunun ortalama puani 10,7219,
30-39 yas grubunun ortalama puani 10,1017, 40-49 yas grubunun ortalama puant
10,5385, 50-59 yas grubunun ortalama puan1 10,1538, 60-69 yas grubunun ortalama
puan1 10,0000 ve 70-100 yas grubunun ortalama puani 8,0000°dir. Bu boyutta en
diisiik ortalama puan, 70-100 yas grubuna aittir, diger yas gruplar1 arasinda ise anlamli
bir fark bulunmamaktadir. Ozellikle 70-100 yas grubundaki daha diisiik puan, bu
grubun Tann algisindaki umursamazlik diizeyinin diger gruplara gére daha yiiksek

oldugunu gosterir.

Korkutan ve cezalandiran Tanr1 boyutuna gore, 18-29 yas grubunun ortalama puani
11,1391, 30-39 yas grubunun ortalama puani 11,1864, 40-49 yas grubunun ortalama
puani 11,3846, 50-59 yas grubunun ortalama puam 11,3077, 60-69 yas grubunun
ortalama puanmi1 10,1818, 70-100 yas grubunun ortalama puani ise 11,6667 olarak
belirlenmistir. Burada, 40-49 yas grubunun ortalama puani en yiliksek degeri

gosterirken, 60-69 yas grubunun puani diger gruplara kiyasla daha diisiiktiir.

Tanr1’ya yonelik olumsuz duygular boyutunda, 18-29 yas grubunun ortalama puani
10,8543, 30-39 yas grubunun ortalama puani 10,8475, 40-49 yas grubunun ortalama
puani 10,9808, 50-59 yas grubunun ortalama puami 11,0000, 60-69 yas grubunun
ortalama puani 10,5455, 70-100 yas grubunun ortalama puani 11,0000 olarak
hesaplanmistir. Burada, 50-59 yas grubunun ortalama puani diger yas gruplarina gore

biraz daha yiiksektir, ancak puanlar genellikle birbirine yakindir.

Son olarak, Seven Tanr1 boyutunda, 18-29 yas grubunun ortalama puani 24,8609, 30-
39 yas grubunun ortalama puani 24,9661, 40-49 yas grubunun ortalama puani 26,1923,
50-59 yas grubunun ortalama puani 26,3077, 60-69 yas grubunun ortalama puanm
25,0909 ve 70-100 yas grubunun ortalama puani 24,0000°dir. 50-59 yas grubunun
ortalama puan1 en yiiksek degeri gosterirken, 70-100 yas grubunun ortalama puani
daha diistiktiir. Bu, yas arttikca Seven Tanr1 algisinin arttigini, ancak en yash grupta

bunun biraz daha diisiik oldugunu gostermektedir.
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Tablo 3.20. Yas Gruplarina Gore Tanr1 Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin

Varyans (ANOVA) Analizi

Kareler Sd Kareler F p Anla
Toplami Ortala mh
masi Fark
Tanr’ya Gruplar arast 51,449 5 10,290 3,048 ,011 3>1
Yonelik Grup igi 1043,237 309 3,376
Olumiu Toplam 1094,686 | 314
Duygular
Uzak/Um Gruplar arast 42375 5 8,475 1,189 314
ursamaz Grup ici 2201,708 309 7,125
Tann Toplam 2244083 | 314
Korkutan Gruplar arast 14,739 5 2,948 1,139 ,340
ve Grup ici 799,947 309 2,589
Cezaland | Toplam 814,686 | 314
iran Tanri
Tanr1’ya Gruplar arast 2,524 5 ,505 ,380 ,862
Yonelik Grup ici 410,130 309 1,327
Olumsuz | Toplam 412,654 | 314
Duygular
Seven Gruplar arast 122,110 5 24,422 2,380 ,039 3>1-2
Tanr1 4>1-2
Grup ici 3171,305 309 10,263
Toplam 3293416 314

Tablo verilerinden yas gruplarina gore Tanri’ya yonelik olumlu duygularin
farklilastig1 anlagilmaktadir [F (5, 309) = 3,048, p = 0,011]. Coklu karsilastirma testi
Dunnet C sonuglarindan 40-49 yas grubunun 18-29 yas grubuna nazaran Tanri’ya

yonelik daha olumlu duygular besledigi sonucu ¢ikmaktadir.

Uzak/Umursamaz Tanr1 boyutunda, yas gruplart arasinda anlamli bir fark
bulunmamaktadir. [F (5, 309) = 1,189, p = 0,314]. Bu sonug, yas gruplarinin
Uzak/Umursamaz Tanr1 algisina yonelik tutumlart arasinda anlamli bir farklilik

olmadigin1 géstermektedir.

Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutunda da yas gruplari arasinda anlamli bir fark

bulunmamaktadir. [F (5, 309) = 1,139, p = 0,340]. Bu durumda, yas gruplarinin

62



Korkutan ve Cezalandiran Tanr algisina yonelik tutumlar1 arasinda anlamli bir fark

olmadig1 anlagilmaktadir.

Tanri’ya Yonelik Olumsuz Duygular boyutunda ise, yas gruplar1 arasinda anlamli bir
fark bulunmamaktadir. [F (5, 309) = 0,380, p = 0,862]. Bu sonug, yas gruplarinin
Tanr1’ya yonelik olumsuz duygular algisina yonelik tutumlar1 arasinda anlamli bir fark

olmadigin1 gostermektedir.

Seven Tanr1 boyutunda ise gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
oldugu dikkat cekmektedir [F (5, 309) = 2,380, p = 0,039]. Coklu karsilagtirma LCD
testi sonugclari, 40-49 ve 50-59 yas grubunun bu boyutta 18-29 ve 30-39 gruplarindan

daha olumlu tutum igerisinde oldugunu géstermektedir.

Tablo 3.21. Cinsiyete Gore Tanr1 Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin T-Testi

Sonuclari
Cinsiyet | N X S Sd T |p
Seven Tann Erkek 111 | 25,2703 | 3,67039 | 313 |-,037 |.,971
Kadin 204 | 25,2843 | 2,98726
Tanrr’ya Yonelik | Erkek 111 | 14,6577 |2,01131 | 313 |- ,072
Olumlu Duygular 1,806

Kadin 204 | 15,0539 | 1,77338
Uzak/Umursamaz | Erkek 111 | 10,5135 | 2,78915 | 313 |,291 771

Tanri Kadin 204 | 10,4216 | 2,61461

Korkutan ve | Erkek 111 | 11,2523 | 2,00666 | 313 |,579 |.,563
Cezalandiran Kadin 204 | 11,1422 1,35166

Tanri

Tanrr’ya Yonelik | Erkek 111 | 10,7748 1,41861 | 313 |- ,219
Olumsuz 1,232
Duygular Kadin 204 | 10,9412 | ,96565
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T testi sonuglari, cinsiyetin Tanr1 tasavvuruna iligkin tutumlarda bir farklilagsma

olusturmadigina isaret etmektedir. Nitekim sonuglar mercek altina alindiginda, Tanr1

tasavvurunun 5 boyutunda da cinsiyetin bir etkide bulunmadig1 gézlenmistir.

Tablo 3.22. Egitim Durumuna Goére Tanr1 Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin

Puan Ortalamalarimin Betimsel istatistikleri

Yas N X S
Seven Tanri Tlkokul 18 26,5000 3,63399
Ortaokul 12 23,4167 4,44069
Lise 60 26,2333 3,30057
Lisans 179 25,1229 3,11691
Lisanststi 46 24,6522 2,72615
Total 315 25,2794 3,23861
Tlkokul 18 15,0000 2,08637
Tanri’ya Yonelik | Ortaokul 12 14,7500 2,09436
Olumlu Duygular | Lise 60 15,1000 1,80113
Lisans 179 14,8547 1,89651
Lisanststi 46 14,9130 1,74898
Total 315 14,9143 1,86715
Uzak/Umursamaz | Ilkokul 18 11,3889 3,61596
Tann Ortaokul 12 10,9167 3,08835
Lise 60 10,7333 3,08010
Lisans 179 10,3184 2,44358
Lisansiistii 46 10,1304 2,41853
Total 315 10,4540 2,67334
Korkutan ve | Ilkokul 18 11,2222 1,86470
Cezalandiran Ortaokul 12 11,0000 2,08893
Tanr Lise 60 11,3833 1,57407
Lisans 179 11,1285 1,60415
Lisansiistii 46 11,1522 1,49023
Total 315 11,1810 1,61076
Tanri’ya YoOnelik Tlkokul 18 11,1111 1,71117
Olumsuz Ortaokul 12 11,0833 2,15146
Duygular Lise 60 10,8167 , 77002
Lisans 179 10,8492 1,12412
Lisansiistl 46 10,9565 1,05318
Total 315 10,8825 1,14638

64



Seven Tanr1 boyutunda, ilkokul grubunun ortalama puani 26,5000, Ortaokul grubunun
ortalama puani 23,4167, Lise grubunun ortalama puani 26,2333, Lisans grubunun
ortalama puani 25,1229, ve Lisansiistii grubunun ortalama puani 24,6522 olarak
hesaplanmistir. Toplam ortalama puan ise 25,2794’tiir. Ilkokul ve Lise gruplari,
ortalama puan bakimindan en yiiksek degerleri gosterirken, Lisansiistii grubu, diger

gruplara kiyasla daha diisiik puanlar sergilemistir.

Tanri’ya Yoénelik Olumlu Duygular boyutunda, ilkokul grubunun ortalama puani
15,0000, Ortaokul grubunun ortalama puani 14,7500, Lise grubunun ortalama puant
15,1000, Lisans grubunun ortalama puani 14,8547, ve Lisansiistii grubunun ortalama
puan1 14,9130 olarak belirlenmistir. Toplam ortalama ise 14,9143’tiir. Ilkokul
grubunun ortalama puani, diger gruplara kiyasla biraz daha yiiksek iken, Lisans ve
Lisansiistii gruplarinin puanlari birbirine oldukc¢a yakin olup, toplam ortalamaya yakin

bir seviyede yer almaktadir.

Uzak/Umursamaz Tanri boyutunda, ilkokul grubunun ortalama puani 11,3889,
Ortaokul grubunun ortalama puant 10,9167, Lise grubunun ortalama puani 10,7333,
Lisans grubunun ortalama puani 10,3184, ve Lisansiistii grubunun ortalama puani
10,1304 olarak hesaplanmustir. Toplam ortalama ise 10,4540 tir. Ilkokul grubunun
ortalama puani, diger gruplara gore daha yiiksek olup, diger gruplar arasinda ise

ortalama puanlar birbirine olduk¢a yakin bir dagilim gostermektedir.

Korkutan ve Cezalandiran Tanri boyutunda, ilkokul grubunun ortalama puani
11,2222, Ortaokul grubunun ortalama puani 11,0000, Lise grubunun ortalama puan
11,3833, Lisans grubunun ortalama puani 11,1285, ve Lisansiistli grubunun ortalama
puani 11,1522 olarak belirlenmistir. Toplam ortalama ise 11,1810’dur. Lise grubunun
ortalama puani en yiiksek degeri gosterirken, diger gruplar birbirine yakin seviyelerde

dagilmaktadir.

Tanr’ya Yonelik Olumsuz Duygular boyutunda, ilkokul grubunun ortalama puam
11,1111, Ortaokul grubunun ortalama puani 11,0833, Lise grubunun ortalama puani
10,8167, Lisans grubunun ortalama puan1 10,8492, ve Lisansiistii grubunun ortalama
puan1 10,9565 olarak hesaplanmistir. Toplam ortalama ise 10,8825’tir. Lisansiistii

grubunun ortalama puani, diger gruplara kiyasla en yliksek degeri gostermektedir.
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Tablo 3.23. Egitim Durumuna Gore Tanr1 Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin

Varyans (ANOVA) Analizi

Kareler Sd Kareler F p Anla
Toplam1 Ortalamasi ml
Fark
Seven Tanr1 | Gruplar arasi 145,535 4 36,384 3,58 ,007 3>2-
3 4-5
1>2-5
Grup igi 3147,881 | 310 10,154
Toplam 3293416 | 314
Tanr1’ya Gruplar arasi 3,160 4 ,790 224 ,925
Yonelik Grup i¢i 1091,526 | 310 3,521
Olumlu Toplam 1094,686 | 314
Duygular
Uzak/Umu | Gruplar arasi 31,088 4 7,772 1,08 ,362
rsamaz 9
Tanr Grup ici 2212,994 | 310 7,139
Toplam 2244083 | 314
Korkutan Gruplar arasi 3,412 4 ,853 ,326 ,861
ve Grup ici 811,274 | 310 2,617
Cezalandir | Toplam 814,686 | 314
an Tann
Tanr1’ya Gruplar arasi 2,136 4 ,534 ,403 ,806
Yonelik Grup i¢i 410,518 | 310 1,324
Olumsuz Toplam 412,654 | 314
Duygular

ANOVA tablosu, egitim durumuna gore Seven Tanr1 boyutunda gruplar arasi1 anlaml

bir farklilagsma olduguna isaret etmektedir [F (4, 310) = 3,583, p=0,007]. LCD Coklu

karsilastirma testi sonuglari, ilkokul grubunun ortaokul ve lisansiistii grubundan; lise

ise ortaokul-lisans-lisansiistii gruplarindan Seven Tanr1 boyutunda daha pozitif tutum

diizeyinde olduklarini gdstermistir.

Tanri’ya Yonelik Olumlu Duygular boyutunda, egitim durumu gruplari arasinda

anlamli bir fark bulunmamaktadir. [F (4, 310) = 0,224, p = 0,925]. Bu sonug, egitim

diizeyinin, Tanr1’ya yonelik olumlu duygulara etkisi olmadigin1 gostermektedir.
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Uzak/Umursamaz Tanr1 boyutunda da, egitim durumu gruplar1 arasinda anlamli bir
fark bulunmamaktadir. [F (4, 310) = 1,089, p = 0,362]. Bu sonug, egitim seviyesinin
Uzak/Umursamaz Tanr1 algismma yonelik tutumlar1 {izerinde anlamli bir etkisi

olmadigin1 gostermektedir.

Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutunda, egitim durumu gruplar: arasinda anlaml
bir fark bulunmamaktadir. [F (4, 310) = 0,326, p = 0,861]. Burada da egitim diizeyinin
Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 algisi iizerindeki etkisinin istatistiksel olarak anlamli

olmadig1 goriilmektedir.

Tanri’ya Yonelik Olumsuz Duygular boyutunda, egitim durumu gruplar1 arasinda
anlamli bir fark bulunmamaktadir. [F (4, 310) = 0,403, p = 0,806]. Bu sonug, egitim
diizeyinin Tanr1’ya yonelik olumsuz duygular {izerinde belirgin bir etkisi olmadigini

ortaya koymaktadir.

Tablo 3.24. Meslege Gore Tanr1 Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin Puan

Ortalamalarinin Betimsel Istatistikleri

Yas N X S

Seven Tanr1 Isci 46 25,8478 2,78063
Memur 127 24,9843 3,13704
Esnaf 24 25,3333 3,71444
Serbest Meslek | 43 24,1628 3,59186
Ev hanim 54 25,8704 2,95913
Emekli 21 26,5238 3,54428
Total 315 25,2794 3,23861
Isci 46 15,0217 1,99432

Tanr’ya Yonelik | Memur 127 14,8110 1,79829

Olumlu Duygular | Esnaf 24 14,4167 2,90302
Serbest Meslek | 43 14,5814 1,96678
Ev hanimi 54 15,3889 1,30914
Emekli 21 15,3333 1,27802
Total 315 14,9143 1,86715
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Tablo 3.24. (devami)

Uzak/Umursamaz | Isci 46 10,9130 2,76346
Tanr1 Memur 127 10,5748 2,57127
Esnaf 24 10,5000 2,88926
Serbest Meslek | 43 9,9070 2,49584
Ev hanimi 54 10,3148 3,00204
Emekli 21 10,1429 2,32993
Total 315 10,4540 2,67334
Korkutan ve | Isci 46 11,5217 1,45662
Cezalandiran Memur 127 11,0709 1,69585
Tanr Esnaf 24 11,0000 2,37743
Serbest Meslek | 43 11,0930 1,60080
Ev hanimi 54 11,2222 1,14376
Emekli 21 11,3810 1,43095
Total 315 11,1810 1,61076
Tanri’ya Yoénelik | Isci 46 10,9565 1,01009
Olumsuz Memur 127 10,8819 1,21246
Duygular Esnaf 24 10,2500 1,79976
Serbest Meslek | 43 10,9070 1,10871
Ev hanimu 54 11,0000 ,64428
Emekli 21 11,0952 1,04426
Total 315 10,8825 1,14638

Tablodan elde edilen verilere gore, Seven Tanr1 boyutunda Is¢i grubunun ortalama
puan1 25,8478, Memur grubunun ortalama puan 24,9843, Esnaf grubunun ortalama
puanm1 26,7222, Serbest Meslek grubunun ortalama puani 24,1628, Ev Hanimi
grubunun ortalama puani 25,8704, ve Emekli grubunun ortalama puani 26,5238 olarak
belirlenmistir. Toplam ortalama ise 25,2794’tiir. Esnaf ve Emekli gruplari, diger
gruplara kiyasla daha yiiksek bir ortalama sergilemekteyken, Serbest Meslek grubunun

ortalama puan1 daha diisiik kalmaktadir.
Tanrr’ya Yonelik Olumlu Duygular boyutunda, is¢i grubunun ortalama puani 15,0217,

Memur grubunun ortalama puani 14,8110, Esnaf grubunun ortalama puani 14,4167,

Serbest Meslek grubunun ortalama puami 14,5814, Ev Hanimi grubunun ortalama
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puan1 15,3889, ve Emekli grubunun ortalama puani 15,3333’tiir. Toplam ortalama
14,9143’tiir. Esnaf grubunun ortalama puam en yiiksek olurken, is¢i ve Memur

gruplarinin ortalamalar1 birbirine oldukga yakin seviyelerde kalmaktadir.

Uzak/Umursamaz Tanr1 boyutunda, Is¢i grubunun ortalama puani 10,9130, Memur
grubunun ortalama puani 10,5748, Esnaf grubunun ortalama puan1 10,5000, Serbest
Meslek grubunun ortalama puanmi 9,9070, Ev Hanimi grubunun ortalama puani
10,3148, ve Emekli grubunun ortalama puami 10,1429’dur. Toplam ortalama
10,4540 t1r. Is¢i grubunun ortalama puani en yiiksek olurken, Serbest Meslek grubu

diger gruplara gore daha diisiik ortalama gostermektedir.

Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutunda, Is¢i grubunun ortalama puani 11,5217,
Memur grubunun ortalama puani 11,0709, Esnaf grubunun ortalama puani 11,0000,
Serbest Meslek grubunun ortalama puani 11,0930, Ev Hanimi grubunun ortalama
puan1 11,2222 ve Emekli grubunun ortalama puami 11,3810’dur. Toplam ortalama
11,1810°dur. Esnaf grubunun ortalama puami en yiliksek degerleri gosterirken,

Zanaatkar grubu ise en diislik ortalamaya sahip olmustur.

Tanr’ya Yonelik Olumsuz Duygular boyutunda, Is¢i grubunun ortalama puani
10,9565, Memur grubunun ortalama puan1 10,8819, Esnaf grubunun ortalama puan
10,2500, Serbest Meslek grubunun ortalama puani 10,9070, Ev Hanimi grubunun
ortalama puani 11,0000 ve Emekli grubunun ortalama puam 11,0952°dir. Toplam
ortalama ise 10,8825’tir. Ev Hanim1 ve Emekli gruplari, ortalama puan bakimindan
diger gruplardan daha yiiksek degere sahipken, Esnaf grubu daha diisiik bir ortalamaya
sahiptir.

69



Tablo 3.25. Meslege Gore Tanr1 Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin Varyans

(ANOVA) Analizi
Kareler Sd Kareler F P Anlamh
Toplam Ortalam Fark
1 ast
Seven Gruplar 130,98 5 26,19 2,560 027 | 1>4
Tanr arast 8 8 5>4
6>2-4
Grup igi 31624 309 10,23
28 4
Toplam 32934 314
16
Tanr1’ya Gruplar 28,444 5 5,689 1,649 , 147
Yonelik arasi
Olumlu Grup ici 1066.2 309 3,451
Duygular 41
Toplam 1094,6 314
86
Uzak/Um | Gruplar 27,544 5 5,509 ,768 573
ursamaz arasl
Tanr1 Grup ici 2216,5 309 7,173
39
Toplam 22440 314
83
Korkutan | Gruplar 8,932 5 1,786 ,685 ,635
ve arast
Cezaland1 | Grup ici 805,75 309 2,608
ran Tanr1 4
Toplam 814,68 314
6
Tanr1’ya Gruplar 11,575 5 2,315 1,784 ,116
Yonelik arasi
Olumsuz Grup ici 401,07 309 1,298
Duygular 9
Toplam 412,65 314
4
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Seven Tanr1 boyutunda yapilan ANOVA analizi sonuglarina gore, gruplar arasinda
anlamli bir fark bulunmustur. [F (5, 309) = 2,560, p = 0,027]. Bu sonug, gruplar
arasinda Seven Tanr1 algisina yonelik tutumlarin istatistiksel olarak anlamli bir sekilde
farklilastigim1 gostermektedir. Coklu karsilastirma testi LCD sonuglarma gore, Isci
grubunun Serbest Meslek grubuna gore daha yiiksek ortalama puan gosterdigi tespit
edilmistir. Ayrica ev hanimi grubu da serbest meslek grubuna kiyasla daha yiiksek bir
ortalama puan almistir. Emekli grubu ise, serbest meslek ve memur gruplaria gore

daha yiiksek bir ortalama puan gostermektedir.

Tanr1’ya Yonelik Olumlu Duygular boyutunda ise, gruplar arasinda anlamli bir fark
bulunmamastir. [F (5, 309) = 1,649, p = 0,147]. Bu sonug, gruplarin, Tanr1’ya yonelik
olumlu duygular konusunda anlamli bir farklilik gostermedigini ortaya koymaktadir.
Dolayisiyla, grup degiskenlerinin bu boyuttaki tutumlar {izerinde belirgin bir etkisi

bulunmamaktadir.

Uzak/Umursamaz Tanrt boyutunda da gruplar arasinda anlamli bir fark
bulunmamaktadir. [F (5, 309) = 0,768, p = 0,573]. Bu sonug, Uzak/Umursamaz Tanr1
algist ile ilgili tutumlarin gruplar arasinda anlamli bir sekilde farklilasmadigini

gostermektedir.

Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutunda yapilan analizde gruplar arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilagsmanin bulunmadig: tespit edilmistir[F (5, 309)
= 0,685, p = 0,635]. Bu durum, Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 algis1 konusunda

gruplar arasinda 6nemli bir farklilik bulunmadigini ortaya koymaktadir.

Son olarak, Tanr1’ya Yonelik Olumsuz Duygular boyutunda, gruplar arasinda anlamli
bir fark bulunmamustir. [F (5, 309) = 1,784, p = 0,116]. Bu sonug, Tanr1’ya yonelik
olumsuz duygular boyutunun, grup bazinda anlaml bir farklilik gostermedigini ifade

etmektedir.
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Tablo 3.26. Cocukluktaki Sosyo-Ekonomik Duruma Goére Tanr1 Tasavvuruna

Yonelik Tutumlarin Puan Ortalamalarinin Betimsel istatistikleri

Sosyo- N X S
ekonomik
durum
Seven Tanr1 Alt seviye 52 25,3654 3,40719
Orta seviye 238 25,2647 3,25325
Yiiksek seviye | 25 25,2400 2,83255
Total 315 25,2794 3,23861
Alt seviye 52 15,0000 1,97037
Tanri’ya Yonelik | Orta seviye 238 14,8908 1,88393
Olumlu Duygular | Yiiksek seviye | 25 14,9600 1,51327
Total 315 14,9143 1,86715
Uzak/Umursamaz | Alt seviye 52 11,2692 2,90446
Tanr1 Orta seviye 238 10,3277 2,60350
Yiiksek seviye | 25 9,9600 2,60576
Total 315 10,4540 2,67334
Korkutan ve | Alt seviye 52 11,4615 1,93484
Cezalandiran Orta seviye 238 11,1345 1,55856
Tanr Yiiksek seviye | 25 11,0400 1,33791
Total 315 11,1810 1,61076
Tanri’ya Yonelik | Alt seviye 52 11,0577 1,64988
Olumsuz Orta seviye 238 10,8277 1,04727
Duygular Yiiksek seviye | 25 11,0400 ,67577
Total 315 10,8825 1,14638

Seven Tanr1 boyutu incelendiginde, alt sosyo-ekonomik diizey grubunun puan
ortalamasi 25,3654, orta diizey grubunun ortalamasi 25,2647, yiiksek diizey grubunun
ortalamasi ise 25,2400°diir. Tiim katilimcilarin genel ortalamasi 25,2794 olarak

hesaplanmastir.
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Tanr1’ya yonelik olumlu duygular boyutunda, alt diizey grubun ortalamasi 15,0000,
orta diizey grubun ortalamast 14,8908 ve yiiksek dilizey grubun ortalamasi

14,9600’diir. Toplam katilimcilar dikkate alindiginda genel ortalama 14,9143 tiir.

Uzak/Umursamaz Tanr1 boyutu agisindan degerlendirildiginde, alt diizey grupta puan
ortalamast 11,2692, orta diizey grupta 10,3277, yiiksek diizey grupta ise 9,9600’djir.
Tim gruplarin toplam ortalamasi 10,4540 olarak kaydedilmistir.

Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutunda, alt diizey grubun ortalamasi 11,4615, orta
diizey grubun ortalamasi 11,1345, yiiksek diizey grubun ortalamasi ise 11,0400°diir.

Genel ortalama degeri 11,1810 olarak hesaplanmustir.

Tanr1’ya yonelik olumsuz duygular boyutunda, alt diizey grubun puani 11,0577, orta
diizey grubun puami 10,8277, yiikksek diizey grubun puani ise 11,0400’°diir. Tiim

katilimcilar i¢in genel ortalama 10,8825 tir.

Tablo 3.27. Cocukluktaki Sosyo-Ekonomik Duruma Goére Tanr1 Tasavvuruna

Yonelik Tutumlarin Varyans (ANOVA) Analizi

Kareler Sd Kareler F p LCD
Toplam1 Ortalamas
1
Seven Gruplar 475 2 ,237 ,0 978
Tanr1 arasi 22
Grup igi 3292.94 312 10,554
1
Toplam 3293,41 314
6
Tanrr’ya Gruplar ,566 2 ,283 ,0 ,922
Yonelik arasl 81
Olumlu Grup i¢i 1094,12 | 312 3,507
Duygular 0
Toplam 1094,68 | 314
6
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Tablo 3.27. (devam)

Uzak/Um Gruplar 44,455 2 22,227 3, ,044 3>1
ursamaz arasi 15
Tanri 3
Grup igi 2199,62 | 312 7,050
8
Toplam 2244,08 | 314
3
Korkutan Gruplar 5,105 2 2,553 ,9 ,375
ve arasi 84
Cezaland1 | Grup igi 809,581 | 312 2,595
ran Tanrt | oplam 814,686 | 314
Tanri’ya Gruplar 2,930 2 1,465 1, ,329
Yonelik arasl 11
Olumsuz 6
Duygular Grup igi 409,724 | 312 1,313
Toplam 412,654 314

ANOVA testi sonuglarina gore, sosyo-ekonomik diizey gruplar1 arasinda “Seven
Tanr1” algisina yonelik tutumlarda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

bulunmamistir [F(2-312) = 0,022, p > ,05]

Sosyo-ekonomik diizey gruplarmin Tanri’ya yonelik olumlu duygular1 arasinda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik tespit edilmemistir [F(2-312) = 0,081, p > ,05].
sosyo-ekonomik diizey gruplarinin “Uzak/Umursamaz Tanr1” algisinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik oldugunu ortaya koymustur [F(2-312) = 3,153, p < ,05].
Post-hoc LSD testi, yiilksek sosyo-ekonomik diizey grubunun (3. grup)
“Uzak/Umursamaz Tanr1” algisinin alt sosyo-ekonomik diizey grubuna (1. grup)

kiyasla anlamli derecede diisiik oldugunu gostermistir (3 > 1).

Gruplar arasinda “Korkutan ve Cezalandiran Tanr1” algisina yonelik tutumlarda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamuistir [F(2-312) = 0,984, p > ,05].
ANOVA analizi, sosyo-ekonomik gruplarin Tanr1’ya yonelik olumsuz duygularinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigini gostermistir [F(2-312) = 1,116, p >
,05].
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Tablo 3.28. Kardes Sayisina Gore Tanr1 Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin

Puan Ortalamalarimin Betimsel istatistikleri

Kardes Sayis1 | N X S
Seven Tanr1 1 37 24,5405 3,04225
2 63 25,1746 3,33379
3 98 25,3061 2,91604
4-100 117 25,5470 3,49506
Total 315 25,2794 3,23861
1 37 14,4595 2,42206
Tanr’ya Yonelik | 2 63 14,9365 2,18406
Olumlu Duygular | 3 98 14,7449 1,67647
4-100 117 15,1880 1,59704
Total 315 14,9143 1,86715
Uzak/Umursamaz | 1 37 10,0811 2,70163
Tanri 2 63 10,6508 2,81218
3 98 10,5918 2,68573
4-100 117 10,3504 2,59415
Total 315t 10,4540 2,67334
Korkutan ve | 1 37 10,6757 1,79589
Cezalandiran 2 63 11,0952 1,70118
Tanr1 3 98 11,0408 1,51228
4-100 117 11,5043 1,53479
Total 315 11,1810 1,61076
Tanri’ya Yonelik | 1 37 10,7027 1,17532
Olumsuz 2 63 10,7302 1,05044
Duygular 3 98 10,9490 1,22997
4-100 117 10,9658 1,11364
Total 315 10,8825 1,14638

Seven Tanr1 boyutu incelendiginde, kardes sayist 1 olan bireylerin puan ortalamasi
24,5405°tir. Kardes sayisi 2 olanlarda bu ortalama 25,1746, 3 kardesi olanlarda
25,3061, 4 ve lzeri kardesi olanlarda ise 25,5470 olarak hesaplanmistir. Tiim
katilimcilar dikkate alindiginda genel ortalama 25,2794 tiir.
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Tanr1’ya yonelik olumlu duygular boyutunda, 1 kardesi olan bireylerin ortalamasi
14,4595, 2 kardesi olanlarin 14,9365, 3 kardesi olanlarin 14,7449 ve 4 ve lizeri kardesi
15,1880°dir. 14,9143 olarak

olanlarin ortalamasi Toplam grup ortalamasi

belirlenmistir.

Uzak/Umursamaz Tanr1 boyutu kapsaminda, 1 kardesi olan bireylerde ortalama puan
10,0811, 2 kardesi olanlarda 10,6508, 3 kardesi olanlarda 10,5918 ve 4 ve lizeri kardesi
olanlarda 10,3504 tiir. Tiim katilimcilar i¢in ortalama 10,4540 tir.

Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutuna bakildiginda, 1 kardesi olan bireylerin
ortalamas1 10,6757, 2 kardesi olanlarin 11,0952, 3 kardesi olanlarin 11,0408 ve 4 ve
tizeri kardesi olanlarin ortalamasi 11,5043 olarak hesaplanmistir. Genel ortalama

degeri 11,1810°dur.

Tanri’ya yonelik olumsuz duygular boyutunda, 1 kardesi olan bireylerde ortalama
10,7027, 2 kardesi olanlarda 10,7302, 3 kardesi olanlarda 10,9490 ve 4 ve tlizeri kardesi
olan bireylerde ortalama 10,9658 dir. Tiim katilimecilar dikkate alindiginda genel
ortalama 10,8825°tir.

Tablo 3.29. Kardes Sayisina Gore Tanr1 Tasavvuruna Yonelik Tutumlarin

Varyans (ANOVA) Analizi

Kareler Sd Kareler F p LCD
Toplami1 Ortalam
ast
Seven Gruplar 29,340 3 9,780 ,932 ,426
Tanr1 arasi
Grup igi 3264,07 | 311 10,49
6 5
Toplam 329341 | 314
6
Tanr1’ya Gruplar 19,265 3 6,422 1,857 ,137
Yonelik arasi
Olumlu Grup igi 1075,42 | 311 3,458
Duygular 1
Toplam 1094,68 | 314
6
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Tablo 3.29. (devam)

Uzak/Um | Gruplar 10,702 3 3,567 ,497 ,685
ursamaz arasi
Tanr Grup i¢i 2233,38 | 311 7,181
0
Toplam 2244,08 | 314
3
Korkutan | Gruplar 24,064 3 8,021 3,155 ,025 4>1-3
ve arasi
Cezaland | Grup ici 790,621 | 311 2,542
ran Tanri Toplam 814,686 314
Tanri’ya Gruplar 3,903 3 1,301 ,990 ,398
Yonelik arasi
Olumsuz Grup ici 408,751 | 311 1,314
Duygular " Toplam 412,654 | 314

Seven Tanr1 boyutunda yapilan ANOVA analizi sonuglarina gore, gruplar arasinda
anlamli bir fark bulunmamustir [F(3, 311) =,932, p > ,05]. Bu sonug, kardes sayisinin
Seven Tanri algisina yonelik tutumlarda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

gostermedigini ortaya koymaktadir.

Tanr1’ya Yonelik Olumlu Duygular boyutunda, gruplar arasinda anlamli bir fark tespit
edilmemistir [F(3, 311) = 1,857, p> ,05]]. Bu bulgu, kardes sayist degiskeninin,
bireylerin Tanr1’ya yonelik olumlu duygulari tizerinde anlamli bir etkisinin olmadigini

gostermektedir.

Uzak/Umursamaz Tanr1 boyutunda elde edilen analiz sonuglarma gore, gruplar
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark bulunmamaktadir [F(3, 311) = ,497, p >
,05]. Bu sonug, Uzak/Umursamaz Tanr1 algisina yonelik tutumlarin, kardes sayisina

gore anlaml bir sekilde degismedigini ortaya koymaktadir.

Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutu agisindan yapilan varyans analizinde, gruplar
arasinda anlaml bir farklilik oldugu saptanmistir [F(3, 311) = 3,155, p > ,05]]. Coklu
karsilastirma testi LCD sonuglarina gore, 4 kardes ve iistiiniin bir kardes ve ii¢ kardese

sahip olanlardan anlamli diizeyde farklilagtig1 belirlenmistir.
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Tanr1’ya Yonelik Olumsuz Duygular boyutunda yapilan analiz sonucunda ise gruplar
arasinda anlamli bir fark bulunmadigi goriilmustiir [F(3, 311) = ,990, p > ,05]. Bu
bulgu, Tanr1’ya yonelik olumsuz duygularin kardes sayisina gore anlamli bigimde

degismedigini gostermektedir.

Tablo 3.30. Cocuklugunda Kiminle Biiyiidiigiine Gore Tanr1 Tasavvuruna

Yonelik Tutumlarin Puan Ortalamalarimin Betimsel istatistikleri

Ebeveyn N X S
Seven Tanr1 Her iki | 292 25,2603 3,03826
ebeveyinimle
Sadece 13 27,2308 4,34269
annemle
Biiyiikanne ve | 10 23,3000 5,69698
biiylikbabamla
Total 315 25,2794 3,23861
Her iki | 292 14,9418 1,83326
Tanri’ya Yonelik | ebeveyinimle
Olumlu Duygular | Sadece 13 15,2308 1,58923
annemle
Biiyiikanne ve | 10 13,7000 2,79086
biiyiikbabamla
Total 315 14,9143 1,86715
Uzak/Umursamaz | Her iki | 292 10,4110 2,63644
Tanr1 ebeveyinimle
Sadece 13 11,4615 3,15213
annemle
Biiyiikanne ve | 10 10,4000 3,13404
biiytikbabamla
Total 315 10,4540 2,67334
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Tablo 3.30. (devam)

Korkutan ve | Her iki | 292 11,1849 1,59898
Cezalandiran ebeveynimle
Tanr1 Sadece 13 11,5385 1,50640
annemle
Biiytikanne ve | 10 10,6000 2,06559
biiytikbabamla
Tanri’ya Yonelik | Total 315 11,1810 1,61076
Olumsuz Her iki | 292 10,8801 1,13792
Duygular ebeveynimle
Sadece 13 11,0000 ,00000
annemle

Seven Tanrt boyutu acisindan degerlendirildiginde, her iki ebeveyniyle birlikte
yasayan bireylerin puan ortalamasi 25,2603 tiir. Sadece annesiyle yasayan bireylerde
bu ortalama 27,2308 olarak hesaplanirken, biiyiikanne ve biiylikbabasiyla yasayan
bireylerde ortalama 23,3000°diir. Tiim gruplarin genel ortalamasi 25,2794 tiir.

Tanrr’ya yonelik olumlu duygular boyutunda, her iki ebeveyniyle birlikte yasayan
bireylerin puan ortalamasi1 14,9418, sadece annesiyle yasayan bireylerin ortalamasi
15,2308 ve biiylikanne ve biiyiikbabasiyla yasayan bireylerin ortalamasi 13,7000
olarak kaydedilmistir. Genel ortalama 14,9143 tiir.

Uzak/Umursamaz Tanr1 boyutu incelendiginde, her iki ebeveyniyle yasayan bireylerin
ortalamas1 10,4110, sadece annesiyle yasayan bireylerin ortalamasit 11,4615 ve
bliylikanne ve biiyiikbabasiyla yasayan bireylerin ortalamasi 10,4000°diir. Tim

katilimcilarin ortalamasi 10,4540 olarak belirlenmistir.

Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutunda, her iki ebeveyniyle birlikte yasayan
bireylerin ortalamasi 11,1849, sadece annesiyle yasayan bireylerin ortalamasi 11,5385
ve biiylikanne ile biiylikbabasiyla yasayan bireylerin ortalamasi 10,6000’diir. Genel
ortalama 11,1810 dur.
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Tanr1’ya yonelik olumsuz duygular boyutunda, her iki ebeveyniyle birlikte yasayan

bireylerin ortalama puani 10,8801, sadece annesiyle yasayan bireylerin puani

11,0000°diir. Bu boyut i¢in biliyiikanne ve biiyiikbaba grubuna ait veri tabloda yer

almamaktadir. Tiim katilimcilar dikkate alindiginda genel ortalama 10,8825 tir.

Tablo 3.31. Cocuklugunda Kiminle Biiyiidiigiine Gore Tanr1 Tasavvuruna

Yonelik Tutumlarin Varyans (ANOVA) Analizi

Kareler Sd Kareler F p Anlamh
Toplami1 Ortalam Fark
asi

Seven Gruplar 88,789 2 44,39 4,32 014 | 2>1-3
Tanri arast 5 2

Grup ici 3204,627 312 10,27

1

Toplam 3293,416 314
Tanrr’ya Gruplar 16,268 2 8,134 2,35 | ,097
Yoénelik arast 3
Olumlu Grup ici 1078.,418 312 3,456
Duygular | Toplam 1094,686 314
Uzak/Um | Gruplar 13,767 2 6,883 963 | 383
ursamaz arast
Tanr Grup ici 2230,316 312 7,148

Toplam 2244,083 314
Korkutan | Gruplar 5,041 2 2,521 971 ,380
ve arasi
Cezalandi | Grup i¢i 809,644 312 2,595
ran Tanri | Toplam 814,686 314
Tanr1’ya Gruplar ,249 2 ,125 ,094 | 910
Yonelik arasi
Olumsuz Grup i¢i 412,405 312 1,322
Duygular | Toplam 88,789 2 44395 | 4,322 |,014

Seven Tanr1 boyutu icin yapilan ANOVA analizi sonucunda gruplar arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur [F(2, 312) = 4,322, p <,05]. Yapilan

coklu karsilagtirma (Dunnett C) testi sonuglarina gore, sadece annesiyle yasayan

bireylerin, hem her iki ebeveyniyle hem de biiylikanne ve biiyiikbabasiyla yasayan

bireylere kiyasla daha yiiksek puan aldigi belirlenmistir.
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Tanri’ya yonelik olumlu duygular boyutunda, gruplar arasinda anlamli bir fark
bulunmamastir [F(2, 312) = 2,353 p >,05]. Bu bulgu, ebeveynlik durumu degiskenine
gore bireylerin Tanr1’ya yonelik olumlu duygularinda anlamli bir farklilik olmadigin

gostermektedir.

Uzak/Umursamaz Tanr1 boyutu acisindan yapilan analiz sonucunda gruplar arasinda

anlaml bir fark olmadigi belirlenmistir [F(2, 312) =,963, p > ,05].

Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutunda da gruplar arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir [F(2, 312) =,971, p > ,05].
Tanri’ya yonelik olumsuz duygular boyutunda yapilan ANOVA sonucuna gore

gruplar arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir [F(2, 312) =,094, p > ,05].

Tablo 3.32. Din Egitimi Durumuna Goére Tanr1 Tasavvuruna Yonelik

Tutumlari Puan Ortalamalarimin Betimsel istatistikleri

Yas N X S
Seven Tanr1 Aile 139 25,0647 3,20147
Okul 26 25,8462 3,74905
Cami 32 24,9688 3,46861
Kuran Kursu | 61 25,8033 3,12953
Imam-hatip 26 25,3462 3,53205
Lisesi
[lahiyat 26 25,1538 2,69358
Almadim 5 24,2000 2,86356
Total 315 25,2794 3,23861
Aile 139 14,7770 1,86518
Tanrr’ya Yonelik | Okul 26 15,0769 2,13397
Olumlu Duygular | Cami 32 14,9375 1,98279
Kuran Kursu | 61 15,2295 1,80179
1mam—hatip 26 14,7308 1,66271
Lisesi
[lahiyat 26 15,0769 1,44009
Almadim 5 14,0000 3,46410
Total 315 14,9143 1,86715
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Tablo 3.32. (devam)

Uzak/Umursamaz | Aile 139 10,1799 2,67639
Tanr1 Okul 26 11,8462 3,12016
Cami 32 9,7500 1,83162
Kuran Kursu | 61 11,0164 2,79578
Imam-hatip 26 10,5385 2,67179
Lisesi
Tlahiyat 26 10,1538 2,07253
Almadim 5 9,6000 3,57771
Total 315 10,4540 2,67334
Korkutan ve Aile 139 10,9928 1,57193
Cezalandiran Okul 26 11,3077 1,43581
Tann Cami 32 11,2188 1,77318
Kuran Kursu | 61 11,6066 1,60498
Imam-hatip 26 11,2692 1,28243
Lisesi
[lahiyat 26 11,0769 1,89574
Almadim 5 10,4000 2,19089
Total 315 11,1810 1,61076
Tanri’ya Yonelik | Aile 139 10,8417 1,07851
Olumsuz Okul 26 10,8077 1,05903
Duygular Cami 32 10,9375 1,79493
Kuran Kursu | 61 10,8525 ,81314
Imam-hatip 26 11,0769 1,12865
Lisesi
[lahiyat 26 11,1538 1,15559
Almadim 5 10,0000 1,73205
Total 315 10,8825 1,14638

Seven Tanr1 boyutu incelendiginde, dini egitimi aileden alan bireylerin ortalamasi
25,0647 olarak hesaplanmistir. Okuldan dini egitim alan bireylerde bu ortalama
25,8462, camiden egitim alan bireylerde 24,9688, Kuran kursuna devam eden
bireylerde 25,8033, imam-hatip lisesinden egitim alan bireylerde 25,3462, ilahiyat
egitimi alan bireylerde 25,1538 ve hi¢ dini egitim almadigini belirten bireylerde

ortalama 24,2000’dir. Genel ortalama ise 25,2794 tiir.
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Tanr1’ya yonelik olumlu duygular boyutunda, aileden dini egitim alan bireylerin puan
ortalamasi 14,7770 tir. Okuldan egitim alanlarda bu ortalama 15,0769, camiden egitim
alanlarda 14,9375, Kuran kursundan egitim alanlarda 15,2295, imam-hatip lisesinden
egitim alanlarda 14,7308, ilahiyat alan bireylerde 15,0769 ve hi¢ egitim almamis
bireylerde ortalama 14,0000°dir. Genel ortalama 14,9143 olarak belirlenmistir.

Uzak/Umursamaz Tanr1 boyutu acisindan bakildiginda, aileden dini egitim alan
bireylerin ortalamasi 10,1799’dur. Okuldan egitim alanlarda bu deger 11,8462,
camiden egitim alanlarda 9,7500, Kuran kursundan egitim alanlarda 11,0164, imam-
hatip lisesinden egitim alanlarda 10,5385, ilahiyat egitimi almis bireylerde 10,1538 ve
dini egitim almamis bireylerde ortalama 9,6000°dir. Genel ortalama 10,4540’ tir.

Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutunda, aileden dini egitim alan bireylerin
ortalamasi 10,9928, okuldan egitim alan bireylerde 11,3077, camiden egitim alanlarda
11,2188, Kuran kursuna giden bireylerde 11,6066, imam-hatip lisesi mezunlarinda
11,2692, ilahiyat mezunlarinda 11,0769 ve hi¢ dini egitim almamis bireylerde 10,4000

olarak dl¢iilmiistiir. Genel ortalama 11,1810’dur.

Tanri’ya yonelik olumsuz duygular boyutunda, aileden egitim alan bireylerde puan
ortalamast 10,8417, okuldan alanlarda 10,8077, camiden egitim alanlarda 10,9375,
Kuran kursundan alanlarda 10,8525, imam-hatip lisesinden mezun olanlarda 11,0769,
ilahiyat mezunu bireylerde 11,1538 ve dini egitim almadigin1 belirten bireylerde

10,0000°dir. Tiim gruplarin genel ortalamasi 10,8825 tir.
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Tablo 3.33. Din Egitimi Durumuna Goére Tanr1 Tasavvuruna Yonelik

Tutumlarin Varyans (ANOVA) Analizi

Kareler Sd Kareler F p Anlaml
Toplami Ortalamasi Fark

Seven Tanri Gruplar 40,937 6 6,823 ,646 ,693

arast

Grup i¢i 3252,479 | 308 10,560

Toplam 3293,416 | 314
Tanrr’ya Gruplar 15,130 6 2,522 ,719 | ,634
Yonelik arast
Olumlu Grup ici 1079,556 | 308 3,505
Duygular Toplam 1094,686 | 314
Uzak/Umu | Gruplar 102,165 6 17,027 2,44 | ,025 2>1,3,6
rsamaz arasl 8
Tann Grup igi 2141,918 308 6,954

Toplam 2244083 | 314
Korkutan Gruplar 19,967 6 3,328 1,29 | ,262
ve arasi 0
Cezalandir Grup ici 794,719 | 308 2,580
an Tanr Toplam 814,686 | 314
Tanr1’ya Gruplar 7,320 6 1,220 927 | ,476
Yonelik arasi
Olumsuz Grup ici 405,334 | 308 1,316
Duygular Toplam 412,654 | 314

Seven Tanr1 boyutuna iligkin olarak gerceklestirilen varyans analizi sonucunda, dini
egitimin alindig1 kaynaklara gore gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark
tespit edilmemistir [F(6, 308) = 0,646, p > ,05]. Bu bulgu, bireylerin Seven Tanr1
algilarinin, dini bilgiyi hangi kaynaktan edindiklerine bagli olarak anlamli diizeyde

degisiklik gostermedigini ortaya koymaktadir.

Tanr1’ya yonelik olumlu duygular boyutu incelendiginde, dini egitim kaynagina gore
gruplar arasinda anlaml bir farklilik saptanamamastir [F(6, 308) = 0,719, p > ,05]. Bu
sonug, olumlu duygular boyutunda Olgiilen tutumlarin, bireyin dini egitim aldig

yerden bagimsiz bir sekilde benzer diizeyde seyrettigini gostermektedir.
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Uzak/Umursamaz Tanr1 boyutunda ise gruplar arasinda anlamli bir fark oldugu
belirlenmistir [F(6, 308) = 2,448, p <,05]. Yapilan ¢oklu karsilastirmalar (LCD)
dogrultusunda, dini egitimini okul araciligiyla alan bireylerin Uzak/Umursamaz Tanr1
algisina iliskin puanlarmin; aile, cami ve ilahiyat kaynakli egitim alan bireylerin

puanlarindan anlamli derecede yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutu i¢in yiiriitiilen analiz neticesinde, gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gézlemlenmemistir [F(6, 308) = 1,290,
p >,05]. Bu durum, Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 algisinin, bireylerin dini bilgiye

eristikleri kaynaklarla belirgin sekilde iliskili olmadigini gostermektedir.

Tanr1’ya yonelik olumsuz duygular boyutu acisindan da anlamli bir farklilik ortaya
cikmamuistir [F(6, 308) = 0,927, p > ,05]. Bu baglamda, s6z konusu duygularin farkli

dini egitim kaynaklarina gore anlamli diizeyde degisim gostermedigi anlagilmaktadir.

3.5.3. Olumlu Cocukluk Yasantilar: ve Tanr1 Tasavvuru Arasindaki iliskiye

Yonelik Bulgular

Bu boliimde, olumlu ¢ocukluk yasantilar ile Tanr1 tasavvuru arasindaki iliski analiz

edilecektir.

Tablo 3.34. Olumlu Cocukluk Yasantilar ile Seven Tanr1 Boyutu Arasindaki

Korelasyon Sonuclari

Olumlu Seven Tanri
Cocukluk
Yasantilar
Olumlu Pearson 1 ,083
Cocukluk Correlation(r)
Yasantilar1 | P ,141
N 315 315

Olumlu Cocukluk Yasantilari ile Seven Tanr1 arasinda zayif diizeyde pozitif yonlii bir
iliski oldugu goriilmektedir (r = 0.083). Ancak bu iliski, istatistiksel olarak anlamli
degildir (p = 0.141). Bu durum, ¢ocukluk dénemindeki olumlu yasantilarin Seven

Tanr1 algis lizerinde belirgin bir etkisi olmadigini géstermektedir.
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Tablo 3.35. Olumlu Cocukluk Yasantilari ile Tanr1’ya Yonelik Olumlu

Duygular Boyutu Arasindaki Korelasyon Sonuclari

Olumlu Tanr1’ya Yonelik Olumlu
Cocukluk Duygular
Yasantilari
Olumlu Pearson 1 2017
Cocukluk Correlation(r)
Yasantilar1 | P ,000
N 315 315

** Korelasyon 0.01 diizeyinde anlamlidir.

Arastirma kapsaminda Olumlu Cocukluk Yasantilari ile Tanri’ya Yonelik Olumlu

Tutumlar arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla Pearson korelasyon analizi

yapilmustir. Elde edilen bulgulara gore, Olumlu Cocukluk Yasantilar1 ile Tanri’ya

Yonelik Olumlu Tutumlar arasinda zayif diizeyde (r = 0.201), pozitif ve anlaml1 (p <

0.01) bir iliski oldugu tespit edilmistir.

Tablo 3.36. Olumlu Cocukluk Yasantilar ile Uzak/Umursamaz Tanr1 Boyutu

Arasindaki Korelasyon Sonug¢lar:

Olumlu Uzak/Umursamaz Tanr1
Cocukluk
Yasantilari
Olumlu Pearson 1 -,192
Cocukluk Correlation(r)
Yasantilar1 | P ,001
N 315 315

*#* Korelasyon 0.01 diizeyinde anlamlidir.

Olumlu Cocukluk Yasantilar1 ile Uzak/Umursamaz Tanr1 arasinda negatif yonde bir

iliski bulunmustur (r = -0.192). Bu iliski, istatistiksel olarak anlamli olup (p = 0.001),

cocukluk donemindeki olumlu yasantilarin, Uzak/Umursamaz Tanr1 algist tizerinde

zay1f bir negatif etkiye sahip oldugunu gostermektedir.
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Tablo 3.37. Olumlu Cocukluk Yasantilar ile Korkutan ve Cezalandiran Tanri

Boyutu Arasindaki Korelasyon Sonuclari

Olumlu Korkutan ve Cezalandiran
Cocukluk Tanr1
Yasantilari
Olumlu Pearson 1 -,056
Cocukluk Correlation(r)
Yasantilar1 | P ,325
N 315 315

Olumlu Cocukluk Yasantilar1 ile Korkutan ve Cezalandiran Tanri algisi arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski yoktur (r = —0.056, p = 0.325). Bu sonug,
cocuklukta yasanan olumlu deneyimlerin Seven Tanri algisi ile anlaml diizeyde bir

baglant1 kurmadigini ortaya koymaktadir.

Tablo 3.38. Olumlu Cocukluk Yasantilari ile Tanrr’ya Yonelik Olumsuz

Duygular Boyutu Arasindaki Korelasyon Sonuclari

Olumlu Tanr1’ya Yonelik Olumsuz
Cocukluk Duygular
Yasantilari
Olumlu Pearson 1 ,015
Cocukluk Correlation(r)
Yasantilar1 | P ,187
N 315 315

Tablo verisi, Olumlu Cocukluk Yasantilar1 ileTanri’ya yonelik olumsuz duygular
boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin olmadigina isaret etmektedir

(r= 0,015, p = 0.787).
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BOLUM IV

TARTISMA

Bu caligmada, yetiskin bireylerin olumlu ¢ocukluk yasantilar1 ile Tanr1 tasavvurlar
arasindaki iliskinin tespit edilmesi ve cesitli sosyo-demografik degiskenlere gore
olumlu cocukluk yasantilar1 ve Tanr1 tasavvuruna yonelik tutumlarin farklilagsma
diizeylerinin analiz edilmesi hedeflenmistir. S6z konusu ama¢ dogrultusunda elde
edilen bulgular, ilgili literatiir g6z Oniine alinarak arastirmanin hipotezleri baglaminda

genel bir degerlendirilmeye tabi tutulmustur.

Ik olarak sosyo-ekonomik degiskenler ile olumlu ¢ocukluk yasantilari arasindaki
farklilasma ele alinacaktir. ikinci olarak bu degiskenlere gore Tanri tasavvurlarina
yonelik tutumlar degerlendirilecektir. Son olarak olumlu ¢ocukluk yasantilari ile Tanr1
tasavvuru arasindaki iliskiye yonelik bulgular mercek altina alinip nihai degerlendirme

yapilarak sonuca varilacaktir.
4.1. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 ve Sosyo-Demografik Degiskenler

Olumlu cocukluk yasantilari, bireyin duygusal, fiziksel ve sosyal gelisimini olumlu
yonde etkileyecek giiven, takdir edilme, ilgi gorme, sevilme ve mutluluk gibi olumlu
duygularin yeterli diizeyde karsilanmasi olarak tanimlanmaktadir. Ayrica ideal bir
cocukluk cagi i¢in hem olumsuz deneyimlerin az yasanmasi hem de olumlu
deneyimlerin yeterli diizeyde yasanmis olmas1 gerekmektedir (Dogan & Aydin, 2020,
ss. 2-3).

Literatiir incelendiginde, olumlu g¢ocukluk yasantilar1 ile demografik degiskenler
arasinda farklililk olup olmadigini arastiran pek ¢ok arastirmanin oldugu
gbzlemlenmistir. Bu boliimde olumlu ¢ocukluk yasantilari ile demografik degiskenler
arasinda farklilik olup olmadigi analiz edilecek ve ortaya c¢ikan bulgular

yorumlanacaktir.
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4.1.1.Yasa Gore Olumlu Cocukluk Yasantilari

Aragtirmamizda “H7b: Yas degiskenine gore olumlu c¢ocukluk yasantilar
farklilasmaktadir” hipotezi test edilmistir. Arastirma bulgular1  hipotezin

dogrulanmadigini ortaya koymustur.

Aragtirmamizda yas gruplarina gére olumlu ¢cocukluk yasantilarina yonelik tutumlarda
anlaml bir farklilik olmadig1 ortaya konmustur. Bu durumda yas degiskeninin olumlu

cocukluk yasantisina yonelik tutumlara etki etmedigi sonucuna varilabilir.

Elde edilen bulgular Bulut (2024), Ertiirk Yildiz (2023), Karali (2024), Tutlu (2024),
Ustiin (2022) ve Yaman Akpmar (2019)° i gergeklestirdikleri calismalar ile benzerlik
gosterirken Cunha, Xavier, Martinho, Matos (2014)‘un arastirmasi ile benzerlik

gostermemektedir.

Bulut (2024), 18-29 yas arasindaki 377 katilimci ile gergeklestirdigi aragtirmasinda,
olumlu ¢ocukluk yasantilari ile yas degiskeni arasinda anlamli bir farklilik olmadigi
sonucuna varmistir. Benzer sekilde, Ertiirk Yildiz (2023) 18 yas ve iizeri 507 katilimc1
ile yaptig1 calismada, olumlu ¢ocukluk yasantilari ile yas degiskeni arasinda anlamli
bir farklilik gozlemedigini belirtmistir. Karali (2024), Tiirkiye’nin farkli illerinde
yasayan 1250 katilimci lizerinde yaptig1 arastirmasinda, ayni sekilde olumlu ¢ocukluk
yasantilari ile yas degiskeni arasinda anlamli bir fark bulunmadigini ortaya koymustur.
Tutlu (2024), 6 Subat depremini yagsamis 18-25 yas arasindaki 445 {iniversite 6grencisi
ile gergeklestirdigi ¢alismada, olumlu ¢ocukluk yasantilar ile yas degiskeni arasinda
anlamli bir farklilk olmadigmi saptamistir. Ustiin (2022), Tiirkiye ve KKTC’de
yasayan 18 yas istii 434 birey ilizerinde yiiriittii§ii arastirmasinda benzer sekilde
olumlu ¢ocukluk yasantilar ile yas degiskeni arasinda anlamli bir fark bulamamustir.
Yaman Akpar (2019) ise 20 yas ve iizeri 614 yetiskin birey ile yaptig1 calismasinda,
olumlu ¢ocukluk yasantilari ile yas degiskeni arasinda anlamli bir farklilik olmadigini
belirtmistir. Bu ¢alismalarin tiimii, olumlu ¢ocukluk yasantilar1 ile yas degiskeni
arasinda anlamli bir iliski olmadigini ortaya koymaktadir. Bu arastirmada elde edilen
bulgular ve mevcut literatiirdeki ilgili caligmalar birlikte degerlendirildiginde, olumlu

cocukluk yasantilarina yonelik sorularin gegmis yasantilarla ilgili olmasinin, bireylerin
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yaslarma gore herhangi bir farklilik gostermemesi sonucunun beklenen bir bulgu

oldugu soylenebilir.

Cunha, Xavier, Martinho, Matos (2014) 651 ergen ile yaptiklar1 arastirmada
ogrencilerin ¢ocukluk donemi mutluluk anilar1 puanlarinin yas degiskenine gore
farklilastigt sonucuna ulagmislardir. Ergenler arasinda yast daha kiicliik olan
ogrencilerin ¢ocukluk dénemi mutluluk anilar1 6lgeginden daha yiiksek puanlar
aldiklar1 goriilmistiir. Olumlu ¢ocukluk yasantilar1 ile yas degiskeni arasindaki
farkliligin sebebi, gegmise doniik olumlu anilarin kiiglik yaglarda daha hatirlanabilir

olmasi olarak acgiklanabilir (Yaman Akpinar, 2019, s. 57).

4.1.2. Cinsiyete Gore Olumlu Cocukluk Yasantilar

Arastirmamizda “H7c: Cinsiyet degiskenine gore olumlu cocukluk yasantilari
farklilasmaktadir” hipotezi yanlislanmistir. Arastirmamizda cinsiyete gore olumlu
cocukluk yasantilarina yonelik tutumlarda anlamli bir farklilik olmadigi ortaya
konmustur. Bu durumda cinsiyet olumlu cocukluk yasantisina yonelik tutumlar

tizerinde anlamli bir etkisinin bulunmadigini ifade etmek miimkiindiir.

Yapilan arastirmalar incelendiginde Bilgin (2021), Bulut (2024), Cunha vd. (2014),
Danac1 (2024), Ertiirk Y1ldiz (2023), Havan (2022), Oksiizoglu (2024), Ustiin (2022),
Yaman Akpmar (2019)‘m yapmis olduklari arastirmalar bulgularimizi destekler

niteliktedir.

Olumlu c¢ocukluk yasantilar1 ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir fark
bulunmamasinin nedeni, ¢cocukluk dénemiyle ilgili olumlu anilarin cinsiyetle degil,
bireylerin kisisel yasantilar1 ve deneyimleriyle sekillenmis olmasidir (Danaci, 2024).
Freud’un psikanalitik kuraminda ¢ocukluk yasantilarinin merkezine baba ile olan
iliskinin yerlestirilmesi, bireylerin yasadiklar1 psikolojik deneyimlerin cinsiyet
farkliliklarindan bagimsiz olarak gelisebilecegini destekler niteliktedir. Freud’a gore,
cocuklukta yasanan olumlu veya olumsuz deneyimler, cinsiyet kimliginden daha ¢ok
bireyin aile i¢indeki dinamikleri ve kisisel iliskileriyle sekillenir. Bu baglamda,

cinsiyetin olumlu ¢ocukluk yasantilar tizerindeki etkisinin sinirli oldugunu ve bu tiir
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yasantilarin daha cok bireysel etkilesimlere ve yasantilara dayandigini sdylemek

mimkindiir.

Ancak yapilan bazi arastirmalar olumlu ¢ocukluk yasantilar1 ile cinsiyet degiskeni
arasinda farklilasma oldugunu ortaya koymustur. Ornegin Karali (2024)‘nin
arastirmasinda erkek yetigkinlerin olumlu ¢ocukluk yasantilar1 puanlart kadinlardan
daha ytiksek bulunmustur. Ayni sekilde Dogan ve Yavuz (2020b)‘un ¢aligmasinda da
erkek katilimcilarin olumlu ¢ocukluk yasanti diizeylerinin, kadin katilimcilardan
anlamli diizeyde yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Dogan ve Aydin (2020)
tarafindan yapilan arastirmada da benzer sonuglar elde edilmis ve erkeklerin olumlu
cocukluk yasantilarinin kadinlara oranla daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.
Demirtas (2024)‘in arastirmasinda da olumlu ¢ocukluk yasantilar1 6l¢ceginden alindan
puanlar degerlendirildiginde erkek grubunun puan ortalamasi kadin grubunun puan

ortalamasindan daha ytiksektir.

Bazi arastirmalar ise bu bulgularin aksine, kadinlarin olumlu ¢ocukluk yasantilarinin
erkeklere kiyasla daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmistir. Ornegin Yaman, Danaci
ve Eran (2015)‘1n, lisede 6grenim goren 361 6grenci ile yaptigi arastirma sonuglarina
gore kizlarin erkeklere gore daha mutlu anilara sahip olduklari gériilmiistiir. Aym
sekilde Tutlu (2024)‘nun arastirmasinda da kadinlarin erkeklere goére daha yiiksek

oranda olumlu ¢ocukluk deneyimine sahip oldugu bulunmustur.

Olumlu ¢ocukluk yasantilari ile cinsiyet degiskeni arasindaki farkliligin sebebi, biiyiik
Ol¢iide kiiltiirel ve toplumsal cinsiyet rolleriyle iliskilendirilmektedir. Farkli
cografyalardan ve kiiltiirel gegmislerden gelen bireylerin, kadin ve erkeklere yonelik
tutumlar1 da farklilik gostermektedir (Ustiin, 2022, s. 69). Erkek egemen toplum
yapisi, erkek cocuklarin daha fazla ilgi, 6zgiirliik ve 6zgiiven odakli biiyiitiilmesine
neden olurken, kiz ¢ocuklarina daha fazla sorumluluk yiiklenmekte ve geleneksel
roller dayatilmaktadir (Kilig, 2013). Bu durum, kadmlarin olumlu duygusal
yasantilardan daha az yararlanmasina yol acabilir. Ancak, son yillarda degisen
toplumsal yapilar ve artan ebeveyn egitim diizeyi, bu farkin zamanla azaldigina isaret

etmektedir.
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Arastirmamizda olumlu ¢ocukluk yasantilari ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamasi, ¢ocukluk doneminde kadin ve erkek cocuklara yonelik ebeveyn
tutumlarinin ve sosyal ¢evrenin yaklasiminin giderek dengelendigine isaret edebilir.
Aragtirmalar, ebeveynlerin ve yakin ¢evrenin ¢ocuklara cinsiyet ayrimi gézetmeksizin
benzer tutum ve davranislar sergiledigini, cocuklarin duygusal olarak benzer sekilde
desteklendigini gdstermektedir (Ustiin, 2022). Bu durum, toplumsal cinsiyet rollerinin
esnemesi ve ebeveynlik anlayislarinin daha esitlikgi bir yapiya evrilmesiyle
aciklanabilir. Aragtirmamizin bulgular1 da bu donilisimiin bir yansimasi olarak

degerlendirilebilir.

4.1.3. Egitim Durumuna Gore Olumlu Cocukluk Yasantilar

Aragtirmamizda “H7d: Egitim durumuna degiskenine gore olumlu c¢ocukluk

yasantilar1 farklilagmaktadir” seklinde belirtilen hipotez dogrulanmamustir.

Arastirma bulgularimizda olumlu ¢ocukluk yasantilart ile egitim durumu degiskeni
arasinda anlaml bir farklilik olmadig1 ortaya konmustur. Ancak olumlu ¢ocukluk
yasantilar1 puanlart degerlendirildiginde; lise ve lisansiistii egitim seviyelerindeki
bireyler en yliksek ortalamaya sahipken, ortaokul mezunlar1 en diisiik ortalamay1

gostermektedir.

Yapilan arastirmalar incelendiginde Yilmaz ve Ulker (2018)‘in ¢alismasi
bulgularimizi destekler niteliktedir. Yilmaz ve Ulker (2018), Nevsehir Merkez ve
Ankara Pursaklar’da yasayan 976 anne ile yaptigi arastirmada, kadmnlarin egitim
diizeylerine gore cocukluk donemi mutluluk/ huzur anilarina yoénelik tutumlar
arasinda anlamli farklilik oldugu bulunmustur. Arastirma sonuglarina gore, liniversite
ve lisans Ustli mezunu olan kadinlarin ¢ocukluk dénemi mutluluk anilaria yonelik
tutumlar1 ortaokul, lise ve ilkokul mezunu olan kadinlarin tutumlarindan daha yiiksek

bulunmustur.
Bulut, Yaman Akpinar ve Yavuz (2024; 2019; 2023)‘un arastirmalar1 da bulgularimizi

destekler niteliktedir. Yapilan aragtirmalar da olumlu ¢ocukluk yasantilari ile egitim

durumu degiskeni arasinda farklilasma bulunmamastir.
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Arastirma bulgularimiza gore, yetiskin bireylerin olumlu ¢ocukluk yasantilari ile
egitim diizeyleri arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir. Bu durum, sema terapi
yaklasimi cercevesinde degerlendirildiginde, katilimcilarin ¢ocukluk déneminde
temel duygusal ihtiyaglariin karsilandigr ve bu deneyimlerin hafizalarinda olumlu

anilar olarak yer ettigi seklinde yorumlanabilir (Rafaeli vd., 2013).

4.1.4. Meslege Gore Olumlu Cocukluk Yasantilar:

Calismada “H7e: Meslek degiskenine gore olumlu c¢ocukluk yasantilari
farklilagsmaktadir” seklinde test edilmek {izere belirlenen hipotez dogrulanmustir.
Arastirma bulgularimizda olumlu ¢ocukluk yasantilar1 ile meslek degiskeni arasinda
anlamli bir farklilik oldugu ortaya konmustur. Arastirma sonucumuza goére ev
hanimlarinin memur ve serbest meslege nazaran olumlu ¢ocukluk yasantilari daha

yiiksek ¢ikmustir.

Igili literatiir incelendiginde olumlu ¢ocukluk yasantilari ile meslek degiskenini ele

alan bir arastirmaya rastlanmamustir.

4.1.5. Cocukluktaki Sosyo-Ekonomik Duruma Gore Olumlu Cocukluk

Yasantilan

Arastirmada “H7f: Cocukluktaki sosyo-ekonomik durum degiskenine gdre olumlu
cocukluk yasantilar1 farklilagmaktadir” hipotezi dogrulanmistir. Buna gore
cocuklugun gectigi hanedeki gelir durumu gruplari ile olumlu ¢ocukluk yasantilari
Olcegi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur.
Arastirma sonucumuza gore, gelir durumu yiiksek olan grubun puan ortalamasi, gelir
durumu orta ve alt olan gruptan daha yiiksek, gelir durumu orta olan grubun puan
ortalamalar1 ise gelir durumu diisiik olan gruptan daha yiiksek ¢ikmistir. Sosyo-
ekonomik diizeyi en yiiksek olan grubun olumlu ¢ocukluk yasantilar1 6l¢eginden de

en yiiksek puani aldig1 goriilmektedir.
Yapilan arastirmalar degerlendirildiginde, arastirma sonuglarinin bulgularimizi

destekledigi goriilmiistiir (Bilgin vd., 2021; Demirtas, 2024; Ertiirk Yildiz, 2023;
Tekay Kara, 2022).
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Bilgin ve arkadaglari tarafindan yapilan arastirmada olumlu ¢ocukluk yasantilari ¢esitli
degiskenler agisindan incelenmistir. Arastirma sonucuna gore, sosyo-ekonomik durum

yukseldikg¢e, olumlu ¢cocukluk yasantilarinin da arttig1 belirtilmistir (2021).

Demirtas 279 kisinin katilimiyla gerceklestirdigi arastirmasinda, gelir durumu yiiksek
ve orta olan gruplarin puan ortalamalari, gelir durumu diisiik olan gruptan daha
yuksektir oldugu sonucuna ulasmistir. Ayrica sosyo-ekonomik diizeyi en yiiksek olan
grubun olumlu ¢ocukluk yasantilar1 6lgeginden de en yiiksek puani aldigini belirtmistir

(2024, s. 51).

Ertiirk Yildiz 18 yas iistii 507 katilimcr ile yiiriittiigii arastirmasinda, gelir diizeyi
yiiksek kisilerin gelir diizeyi diisiik olanlara oranla daha yiiksek olumlu ¢ocukluk
yasant1 diizeylerine sahip oldugu sonucuna ulagmistir (2023, s. 41). Tekay Kara’nin,
18-25 yas arasindaki bireylerle yapmis oldugu ¢alismada; gelir diizeyi arttikga olumlu
cocukluk yasant1 diizeylerinin de arttig1 gézlemlenmistir (2022).

Olumlu c¢ocukluk yasantilarinin en 6nemli faktorii olarak goriilen ebeveyn tutumlari
acisindan konuya yaklagan Karairmak (2006) sosyo-ekonomik agidan avantajli olma
durumunun, olumlu ebeveyn olma Ozellikleri arasinda goriilebilecegini dile
getirmistir. Cocukluk doéneminde ailenin sosyo-ekonomik diizeyinin yiiksek olmasi,
cocuklarin ihtiyacglarinin karsilanmast konusunda ebeveynlere daha fazla imkan ve
esneklik sunabilmektedir. Bu durum, ¢ocuklarin daha olumlu yasantilar edinmesini
destekleyici bir unsur olarak degerlendirilebilir. Ote yandan, diisiik sosyo-ekonomik
diizeye sahip ailelerde, ebeveynlerin maddi zorluklar yagamasi ve ge¢im kaygisiyla
zamanlarinin biiytik bir kismini ¢alismaya ayirmalari, ¢gocuklariyla yeterli ve nitelikli
etkilesim kurmalarini giiclestirebilir. Maslow ‘un ihtiyaglar hiyerarsisine gore, bireyin
sevgi ve aidiyet gibi ist diizey duygusal ihtiyaglarindan 6nce temel giivenlik
ithtiyacinin kargilanmasi gerekmektedir. Bu baglamda, diisiik sosyo-ekonomik diizeye
sahip ailelerin onceligi temel yasam kosullarini saglamak oldugundan, bu durum
cocuklarin duygusal acidan yeterince desteklenememesine ve dolayisiyla olumlu

cocukluk yasantilarinin sinirlt kalmasina neden olabilir.
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4.1.6. Kardes Sayisina Gore Olumlu Cocukluk Yasantilar

Aragtirmamizda “H7g: Kardes sayis1 degiskenine gore olumlu ¢ocukluk yasantilar

farklilasmaktadir” hipotezi dogrulanmamustir.

Arastirmamizda kardes sayisina gore olumlu c¢ocukluk yasantilarina yonelik
tutumlarda anlamli bir farklilik olmadigimi ortaya konmustur. Bu durumda kardes
sayisinin olumlu ¢ocukluk yasantisina yonelik tutumlar {izerinde anlamli bir etkisi

olmadig1 anlagilmaktadir.

Alanyazina baktigimizda olumlu ¢ocukluk yasantilar1 ile kardes sayisi arasinda
farklilasmay1 ele alan ¢alisma sayisi oldukca azdir. Karali’nin yapmis oldugu calisma

bulgularimizi destekler niteliktedir.

Karali (2024) calismasinda, sahip olunan kardes sayisinin yetiskinlerin olumlu
cocukluk yasant1 diizeylerinde anlamli bir farklilik olusturmadigi sonucuna varmistir.
Literatiirde kardes sayisindan ziyade kardes iligkilerini Onceleyen arastirmalar da
yapilmustir. Oregin Gass, Jenkins ve Dunn (2007)‘un stresli yasam olaylar1 yasayan
cocuklarin uyum siirecleri iizerinde olumlu kardes iliskilerinin koruyucu etkisini
inceledikleri arastirma sonucuna gore, pozitif kardes iliskilerinin koruyucu nitelikte

oldugu ve stresli yasantilarda 6nemli bir destek kaynagi sagladigi bulunmustur.

Arastirma bulgularimizda, kardes sayisi ile olumlu ¢ocukluk yasantilari1 arasinda
anlamli bir iligki bulunmamaistir. Bu durum, kardes sayisindan ziyade, kardesler arasi
iligkinin niteliginin — yani iliskinin sicaklik, destek ve ¢atisma diizeyinin — daha
belirleyici bir rol oynayabilecegini diistindliirmektedir. Sezer Abaci’nin ergenler
lizerinde yaptig1 arastirmada kardes iliskilerindeki yakinlik ve sicaklik gibi olumlu
etkilesimlerin bireylerin 6znel iyi olus diizeyini artirdigi, rekabet ve c¢atisma gibi
olumsuz etkilesimlerin ise bu diizeyi diislirdigli belirlenmistir (Sezer Abaci, 2019).
Dolayisiyla, kardes sayis1 degil, kardes ile kurulan iligkinin niteligi olumlu ¢ocukluk

yasantilarini etkilemektedir.
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4.1.7. Cocuklukta Kiminle Biiyiidiigiine Gore Olumlu Cocukluk Yasantilar

“H7h: Kiminle biiyiimiis oldugu degiskenine gore olumlu c¢ocukluk yasantilari
farklilasmaktadir” seklindeki hipotez dogrulanmistir. Arastirma bulgularimizda
olumlu ¢ocukluk yasantilar1 ile kiminle biiyiimiis oldugu degiskeni arasinda anlamli
bir farklilik oldugu ortaya konmustur. Arastirma sonucumuza gore, anne-babastyla ve
bliyiikanne-biiyiikbabasiyla biiyiiyenlerin sadece annesiyle bliyiiyenlere gore olumlu

cocukluk yasantilar1 puanlari yiiksek ¢ikmuistir.

Karali (2024, s. 63) arastirmasinda, anne-baba sahibi olan yetigkinlerin olumlu ¢ocuk
yasantilar1 anne babas1 olmayanlara gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagsmistir. Bu
sonu¢ bulgularimizi destekler niteliktedir. Arastirmanizda, anne-babasiyla veya
biiylikanne-biiyiikbabasiyla biiyliyen bireylerin olumlu c¢ocukluk yasantilarinin
yalnizca annesiyle biiyiliyenlere kiyasla daha yiiksek olmasi, ¢ocukluk doneminde
birden fazla bakim verenin varliginin cocugun duygusal ihtiya¢larinin karsilanmasinda

daha giiclii bir destek sagladigi sonucuna varilabilir.

Bowlby’nin baglanma kuramina gore, ¢ocuklarin erken yaslarda bakim verenleriyle
kurdugu iligkiler, ileriki yasamlarindaki duygusal, sosyal ve bilissel gelisimlerinin
temelini olusturur (1969). Cocukluk doneminde anne ve baba birlikte var olmasi
giivenli baglanmay1 desteklemektedir. Anne, 6zellikle erken ¢ocukluk doneminde
temel bakim ve duygusal yakinlik agisindan birincil baglanma figiirii olarak 6ne ¢ikar.
Ancak baba figiirii de hem duygusal destek hem de sosyal diinyaya acilan bir kap1
olarak ¢cocugun gelisiminde tamamlayici ve gii¢lendirici bir rol oynar (Hayta, 2017a).
Arastirma bulgularimizda anne ve babasiyla birlikte biiyliyen ¢ocuklarmm olumlu
cocukluk yasantilarinin daha yiiksek ¢ikmast, bu iki figiirtin birlikte varli§inin ¢ocugun
duygusal ihtiyaclarinin daha dengeli ve yeterli bigimde karsilanmasini sagladigin

gostermektedir.

4.1.8. Din Egitimini Nereden Aldigina Gore Olumlu Cocukluk Yasantilari

Arastirmamizda “H7hdin egitimi degiskenine gdre olumlu cocukluk yasantilari

farklilagsmaktadir” hipotezi dogrulanmistir.
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Arastirmamizda, olumlu g¢ocukluk yasantilari ile bireyin din egitimini aldig1 yer
arasinda anlamli bir farklilik oldugu saptanmis; 6zellikle din egitimini aileden alan
bireylerin, cami veya ilahiyat gibi kurumsal ortamlarda egitim alanlara kiyasla daha

ylksek olumlu ¢ocukluk yasantis1 puanlarina sahip olduklar1 belirlenmistir.

Arastirma bulgulari, din egitiminin aile ortaminda verilmesinin bireyin psikososyal
gelisimi tizerindeki etkilerini ortaya koyan literatiirle ortlismektedir. Giimriik¢lioglu
(2017)‘na gore din egitiminin c¢ocuklukta basariya ulasabilmesi, sevgi, giiven ve
hosgorii temelli aile igi iliskilere baglidir; zira bu kosullar cocugun hem dini hem de
duygusal giivenligini insa eden temel yapilardir. Benzer sekilde, Arslan (2025), ailede
din egitiminin ¢ocugun dini duygu ve diisiince gelisimini olumlu etkileyerek yasam
boyu siirecek bir degerler sisteminin temellerini attigini1 vurgular. Ayrica Yildirim ve
Keles (2023) in ¢alismasinda da belirtildigi lizere aile katilimli dini egitim, ¢ocuklarin
degerler egitimi siirecinde daha etkili ve kalict 6grenmeler gerceklestirmelerini
saglamakta; bu da ¢ocugun psikolojik saglamligina ve pozitif ¢ocukluk yasantilarina
katki sunmaktadir. Bu dogrultuda, aile ortaminda verilen din egitimi sadece dini bilgi
aktarimini degil, ayn1 zamanda ¢ocugun benlik algisini, aidiyet duygusunu ve igsel

biitiinliglinli de pekistirerek, daha saglikl bir gelisim siireciyle sonuglanmaktadir.

4.2. Tanr1 Tasavvuru ve Sosyo-Demografik Degiskenler

Tanr tasavvuru, bireylerin Tanr1 hakkinda sahip olduklar1 diisiinsel, duygusal ve
kisisel imgeler ya da anlayislardir. Bu kavram, bireyin Tanr1’y1 nasil algiladigina,
Tanri’ya atfettigi 6zelliklere ve Tanr ile kurdugu iliski bigcimine dair biligsel ve
duygusal yapilart kapsar. Bireyler, Tanri’ya dair imgelerini yasamlarinin erken
donemlerinde gelistirirler ve bu imgeler, genellikle ebeveyn figiirlerinin temsilleriyle

biitiinlesir (Rizzuto, 1979).

Igili literatiir incelendiginde, Tanri tasavvuru ile demografik degiskenler arasinda
farklilik olup olmadigini arastiran pek ¢ok arastirmanin oldugu gézlemlenmistir. Bu
boliimde Tanri tasavvuru ile demografik degiskenler arasinda farklilik olup olmadigi

analiz edilecek ve ortaya ¢ikan bulgular yorumlanacaktir.
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4.2.1. Yasa Gore Tanr1 Tasavvuru

Aragtirmamizda “H8a: Yas degiskeni ile seven Tanri/ Tanri’ya yonelik olumlu
duygular/Uzak/ Umursamaz Tanr1/ Korkutan ve cezalandiran Tanr1/ Tanr1’ya yonelik
olumsuz duygular boyutlarina dair tutumlar farklilasmaktadir” hipotezi test edilmis;
Tanr1’ya yonelik olumlu duygular boyutu ve seven Tanr1 boyutunda dogrulanmis diger

boyutlarda ise dogrulanmamastir.

Arastirmamizda yas gruplarina gore Tanri tasavvurunun bazi boyutlarinda farklilik
saptanirken bazilarinda farklilik ortaya ¢ikmamistir. Uzak/Umursamaz Tanri
boyutunda, Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutunda ve Tanr1’ya Y6nelik Olumsuz
Duygular boyutunda yas gruplari1 arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir. Ancak
Tanri’ya yonelik olumlu duygular boyutunda ve Seven Tanri boyutunda gruplar
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik oldugu dikkat cekmektedir. Arastirma
sonucuna gore, 40-49 yas grubunun 18-29 yas grubuna nazaran Tanr1’ya yonelik daha
olumlu duygular besledigi, 40-49 ve 50-59 yas grubunun 18-29 ve 30-39 gruplarindan
seven Tanrt boyutunda daha yiiksek puan aldiklar1 ortaya konmustur. Sonuglar
degerlendirildiginde, yas arttik¢a Tanr1 tasavvuruna dair tutumlarin pozitif yonde artis

gosterdigi sdylenebilir.

Literatiirdeki benzer arastirmalar bulgularimizi1 destekler niteliktedir. Ornegin Cavdar
(2024, s. 60)“1n yaptig1 arastirmaya gore bireylerin yaslar ilerledik¢ce olumlu Tanri
tasavvuru degerleri de artis gdstermistir. Benzer sonuglar Aydin’in arastirmasinda da
bulunmustur. Aydin (2018) Tanr tasavvuru ile peygamber tasavvurlariin mercek
altina aldig1 ¢aligmasinda, sevgi yonelimli Tanri’nin yas ile dogru oranda arttigi
sonucuna varmistir. OKB tanist almisg 81 hasta iizerine yapilan b ir diger ¢aligma
sonucuna gore, yaslart 36-55 arasinda olan katilimcilarin daha olumlu Tanr
tasavvuruna sahip olduklar1 bulunmustur (Angin, 2022, ss. 87-88). Mehmedoglu’nun
yaptig1 ¢aligmada ise Tanri tasavvurunun Tanr1 boyutunda yas ile pozitif yonlii bir

iliski saptanmistir (2011, s. 212).
Tanr1 tasavvuru tutumlari ile yas degiskeni arasinda farklilasma oldugu ortaya koyan

bir diger arastirma Kog¢ (Kog, 2024) tarafindan yapilmistir. Ko¢ (Kog, 2024)‘un

arastirmasina gore 30 yas listii bireylerin seven Tanri1 algis1 ve Tanr1’ya yonelik olumlu
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duygularinin daha yiiksek oldugu ortaya konmustur. Literatiirdeki pek ¢ok arastirma

da benzer sonuglara rastlanmaktadir (Algelik, 2013; Ceylan, 2018; Dezutter vd., 2010).

Yaslanma siireciyle birlikte bireylerin yasadig1 kayiplar, genclik imajinin yitirilmesi,
bedensel islev kayiplari, sosyal gevredeki oliimler ve yalnizlik gibi durumlar bireylerin
Allah ile iliskilerini daha igkin ve duygusal bir diizeye tasiyabilmektedir. Yasamin
ilerleyen donemlerinde bireyler, maruz kaldiklar1 kayip deneyimleriyle basa ¢ikmak
i¢cin daha derin bir dini baglilik gelistirebilmekte ve Tanr1’y1 daha sefkatli, koruyucu
ve bagislayict bir varlik olarak tasavvur edebilmektedirler (Hokelekli, 2011). Bu
baglamda, yas degiskeni ile Tanri tasavvuru arasinda bulunan pozitif iligki,
yaslanmayla birlikte bireylerin dini kavrayislarinin duygusal yogunluk ve kisisel

yakinlik agisindan giiclendigini gostermektedir.

Arastirmamizda Tanr tasavvurunun bazi boyutlarinda yas degiskeni ile anlaml
diizeyde farklilasma bulunmamistir. Giiler ve Ko¢’un yapmis olduklar1 aragtirmalar,
yas degiskeninin Tanr1 tasavvurlarinda bir farklilagmaya sebep olmadigini ortaya
koyarak bulgularimiz1 destekler niteliktedir (2007, s. 129; 2024, s. 71). Ayn sekilde
250 Hristiyan katilimci ile yapilan bir aragtirmada Tanri tasavvuru ile yas arasinda
farklilik saptanmamuistir. Bu arastirma sonuglarindan hareketle Tanr1 tasavvuru ile yas
degiskeni arasinda farkliligin olmamasinin sebebi, Tanr1 tasavvurlarinin zamanla sabit
kalan biligsel orgiitlenmeler oldugu yorumu yapilabilir (Noffke & McFadden, 2001, s.
747).

Dinvar’in arastirmasimna goére olumlu Tanr1 tasavvurlar1 yas ile farklilasma
gostermezken olumsuz Tanri tasavvurlar yas arttikca azalmistir. Yaslar1 digerlerine
nispeten daha gen¢ olan katilimci grubunun olumsuz Tanri tasavvurlari, yetiskin
grubuna gore daha yiiksek ¢cikmistir (2011, ss. 59-60). Dinvar’1n arastirmasi ile benzer
sonuclar elde eden Giingordii, 17-36 yas arasindaki 6grencilerle yapmis oldugu
aragtirmasinda 20 yas altindaki bireylerin 23 yas iistii bireylere gore daha olumsuz

Tanr algisina sahip olduklarini ortaya koymustur (2001).
Tanr1 tasavvuru ile yas degiskeni arasinda negatif iliski oldugunu ortaya koyan

aragtirmalar da vardir. Ornegin Sezen yas arttikga bireylerin Tanr1’y1 sevgi dolu bir

varlik olarak algilama oranlarinin azaldigini ortaya koymustur (2025). Benzer sonuglar
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elde eden bir diger arastirmaya gore, yas ile olumsuz Tanr1 tasavvurlar1 arasinda pozitif
yonde bir iligki varken olumlu Tanr1 tasavvurlari arasinda negatif bir iliski vardir
(Sami, 2024, s. 125). Dilmag ve Cifci’nin arastirma sonuglarina gore, uzak/umursamaz
Tanr ile Tanr1’ya yonelik olumsuz duygular yas arttikga anlamli olarak arttig1 tespit

edilmistir (2019, ss. 19-20).

Tanr tasavvuru ile yas degiskeni arasinda negatif bir iliski oldugunu ortaya koyan
caligmalar, yaslanma siirecinin her bireyde dini algilar1 daha olumlu yo6nde
derinlestirmedigini gostermektedir. Ozellikle uzun siireli saghik sorunlari, énemli
kayiplar ve sosyal izolasyon gibi olumsuz yasam olaylari, bireylerin dini inang¢larina
duyduklar1 giiveni ve Tanri’ya atfettikleri sevgi temelli 6zellikleri zayiflatabilir.
Dolayisiyla yaslanma, bireylerin Tanr1 tasavvurunda yalnizca bir derinlesme ve
olumlu bir duygusal yakinlik yaratmamakta bazi durumlarda Tanri’ya yonelik
algilarda mesafe, kirginlik veya sevgi eksilmesi gibi olumsuz duygusal yeniden
yapilanmalar1 da beraberinde getirebilmektedir. Bu ¢ercevede, yasla Tanr1 tasavvuru
arasindaki iliskinin bireysel yasam deneyimlerine, sosyal destek diizeyine ve

psikolojik dayanikliliga bagli olarak farkli yonlerde gelisebilecegi sdylenebilir.

4.2.2. Cinsiyete Gore Tanr1 Tasavvuru

Calismada “H8b: Cinsiyet degiskeni ile seven Tanri/ Tanri’ya yonelik olumlu
duygular/Uzak/ Umursamaz Tanr1/ Korkutan ve cezalandiran Tanr1/ Tanr1’ya yonelik
olumsuz duygular boyutlarina dair tutumlar farklilagsmaktadir” hipotezi,
dogrulanmamistir.  Arastirma sonuglarimiz, cinsiyetin Tanr1 tasavvuruna iliskin
tutumlarda bir farklilasma olusturmadigina isaret etmektedir. Nitekim sonuglar mercek
altina alindiginda, Tanr1 tasavvurunun 5 boyutunda da cinsiyetin bir etkide

bulunmadig1 goézlenmistir.

Arastirma bulgularimiz ilgili arastirmalarin sonuglari ile ortiismektedir. Nitekim Kog
(2024)‘un yapmis oldugu arastirmaya gore, Tanr1 tasavvurunun seven Tanr1, Tanr1’ya
yonelik olumlu duygular, korkutan ve cezalandiran Tanri, Tanr1’ya yonelik olumsuz
duygular boyutlarinda cinsiyet degiskenine gore farklilagma ortaya ¢ikmamustir. Ayni
sekilde Giiler ve Erdogan tarafindan ytiriitiilen ¢alismalarda da Tanr1 algisinin kadin

ve erkek bireyler arasinda anlamli bir farklilik sergilemedigi; cinsiyetin, bireylerin
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Tanr1’ya yonelik pozitif ya da negatif atiflarda bulunmalarinda belirleyici bir faktor
olmadig1 saptanmistir (Erdogan, 2014; Giiler, 2007; Kog, 2024). Dinvar’in yapmis
oldugu arastirmada ise olumlu Tanr1 tasavvuru ve cinsiyet arasinda bir farklilasma
olmazken olumsuz Tanr tasavvuru ile farklilasma tespit edilmis; erkek katilimcilar
olumsuz Tanrt tasavvurundan daha yiiksek puan almiglardir (2011, ss. 59-67).
Angmm’m OKB tanist1 konmus bireyler iizerine yaptigi arastirmada da cinsiyet
degiskeni iizerinde bir farklilasma saptanmamistir (2022, s. 87). Kronik hastalar ile
yapilan klinik bir arastirmada da Tanr1 tasavvurunun cinsiyete gore istatistiksel olarak
farklilasma gostermedigi bulunmustur (Dezutter vd., 2010). Ilerleyen yillarda yapilan
calismalar benzer sonuglara ulagsmistir (Cavdar, 2024, s. 62; Karlik & Kula, 2024, s.
386).

Tann tasavvurunda cinsiyete gore farklilasma bulunmamasinin sebebi, bireylerin
Tanr1’y1 algilama bigimlerinin, cinsiyetten ziyade daha ¢ok kisisel inanglar, yasam
deneyimleri ve dini pratiklerle sekillenmis olmasi olarak aciklanabilir. Ilgili
arastirmalar incelendiginde bizim bulgularimizin aksine, Tanr1 tasavvuru ile cinsiyet
degiskeni arasinda farklilasmanin oldugunu ortaya koyan arastirmalarin sayist da
coktur. 288 ilahiyat 6grencisiyle yapilmis bir aragtirma sonucuna gore, kiz 6grencilerin
olumlu Tanr algist erkek 6grencilere gore daha yiliksek oldugu ortaya konmustur
(Arict & Tokur, 2017, s. 40). Aym sekilde Oktay 400 iiniversite dgrencisinin
katilimiyla yaptig1 arastirmasinda, kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gére Tanr1’y1
daha ¢ok seven ve merhametli gibi olumlu vasiflarla nitelendirdiklerini ortaya
koymustur (2021, s. 88). Mehmedoglu’nun bulgular1 da bu g¢aligmalarla benzer
sonuclar gostermektedir. Mehmedoglu arastirmasinda, kadinlarin erkeklere oranla
daha pozitif bir Tanr1 tasavvuruna sahip olduklarimi saptamistir (2011, s. 253).
Literatiirde konuyla ilgili yapilan aragtirmalar benzer sonuglar elde etmislerdir (Apak,

2016; Seyhan, 2014; Sezen, 2025).

Tanr1 tasavvurlarimin yani sira Tanri’ya baglanmay1 inceleyen arastirmalarda da
yukarida bahsedilen g¢alismalarla paralel sonuglar elde edilmistir. Hayta’nin yapmis
oldugu arastirma sonuclari, kadinlarin erkeklere gore Tanri’ya daha gilivenli
baglandiklarini ortaya koymaktadir (2017a, ss. 159-189). Ayni sekilde kanser hastalari

tizerinde klinik bir arastirma yiiriiten Haghighi, kadinlarin erkeklere nispeten Tanr1’ya
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daha giivenli baglandiklarin1 ortaya koymus ve bunun sebebinin annelik rolii

olabilecegini ileri stirmiistiir (2013).

Ilgili ¢alismalarda, kadinlarin erkeklere kiyasla daha pozitif bir Tanr1 tasavvuruna
sahip olmalarinin, biyolojik faktorlerden ziyade kiiltiirel ve dinsel etkilerle daha giiglii
bir sekilde aciklanabilecegi one siiriilmektedir (Mehmedoglu, 2011, s. 253). Bu durum
kadinlarin daha duygusal ve bakim veren bir rol iistlenmeleri nedeniyle, Tanr1’y1 daha
sefkatli, koruyucu ve sifa veren bir varlik olarak algilamalari; erkekler ise daha ¢ok
gii¢ ve otorite temelli rollerle iligkilendirildikleri i¢in Tanr1’y1 daha giiclii, kontrol edici

ve adaletli bir figiir olarak algilamalar ile agiklanabilir.

Sayilar1 az da olsa bazi aragtirmalar erkelerin Tanri tasavvurlarinin kadinlara gore daha
olumlu oldugunu ortaya koymustur. Ornegin Bayraktutar’in arastirmasinda erkek
ogrencilerin kiz Ogrencilere gore daha pozitif bir Tanr1 tasavvuruna sahip oldugu
ortaya konmustur (2019). 14-18 yas grubu ergenlerle yapilan bir bagka arastirma
sonucuna gore kizlarin erkeklere gore Tanri’ya dair daha olumsuz duygular
besledikleri saptanmistir (Dilmag & Cifci, 2019, s. 73). Benzer sekilde korku yonelimli
Tanr1 tasavvurunda da erkeklere nispeten kadinlarin daha yiiksek puan aldiklari tespit

edilmistir (Goregen & Yildiz, 2021).

4.2.3. Egitim Durumuna Gore Tanr1 Tasavvuru

H8c: Egitim durumu degiskeni ile seven Tanr/ Tanri’ya yonelik olumlu
duygular/Uzak/ Umursamaz Tanr1/ Korkutan ve cezalandiran Tanri/ Tanr1’ya yonelik
olumsuz duygular boyutlarima dair tutumlar farklilasmaktadir” hipotezi aragtirma
sonuglarinca seven Tanr1 boyutunda dogrulanirken diger boyutlarda yanlislanmistir.
Aragtirmamizda egitim durumuna gore Tanr1 tasavvurunun bazi boyutlarinda farklilik
saptanirken bazilarinda farklilik ortaya ¢ikmamaistir. Tanr1’ya yonelik olumlu duygular
boyutunda, Uzak/Umursamaz Tanr1 boyutunda, Korkutan ve Cezalandiran Tanri
boyutunda ve Tanr1’ya Yo6nelik Olumsuz Duygular boyutunda egitim durumuna gére
anlaml bir fark bulunmamaktadir. Ancak seven Tanr1 boyutunda gruplar arasinda
istatistiksel a¢idan anlamli bir farklilik oldugu dikkat c¢ekmektedir. Arastirma

sonucuna gore, ilkokul grubunun ortaokul ve lisansiistii gruplarindan; lise grubu ise
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ortaokul, lisans ve lisansiistii gruplarindan Tanr1 tasavvurunun seven Tanr1 boyutunda

daha pozitif bir tutum diizeyinde olduklar1 saptanmaistir.

Ilgili literatir degerlendirildiginde, egitim durumunun Tanr1 tasavvurunda
farklilagmaya sebep olan bir degisken olmadig1 sonucuna varan bir dizi aragtirma
bulunmaktadir (Angin, 2022; Cavdar, 2024; Dinvar, 2011, s. 60; Giler, 2007).
Farklilasma olmadigini gdsteren bu bulgular, egitim diizeyinin tek basina yeterli bir
faktor olmadigin1 ve Tanr1 tasavvurunun daha karmasik ve ¢ok boyutlu bir yapi
oldugunu ortaya koymaktadir. Tanr1 tasavvuru sadece egitimle degil bireysel ve

toplumsal faktorlerle sekillenen bir olgu oldugu sdylenebilir.

Bu bulgularin yani sira egitim seviyesi degiskenine goére Tanri tasavvuru ve dindarlig
ele alan arastirmalarin bir¢ogunda negatif bir korelasyon oldugu anlagilmaktadir
(Ayten, 2013; Gencer, 2019; Mehmedoglu, 2011). Mehmedoglu'nun arastirma
sonuclarina gore, egitim diizeyinin artmasiyla birlikte bireylerin daha az talepkar ve
teslimiyetci bir Tanr1 tasavvuru benimsedikleri ve buna karsilik Tanr1’nin daha dostane
ve daha az cezalandirici bir figiir olarak algilandig1 gézlemlenmistir (2011, s. 225).
Karagelik’in arastirmasinda ise diisiik egitim seviyesi ile olumsuz Tanri tasavvuru

arasinda bir iligki oldugu ortaya konmustur (Karacelik, 2023).

Hacikelesoglu (2020)‘nun ifadesine gore, egitim diizeyinin artmasiyla birlikte
rasyonel inang seviyelerinde bir yiikselis meydana gelmektedir. Bu durum, egitim
diizeyinin bireylerin inang¢larin1 daha mantikli ve analitik bir bakis agisiyla gézden
gecirmelerine yol agtigini gostermektedir. Egitim, bireylere elestirel diistinme becerisi
kazandirarak, dini inanglar1 sorgulama ve bunlar1 daha rasyonel temellere dayandirma
egilimlerini artirabilir. Boylece, daha yiiksek egitim seviyelerine sahip bireyler, dini
inanglarin1 daha sistematik ve mantikli bir bigimde ele alabilirler. Ancak bu degisim,
her bireyde ayn1 sekilde gerceklesmeyebilir; ¢linkii inanglar sadece mantikli diisiinme
stireclerinden degil, ayn1 zamanda duygusal, kiiltiirel ve toplumsal faktorlerden de

etkilenmektedir.
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4.2.4. Meslege Gore Tanr Tasavvuru

Aragtirmamizda “H8d: Meslek degiskeni ile seven Tanri/ Tanri’ya yonelik olumlu
duygular/Uzak/ Umursamaz Tanr1/ Korkutan ve cezalandiran Tanr1/ Tanr1’ya yonelik
olumsuz duygular boyutlarina dair tutumlar farklilasmaktadir” hipotezi seven Tanri
boyutunda dogrulanmistir. Arastirmamiz da meslege gore Tanr1 tasavvurunun bazi
boyutlarinda farklilik saptanirken bazilarinda farklilik ortaya ¢ikmamistir. Tanr1’ya
yonelik olumlu duygular boyutunda, Uzak/Umursamaz Tanr1 boyutunda, Korkutan ve
Cezalandiran Tanr1 boyutunda ve Tanri’ya Yonelik Olumsuz Duygular boyutunda
meslege gore anlamli bir fark bulunmamaktadir. Ancak seven Tanr1 boyutunda gruplar
arasinda istatistiksel acidan anlamli bir fark ortaya konmustur. Arastirma sonucuna
gore, is¢i grubunun Serbest Meslek grubuna gore; ev hanimi grubunun serbest meslek
grubuna gore ve Emekli grubun memur ve serbest meslek gruplarina gore seven Tanr1

boyutunda daha pozitif bir tutum sergiledikleri gézlemlenmistir.

Literatiir incelendiginde Tanr1 tasavvuru ile meslek degiskeni arasinda farklilasmay1
inceleyen arastirmalarin sayisinin olduk¢a az oldugu goriilmiistiir. Ancak Algelik
(2013), emeklilik ile Tanr1 tasavvurunun farkli boyutlarini karsilastirdigi calismasinda,
emekli bireylerin Tanr1 tasavvurunun seven alt boyutunda daha yiiksek puanlar
aldigini tespit etmistir. Bu bulgu, mevcut arastirmamizin sonuglartyla uyumlu olup

arastirmamizin bulgularini desteklemektedir.

4.2.5. Cocukluktaki Sosyo-Ekonomik Duruma Gore Tanr1 Tasavvuru

Arastirma sonuglari, “H8e: Sosyo-ekonomik durum degiskeni ile seven Tanri/
Tanr1’ya yonelik olumlu duygular/Uzak/ Umursamaz Tanr1/ Korkutan ve cezalandiran
Tanr1/ Tanr1’ya yonelik olumsuz duygular boyutlarina dair tutumlar farklilagmaktadir”
hipotezinin Uzak/umursamaz Tanr1 boyutunda dogrulandigi, diger boyutlarda ise
dogrulanmadigin1 agiga ¢ikarmistir. Arastirmamiz da sosyo-ekonomik duruma gore
Tanr1 tasavvurunun bazi boyutlarinda farklilik saptanirken bazilarinda farklilik ortaya
cikmamustir. Seven Tanri, Tanr1’ya yonelik olumlu duygular boyutunda, Korkutan ve
Cezalandiran Tanr1 boyutunda ve Tanri’ya Yonelik Olumsuz Duygular boyutunda
sosyo-ekonomik duruma goére anlamli bir fark bulunmamaktadir. Ancak aragtirma

bulgularinda, yiiksek sosyo-ekonomik diizey grubunun tutumlar1 ile alt sosyo-
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ekonomik diizey arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma bulunmaktadir.
Bu durumda cocuklugunda gelir seviyesi yiiksek olan bireyler Tanr1’y1 daha uzak

gorme egilimindedir.

Yapilan arastirmalar, ekonomik diizeyin Tanr1 algisini etkileyebilecegini, ancak ¢cogu
caligmada bu iligkinin istatistiksel olarak anlamli olmadigin1 gostermektedir (Angin,
2022; Ceylan, 2018; Mehmedoglu, 2011); baz1 bulgular ise orta sosyo-ekonomik
diizeydeki katilimcilarin daha merhametli ve koruyucu bir Tanr1 algisinin oldugunu
ortaya koymaktadir (Algelik, 2013). Ancak bizim ¢aligmamizda ¢ocukluktaki sosyo-
ekonomik durum sorulmustur ve bu c¢alismalar ile kiyaslanmasi saglikli bir sonug

vermeyebilir.

4.2.6. Kardes Sayisina Gore Tanr1 Tasavvuru

Arastirmamizda “HS8f: Kardes sayist degiskeni ile seven Tanri/ Tanri’ya yonelik
olumlu duygular/Uzak/ Umursamaz Tanr1/ Korkutan ve cezalandiran Tanry/ Tanr1’ya
yonelik olumsuz duygular boyutlarina dair tutumlar farklilasmaktadir” hipotezi test
edilmistir. Bu hipotez yalnizca Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutunda
dogrulanmis, diger tiim boyutlarda (Seven Tanr1, Tanr1’ya Yonelik Olumlu Duygular,
Uzak/Umursamaz Tanri, Umursamaz Tanr1 ve Tanr’ya Yo6nelik Olumsuz Duygular)

ise dogrulanmamustir.

Yapilan analizler sonucunda, kardes sayisina gore bireylerin Tanr1 algilarinda genel
olarak anlamli bir farklilik bulunmadig1 belirlenmistir. Seven Tanri, Tanr1’ya Y onelik
Olumlu Duygular, Uzak/Umursamaz Tanr1 ve Tanri’ya Yo6nelik Olumsuz Duygular
boyutlarinda kardes sayisina gore anlamli bir degisiklik gézlenmemistir. Bu durum,
bireylerin Tanr1’ya yonelik olumlu ya da olumsuz duygularinin ve Tanr1 algilarinin,
sahip olduklar1 kardes sayisindan bagimsiz oldugunu gostermektedir. Ancak,
Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutunda kardes sayisina gore anlamli bir farklilik
oldugu tespit edilmistir. Ozellikle dért ve daha fazla kardese sahip bireylerin, daha az
kardesi olan bireylerden farklilastigi goriilmiistiir. Bu bulgu, sadece Korkutan ve
Cezalandiran Tanr algisinin kardes sayisindan etkilendigini, diger boyutlarin ise bu

degiskenden anlaml diizeyde etkilenmedigini ortaya koymaktadir.
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Literatiirde kardes sayisinin Tanr1 algisina etkisini dogrudan inceleyen sinirlt sayida
calisma bulunmakta olup, 6zellikle Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutuna iliskin
anlaml farkliliga dair belirgin bir arastirma sonucu yer almamaktadir. Bu baglamda,
Korkutan ve Cezalandiran Tanr1 boyutunda goézlemlenen anlamli farklilik, ¢ok
kardesli aile yapisinda yetisen bireylerin otorite figilirlerini daha giiglii veya kati bir
sekilde i¢csellestirmis olabilecegini diislindiirmektedir. Bu bireyler, aile iginde daha sik
rekabet ya da disiplinle karsilasmis olabilirler ve bu deneyimler Tanri’y1 daha
cezalandiric1 veya korkutucu bir figiir olarak algilamalarma yol agabilir. Bu bulgu,
ozellikle dinl gelisim siireclerinde erken donem aile deneyimlerinin ve duygusal

ortamin Tanr1 tasavvurunu nasil sekillendirdigine dair 6nemli bir ipucu sunmaktadir.

4.2.7. Cocuklukta Kiminle Bityiidiigiine Gore Tanr1 Tasavvuru

Arastirmamizda “H8g: Kiminle biiylimiis oldugu degiskeni ile seven Tanr1/ Tanri’ya
yonelik olumlu duygular/Uzak/ Umursamaz Tanri/ Korkutan ve cezalandiran Tanr1/
Tanr’ya yonelik olumsuz duygular boyutlarina dair tutumlar farklilasmaktadir”

hipotezi seven Tanr1 boyutunda dogrulanmisken diger boyutlarda yanliglanmistir.

Arastirmamizda cocuklukta kiminle biiyiidiigiine gore Tanr1 tasavvurunun bazi
boyutlarinda farklilik saptanirken bazilarinda farklilik ortaya ¢ikmamistir. Tanri’ya
yonelik olumlu duygular boyutunda, Uzak/Umursamaz Tanr1 boyutunda, Korkutan ve
Cezalandiran Tanr1 boyutunda ve Tanri’ya Yonelik Olumsuz Duygular boyutunda
kiminle biiyiidiigii duruma gore anlamli bir fark bulunmamaktadir. Ancak seven Tanr1
boyutunda anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir. Arastirma sonucuna gore, sadece
annesiyle yasayan bireylerin her iki ebeveyniyle ya da biiyiikanne ve biiyiikbabasiyla
yasayan bireylere kiyasla seven Tanr1 boyutundan daha yiiksek puan aldigi
belirlenmistir. Ancak ilgili literatiir incelendiginde Tanr1 tasavvuru ile hangi ebeveyn

ile biiyiidiiglinii arastiran bir ¢aligma bulunmamaktadir.

4.2.8. Din Egitimini Nereden Aldigina Gore Tanr1 Tasavvuru

Arastirmamizda “H8h: Din egitimin degiskeni ile seven Tanry/ Tanri’ya yonelik

olumlu duygular/Uzak/ Umursamaz Tanri/ Korkutan ve cezalandiran Tanr1/ Tanr1’ya
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yonelik olumsuz duygular boyutlarina dair tutumlar farklilagsmaktadir” hipotezi

uzak/umursamaz Tanr1 boyutunda dogrulanmistir.

Aragtirmamizda bireylerin din egitimini aldig1 yere gore Tanri tasavvurunun bazi
boyutlarinda farklilik saptanirken bazilarinda farklilik ortaya ¢ikmamistir. Seven Tanr1
boyutunda, Tanri’ya yonelik olumlu duygular boyutunda, Korkutan ve Cezalandiran
Tanr1 boyutunda ve Tanri’ya Yonelik Olumsuz Duygular boyutunda din egitimini
aldig1 yere gore anlamli bir fark bulunmamaktadir. Ancak Uzak/Umursamaz Tanri
boyutunda anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir. Arastirma sonucuna gore, dini
egitimini okul araciligtyla alan bireylerin Uzak/Umursamaz Tanr1 boyutundan
aldiklar1 puanlarinin; aile, cami ve ilahiyat kaynakli egitim alan bireylerin
puanlarindan anlamli derecede yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ancak ilgili literatiir
incelendiginde Tanri tasavvuru ve din egitimini aldig1 yer arasindaki farklilasmay1

inceleyen bir ¢alisma bulunmamaktadir.

4.3. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 ve Tanr1 Tasavvuru Arasindaki fliski

Arastirmamizin bu boélimiinde, olumlu ¢ocukluk yasantilart ile Tanr1 tasavvurunun
seven Tanri, Tanri’ya yonelik olumlu duygular, uzak/umursamaz Tanri,
korkutan/cezalandiran Tanr1 ve Tanr1’ya yonelik olumsuz duygular boyutlar1 arasinda

iliski analiz edilip ¢ikan sonugclar tartisilacaktir.

Arastirma kapsaminda olumlu ¢ocukluk yasantilarinin Tanri tasavvurlariyla olan
iligkisini incelemeye yonelik olarak asagidaki hipotezler test edilmistir:

HI1: Olumlu ¢ocukluk yasantilari ile Seven Tanri tasavvuru arasinda pozitif yonli
anlaml bir iligki vardir.

Bu hipotez dogrulanmistir. Elde edilen bulgular, olumlu cocukluk yasantilarinin Seven
Tanr1 tasavvurunu anlamli ve pozitif yonde etkiledigini gdstermektedir.

H2: Olumlu ¢ocukluk yasantilari ile Olumlu Tanr1 tasavvuru arasinda pozitif yonlii
anlaml bir iligki vardir.

Bu hipotez dogrulanmamaistir. Olumlu ¢ocukluk yasantilari ile Olumlu Tanr1 tasavvuru
arasinda anlamli bir iligki tespit edilmemistir.

H3: Olumlu c¢ocukluk yasantilar1 ile Uzak/Umursamaz Tanri1 tasavvuru arasinda

negatif yonli anlamli bir iligki vardir.
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Bu hipotez dogrulanmistir. Analiz sonuglari, olumlu c¢ocukluk yasantilarinin
Uzak/Umursamaz Tanr1 tasavvuru ile negatif yonde anlamli bir iliski i¢inde oldugunu
gostermektedir.

H4: Olumlu ¢ocukluk yasantilar1 ile Korkutan/Cezalandiran Tanr1 tasavvuru arasinda
negatif yonlii anlamli bir iligki vardir.

Bu hipotez dogrulanmamistir. Bu iki degisken arasinda anlamli bir iliski
bulunmamustir.

HS5: Olumlu ¢ocukluk yasantilari ile Olumsuz Tanr1 tasavvuru arasinda negatif yonlii
anlamli bir iliski vardir.

Bu hipotez dogrulanmamistir. Olumlu ¢ocukluk yasantilart ile Olumsuz Tanri
tasavvuru arasinda anlaml bir iligki saptanmamustir.

H6: Olumlu ¢ocukluk yasantilari ile Olumsuz Tanr tasavvuru arasinda negatif yonlii
anlamli bir iliski vardir.

Bu hipotez dogrulanmamistir. Analiz sonuglarina gére olumlu ¢ocukluk yasantilar ile

Olumsuz Tanr1 tasavvuru arasinda anlamli bir iliski bulunmamustir.

Arastirma sonuglarimiza gore, olumlu ¢ocukluk yasantilari ile Tanr1 tasavvurunun bazi
boyutlarinda anlamli iligski saptanmazken bazi boyutlarinda pozitif ve anlamlr iliski
oldugu tespit edilmistir. Olumlu ¢ocukluk yasantilar1 ile Tanr1 tasavvurunun seven
Tanri1, korkutan/cezalandiran Tanr1 ve Tanr1’ya yonelik olumsuz duygular boyutlari
arasinda anlamli bir iliski olmadig1 tespit edilmistir. Ancak olumlu c¢ocukluk
yasantilar ile Tanr1 tasavvurunun Tanr1’ya yonelik olumlu duygular boyutu ile pozitif
iliski oldugu saptanirken Uzak/umursamaz Tanri boyutu arasinda negatif yonde

anlamli bir iligki tespit edilmistir.

Uzak/umursamaz Tanr1 boyutundaki negatif iliski, olumlu bir ¢ocukluk yasantisinin
Tanr1’y1 uzak ve ilgisiz bir figiir olarak algilamay1 engelledigini gostermektedir. Bu
durum, Tanri’ya yonelik olumlu duygular boyutuyla olumlu g¢ocukluk yasantis
arasindaki pozitif iliskiyi destekleyen bir bulgu olarak degerlendirilebilir. Ciinkii her
iki boyut esasinda benzer psikolojik yapilart yansitmaktadir. Olumlu g¢ocukluk
yasantilari, bireylerin Tanri’y1r daha yakin, sefkatli ve sevgi yonelimli olarak
algilamasina yol acarken, bu da Tanr1’ya yonelik olumlu duygularla dogrudan iliskili

olabilir. Bu baglamda Tanri’nin uzak ve umursamaz bir figiir olarak algilanmasinin
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Onlenmesi, ayn1 zamanda Tanr1’ya yonelik olumlu duygularin gelismesini destekleyen

bir etken olarak islev gérmektedir.

Literatiirde olumlu ¢ocukluk yasantilari ile Tanr1 tasavvuru iligskisini dogrudan ele alan
bir arastirma bulunmamaktadir. Ancak olumlu c¢ocukluk yasantilarinin temel
belirleyicilerinden biri olarak kabul edilen ebeveyn ve ¢ocuk iliskisine ele alan bircok
arastirma; bu iliskinin nedenini agiklamaya yardimci olabilir. Nitekim yapilan
caligmalar, ebeveyn-¢ocuk iliskisinin Tanr1 tasavvurunu olumlu yonde etkiledigine
dair bulgular sunmaktadir (Ebrahimi & Firoozi, 2019; Hayta, 2017a). Cocukluk
yasantilarinin temel bilesenlerinden biri olan ebeveyn ve ¢ocuk iligkisine yonelik bu

bulgular, arastirma bulgusunu desteklemektedir.

Ebeveyn-cocuk iligkilerini temel alan nesne iliskileri kurami da olumlu ¢ocukluk
yasantilar1 ile Tanr1 tasavvuru arasindaki iliskiyi acgiklamada yardimci olabilir.
Nitekim Rizzuto’ya goére cocugun ebeveyni ile kurdugu iliski yetiskinlikteki Tanr1
tasavvurunu etkilemektedir (1979). Anne, ¢ocuklarinin ihtiyaglarini karsilayip onlara
sevgi gosterdiginde ¢cocuklar Tanr1’y1 giivenilir bir figiir olarak algilayabilirken, anne
duygusal ve fiziksel ihmalde bulunup kotii muamele ettiginde ¢ocuk Tanri’y1 yalniz
birakan, kizgin ve merhametten yoksun bir figiir olarak tasavvur edebilir. Ulkemizde
yapilan pek cok arastirma bu teoriyi destekler niteliktedir (Hacikelesoglu, 2020;
Hayta, 2017a; Mehmedoglu, 2011).Bu bulgulardan hareketle cocuklugunda ebeveyni
ile olumlu yasantilar geciren bireyler yetiskinlikte Tanr1 tasavvurlarinin da olumlu

olacagi soylenebilir.

Bowlby’nin baglannma kuramini Tanr ile iliskilendiren Kirkpatrck’e gore, cocukluk
donemi yasantilar1 ile elde edilen semalar, ileride Tanr1 ile olan iliskilere
yansimaktadir (1995). Konuyla ilgili yapilan bir arastirmaya goére, anneye giivenli
baglanma gergeklestiren ¢ocuk ileride Tanri’ya da giivenli, baglanma
gerceklestirmektedir (Hayta, 2017a). Buradan hareketle, cocuklukta olumlu yasantilar
sonucu anneye giivenli baglanan ¢ocugun yetiskinlikte Tanr1’ya dair olumlu duygular

besleyecegi sOylenebilir.

Arastirma bulgusunu dolayli yoldan etkileyen bir diger konu ise cocukluk cagi

travmalari, ¢ocukluk cagindaki olumsuz yasantilar, ihmal ve istismarin Tanri’ya
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yonelik olumsuz bir Tanri tasavvuruna sebep oldugudur. Bu arastirmanin ziddi
pozisyonda bulunan s6z konusu caligmalar ve sunduklar1 veri setleri, olumsuz
cocukluk yasantilar1 ile olumsuz Tanri tasavvuru arasinda iliski kurmaktadir. Bu
acidan bu calismadaki olumlu cocukluk yasantilar1 ile Tanri’ya yonelik olumlu
duygular boyutu arasindaki iligskinin varlig1 s6z konusu arastirma bulgulari ile dolayli

olarak ortlismektedir.

Sami’nin 18-55 yas arasinda 681 katilimer ile gerceklestirdigi aragtirma sonucuna
gore, cocukluktaki ihmal ve istismar yasantilari ile olumlu Tanr1 tasavvurlari arasinda
negatif, olumsuz Tanr tasavvurlar arasinda ise pozitif yonli anlamli iliski oldugu
ortaya konmustur (Sami, 2024). Literatiirde bu arastirmanin bulgularin1 destekleyen
bircok calisma vardir (Beyazit, 2015; Kane vd., 1993; Kirag, 2022; Reinert &
Edwards, 2009; Smith, 2004; Walker vd., 2009).
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SONUC

Bu aragtirmada, yetiskin bireylerin olumlu ¢ocukluk yasantilar1 ile Tanr1 tasavvurlar
arasindaki iligkiler incelenmis; ayrica g¢esitli sosyo-demografik degiskenler
baglaminda hem olumlu ¢ocukluk yasantilarinin hem de Tanri tasavvurlarinin
farklilasma durumlar1 analiz edilmistir. Din psikolojisi disiplini igerisinde, olumlu
cocukluk yasantilart ve Tanri tasavvuru bagliklar1 farkli baglamlarda, ¢ogunlukla
birbirinden bagimsiz olarak ya da farkli degiskenlerle iligkilendirilerek ele alinmistir.
Ancak bu iki kavramin dogrudan birbiriyle iliskisine odaklanan calismalara literatiirde
rastlanmamaktadir. Bu ac¢idan her iki konu literatiirde yer bulmakla birlikte, olumlu
cocukluk yasantilari ile Tanr1 tasavvuru arasindaki iliski bugiine kadar birlikte ele
alimmamis, s6z konusu tutum ve davraniglarin birbirini nasil etkiledigi ya da
aralarindaki etkilesim alan1 derinlemesine incelenmemistir. Bu yoniiyle bu arastirma,
din psikolojisi alaninda literatiirdeki bir boslugu doldurmayi amaglamaktadir.
Aragtirmada hedeflenilenleri gerceklestirebilmek adina teorik ve pratik bir arastirma
gergeklestirilmistir. Teorik diizlemde Tanr1 tasavvuru kuramlar1 ve olumlu ¢ocukluk
yasantilar1 analiz edilmistir. Saha arastirmasi sonucunda elde edilen bulgular hem

teorik diizlemde hem de pratik anlamda 6nemli sonuclara isaret etmektedir.

Aragtirmada, olumlu ¢ocukluk yasantilarinin ¢esitli sosyo-demografik degiskenlere
gore farklilasip farklilasmadigi incelenmistir. Yapilan analizler sonucunda yas,
cinsiyet, egitim durumu ve kardes sayist gibi degiskenlerin olumlu ¢ocukluk
yasantilar1 lizerinde anlamli bir etki olusturmadig1 goriilmiistiir. Buna karsin, bireyin
meslegi, cocukluk donemindeki sosyo-ekonomik durumu, c¢ocuklukta kiminle
biiytlidiigii ve din egitimini aldig1 yerin, olumlu ¢ocukluk yasantilarini anlamli diizeyde
etkiledigi tespit edilmistir. Ozellikle ev hanimi, emekli ve diisiik statiilii meslek
gruplarindaki bireylerin olumlu ¢ocukluk yasantis1 puanlarinin yiiksek olmasi dikkat
cekicidir. Ayni sekilde, ¢ocuklukta gelir diizeyi yiiksek olan bireylerin daha fazla

olumlu yasantiya sahip olduklar1 belirlenmistir. Anne ve baba ile birlikte biiyliyen
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bireylerin, yalnizca annesiyle biiyiiyen bireylere kiyasla daha fazla olumlu ¢ocukluk
yasantisina sahip olmasi da bu konuda 6nemli bir gostergedir. Din egitimini aile
ortaminda alan bireylerin daha olumlu ¢ocukluk deneyimlerine sahip olmasi ise dini
gelisimin erken donem aile baglaminda sekillendigini ve bu siirecin ¢ocukluk

yasantilarina katki sundugunu gostermektedir.

Aragtirmada Tanri tasavvurlarinin sosyo-demografik degiskenlere gore farklilasip
farklilasmadig1 ele alinmistir. Bu kapsamda yas, egitim, meslek, sosyo-ekonomik
diizey, kardes sayisi, ¢ocuklukta kiminle biiyiindiigii ve din egitimi durumu gibi
degiskenler incelenmigtir. Elde edilen bulgular, Tanr1 tasavvurunun bazi boyutlarinin
bu degiskenlere gore anlamli diizeyde farklilik gosterdigini ortaya koymustur.
Ozellikle seven Tanr1 boyutu; yas, egitim, meslek ve kiminle biiyiindiigii degiskenleri
acisindan anlaml bir farklilik sergilemistir. Yas ilerledik¢e bireylerin Tanr1’y1 daha
sefkatli, sevgi dolu ve yakin bir figiir olarak algiladiklar1 goriilmiistiir. Benzer sekilde,
ev hanimi ve emekli bireylerin seven Tanr algilarinin daha yiiksek olmasi dikkat

¢ekmektedir.

Tanri’ya yonelik olumlu duygular boyutu yalnizca yas degiskenine gore farklilik
gosterirken, diger degiskenlerde anlamli bir fark gortilmemistir. Uzak/Umursamaz
Tanr1 boyutu ise yalnizca ¢ocuklukta algilanan sosyo-ekonomik diizeye ve din egitimi

alian yere gore farklilagsmistir.

Korkutan ve cezalandiran Tanr1 boyutunda ise yalnizca kardes sayisina goére anlamli
bir farklilik gozlemlenmistir. Dort ve daha fazla kardese sahip bireyler, bu boyutta
diger bireylerden daha yiiksek puan almistir. Bu bulgu, ¢ok kardesli aile yapisinda
disiplin, otorite ve kontrol algilarinin daha baskin olabilecegi, bunun da Tanri’nin
korkutucu yoniiyle iligkilendirilmis bir tasavvura yol agabilecegini diisiindiirmektedir.
Tanr1’ya yonelik olumsuz duygular boyutu ise incelenen higbir demografik degiskene

gore anlamli bir farklilik gostermemistir.

Olumlu cocukluk yasantilari ile Tanr1 tasavvurlar1 arasindaki iliski bu aragtirmanin
merkezi ilgisini ve problemini olusturmustur. Arastirma sonuglarina gore olumlu
cocukluk yasantilar1 ile seven Tanr1 ve uzak/umursamaz Tanr1 boyutlariyla anlaml

iliski tespit edilmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda, ¢ocuklukta yasanan pozitif
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deneyimlerin, bireylerin Tanr1’y1 nasil algiladiklarini anlamada 6nemli bir belirleyici
oldugu ortaya konmustur. Ozellikle olumlu ¢ocukluk yasantilar1 ile Tanr
tasavvurunun bazi boyutlar1 arasinda anlamli iliskiler saptanmis; bu iliskiler, Tanr1’ya
yonelik duygusal yaklagimin bireyin erken dénem yasantilariyla dogrudan baglantili

olabilecegini gostermistir.

Aragtirma sonucunda, olumlu c¢ocukluk yasantilar1 ile Tanri’ya yonelik olumlu
duygular arasinda pozitif yonde anlamh bir iligski oldugu belirlenmistir. Bu bulgu,
bireylerin sevgi, giiven ve sefkat temelinde gelisen erken donem deneyimlerinin,
Tanri’y1 da benzer bir duygusal c¢ergevede algilamalarina katki sagladiginm
gostermektedir. Tanri’nin sevgi dolu, anlayish ve yakin bir varlik olarak tasavvur
edilmesi, bireyin cocuklukta yasadigi destekleyici iliskilerin ruhsal diizlemdeki
yansimasi olarak degerlendirilebilir. Diger taraftan, olumlu ¢ocukluk yasantilari ile
Tanr’nin uzak ve umursamaz bir figiir olarak algilanmasi arasinda negatif yonde
anlamli bir iligki saptanmistir. Bu durum, ¢ocuklukta yeterli duygusal ilgi ve bakim
goren bireylerin, Tanr1’y1 kayitsiz ve mesafeli bir varlik olarak algilama egiliminden

uzak olduklarini gostermektedir.

Bu bulgular, Tanr1 tasavvurunun bireyin psikososyal gelisim siireciyle yakindan
iligkili oldugunu ve dini alginin yalnizca biligsel veya doktrinsel bir siiregle sinirh
kalmadigin1 ortaya koymaktadir. Bireyin ¢ocukluk doneminde ebeveyn figiirleriyle
kurdugu iligkiler, onun diinyay1, insanlar1 ve nihayetinde Tanr1’y1 nasil algilayacagim
sekillendiren temel Oriintiileri olusturmaktadir. Bu baglamda, Tanr1 tasavvuru, bireyin
psikolojik gelisimi igerisinde yer alan dnemli bir i¢sel temsil olarak degerlendirilebilir.
Tanr’ya yonelik olumlu duygular ve Tanri’'nin uzak/umursamaz olarak
algilanmamasi, aslinda birbirini tamamlayan psikolojik yapilar olarak da ele alinabilir.
Her iki boyutun c¢ocukluk yasantilariyla benzer sekilde etkilendigi ve olumlu bir
cocukluk ge¢misinin hem Tanri’ya dair olumlu duygularn gii¢lendirdigi hem de
Tanr1’nin ilgisiz bir figiir olarak algilanmasini engelledigi goriilmektedir. Bu, bireyin
Tanr ile kurdugu iliskinin sadece teolojik bilgiye degil, aym1 zamanda duygusal

yasantilara ve kisisel tarih¢ceye dayandigini géstermektedir.

Arastirma bulgulari, bireylerin Tanr1 tasavvurlarinin olusumunda ¢ocukluk déneminde

yasanan iliskisel deneyimlerin ve 0Ozellikle ebeveynle kurulan bagin belirleyici
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oldugunu ortaya koymaktadir. Birey ¢ocukluk doneminde giivenli, sevgi temelli ve
kapsayict iligkiler gelistirdiginde, Tanr1 da bireyin zihninde benzer bir sekilde sevgi
dolu ve giivenilir bir figiir olarak yer edinmektedir. Buna karsilik, cocukluk déoneminde
duygusal ihmal ya da travmatik yasantilar yasayan bireylerde Tanri, cezalandirici,
ilgisiz ya da korkutucu bir varlik olarak tasavvur edilebilmektedir. Bu durum, Tanr1
tasavvurunun bireyin duygu diinyasinda sadece inangsal bir yansima degil, ayni

zamanda ge¢mis yasantilarla sekillenen bir i¢sel temsil oldugunu géstermektedir.

Bireylerin Tanr1’y1 nasil algiladiklari, sadece inang diizeylerini degil, ayn1 zamanda
0zsaygi, aidiyet, giiven ve umut gibi temel psikolojik islevlerini de etkilemektedir.
Dolayisiyla ¢ocuklukta yasanan olumlu deneyimlerin, yalnizca duygusal gelisime
degil, dini yasantinin niteligine ve Tanr ile kurulan iligskinin bi¢cimine de dogrudan
etkisi bulunmaktadir. Bu agidan, ¢cocukluk donemindeki ebeveyn iligkileri, bireyin
inang sisteminde kurdugu temel baglarin duygusal temelini olusturmakta; Tanri’nin

birey icin nasil bir anlam tasidig1 bu temel {lizerinde sekillenmektedir.

Sonug olarak, bu ¢alisma, olumlu ¢ocukluk yasantilarinin bireylerin Tanr1 tasavvurunu
sekillendirmede 6nemli bir psikolojik kaynak oldugunu ortaya koymustur. Tanr1’ya
yonelik olumlu duygularin gelismesi ve Tanr1’nin uzak ya da ilgisiz bir varlik olarak
algilanmamasinda, erken yasantilarin belirleyici etkisi bilyliktiir. Bu baglamda, Tanr1
tasavvurunun sadece bireyin dini bilgi ve inan¢ diizeyiyle degil, ayni zamanda
cocukluk doneminde kurulan duygusal baglar ve yasanmisliklarla sekillendigi
sOylenebilir. Bu bulgular hem din psikolojisi hem de gelisim psikolojisi alanlarina
katki sunmakta; bireylerin dini algilarinin daha derinlemesine anlasilmasina imkéan

tanimaktadir.
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EKLER

EK A

KATILIMCI BILGILENDIRME VE ONAM FORMU

Sizi “Olumlu Cocukluk Yasantilarinin Tanri Algisi Uzerine Etkisi: Bursa’da Yrtiskin
Bireyler Uzerine Nicel Bir Arastirma” Baslikl1 Bir Arastirmaya Davet Ediyoruz. Bu
Arastirmaya Katilip Katilmama Kararint Vermeden Once, Arastirmani Neden Ve
Nasil Yapilacagini Bilmeniz Gerekmektedir. Bu Nedenle Bu Formun Okunup
Anlasilmasi Biiyiik Onem Tasimaktadir. Asagidaki Bilgileri Dikkatlice Okumak Igin
Zaman Ayiriniz. Isterseniz Bu Bilgileri Aileniz Ve/Veya Yakinlariniz ile Tartigmiz.
Eger Anlayamadiginiz Ve Sizin Igin Agik Olmayan Seyler Varsa, Ya Da Daha Fazla
Bilgi Isterseniz Bize Sorunuz.

Bu Calismaya Katilmak Tamamen Goniilliiliik Esasina Dayanmaktadir. Calismaya
Katilmama Hakkina Sahipsiniz. Formda Yer Alan Onam Kismimi Olumlu
Isaretlemeniz, Goniilli Olarak Ve Riza Gostererek Calismay1 Katildiginizi
Gosterecektir. Size Verilen Formlardaki Sorular1 Yanitlarken Kimsenin Baskis1 Veya
Telkini Altinda Olmayin. Bu Formlardan Elde Edilecek Bilgiler Tamamen Arastirma
Amaci Ile Kullanilacaktir.

Katilmak Istiyorum ()  Katilmak istemiyorum ()

Sorumlu Arastirmaci Adi Soyadi : Siteda Akgiin

imza ve Tarih: 12.11.2024
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EK B

KISISEL BILGI FORMU

ANKET FORMU

Bu anket formu “Olumlu Cocukluk Yasantilarimin Tanri Algist Uzerine Etkisi: Bursa’da Yetiskin Bireyler Uzerine Nicel Bir Arastirma”
isimli yiiksek lisans tez ¢alismasi i¢in hazirlanmistir. Anket formu, olumlu ¢ocukluk yasantilarinin Tanri algisinin olusumundaki etkilerini
Din Psikolojisi disiplinin perspektifinde arastirmayi amaglamaktadir.

Anket sorularina vereceginiz cevaplar yalnizca ¢aligma i¢in kullanilacak; hi¢bir kurum/kurulus ile paylasilmayacak ve gizli tutulacaktir.
Anket sorularmin cevaplanmasinda gostereceginiz ilgi, samimiyet ve 6zen arastirma sonuglari i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Anket formunu cevaplamadaki is birliginiz i¢in tesekkiir ederiz.

Ibn Haldun Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii

1) Yasimz: 1) 18-29 yas 2) 30-39 yas 3) 40-49 yas 4) 50-59 yas 5) 60-69 yas 6) 70 yas ve listii

2) Cinsiyetiniz: 1) Kadin 2) Erkek

3) Egitim Durumunuz: 1) flkokul 2) Ortaokul 3) Lise 4) Universite 5) Diger...................... (Yazarak Belirtiniz)

4) Mesleginiz: 1) Is¢ci 2) Memur 3) Esnaf4) Zanaatkar 5) Serbest Meslek 6) Ev Hanimi 7) Emekli

5) Cocukluk déneminizde ailenizin sosyo-ekonomik durumunu asagidakilerden hangisi tammlar?

1) Alt seviye 2) Orta seviye 3) Yiiksek seviye 4) Cok yiiksek seviye

6) Kardes Sayisi: 1) Bir Kardes 2) Tki Kardes 3) Ug Kardes 4) Dért ve Daha Fazlast

7) 12 yasina kadar hangi kisi veya kisilerle bityiidiiniiz?

1) Her iki ebeveynimle 2) Sadece annemle 3) Sadece babamla 4) Biiyiikanne/biiyiikbabamla 5) Diger: ...............

%)1 Dig Egitimini Nereden Aldimiz? 1) Aile 2) Okul 3) Camii 4) Kuran Kursu 5) Imam-Hatip Lisesi ~ 6) ilahiyat 7)
madin

Sekil B.1. Kisisel Bilgi Formu
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EK C

OLUMLU COCUKLUK YASANTILARI OLCEGI

: :
2. 5|8
LI IE
S| & | 5 |
HEIELE
IR
(S| 8|S &
1. Cocuklngumda bar hata yaptgimda ailem affediciydi. 1 2 3 4 | 5
2. Coculdeen birgok arkadagim vard. 1 2 3 4 | 5
3. Ailem bana onemli ve degerl bir kisi oldugumm hassettirmd. 1 2 3 4 | 5
4. Cocuklngumda ryimser birisiydim. 1 2 3 41 35
5. Ailem bana igten bir ilgi gésterivdi. 1 2 3 4 | 5
6. Cocukluguma ihigkin amlanm gogunlukla chmbadur, 1 2 3 4 5
7. Cocuklngumda 1steklerinum gogu verne getirilirdi. 1 2 3 4 | 5
8. Cocuknfumda negeli birisiydim. 1 2 3 4| 35
9. Cocukhugum mutln bir aile crtamunda gecti 1 2 3 41 5
10. Akzanlanmla karsilagtrdifimda daha muths bir gocukdum. 1 2 3 4 5
11. Cocuklugumda thtiyacim oldufunda bana destek veren msanlar vardi. 1 2 3 4 | 5
12. Eglenceli bar gocukhuk gegirdigion siyleyvebilimm. 1 2 3 4 | 5
13, Cocuklngumda duygularmm rahatea ifade edebilecegim bir ortam vardi. 1 2 3 4 | 5
14, Okl vagamuimdan memmundum . 1 2 3 4 | 5
15. Cocuklugum sevgi dolu bir ortamda gegti. 1 2 3 4 | 5
16. Aym cocuklugu bir kez daha yagamak isterdim ¢imkii giizeldi. 1 2 3 4 | 35
17. Cocuklngumda ihtiyacim olan duygusal destegi aldigimm ditstindyornum 1 2 3 4 | 5
Er. Cocuklnfumda yagadigim ohunhe durumlar, elumsuzlardan daha fazla- 1 2 3 41 5
19. Cocukhlngumda yetermce takdir edildigim digiiniyerum 1 2 3 4 | 35
20. Coculden yeterince sevildiginm dilgiiniiyerum. 1 2 3 4 | 5
21. Pek ok acidan sansh bir cocukhmn 1 2 3 4 5
22, Cocuklugumda kendimi giivende hissederdim. 1 2 3 41 35

Sekil C.1. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 Ol¢egi
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EK C

OLUMLU COCUKLUK YASANTILARI OLCEGI iZNi

12:31 ul T @)

< B W & -

Bu kapsamda, olgegi arastirmamda kullanmam igin
tarafinizdan izin talep ediyorum.

Degerli vaktinizi ayirdiginiz icin tesekkir eder, geri
donusunuzu sabirsizlikla bekledigimi belirtmek
isterim.

Saygilarimla,

Steda Akgun

Tayfun Dogan 12 Kas “ coe
alici: ben v
ﬁ] Turkge diline gevir X

Merhaba,
Olcegi web sitemden indirerek kullanabilirsiniz.
lyi calismalar dilerim.

Sekil C.1. Olumlu Cocukluk Yasantilar1 Olgegi izni
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EK D

TANRI ALGISI OLCEGI

&
s £ &
LEADE £ 2 & D 6
1 | O'nun bana karsi cok merhametli oldugunu hissediyorum. [ 1 2 3 4 5
2 | O'nu diistinmek bana sikint1 veriyor. 1. 23 4 5
3 | O'nun beni bagislayacagin zannetmiyorum. 1. 2.3 4 5
4 | O'nu distindigiimde icimden gelen tek duygu: sevgi. 1, 23 4 5
5 | O'nun bana olan sevgisini hissedebiliyorum. 1 23 & 5
6 | O'nun bana sefkatle davrandigini hissedebiliyorum. 1. 23 4 5
7 | O'nu distindiigiimde utaniyorum ve kendimi suglu
hissediyorum. 1. 23 4 5
8 | O'nun bana karsi ¢ok acimasiz oldugunu diistintiyorum. 1 2 3 4 5
O'nu diistinmek bana giiven veriyor. 1 2 3 4 5
10 | O akhma geldiginde O’ndan kacip uzaklagsmak istiyorum. 2030 4 s
11 | O'nu diistinmek beni mutlu ediyor ve icim sevingledoluyor) 1 2 3 4 5
12 | O, ne yaparsam yapayim kusurlarimi ortiiyor. 1 2 3 4 §
13 | O, her zaman giivenebilecegim tek kaynaktir. 1. 23 4 5
14 | O'nu distintince kendim icin kaygilaniyorum. 1. 203 4 5
15| O, benim i¢in korkutucudur. 1 2 3 4 5
16 | Zor zamanlarimda, O’'nun, yanimda olmadigini
hissediyorum. 1. 23 4 §
17 | O, biittin insanlari karsilik beklemeden sever. 1 2 3 4 5
18 | O, yaptiklarim i¢in beni cezalandiriyor. . 2.3 4 5
19 | O'nu diistinmekle huzur buluyorum. 1 2 3 4 5
20 | O, bence gercekten de cok bagislayicidir. 1. 23 4 5
21 | O'nun bana yakin oldugunu sanmiyorum. 1 2 3 4 5
22 | O'nun beni her durumda korudugunu biliyorum. 1. 23 4 5

Sekil D.1. Tann Algis1 Olcegi
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EKE

TANRI ALGISI OLCEGI iZNi

12:31 aal = @ )

< O - B ===

Fy AT rmraar e e — e e o

planllyorum Ara§t|rmamda “Tanr Algisi Olgedi"n
kullanmak istiyorum.

Bu kapsamda, olgcegdi arastirmamda kullanmam icgin
tarafinizdan izin talep ediyorum.

Degerli vaktinizi ayirdiginiz icin tesekkur eder, geri
donusunuzu sabirsizlikla bekledigimi belirtmek
isterim.

Saygilarimlia,

Sueda Akgun

Ozlem GULER AYDIN 12 Kas <~ —

alici: ben -~

Sueda Hanim merhaba,
Tann Algisi Olgegini calismanizda kullanabilirsiniz.
Basarilar dilerim.

Sekil E.1. Tann Algis1 Olgegi Izni
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EKF

ETIK KURUL IZNi

Evrak Tarih ve Sayisi: 27.11.2024-49789

Y TE.

IBN HALDUN UNIVERSITESI
Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi
Kurulu Baskanhg:

i HALD
ERSITESI

Sayr : LE-71395021-050.04-49789 __ 27.11.2024
Konu : Etik Kurul Karan - Stieda AKGUN

ILGILI MAKAMA

Kurulumuza bagvuran Siieda AKGUN'iin, "Olumlu Cocukluk Yasantilarimin Tann Algisi
Uzerine Etkisi: Bursa'da Yetiskin Bireyler Uzerine Nicel Bir Arastirma" isimli projesi; amacg,
arastirma tiirii, veri toplama araclan, siire¢ ve islemler, veri analizleri dikkate alinmak suretiyle
15.11.2024 tarthinde degerlendirilerek 2024/09-03 karar numaras: ile etik acidan uygun
bulunmaktadir.

Bilgilerini ve geregini arz/rica ederim.

Prof. Dr. Alev ERKILET
Baskan
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