DENIZLERDEKI

KIRLILIK

“Yarin cok gec olabilir” demeyin, yarin cok

gec olacak! insanlik olarak eger denizlerle
ilgili onlemler almazsak geriye dénusu
olmayan felaketlere yol acabiliriz.

ogu insan denizlerin
ne kadar onemli
oldugunun farkinda
degil. Denizler eko-
sistemin ¢ok onemli
bir parcasi. Denizle-
rin diinya ylizeyinin ylizde 7 1’ini
olusturdudu bilgisi karsisinda
bu cok sasirtici degil. Canlilarin
yuzde 50-80Q’inin denizlerin
altinda yasadigi tahmin ediliyor.
Glnlimiizde 240 bine yakin de-
niz canlisi tespit edilmis durum-
da, ancak bu rakamin 750 bini
buldugu, hatta 25 milyona kadar
cikabilecedi dusunultyor.
Denizde yasayan canlilar cesitli
acilardan insanlik icin nem ar-
zediyor. Ornegin okyanuslardaki
canlilar diinyamizin oksijeninin
ylizde 70’ini Uretir. Cogu insan
oksijenin blyiik cogunlugunun
ormanlarda uretildigini diistinir.
Oysa bu dogru degil. Diinyamizin
gercek akcigeri denizlerdir. Bu
oksijenin cogu okyanus plank-
tonlari, algler ve fotosentez
yapma yetenegi olan tek htcreli
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canlilardan gelir. Okyanuslarda
yasayan minik Prochlorococcus
bakterisi diinyada fotosentez
yapan dolayisiyla oksijen lreten
en klcuk canhdir. Kiiguk ola-
bilirler ama bu bakteriler tim
biyosferimizdeki oksijenin ylizde
20’sini Uretir. Bu, karadaki tim
tropikal yagmur ormanlarinin
toplamindan daha ytiksek bir
ylizdedir!

Nitekim diinyanin oksijen ba-
kimindan zengin bir gezegen
olmasini saglayan denizlerdeki
siyanobakterilerdir. Diinyamizin
ilk zamanlarinda atmosferdeki
oksijen yok denecek kadar azd.
Bundan 2,4-2 milyar yil 6nce
denizlerdeki siyanobakterilerin
fotosentezi sayesinde atmosferi
oksijen doldurdu, o zamanlarda
diinyada bitkiler yoktu. Okyanus-
lar sadece oksijen liretmez, ayni
zamanda kiresel 1Isinmanin ana
nedeni olan karbondioksit gazini
da emerek atmosferimize katkida
bulunur. Denizlerimiz her yil 3
milyar karbondioksit gazi emer.

Oksijen, gida ve sifa kaynagi

Denizler hem insanlarin beslen-
mesi hem de ekonomi agisindan
¢ok onemli. Diinyada 3,5 milyar
insan deniz uriinleriyle besleni-
yor. Bu rakamin 20 yil icinde 7
milyari bulabilecegi dustiniliyor.
Deniz insanlar icin en onemli bir
protein kaynadi. Her yil deniz-
lerde 70 ila 75 milyon ton balik
avlaniyor. Bunun 29 milyonu
dogrudan insanlar tarafindan
tlketiliyor. Kiiresel olarak
balik¢ilik, sigir, koyun, kiimes ve
yumurtadan daha cok protein
getiriyor. Kiiresel balik tretimi
sigir, koyun, kiimes hayvanlari
veya yumurta Uretimini asiyor.
Diinyadaki her 10 kisiden 1’i
gecimini balikcilikla sagliyor. Son
on yilda balikcilik yuzde 34 artti
ve daha artmasi bekleniyor.
Deniz canlilari insan i¢in besin
kaynagi oldugu kadar ayni za-
manda sifa kaynadi da. Kanser,
artrit, Alzheimer ve kalp hasta-
ligiyla savasmaya yardimci olan
maddeler de dahil olmak lzere
bircok tibbi iirlin okyanustan ge-
liyor. Zamanla denizlerden elde
edilen ilaglarin sayisinin ciddi
bicimde artmasi bekleniyor. Zira
yeni ilaclar icin yapilan sistema-
tik arastirmalar, deniz omurga-
sizlarinin, herhangi bir karasal
organizma grubundan daha fazla
antibiyotik, kanser onleyici ve
iltihap onleyici madde urettigini
gosteriyor.

Okyanuslar diinyadaki iklimi
belirleyen en 6nemli faktorlerden
de biri. Ayni zamanda diinya
ekosisteminin de 6nemli bir
parcasi; buradaki ekosistemin
bitmesi tlim diinyadaki yasami
tehlikeye atacaktir. Peki, insanlik
olarak okyanuslarin bize sagla-
digi bu imkanlara nasil karsilk
veriyoruz? Ne yazik ki okyanus-
larimizi koruma konusunda iyi
sinav verdigimiz soylenemez.
Her dakika bir kamyon dolusu
atik denizlere dokdllyor. Bu atik-
larin onemli bir kismi ne yazik

ki yillarca denizde kalacak, yok
olmasi asirlar alacak.

Ornegin stroforun ayrismasi 80
yil, aliminyumun 200 yiIl, sente-
tik bir malzeme olan plastiginse
400 yil surlyor. Bu atiklardan
en kotisu olan plastik ne yazik ki
denizlere en ¢ok atilanlar arasin-
da. Her yil 8 milyon ton plastik
okyanuslara atiliyor. 2050 yilin-
da okyanuslardaki toplam atigin
kitlesinin, tim baliklarin kutlesi-
ni asmasi bekleniyor. Hali hazir-
da okyanuslardaki plastik atikla
diinyamizin gevresini 400 kere
sarmalayabilirsiniz! Su an Pasifik
Okyanusu’nda Anadolu’nun 2
kati buylkliglinde bir ¢op adasi
mevcut. Bu bolgede her bir canli-
ya alti adet ¢op dustlyor.

Plastik, besin
zincirine dahil oluyor

Denizlerde yasayan canlilar, bazi
¢opler avlarina benzedigi icin
yanlislikla bunlari tiiketiyorlar.
Buytk plastik atiklar bu hayvan-
larin sindirim yollarina kalici ola-
rak yerleserek yiyeceklerin ge-
cisini engelleyebiliyor ve acliktan
6lmelerine neden olabiliyor. Her yil
yliz binlerce deniz canlisi bu sekil-
de aci iginde atiklarimiz yiiziinden
hayatlarini kaybediyor. Bazi atiklar
hayvanlarda enfeksiyona da neden
olabiliyor. Kuglk yuizen plastik
parcaciklar Zooplanktona benzer.
Zooplanktonla beslenen filtre
besleyicileri yanhslikla bu plastik
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parcaciklari tiiketiyor, boylece
plastik artik denizdeki besin zinci-
rine dahil oluyor.

Deniz kirliligi dendigi zaman akla
ilk gelenlerden biri tanker ka-
zalari sirasinda meydana gelen
petrol sizintisi. Petrol sizintilari,
okyanusa giren petrollin yak-
lasik ylizde 12’sini olusturuyor.
Geri kalan petrol ise rutin nakliye
gemileri, kanalizasyon atiklari ve
akintilarla denize dokiiliiyor. Pet-
rol suda ¢oziinemez ve ozellikle
yogun miktarda dokuldiigu bol-
gede su yuzeyinde kalin bir kirli
tabaka olusturur. Bu tabaka balik-
lari bogar, su kuslarinin tiiylerine
takilir ugmalarina engel olur ve su
bitkilerinin fotosentez icin ihtiyag
duydudu i1s1§a engel olur.

Plastik tretiminde kullanilan ze-
hirli katki maddeleri suya maruz
kaldiklarinda cevrelerine siza-
bilirler. Suyla tasinan hidrofobik
kirleticiler, plastik doklnttilerin
ylizeyinde toplanir ve bliyiir boy-
lece plastigi okyanusta karada
oldugundan daha o6limcdil hale
getirir. Hidrofobik kirleticiler,
yag dokularinda biyolojik olarak
birikir ve besin zincirinin en us-
tiinde yer alan canlilar ve insan
tarafindan tuiketilebilirler. Plastik
katki maddeleri ile diger deniz-
deki atiklar tiiketildikleri zaman
endokrin sistemini bozabilir,
bagisiklik sistemini zayiflatabi-
lir, bobrek ve sinir sisteminde
sorunlara yol acabilir, cesitli hor-
monal ya da lireme sorunlarina
neden olabilir. Yani deniz kirliligi
sadece denizdeki canlilara zarar
vermez, dogrudan insan saghgini
da tehlikeye atar. Deniz kirligi
denize yakin yasayan diger can-
llari da olumsuz etkiler. Deniz
kirliginin ortalama olarak her yil
1 milyon deniz kusunun hayatina
mal oldugu tahmin ediliyor.

Olii bolgeler cogaliyor
Denizlerdeki yasami cok ciddi

tehdit eden diger atiklarsa azot
ve fosforla zengin kimyasallar.

DENIiZ CANLILARI
INSAN iCIN
BESIN KAYNAGI
OLDUGU KADAR
AYNI ZAMANDA

SIFA KAYNAGI DA.

KANSER, ARTRIT,
ALZHEIMER

VE KALP
HASTALIGIYLA
SAVASMAYA
YARDIMCI OLAN
MADDELER DE
DAHIL OLMAK
UZERE BIRCOK
TIBBI URUN
OKYANUSTAN
GELiYOR
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Bir su kiitlesi bu kimyasallar-
dan yiiksek miktarda aldiginda
otrofikasyon adi verilen bir slireg
olusur. Normal seviyelerde, bu
kimyasallar siyanobakteri veya
mavi-yesil yosun adi verilen

bir organizmanin buyimesini
destekler. Ancak cok fazla bu
kimyasallarin varligi sonucunda
siyanobakterilerin ¢ogalmasi
kontrolden ¢ikar. Bu canlilar cev-
relerindeki oksijeni hizla tiiketir
ve bolgedeki canlilar bogularak
oOlir. Buna hipoksi denir.

Hipoksi olaylari genellikle yosun
patlamalarini takip eder. Siya-
nobakteriler ve yosunlar deniz
tabanina ¢oker ve bakteriler
tarafindan burada parcalanir.
Oksijen artik su ekosisteminde
serbestce akabilmesine ragmen,
ayrisma sureci neredeyse tama-
mini tiiketir. Bu oksijen eksikligi,
¢ogu canlinin yasayamayacadi
olu bolgeler olusturur. Bu azot
ve fosforla zengin atiklar 6zel-
likle tarimcihgin yaygin oldugu
bolgelerde insan kaynakl olarak
denize atilmaktadir. Bu nedenle
s0z konusu o6li bolgeler genel-
likle yogun yerlesim bolgelerinin
yakinlarinda bulunur. Sadece
ABD’nin Mississippi nehri her yil
denizlere 1,5 milyon ton azot
iceren atik bosaltiyor. 2004
yilinda diinyada 146 6l bolge
vardi, bu say1 2008’de 405’e
yukseldi. Giin gectikce 6lu bolge
sayisi buytyor.

Deniz atiklariyla ilgili nemli ama
aci bir gercek de atiklarin yiizde
70Q’inin denizlerin dibine inmis
olmasi. Bu da atiklarin mudaha-
leyle temizlenmesinin mimkun
olmadigi anlamina geliyor. in-
sanlik olarak eger denizlerle ilgili
onlemler almazsak geriye donusii
olmayan felaketlere yol acabiliriz.

Mavi sulardaki ekolojik felaket

Balikcilik, okyanus yaban hayati
popllasyonlarindaki diistisiin en
o6nemli nedenlerinden biri. Balik
yakalamak dogrudan zararli
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dedil, ancak asiri avlanma balik
poplilasyonlarini ve varliklari
onlara bagh diger canhlari olum-
suz etkiliyor. BM’ye gore 2015
yilinda balik stoku asiri avlanma
sonucunda ytizde 30 azaldi.
Ozellikle cok tiiketilen baliklar
daha bliyik tehlike altinda.
Denizleri sadece dogrudan dok-
tligimuz atiklar kirletmez. Hava
kirliligi de denizleri etkiler. Sana-
yi devriminin baslamasindan bu
yana gec¢en 200 yili askin siire
icinde, insan eylemleri nedeniyle
atmosferdeki karbondioksit kon-
santrasyonu kritik dlclide artti.
Karbondioksit gazinin olusturdu-
du sera etkisi kuresel 1Isinmanin
ana nedenlerinden biri. Ancak
havadaki karbondioksitin ylizde
30’u denizler tarafindan da emi-
lir ve suyun asitlesmesine neden
olur. Endustriyel devrimden bu
yana okyanuslarin asitligi ylizde
30 oraninda artti.

Deniz canlilarini olumsuz etkile-
yen bir baska faktorse insanlarin
neden oldudu giirtilta kirliligi.
Nakliye ve askeri faaliyetlerden
kaynaklanan giirulti kirliligi,
denizanasi ve anemonu iceren
omurgasiz sinifinda hiicresel
hasara neden olur. Bu hayvanlar
ton baligi, kopekbaliklari, deniz
kaplumbagalari ve diger canlilar

DENiZ
ATIKLARIYLA
ILGILI ONEMLI
AMA ACI BiR
GERCEK DE
ATIKLARIN
YUZDE 70'iNIN
DENIZLERIN
DIBINE INMIS
OLMASI. BU
DA ATIKLARIN
MUDAHALEYLE
TEMIZLEN-
MESININ
MUMKUN
OLMADIGI
ANLAMINA
GELIYOR

icin hayati bir besin kaynagidir.
Dolayisiyla giiriltu kirliliginin
ekosisteme etkisi blyuk.

Bize diisen ¢oziimler

Denizlerin karsi karsiya kaldigi
bu ekolojik felaketlerle miicade-
lede devletler ve resmi kurumlar
kadar biz bireylere de diisen go-
revler var. Yazimizin bu kisminda
birey olarak denizlerimizin karsi
karsiya kaldigi ekolojik felaket-
leri azaltmak icin birey olarak
yapabileceklerimize deginmek
istiyorum. Asiri avlanmanin ne-
deni yiiksek miktarda balik tiike-
timi, dolayisiyla bireysel olarak
hepimiz makul miktarlarda balik
tiketmeye 6zen gostermeliyiz.
Belli baliklari tercih etmek yeri-
ne, farkli turlerde baliklar yemek
cok tercih edilen balik tirlerinin
asiri avlanmasina engel ola-
caktir. Yine balk avladigimiz
zaman yavru baliklari denize geri
gonderip onlara cogalma firsati
tanimak asiri avianmayi engel-
lemede minik de olsa 6nemli bir
adim olur. Minik adimlar mil-
yonlarca insan tarafindan takip
edildikleri zaman gozle gorinir
degisikliklere neden olurlar.
Deniz atiklarini azaltmak icin
gereksiz su tiiketiminden kagin-
mallyiz, zira atik sularin bir kismi
denizlere dokdlir. Geri donusim

hem toprak hem de deniz kirlili-
gini 6nlemede 6nemli bir adim.
Bunun icin sifir atik programla-
rina katilmak ve bu programlari
desteklemek ¢ok onemli. Pil ve
kimyasal atiklari uygun sekilde
atmaya dikkat etmek gerek. Bu
konuda bilin¢li degilsek arastir-
mali ve yetkililere danismaliyiz.
Karbondioksit salinimini azalt-
mak ve dolayisiyla denizlerin
asitlesmesini yavaslatmak igin
asiri et tiketiminden kaginmak
ve toplu tasima tercih etmeliyiz.
Yerel Urunler, ithal Griinlere
tercih edilmelidir. Zira yerel
Urtinler tercih edersek nakliyeler
azalir. Bu da hem karbondiok-
sit salimini hem de denizlere
dokdlen petrol oranini azaltir.
Ayrica nakliyelerin azalmasi ile
deniz ekolojisini zarar veren
glirtiltii kirliligi de azalir. israf
etmekten kaginmak diger onemli
bir énlem. ihtiyacimiz olmayan
uriinleri almamak, hem atik sayi-
sini azaltir hem de karbondioksit
salimini dusurdr. Cevreci tarim
urdnlerini tercih ederek ve deniz
gevresini temizleyen gondilli
gruplara katilarak da denizlerimi-
ze destek verebiliriz. Son olarak
bu yazi gibi yazilari arkadaslari-
nizla paylasarak deniz ekolojisi
konusunda bilincin olusmasina
yardimci olabilirisiniz. “Yarin ¢cok
geg olabilir demeyin”, yarin ¢cok
geg¢ olacak!



